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Editorial

REAFIRMAR QUEM SOMOS

ILUSTRAGAO

A ‘Semana da Patria’*:
reafirmar guem somos

m tempos de incerteza, celebrar a ‘Semana da
EPétria’ com intensidade é mais do que um gesto

civico — é um ato de resisténcia cultural e re-
afirmacao coletiva. Num cendrio marcado por po-
larizagoes, crises econdémicas e desafios sociais, a
valorizacao dos simbolos nacionais e da histéria que
nos une torna-se essencial para reconstruir pontese
fortalecer o tecido social.

A ‘Semana da Pétria’ nao é apenas palco de desfiles,
bandeiras e hinos. E reavivar memoria, pertencimen-
to e esperanca. Ao celebrarmos o dia 7 de setembro,
evocamos 0 momento em que o Brasil decidiu trilhar
seu préprio caminho. E, ao fazé-lo com entusiasmo,
lembramos que a independéncia ndo é um ponto fixo
no tempo, mas um processo continuo — que exige par-
ticipacao, consciéncia e compromisso de todos.

Num pais onde tantas vozes se sentem esquecidas,
onde o debate ptblico nao raro se transforma em con-
fronto, a ‘Semana da Pétria’ pode ser um espago de re-
conexao. Escolas, comunidades, instituicoes e cidadaos
tém a oportunidade de se reunir em torno de valores
comuns: liberdade, justica, solidariedade. Nao se trata
de ignorar os problemas, mas de reconhecer que ha
algo maior que nos une — e que esse algo merece ser
celebrado. i

Comemorar com intensidade é também educar. E
mostrar as novas geragoes que 0 Brasil é mais do que
suas crises; é um pafs de diversidade, criatividade e
resiliéncia. E ensinar que o patriotismo nao é exclusi-
vidade de um grupo, mas um sentimento que pode — e
deve — ser vivido por todos, com respeito as diferencas
e compromisso com o bem comum.

Neste momento conturbado, celebrar a ‘Semana da
Pétria’ é reacender o espirito de uniéo. E lembrar que,
apesar das dificuldades, seguimos sendo brasileiros
— e que hé for¢a nessa identidade. Que a bandeira
tremule ndo apenas nos mastros, mas nos coragoes.
Porque o Brasil precisa de n6s. E nds precisamos acre-
ditar nele como nunca. .

E a nossa opiniao.

»

Filhos Brilhantes *

i Por
| *BVELOSO

instrutora reflete ndo apenas
dominio técnico, mas também
sensibilidade para ensinar e
inspirar.

Num mundo em que a sau-

Salde sempre em primeiro lugar

uana Vasconcelos Menezes

é um exemplo de profissio-

nal que escolheu trilhar um
caminho pautado pela a3
vitalidade e pelo cuida-
do preventivo. Forma-
da em Fisioterapia pela
UNIP de Sao José dos
Campos em 2018, Luana
sempre teve clara sua
preferéncia: trabalhar
com pessoas saudaveis,
promovendo qualidade de vida
antes que a dor se instale. Essa
visdo, rara e valiosa, a levou a

DIVULGAGAO

buscar especializacao em Pilates,
uma modalidade que une consci-
éncia corporal, forca e equilibrio.

; Hoje, Luana atuana
academia Cartidofit,
em Jacarei, onde sua
pratica vai além do
atendimento indivi-
dual. Com dedicacao
e competéncia, ela ja
acompanhou a for-
macao de cerca de 60
alunos, seja em cursos rdpidos ou
em programas de desenvolvimen-
to continuo. Sua atuagdo como

de muitas vezes é lembra-
da apenas diante da doenga,
profissionais como Luana nos
mostram que o cuidado pode
— e deve — ser parte da roti-
na. Seu trabalho com Pilates é
uma ponte entre o movimento
e o bem-estar, entre o conhe-
cimento e a transformacao
pessoal.

Luana Vasconcelos Menezes
representa uma geracgao de fi-
sioterapeutas que ndo apenas
tratam, mas previnem, educam
e motivam. E Jacarei tem a sor-
te de contar com seu talento e
sua paixao pela satde.

*BVeloso ¢éjornalistae ecritor.

Justica Didria

i por
{ *LAISDE CASTRO CARVALHO

limitacdes orcamentdrias ou da
ausencia do fairmaco nas listas
de dispensacédo. A judicializa-
¢ao é necessaria.

O Judiciario pondera a obri-

OdireitoaSalde

direito a satde no Brasil,

consagrado como um di-

reito fundamental no ar-
tigo 196 da Constituicao Federal,
estabelece que é “direito de to-
dos e dever do Estado” garantir
o acesso universal e igualitdrio
as acoes e servicos para sua pro-
mog¢ao, protecao e recuperacao.
Este principio norteia ndo apenas
o0 SUS mas também a atuacéo da
saude suplementar, representada
pelos planos de satide.

Duas das 4reas mais criticas
onde esse embate ocorre sdo a
recusa de cobertura por conveé-
nios médicos e a dificuldade de
acesso a medicamentos de alto
custo pelo SUS. Nesses cenarios,
a justica tem sido fundamental
para garantir que a prerrogativa

constitucional ndo se torne letra
morta. No ambito dos planos de
saude, as negativas de cobertura
para procedimentos, exames, pro-
teses ou tratamentos, sob a alega-
¢do de nao constarem no rol da
Agéncia Nacional de Saude Su-
plementar ou por exclusio con-
tratual, sdo recorrentes. Contu-
do, ajurisprudéncia majoritaria
entende que, havendo expressa
indicacao médica, a recusa se
mostra abusiva, pois o objetivo
do contrato é a preservacao da
saude e da vida do paciente, pre-
valecendo, assim, o direito a satide
sobre as limitacoes contratuais.
De forma anéloga, no que tange
aos medicamentos de alto custo,
muitos pacientes enfrentam a ne-
gativa do SUS sob argumentos de

gacado do Estado em fornecer
o tratamento, especialmente
quando comprovada aimpres-
cindibilidade do medicamento,
a hipossuficiéncia do paciente
para arcar com os custos e o
registro do remédio na ANVI-
SA. A decisao favoréavel obriga o
poder publico a fornecer o me-
dicamento, reafirmando que o
direito a vida e a satide se sobre-
poe a questdes administrativas
e financeiras.

As agoes judiciais por recu-
sa de convénio e para forneci-
mento de medicamentos de alto
custo sdo o exercicio pratico e
combativo do direito a saude,
transformando um principio
constitucional em um amparo
real efetivo.

*Lais de Castro Carvalho, advogada pés
graduada em Direito Previdenciario,
membro da Paulo de Tarso & Tomizawa
Advogados Associados.
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i Por
i ANGELO ANANIAS

Plenario

SANTA CASA

O deputado federal Ricardo Salles (NOVO) e sua
esposa visitaram a Santa Casa de Misericdérdia de
Jacarei, na manha do ultimo dia 5. Eles foram re-
cebidos pela provedora da 1nst1tu1<;ao, a arquiteta
Maria Luiza Porto Mello e
funcionarios do hospital.
A secretaria municipal de
Saude, Aguida Fernandes,
também esteve presente.

ANTEPASSADOS

Salles tem antecipados !
que residiram em Jacarei
eforam fundadoresdalr-
mandade da Santa Casa,
em 1850. Eles ocuparam
cargos na mesa diretora
e de provedoria, entre os
quais Lucio Malta, que empresta seu nome a uma
das mais famosas vias daregido central. A pedra de
granito implantada no jardim principal do prédio
onde funciona a Santa Casa estd eternizada com os
nomes da primeira diretoria onde constam os nomes
dos familiares do deputado.

RECURSOS

Em um breve discurso, Ricardo Salles se compro-
meteu a destinar R$ 3,7 milhoes de emenda parla-
mentar para 2026. De acordo com Maria Luiza, os
recursos serdo utilizados na instalacao de elevadores
e construcao de um novo telhado para o hospital.
A Santa Casa segue sob intervencao da Prefeitura
ha mais de duas décadas. Segundo o prefeito Celso
Floréncio (PL) ainda nao hé prazo para a interven-
cao terminar.

MEMORIA

Ricardo Salles foi ministro do Meio Ambiente de
2019 a 2021, durante o governo do ex-presidente Jair
Bolsonaro. Foi exonerado, a pedido, em 23 de junho
de 2021, ap6s acusacoes de suposto envolvimento
em esquema de exportacao ilegal de madeira do
Brasil para o exterior. Salles se elegeu como deputa-
do federal nas elei¢des de 2022 pelo PL com 440.918
votos. Fonte: Wikipedia.

NOVOMDB

O ex-prefeito Izaias Santana
deverd ser eleito presidente do
novo diretério municipal do
MDB, que retine seus filiados
neste sabado (13), das 9h30
as 12h, nas dependéncias da
Camara Municipal. Izaias se
filiou ao partido no inicio do
ano e foi ‘guindado’ ao cargo
de comandante dalegenda em
Jacarei. Nomes conhecidos da
politicalocal, entre os quais da ex-vereadora Patricia
Juliani, também j4 fazem parte do novo grupo.
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FRASE “

Bolsonaro apenas cogttou
mned:das de excecao, e
nao aconteceu nada

Ministro Luiz Fux, do STF, que votou para
absolver o ex-presidente e mais cinco
aliados naacao penal datrama golpista.
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PROTE(;AO ANIMAL

amara aprova novas regras para
clrculacao de carrocas em Jacarei
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Projetodoprefeito  de tragdo animal deve-
) .. rdao possuir alvara de
proibe a emissao de permissdo e placa de
novas autorizacoes identificacado fornecidos
. 2 pelo Departamento de

paraa C"‘CU|HGHU de Transporte da Secretaria
carrocas de tpacég de Mobilidade Urbana,

bem como carteira de
liberacao da atividade
emitida pela Diretoria

animal no municipio

O Plendrio da Cama-
ra Municipal aprovou, na
sessdo da tdltima quarta-
-feira (10), projeto do pre-
feito Celso Floréncio (PL),
que proibe a emissao de
novas autorizacoes para
acirculacao de carrocas
de tracao animal.

Segundo a proposta,
aprovada por 12 votos
(unanimidade), os pro-
prietarios dos veiculos

de Protecdo Animal com
as datas de validade dos
treinamentos, nimero
do RGA e microchip.
“Para solicitar o alva-
r4, o interessado devera
comparecer ao Atende-
Bem no Paco Municipal,
preencher a solicitacao
e apresentar RG, CPF,
comprovante de ende-
reco, nimero do Ca-
dastro Unico, se houver,

telefone para contato,
documento que com-
prove o local de per-
manéncia do animal e
o vinculo com o tutor,
e preencher formulario

0s proprietarios

dos veiculos de
tracao animal deverao
possuir alvara de
permissao e placa
deidentificacao

de como serd feito o ma-
nejo do animal”, explica
o lider do governo na
Camara, vereador Jean
Aratjo (PP).

VEREADORES APROVAM
BANCO DE RAGAOE
UTENSILIOS PARA ANIMAIS

Ainda nalinha de temas relacionados a pro-
tecdo animal em Jacarei, o Plendrio da Camara
Municipal aprovou, por unanimidade, projeto do
vereador Hernani Barreto (Republicanos), que
cria o Banco de Racao e Utensilios para Animais.
Caso sancionado pelo prefeito Celso Floréncio
(PL), o Banco terd a finalidade de receber, cole-
tar, recondicionar e armazenar produtos para
animais, pereciveis ou nao, e utensilios para
animais, todos provenientes de doacoes.

Segundo o autor, os produtos arrecadados se-
rao distribuidos para protetores independentes,
pessoas ou familias em estado de vulnerabilida-
de social, e animais abandonados e acolhidos
provisoriamente.

“Ap6s um ano da entrada em vigor da lei, a
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BONS TRATOS

No caso dos animais,
serdo observados se o
local de permanéncia
estd adaptado para aes-
pécie com disponibili-
dade de agua, pastagem
apropriada com local
cercado para impedir
afuga do animal, com-
provacao de vacinacao
atualizada, apresenta-
¢ao da microchipagem
e oferta de atendimen-
to médico veterindrio
em caso de doenca ou
acidente.

A medida passa a
valer apo6s 60 dias da
data de publicacdo da
lei no Boletim Oficial do
Municipio.

Apbs o prazo, os

3
CAROLINE BARRETO/CMBH

CAMARA DE BH ANTECIPOU
PARA2026 0 FIM DAS CARROGAS
DE TRACAQ ANIMAL NA CIDADE

Em 2023, a Camara Municipal de Belo Horizonte,
capital do estado de Minas Gerais, aprovou, por maio-
ria de votos de seus vereadores, areducao de dez para
cinco anos do prazo para substituicdo de carrogas de
tracdo animal por modelos motorizados. A medida
incluird a capital mineira, j4 em 2026, entre as cidades
que aboliram a explora¢do dos equinos, muitas vezes
sujeitos a maus-tratos e condigoes precarias de vida.

Publicada no dia 28 de novembro, a Lei 11.611/2023
reduziu pela metade o prazo para a proibicao das
carrocas de tracao animal no municipio, definido
no art. 4° da Lei 11.285/2021, também de iniciativa
parlamentar e que criou o Programa de Substituicao
Gradativa dos Veiculos de Tracdao Animal.

Com a alteracao, a proibicao definitiva da tracao
animal, prevista para janeiro de 2031, foi antecipada
para janeiro de 2026; até 14, todos os condutores ja
deverao estar utilizando veiculos motorizados ou
realocados no mercado de trabalho.

Fonte: Superintendéncia de Comunicacdo Institucional da CMBH.

DIFERENCAS ENTRE CARROCA E CHARRETE

Adiferengaprincipal éopropésito:acharrete é paratrans-
porte de pessoas e a carrocga é para transporte de carga. As
charretes sdo geralmente mais elaboradas, destinadas a
passeios turisticos e lazer, enquanto as carrocas Sdo mais
rdsticas, focadas no trabalho e em servigos rurais.

proprietdrios de carro-
¢as que nao estiverem
com as documentagdes
validadas terdo suas
atividades suspensas,
permitindo apenas a re-
novacao das autorizacoes
ja concedidas, e aqueles
que tiverem a documen-
tacao regularizada po-
derdo exercer a ativida-
de para fins econdémicos
até a aposentaria, morte

do permissiondrio ou a
morte do animal.

PENALIDADES

Aspenalidades para
aqueles que descum-
prirem a lei variam de
multa de R$ 931,00 (10
VRM) e apreensido do
veiculo até multa de
R$ 9.310,00 (100 VRM)
e perda da posse do
animal.

Prefeitura ira organizar e gerir o Banco com o
fornecimento de apoio administrativo, técnico
e operacional, determinando os critérios de re-
cebimento, distribuicao e fiscalizacao a serem
exercidos, além do cadastramento e acompa-
nhamento dos beneficiarios”, explicou Barreto.

ADIADO

O projeto do prefeito que trata da regulariza-
¢ao, funcionamento e fiscalizacao de abrigos de
caes e gatos - mantidos por Organizacgdes da
Sociedade Civil (OSC) e protetores independen-
tes - foi adiado por duas sessdes a pedido do
vereador Paulinho dos Condutores (Podemos).

“O adiamento é necessario para que as
Organizacoes da Sociedade Civil tenham a
possibilidade de discutir sobre o tema e sugerir
modificacdes para o pleno funcionamento da
proposta”, afirmou Paulinho.

Projeto dovereador HernaniBarreto
(Republicanos) cria 0 Banco de Racio
e Utensilios para Animais, em Jacarei
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Juizado Especial Criminal

s Juizados Especiais Criminais
Oestéo previstos na Lein®9099/95.

Ela determina que sejam insta-
lados nas Justicas Federal e Estadual,
para julgamento das acdes penais de
sua competéncia.

AoJuizado Especial Criminal compe-
te a conciliacdo, o julgamento e a exe-
cucdo das infracdes penais de menor
potencial ofensivo, assim considerados

as contravencoes penais e os crimes a
que alei comine pena méxima nio su-
perior a 2 (dois) anos, cumulada ou néo
com multa.

Seaoréu éimputada a pratica de mais
de um crime, somam-se as penas maxi-
mas de cadaum deles, para definicao do
teto acima mencionado de competéncia
do Juizado Especial.

As metas prioritdrias do Juizado

Especial Criminal sdo, sempre que pos-
sivel, a reparacdo dos danos sofridos
pela vitima e a aplicagdo de pena nao
privativa de liberdade.

Ja a competéncia territorial se asse-
melha a das Varas Criminais comuns - o
delito h4 de ser julgado no foro em que
foi cometido, ou seja, onde praticada a
empreitada criminosa.

A citacao do réu sera pessoal e far-
-se-a no proprio Juizado. Quando o
acusado ndo comparecer ao Juizado, o
mandato citatdrio serd cumprido por
Oficial de Justi¢ca, mediante mandado
judicial.

Entretanto, se o réu nao for encon-
trado para ser citado, o processo sera
deslocado do Juizado Especial para a
Vara Criminal comum, a fim de serrea-
lizada a citagao por edital e prosseguido

no rito geral, previsto no Cédigo de Pro-
cesso Penal.

O deslocamento da competéncia
para a Justica comum, em razao do fa-
tor descrito no paragrafo anterior, sé é
efetivado depois de oferecida a dentn-
cia pelo Ministério Publico e frustrada
a tentativa de citacdo pessoal.

Porém, uma vez localizado o para-
deiro do réu, durante o processo, a acao
ndoretorna para o Juizado Especial. Os
autos permanecem na Justica Comum
até o julgamento e, em caso de conde-
nagao, execucao da pena privativa de
liberdade porventura imposta, visto
que ocorre o fendmeno da perpetuagao
da jurisdicao.

*José Luiz Bednarski ¢ Promotor de Justica da
Cidadania e do Consumidar.

JACAREI SUMMIT 2025

Forum de Desenvolvimento atrai mais de
3 mil pessoas durante dois dias de evento

Mais de trés mil
pessoas passaram
pelo Complexo
Educacional Paulo
Freire durante os
dois dias de Férum

Foram dois dias de
uma extensa programa-
¢do deimersao ao empre-
endedorismo. O Jacarei
Summit 2025 - Férum de
Desenvolvimento Socioe-
conémico reuniu mais de
trés mil pessoas durante

osdias 3 e 4 deste més, no
Complexo Educacional
Paulo Freire.

Quem passou pelo
evento, vivenciou ofici-
nas, treinamentos, ex-
posicdo de produtos e
servicos, debates, painéis
e rodadas de negdcios,
com a participacao de
120 empresas, entre elas
o Diario de Jacarei.

O evento foi gratuito,
aberto ao publico, e reu-
niu moradores de Jaca-
rei e de outras cidades,
empreendedores, estu-
dantes, especialistas,

além de representantes
de empresas, entidades
e instituicoes de ensino.

Entre os destaques da
programacao, estiveram
presentes o secretario de
Desenvolvimento Eco-
nomico do Estado de
Sao Paulo, Jorge Lima, o
ex-ministro da Fazenda,
Mailson da Nébrega, e
o ex-secretdrio Nacional
de Aviacao Civil, Ronei
Glanzmann.

“O Jacarei Summit foi
um grande encontro e
uma oportunidade para
o publico presente trocar

303,4 milhoes, o que
significa um cresci-
mento de 7,8% frente
ao mesmo periodo do
ano passado.

Os principais pro-
dutos exportados fo-
ram pasta de madeira

experiéncias, gerar ne-
gbcios, movimentando
a economia local e im-
pulsionando o empreen-
dedorismo, tornando Ja-
carei economicamente
mais forte e atraente aos
investimentos”, afirmou
a secretaria de Desen-
volvimento Econdmico,
Eliane Biondo.

“Ver o Teatro Ariano
Suassuna cheio dessa
forma, nos da a certeza
de queJacarei estd narota
dos investimentos”, afir-
mou o prefeito de Jacarei,
Celso Floréncio (PL).

1

Os nimeros da re !
0s municipios de Santa Branca e Igarata

ECONOMIA

Regido de Jacarei cresce
0,5% nas exportacoes,
revela levantamento

As exportacoes da
regional de Jacarei,
que também abran-
ge os municipios de
Santa Branca e Iga-

(68,5%), aeronaves e apa-
relhos espaciais (9,5%) e
plasticos e suas obras
(9,8%) e produtos di-
versos das indtstrias

ratd, registraram US$ quimicas (9,1%).

Asrodadas 442,2 milhoes no peri-

de negocios odo de janeiro a agosto PRINCIPAIS
gontaram = de 2025, um aumento MERCADOS
cgcmﬁgﬂiqtzlg" de 0,5% na compara- No periodo analisa-
gm’presas ¢do interanual com o do, os principais des-
entreelas. mesmo periododoano tinos das exportacoes
o Diario de passado. J4 as impor- deJacarei foram China
Jacaref tacoes somaram US$ (28,2%), Paises Bai-

xo0s (Holanda) (15%)
e Franca (10,4%). Por
suavez, as compras da
regional tiveram como
principais origens Es-
tados Unidos (23,7%),
Alemanha (17,1%) e
China (15,5%).

ILUSTRAGAO/FREEPIK

gional de Jacarei tambhém abrangem

\
JACAREITRANSPORTE URBANO

Avenida Getulio Vargas, 3450 - Tel. (12) 3955-4744 - Fax: 3958-1523, Cx. Postal: 279 - CEP: 12:305-903 - Jacarei-SP - e-mail: jtu@.jtu.com.br ou acesse: www.jtu.com.br

Implantou e utiliza um
sistema de Garantia de
Qualidade para o transporte
coletivo urbano de passageiros
e transporte escolar rural
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Por dia, serdo entgues 300 almocos no formato de
marmitex. Ovalor darefeicio 6RS 1

ITINERANCIA

Bom Prato Movel chega ao Cidade
Salvador nesta segunda-feira (15)

A partir da préxima
segunda-feira (15), o
Bom Prato Mével passa
a atender em um novo
bairro, em Jacarei. A
unidade estard funcio-
nando na Rua Rosalina
Guerra de Miranda, no
Cidade Salvador (re-
giao leste), de segunda
a sexta-feira, a partir
das 10h30, com entre-
ga dasrefeices a partir
das 11h.

Aescolhadalocaliza-
¢ao levou em conta dois
indicadores: o primeiro
é alogistica; e 0 segun-
do esta relacionado a
quantidade de pessoas
na regido cadastradas
no sistema CadUnico,
da Prefeitura.

REFEICOES

Por dia, serao entre-
gues 300 almocos no
formato de marmitex.
O valor da refeicao é
R$ 1. A alimentacao é
balanceada com 1.200
calorias, composta por
arroz, feijao, salada,
legumes, um tipo de
carne, farinha de man-
dioca, paozinho, suco e
sobremesa (geralmente
uma fruta da época).

A previsao é de que o
Bom Prato Mdével entre-
guealmocosnolocal até
janeiro de 2026.

Esse sera o oitavo bair-
ro que o Bom Prato Mé-
vel atendera em Jacarei,
desde asua chegada, em
dezembro de 2023

TECNOLOGIA

COI identifica e auxilia
na captura de foragido
gue seguia parao Centro

Homem, que
caminhava pela

ponte do Sao Joao,
eraprocurado por
falta de pagamento de
pensdo alimenticia

Um homem foi preso
na manha desta quar-
ta-feira (10), apés ser
identificado pelo siste-
ma de reconhecimento
facial do COI (Centro
de Operagoes Integra-
das), de Jacarei. Ele era
procurado por falta de
pagamento de pensao
alimenticia.

A ocorréncia teve
inicio as 7h22, quando o
sistema alertou o centro
de operagoes de que o

==

Atualmente todas as pessoas |dent|f|cadas pelas cameras
sdo submetidas ao banco de dados da Policia Civil

MONITORAMENTO

Guarda Civil Munici-
pal mais préxima, que
conseguiu prender e
encaminhar o homem
ao 1° Distrito Policial.

O banco de dados
que opera no munici-
pio integra o programa
‘Muralha Paulista’, do
Governo do Estado de
Sao Paulo. Isso significa
que, atualmente, todas
as pessoas identifica-
das pelas cameras sao
submetidas ao banco de
dados da Policia Civil.
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RELEMBRE
Esse é o segundo
caso de prisao com au-
xilio do reconhecimen-
to facial em um periodo
de cinco dias. Na sexta-
-feira (5), um homem foi
preso apos ser flagrado

homem caminhava pela
Ponte Nossa Senhora da
Conceicao (Sao Joao),
no sentido Centro. O
caso foi avisado ime-
diatamente a equipe da

0 COI de Jacarei conta com guase 200 cAmeras em pontos
estratégicos demonitoramento, incluindo 18 entradas e saidas
com acompanhamento e leitura de placas de veiculos. No reco-
nhecimentofacial, sdo 34 cameras dedicadasaidentificagio de
foragidos ou de pessoas desaparecidas, por exemplo.

caminhando no Parque
Linear Cassununga.

Ele tinha mandado de
prisao por roubo e re-
ceptacao expedido em
Lambari (MG).

3X MARIA FERNANDES!

Atleta de Jacarei conquista 3 medalhas de
ouro em evento nacional de tenis de mesa

Com os resultados,
Maria Fernandes
manteve alideranca
do ranking brasileiro
nas categorias
Sub-19 e Sub-21

Absoluto A, repetindo o feito
de um ‘tri-ouro’ em uma com-
peticao nacional.

A conquista teve um sabor
especial para Maria. O técnico
Waldemir Junior destacou a
superacao da atleta, que en-
frentou desafios pessoais e
contratempos para chegar ao
torneio. “Mesmo quando tudo
parece dificil, Deus é sempre
bom”, afirmou, definindo a
campanha como uma verda-
deira vitdria.

DIVULGACAO

LIDERANCA
Com os resultados, Maria
Fernandes manteve a lide-
ranca do ranking brasileiro

Maria Fernandes

se destacou nas
categorias Sub-19,
Sub-21e Absoluto A,
mantendo a lideranca
do ranking brasileiro

A mesatenista de Jacarei,
Maria Fernandes, teve uma
atuacgao espetacular na Copa
Brasil de Ténis de Mesa, em
Concoérdia (SC), que aconteceu
entre os dias 5 e 7 de setem-
bro, conquistando trés me-
dalhas de ouro. A atleta, que
representa o Clube de Ténis
de Mesa de Jacarei, dominou
as categorias Sub-19, Sub-21 e

nas categorias Sub-19 e Sub-
21. O titulo no Absoluto A, a
recolocou na terceira posicao
nacional.

O sucesso da atleta conta
com o apoio da Prefeitura de
Jacarei, através da Secretaria
de Esportes e Recreacao, fun-
damental para que ela conti-
nue competindo e se destacan-
do em alto nivel.

RUGBY

VitélriaemSéoJosécolocaJaparei
na final do Campeonato Brasileiro

OJacarei Rugby derrotou o
SaoJoséno chamado ‘classico
caipira’, por 37 a 13 e estd na
grande final do Campeonato
Brasileiro. A partida acon-
teceu no CT Ange Guimers,
em Sao José dos Campos, no
altimo sébado (6).

Com avitoéria bonificada, os
‘jacarés’ confirmaram presen-
¢anadecisdo, deixando para
a ultima rodada a definicao
do adversdrio e, também, do
mando de campo. Farrapos,
de Bento Gongalves, e Poli, de
Sao Paulo, sdo os candidatos.

HISTORIA

Pela segunda vez, o Jaca-
rei Rugby consegue vencer o
rival joseense por uma dife-
renca de 24 pontos, a maior
alcancada pelos ‘jacarés’ no
confronto. Na outra ocasiao,
no Campeonato Paulista de
2023, o Jacarei venceu por
40 a 16. O resultado alcan-
¢ado no ultimo sabado (6) é
amaior vitdria jé obtida pelos

‘jacarés’ jogando fora de casa
contra o Sao José.

CLASSIFICACAO

O triunfo fez o Jacarei Ru-
gby alcancar os 20 pontos.
O Farrapos estd na segunda
posicdo com 16. A Poli é a
terceira colocada com 15. O
Sao José ja esta eliminado e
permaneceu com 6 pontos.
O Pasteur bateu o Charrua e
chegou aos 5 pontos, enquan-
to os gatchos estdo zerados
até o momento.

A classificacao do Jacarei se
dé pelo fato de ter vantagem
nos critérios de desempate
mesmo com um possivel em-
pate triplo de pontuacao apés
aultimarodada. Entretanto, a
proximarodada é fundamen-
tal para confirmar a final em
Jacarei. Para isso, basta uma
vitéria simples contra o Far-
rapos, neste sabado (13).

A final do Campeonato
Brasileiro acontece no dia 27
deste mesmo meés.
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Anuncie Agora!  3953=2966

Imoveis
IMOVEIS

lEEIII\If?AII]:E\:iNEIiI}‘s,E'IS CLASSIFICADOS

Sitio (Parte Ideal 16% sobre 12ha), QU er vender,

Gleba D-1, Eienominudo "Sitio Trés, Irmﬁo?", trocar ou

Esirada Bardio, n® 2500, B. Paratei do Meio.
INICIAL RS 249.430,00 alugar?

Terreno 2.961m?, R. dos Periquitos, 184,

quadra “AA”, Recanto dos Passaros.

INICIAL RS 178.710,00 Anincio

Terreno 5.000m? Esirada Cristo Redentor, prsl:etgllfi?:lgg RS 10
(hacara Guararema, lote 103. com foto

INICIAL RS 128.641,00

Terreno 132m?2, Conjunto Habitacional
Jardim Novo Amanhecer, Rua Mariano
Chaves, Bairro Coldnia, lote 22.
INICIAL RS 124.667,00

Anuncie
Agora!

Casa 86m?, 130m? .t., Rua Tietd, 11,
Jardim Rio Paraiba.
INICIAL RS 112.492,00
POSSIBILIDADE DE PARCELAMENTO, CONSULTE-NOS

COMUNICADOS

PEDIDO DE LICENGA AMBIENTAL
POLIMIX CONCRETO LTDA, inscrita no CNPJ sob o n® 29.067.113/0191-05, torna publico que
esta requerendo & Secretaria de Meio Ambiente e Zeladoria Urbana (SMAZU), da Prefeitura
Municipal de Jacarei (PMJ), através do Processo 74216/2025, a Renovagdo de Licenga de
Operagao para a atividade de CNAE 2330-3/05 - Produgao de massa de concreto e argamassa de
construcéo, situada na Rodovia Presidente Dutra Km 159,4.

CONCESSAO DE LICENCA AMBIENTAL

TRICO LATINOAMERICANA DO BRASIL LTDA., inscrita no CNPJ
sob o n°04.990.467/0001-87, torna publico que obteve da Secreta-
ria de Meio Ambiente e Zeladoria Urbana (SMAZU), da Prefeitura
Municipal de Jacarei (PMJ), através do Processo n° 57406/2025, as
Licencas de Operagao n°. 0029 para a atividade CNAE 2949-2-99 —
Fabricagao de outras pegas e acessorios para veiculos automotores
ndo especificados anteriormente em imével localizado na Rodovia
Geraldo Scavone, n°. 2080, Galpdes 03, 04, 05, 06, 07 e 08, Jardim
Califérnia, valida até 29/08/2029, condicionada ao cumprimento das
exigéncias técnicas.

EDITAIS

EDITAL DE CONVOCAGAO

Ficam convocados os membros associados da ASSOCIACAO DOS APOSENTADOS E
PENSIONISTAS DE JACARE[ — ASSAJA, na forma estatutdria, em seu artigo 18, a
comparecerem a Assembleia Geral Extraordindaria, convocada especificamente para a
modificagdo do Estatuto Social, no préximo dia 15 de outubro de 2025, na Rua Campos
Salles, 339-Centro-Jacarei/SP, as 14 horas em primeira convocagao, estando presentes
2/3 dos associados ou em segunda convocagdo, 30 (trinta) minutos apds, com menos de
1/3 dos associados aptos a votar.

Jacarei, 29 de agosto de 2025

Sebastido Francisco Ribeiro

ASSSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias da Construcao e do
Mobiliario de Jacarei, pelo presente edital, CONVOCA todos os
trabalhadores nas Industrias Ceramica Branca e Vermelha, e de
Marmores e Granitos, associados ou nao, todos com direito a voto,
para participarem das Assembléias Gerais Extraordinarias, a rea-
lizar-se no dia 23 de Setembro de 2025, as 15h00 horas, com os
trabalhadores de Marmores e Granitos e as 16h00 horas com os
trabalhadores nas Ceramicas Branca e Vermelha em nossa sede
social na Rua: Jodo Américo da Silva,462,Centro, nesta cidade de
Jacarei/SP, afim de deliberarem sobre a seguinte ordem do dia: 1)
Aprovagéo da ata anterior; 2) Apresentacgdo, discussdo e aprova-
¢ao do rol de reivindicagbes das categorias de Trabalhadores nas
Industrias de Ceramica Branca e Vermelha e Marmores e Granitos
3) Concesséo de poderes a diretoria do Sindicato para que junta-
mente com os demais Sindicatos, sob a coordenagdo da FETICOM,
déem inicio ao processo de negociagéo e possam firmar Acordo/
Convengéo Coletiva e posteriormente, se for o necessario, instaurar
o competente Dissidio Coletivo (Econémico/Greve). 4) Discussao
e aprovacao do desconto a titulo de Contribuicdo Assistencial no
percentual & ser estipulado, para custeio da organizagéo sindical,
descontada de todos os trabalhadores das categorias, associados
ou ndo,beneficiados pelas clausulas normativas a serem firmadas, 5)
Decidir pela manutengdo da Assembléia em carater permanente até
o final do processo de negociagdo , mediante convocagédo quando
se fizer necessario. Se na hora aprazada n&do houver “quorum”, a
Assembléia realizar-se-a em segunda convocagéo, 2 horas apds,
com os presentes, cujas deliberagbes terdo plena validade, relativa-
mente aos assuntos em pauta, para toda a categoria.

Jacarei, 13 de Setembro de 2025.
ALDEIR MARCELINO DOS SANTOS - PRESIDENTE

Na tltima quinta-feira (11), a Comissédo Parlamentar de Inquérito (CPI) iniciou os trabalhos de investigacio

‘CPI DA UNIVAP’

Camara notifica Prefeitura de Sao
Jose sobre inicio de investigacao

Dentincia formal foi
feitapelo ex-prefeito de
Jacarei, BSL, em marco
deste ano, noticiando a
invasao, supostamente
ocorridaem1998

A Camara Munici-
pal de Jacarei, através
de uma Comissao Par-
lamentar de Inquérito
(CPI), iniciou na dltima
quinta-feira (11) os tra-
balhos de investigacao
para apurar suposta
invasao do territorio de
Jacarei pelo loteamento
Urbanova, em Sao José
dos Campos.

Nareuniao, ficou de-
finido o envio de oficios
aSecretaria de Financas
da Prefeitura Municipal
de SaoJosé dos Campos,
paranotificagdo sobre a

instauracao de proces-
so investigatodrio, assim
como aos Oficiais de
Registro de Imdéveis de
Jacarei e Sdao José e ao
Instituto Geogréfico e
Cartografico do Estado
de Sao Paulo (IGC), que
terdo prazo de 10 dias
Uteis para o recebimento
de informacoes.
Segundo o relator do
caso, a intencao é as-
segurar a cooperacao
entre as instituicdes de
sorte a promover o inter-
cambio de documentos
para esclarecer dentin-
cia formal feita pelo
ex-prefeito de Jacarei,
Benedicto Sérgio Len-
cioni (BSL), em marco
deste ano, noticiando a
invasdo, supostamente
ocorrida em 1998, épo-
ca da autorizacgao para
implantacao do lotea-
mento Urbanova.

“O Comissao tem em
maos as informacgodes do
ex-prefeito que deram
origem a investigacao,
mas precisamos de da-
dos atualizados que cer-
tifiquem seguranca juri-
dica para continuidade
dos trabalhos de apura-
¢ao”, afirmou o vereador
Juex Almeida (PP).

LIMITES

A area de invasao
abrangeria, além da
Universidade do Vale
do Paraiba (Univap),
outros iméveis priva-
dos, como foi verificado
nas folhas topograficas
e imagem de satélite, o
que comprovaria que di-
versos imdveis situados
no territério de Jacarei
estariam recolhendo
tributos a Sao José dos
Campos, gerando poten-
cial prejuizo a Jacarei e

COMO FUNCIONA

AComissioParlamentar
deInguérito possuipoderes
deinvestigacio semelhantes
aosdasautoridadesjudiciais
e tem prazo de até 180 dias
para apresentar parece-
res sobre os trabalhos de
investigacdo, podendo en-
caminha-los ao Ministério
Plblico para apuracédo de
responsabilidades civis ou
criminais dos infratores.

possivel violacao da
Constituicao Federal,
que assegura a autono-
miamunicipal e a gestdo
de seu territério.

Além de Juex (relator),
a Comissao é formada
pelos vereadores Netho
Alves (PL) e Paulinho
do Esporte (Podemos),
que ocupam oS cargos
de presidente e membro,
respectivamente.

Paulo d&e Tarso m

Tomizawa

oCivel

Advogados
Associados

®Sucessoes
®Previdéncia (INSS)
®Empresarial

(12) 3951-0920 © (12) 98202 2455

PROTEGIDO
ELETRONICAMENTE

PANTHER

505

n

CONFIANCA
E TUDO!

www.pantherseguranca.com.br

v Servigos
Contabeis
v Fiscais
v Trabalhalhistas
v Legalizacdo de Empresas

o L0
0’0
vasques

CONTABILIDADE

e-mail: vasquescontabilidade@uol.com.br

, 5 motivos para escolher a PANTHER

€D >5anosnalideranca através de qualidade incomparavel:
€ Emuma unicaempresa, todas as solugées;

€ Tecnologia aumentando seguranca e reduzindo efetivo ocioso;

@ A maior e mais estruturada central de monitoramento;

© Suafamilia e sua empresa merecem seguranca de elite!

Tel. (12) 3951-8505

Jacarei

Sao José dos Campos

DIVULGAGAO/CMJ
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Variedades

Qoisas de Cinema

{ Par
{ *RODRIGO ROMERO

Amor nos 60+

cineasta Nancy Meyers tinha 51

anos, havia acabado de se divorciar.

evou o tema da separacdo recente
astelonas como comédiaromantica. ‘Al-
guém Tem que Ceder’ (2003), produzido,
dirigido e roteirizado por ela, ndo teve
vida facil para serrodado. A 20th Century
Fox, distribuidora, se recusou a bancar a
obra. Temia - veja vocé - que a histdria
envolvendo o amor de duas pessoas mais

velhas, Jack Nicholson e Diane Keaton
(respectivamente 65 e 56 anos), atraisse
publico raso. Warner e Columbia copro-
duziram. Aresposta veio no langamento:
a aceitacdo nao decepcionou.

Na histéria, Harry (Nicholson), sol-
teirdo que s namora mulheres meno-
res de 30, se encanta pela mae da entdo
namorada, Marin (Amanda Peet), 29: a
dramaturga Erica (Keaton), cinquentona

certinha que se refugia do mundo, usa
gola rolé a esconder marcas da idade.
Harry e Erica, a primeira vista, sdo opos-
tos-naohd maneira de fazé-los se enten-
derem. Cutucam-se com ironias mutuas.
Quando existe 6dio, 0 amor estd camufla-
do.Junta-se no imbréglio o médico Julian
(Keanu Reeves), apaixonado por Erica.
O ritmo é bem ditado por Meyers. O
script, recheado de reviravoltas - quando
achamos que créditos finais aparecerao,
outra surpresa surge. Ha, pelas minhas
contas, 4 ‘quase-fim’. Erica, alterego de
Meyers, ndo quer saber de se envolver. O
ex-marido é o diretor de suas pecas. A fi-
lha éindependente financeiramente, mas
nio emocionalmente. Harry quer levar
a vida na flauta, nega qualquer respon-
sabilidade amorosa. Viciado em mocas

jovens, diz: jamais me apaixonei’. Julian
é obobo: mela Erica e por um instante cré
que ela gosta dele.

Curiosidades: 1) o titulo original,
‘Something’s Gotta Give’, Meyers ‘pe-
gou emprestado’ da musica cantada
por Johnny Mercer, lancada em 1954.
O sobrenome a cineasta pds no per-
sonagem de Reeves, Julian Mercer,
para celebrar o artista; 2) Nicholson
homenageia o Brasil numa cena - ves-
te camisa verde e amarela enquanto ao
fundo ouve-se Astrud Gilberto cantando
‘Summer Samba’.

Duracao: 128 minutos.
Cotacéao: bom.

*Rodrigo Rumerp é jnrnalista,e gscreve sobre
cinema para o Didrio de Jacarei semanalmente.

CARLO ACUTIS

0‘influencer de Deus’ que
transformou a internet em altar

Em nova hiografia,
autor argentino
narraatrajetdria
de Carlo Acutis até
se tornar o primeiro
santo millennial

A canonizacao de
Carlo Acutis pela Igreja
Catolica, realizadaem 7
de setembro, santificou
o primeiro millennial
da Histéria. Apelidado
como o ‘influencer de
Deus’, o adolescente
italiano ficou conheci-
do por usar a internet
e as redes sociais para
evangelizar, trajetéria
retratada nolancamento
‘Sao Carlo Acutis: uma

2

Jestis Maria Silveyra

2
SRS

Olivroé
escrito pelo
argentino
Jeslis Maria
Silveyra
(detalhe)e
lancado pela
Latitude

biografia’.

Escrito pelo argenti-
no Jesus Maria Silveyra
e lancado pela Latitu-
de, este livro reconstroi
o legado comovente do

jovem, falecido aos 15
anos de leucemia, cuja
devocao inabaléavel
continua a inspirar o
mundo todo.

Nesta biografia, o

leitor é conduzido por
diversos aspectos davida
de Acutis, passando pela
infancia simples, a sensi-
bilidade espiritual desde
cedo, o coracao caridoso

aservico dos mais neces-
sitados e os talentos na
area da informatica. Sil-
veyra narra a dedicacdo
do garoto em desenvol-
ver sites no inicio do sé-
culo XXI para divulgar,
entre os jovens, milagres
eucaristicos e aparicoes
da Virgem Maria.

A obra aborda os mi-
lagres atribuidos a Carlo
pelalgreja - como o caso
do menino de dez anos
Mateus Vianna, curado de
uma doencararano pan-
creas apds tocar reliquia
do santo durante uma
missa no Mato Grosso
do Sul, em 2010. O autor
também explica os passos
que levaram a beatifica-
¢ao em 2020, proclama-
da pelo Papa Francisco,
e ao reconhecimento de
sua santidade pelo Papa
Ledo XIV em 2025.

FICHATECNICA

Titulo: ‘Sdo Carlo Acutis:
uma biografia’

Autor: Jes(is Maria Silveyra
Editora: Latitude

Preco: R$ 49,90

Onde encontrar: Amazon e
E-commerce VR Editora/
PrincipaislivrariasdoBrasil.

Ondc ' Guia Comencial o Cutlunal

Festival do Pastel de Feira agita
o fim de semana, em Jacarei

acarei passa a ser a ‘capital do pastel de feira’ en-

tre sexta-feira (12) e domingo (14). Em sua sétima

edigdo, o tradicional festival promete gastronomia

e atracoes culturais diversificadas em uma progra-

macao gratuita prevista para ocorrer entre 16h e 22h,
no Parque da Cidade (regiao central).

No local, os visitantes terao uma variedade de mais

de 100 tipos de pastéis - desde os cldssicos de carne e

ILUSTRAGAO

HOI‘O'SQO[JO - Visite: www.omarcardoso.com.br

%’ ARIES - 21/03 2 20/04

Mantenha-se calma e tranquilo ao invés de ficar nervoso
einguieto por gualguer coisa gue possando lhe agradar.
Saiba gue vocé estd vivendo uma fase bastante positiva.
Deveraevitarquaisquer agdes negativas.

w TOURO-21/04 a 20/05

Prababilidadesdesucessoemguestdes relacionadascom
vocagao, concurso, testes, empregos, aumento de venci-
mentos. Assumaaresponsabilidade gue Ihe cabe em cada
situagéo, desta forma, vocé estara facilitando tudo para
vOCc& mesmao e para as pessoas de suaconvivéncia.

R GEMEOS-21/05a20/06

Vocétemagoramaioreschancesdelucrarinesperadamente
através dejogos, sorteios e da loteria. Se viajar, podera
encontraralguém do sexo oposto que lhe fard companhia
demodo bastanteoportuno.

% CANCER-21/062a21/07

Possibilidade de se realizar materialmente através dos
bonsnegdcios e peloesforgonotrabalho. Aproveite o dia.
Demonstrefirmeza, conviccdo e mais confiancaemsi, que
conseguirdinfluenciar pessoas importantes para o seu
progressoeprosperidade profissional e material.

\J)
ﬁ LEAO- 22/07222/08

Muita coisa melhorard consideravelmenteno que diz res-
peitoasfinancas, especialmente.Contudo, ndodeverades-
cuidar-sedasalde, evitandoaprecipitagdonosnegécios.
Fluxaneutroparaoromanceeoamor. 0transitodaluavai
influenciar suacriatividade e nasuasensibilidade.

‘m VIRGEM- 23/08 2 22/09

Nestedia,vocé poderdenfrentaralguns peguenosobstacu-
los.Com o auxilio de amigos, parentes, colegas e vizinhos,
poderd contorna-los. Evite atitudes agressivas. Deixe de
ladoociimeeesperenoticiashoasatravésdecartaouvisita.

% LIBRA-23/09a22/10

DiagueterdéxitoemIlugaresdeensinodejovensecriangas.
Conseguira, também, 6timos resultadosemnovosempre-
endimentos, terafelicidade familiareamorosa. Ndosedeixe
intimidar por pessoas quenaoacreditamemseu potencial.

% ESCORPIAO-23/104a21/11

Mercirio e 0 Sol, em bom aspecto em seu Hordscopo,
devera, neste dia, aumentar seu magnetismo pessoal, 0
que conseguird, influenciando pessoas importantes para
suaprosperidade profissional e material. Vocé é capaz de
chegaronde deseja.

-& SAGITARIO- 22/11a21/12

Fase propiciacomoportunidades deaprimoramento pes-
soaleespiritual. Eviteassumircompromissos compessoas
nervosas.Melhor pensar maisemvocéemenosnosoutros.
Nao percatempoemolharparatrazeveroquejafez.

&, CAPRICORNIO - 22/12 221/01

Bom estado mental para entabular novas coisas visando
suamelhorageral.Aelevagdodapersonalidadeserédaponto
maximo de seu sucesso. Aternura estard tomando conta
de seu coragdo, mesmo que esteja guerendo se mostrar
frioedistante.

% AQUARIO-21/01a19/02

Muita atividade mental vocé empregara hoje. 0s meios de
comunicagdeseostransportesestaofavorecidas.Contudo,
gvite desavencas navida familiar e amorosa. Mantenha a
calma. Vocé sabe que nao consegue resistir, e sempre se
entregadecorpoealmaparatudo e paratodos.

‘»’ PEIXES -20/02a20/03

Periodopromissor. Sejaotimistaeaproveiteaschan-
cesqguesurgirdoagora.Bommomento paraosjogas,
sorteios e loterias. Mantenha uma postura nova pe-
rante 0s outros, assimvocé se sentird melhor, mais
aliviado e confiante

queijo, até criacoes especiais doces e salgadas.

PROGRAMACAO
A programacdo musical prevé para este fim de se-
mana, a Banda Rodeio com musica sertaneja e forré
neste sdbado (13) e a Banda Perdidos na Noite fe-
chando o festival com um show dancante e cheio de
energia, no domingo (14).

CONHEGA CANCUN

com quem tem EXPERTISE no turismo
receptivo para BRASILEIROS!

PACOTES - PASSEIOS - ASSESSORIA - CASAMENTOS
ROTEIROS PERSONALIZADOS -ATENDIMENTO 24H
TURISMO RECEPTIVO PARA BRASILEIROS
Tio Nené Tours

A sua casa em Cancgn!
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Diagnostico precoce ajuda a
identificar problemas de saude

Especialista fala
sohre aimportancia
de realizar exames
preventivos, que
podem detectar
enfermidade

Entre os anos de 2023
e 2025 o Brasil registrou
34.620 novos casos de
leucemia, segundo da-
dos do Radar do Cancer.
A enfermidade de ori-
gem genética tem como
principal caracteristica
o acumulo de células do-
entes na medula 6ssea,
que substituem as células
saudaveis.

O levantamento mos-
trou que cerca de 15% dos
pacientes tinham casos
de Leucemia Mieloide
Cronica (LMC), um cin-
cer que progride devagar,
afeta os glébulos brancos
responséveis pela defe-
sa do organismo e pode
causar anemia, fadiga,
infeccoes, dores nos os-
sos, perda de peso sem
motivo aparente, suor
noturno, sangramen-
tos, outros problemas e
muitas vezes é diagnos-
ticado de forma casual,

I’\’

N

Médicos explicam que ao realizar a analise criteriosa do hemograma é possivel observar
alteracades tipicas, mesmo na auséncia de sintomas clinicos evidentes

durante exames labora-
toriais de rotina.
“Como nem todos
os doentes apresentam
sintomas, a enfermida-
de por vezes é descoberta
com o exame de sangue
de rotina. Ao identificar
problemas potenciais, é
possivel tomar medidas
preventivas que evitam
o desenvolvimento de

LEVANTAMENTO

Mais de 20 milhoes de pessoas no

Brasil tém diabetes, revelaestudo

O diabetes é uma do-
enca causada pela in-
suficiéncia da producao
de insulina, hormonio
responsavel por regular
os niveis de glicose no
sangue e garantir ener-
gia ao organismo. O au-
mento da glicemia pode
ocasionar complicagdes
no coracao, nas artérias,
nos olhos e rins e até
Nos Nervos.

Dados recentes do
Ministério da Satude
indicam que, no pafs,
aproximadamente 20
milhdes de pessoas
convivem com a doen-
ca. O diabetes mellitus
pode se apresentar em
niveis diferentes, como
diabetes tipo 1, tipo 2,
pré-diabetes e a diabe-
tes gestacional.

DIABETES
GESTACIONAL
Segundo a Sociedade

Brasileira de Diabetes,
estima-se que 18% das
mulheres desenvol-
vem a doenc¢a durante
a gestacao. A condicao,
apesar de temporaria,

doencas mais graves”,
explica o biomédico
Alisson Luiz Silva, es-
pecialista em Banco de
Sangue e membro do
Conselho Regional de
Biomedicina do Paranda
62 Regido (CRBMS).

EXAMESPREVENTIVOS

Segundo o especialis-
ta, ao realizar a andlise

= “'

consiste no aumento
do acticar no sangue,
e pode causar com-
plicacoes tanto para a
gestante como também
para o bebé.

criteriosa do hemograma
é possivel observar alte-
racgoes tipicas - como a
leucocitose (aumento
dos glébulos brancos)
- mesmo na auséncia
de sintomas clinicos
evidentes.

E para alertar a po-
pulacgao sobre a impor-
tancia do diagnéstico
precoce, existe o Dia

= _di
0 clinico geral Dr. Marcelo Bechara destaca aimportancia de realizacao dos exames de rotina

PRE-DIABETES

O estado nao apre-
senta sintomas e o
diagnéstico é realizado
por meio de exames de
rotina. Normalmente é

FREEPIK/ILUSTRAGAO/AI

DIVULGAGAO/AI

BIOMEDICO E ‘PECA-CHAVE’
NO DIAGNOSTICO DA DOENGA

A analista clinica, doutora em Microbiologia e vice-
-presidente do Conselho Regional de Biomedicina do
Parand 62 Regiao (CRBM6), Daiane Pereira Camacho,
salienta que o biomédico é ‘pega-chave no diagnéstico’
da Leucemia Mieloide Cronica.

“Esse profissional detalha exames laboratoriais
mais relevantes - que vao desde o hemograma - até
os mais especificos, como o mielograma (que analisa
diretamente a medula 6ssea), a citogenética e a biologia
molecular; fundamentais para detectar o cromossomo
Philadelphia, uma alteracdo genética presente em
mais de 90% dos casos de LMC”, explica.

TECNOLOGIA E AGILIDADE

Ja o uso da tecnologia é essencial no tratamento da
LMGC; tanto na deteccao precoce, quanto no monitora-
mento daresposta ao tratamento e no ajuste da terapia.
Exames como o hemograma, andlise citogenética
e testes moleculares (como o PCR quantitativo) sdao
fundamentais para o diagnéstico e acompanhamento
da enfermidade.

“Essa celeridade é vital. Isso permite que o trata-
mento seja iniciado mais rapidamente, ajustado com
base em dados objetivos, confidveis e de maneira per-
sonalizada”, ressalta Daiane.

DESAFIOS NA SAUDE PUBLICA

Apesar dos avancos cientificos, o diagndstico pre-
coce da LMC no Brasil ainda enfrenta obstaculos. A
falta de acesso a exames especializados, a auséncia
de programas publicos especificos de rastreamento
e as desigualdades no sistema de saide dificultam a
identificacdo da doenca nos estagios iniciais.

“Arealizacdo de exames laboratoriais de rotina é a
estratégia mais eficaz para aumentar as chances de
deteccao precoce. Quanto antes houver a identificagao
da doencga, mais tempo haverd para realizar os trata-
mentos, preservar a qualidade de vida e a indepen-
déncia do paciente”, complementa a vice-presidente

do CRBMBS6, Daiane Pereira Camacho.

Mundial da Leucemia
Mieloide Crénica (22 de
setembro). Embora nio
tenha cura, a LMC pode

entendido como um si-
nal de alerta e pode ser
revertido.

DIABETES TIPO 1

O Diabetes Melito tipo
1 é uma doenca cronica
nao transmissivel e esta
associada a hereditarie-
dade. Segundo o Minis-
tério da Saude, no Brasil
estima-se que ocorram
25,6 casos por 100.000 ha-
bitantes a cada ano, ca-
racterizando-se por uma
incidéncia elevada. Entre
os sintomas, destacam-
-se: miccao frequente,
cansaco, sede excessiva e
asensacao devisao turva.
A doenca é geralmente
diagnosticada na infan-
cia, mas adultos também
podem desenvolvé-la.

DIABETES TIPO 2

O Diabetes Melito tipo
2 esta associado ao sobre-
peso, sedentarismo, hi-
pertensao, triglicerideos
elevados e habitos de vida
inadequados. De acordo
com o Ministério da Sau-
de, a condicao correspon-
de a90% dos diagndsticos
no pais.

O médico clinico ge-
ral Dr. Marcelo Bechara,

ser controlada com trata-
mento adequado, permi-
tindo boa qualidade de
vida aos pacientes.

especialista em Hormo-
nologia com foco em
obesidade e Reposicao
Hormonal Masculina
pela Harvard Medical
School, explica a relacao
entre a diabetes e 0 so-
brepeso. “Sabe-se que a
obesidade é uma doen-
¢a que contribui para o
desenvolvimento de ou-
tros problemas, incluin-
do a diabetes. Portanto,
quanto maior o consumo
de aciicar, maior a proba-
bilidade de desenvolver
diabetes”, explica.

O médico destaca
ainda a importancia dos
exames de rotina, bem
como a consideracdo do
histdrico familiar, além
da adocao de exercicios
fisicos e uma alimentagao
equilibrada.

“A pré-diabetes, por
exemplo, é reversivel e em
decorréncia da auséncia
dos sintomas combinados
caréncia dos exames de
rotina, alguns pacientes
evoluem o quadro para
o diabetes tipo 2. Outro
ponto interessante é ain-
gestdo de alimentos sau-
déveis e a pratica de ativi-
dades fisicas regularmen-
te”, conclui o especialista.
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