
26º min.
Probabilidade de chuva 0%  

14º  min. 14º min.23º  max.
Probabilidade de chuva 0% 
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PROTEÇÃO ANIMAL

Câmara aprova novas regras para  Câmara aprova novas regras para  
circulação de carroças em Jacareícirculação de carroças em Jacareí

Projeto do prefeito Celso 
Florêncio (PL) proíbe a 
emissão de novas autoriza-

ções para a circulação de carroças 
de tração animal.

Vereadores de 
Jacareí aprovam  
Banco de Ração  
e Utensílios  
para Animais



E mais
Câmara de BH 
antecipou para 
2026 o fim das 
carroças de tração 
animal na cidade 



Cidade - PG 3

3X MARIA FERNANDES!  

Atleta de Jacareí 
conquista 3 medalhas de
ouro em evento nacional 
de tênis de mesa Esportes - PG 5

JACAREÍ  
SUMMIT 2025 

Cidade- PG4

Fórum de 
Desenvolvimento 
atrai mais de 
3 mil pessoas
durante dois 
dias de evento 

  
‘CPI DA 
UNIVAP’

Geral- PG 6

Câmara de 
Jacareí notifica 
Prefeitura de  
São José sobre  
início de  
investigação

COI identifica e auxilia na captura de foragidoCOI identifica e auxilia na captura de foragido Cidade- PG 5
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Com antepassados 
em Jacareí, deputado  
federal Ricardo Salles 

visita a Santa Casa
Conhecimento - PG 2

LEUCEMIA

Saúde - PG8

Diagnóstico 
precoce ajuda 
a identificar 
problemas 
de saúde
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Proprietários de 
carroças que não 
estiverem com as
documentações 
validadas terão
suas atividades
suspensas 
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FRASE

Ministro Luiz Fux, do STF, que votou para 
absolver o ex-presidente e mais cinco 
aliados na ação penal da trama golpista.

““Bolsonaro apenas cogitou 
medidas de exceção, e 
não aconteceu nada
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Em tempos de incerteza, celebrar a ‘Semana da 
Pátria’ com intensidade é mais do que um gesto 
cívico — é um ato de resistência cultural e re-

afirmação coletiva. Num cenário marcado por po-
larizações, crises econômicas e desafios sociais, a 
valorização dos símbolos nacionais e da história que 
nos une torna-se essencial para reconstruir pontes e 
fortalecer o tecido social. 

A ‘Semana da Pátria’:  
reafirmar quem somos 

A ‘Semana da Pátria’ não é apenas palco de desfiles, 
bandeiras e hinos. É reavivar memória, pertencimen-
to e esperança. Ao celebrarmos o dia 7 de setembro, 
evocamos o momento em que o Brasil decidiu trilhar 
seu próprio caminho. E, ao fazê-lo com entusiasmo, 
lembramos que a independência não é um ponto fixo 
no tempo, mas um processo contínuo — que exige par-
ticipação, consciência e compromisso de todos. 

Num país onde tantas vozes se sentem esquecidas, 
onde o debate público não raro se transforma em con-
fronto, a ‘Semana da Pátria’ pode ser um espaço de re-
conexão. Escolas, comunidades, instituições e cidadãos 
têm a oportunidade de se reunir em torno de valores 
comuns: liberdade, justiça, solidariedade. Não se trata 
de ignorar os problemas, mas de reconhecer que há 
algo maior que nos une — e que esse algo merece ser 
celebrado. 

Comemorar com intensidade é também educar. É 
mostrar às novas gerações que o Brasil é mais do que 
suas crises; é um país de diversidade, criatividade e 
resiliência. É ensinar que o patriotismo não é exclusi-
vidade de um grupo, mas um sentimento que pode — e 
deve — ser vivido por todos, com respeito às diferenças 
e compromisso com o bem comum. 

Neste momento conturbado, celebrar a ‘Semana da 
Pátria’ é reacender o espírito de união. É lembrar que, 
apesar das dificuldades, seguimos sendo brasileiros 
— e que há força nessa identidade. Que a bandeira 
tremule não apenas nos mastros, mas nos corações. 
Porque o Brasil precisa de nós. E nós precisamos acre-
ditar nele como nunca. 

É a nossa opinião. 
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O direito à Saúde 

*Laís de Castro Carvalho, advogada pós 
graduada em Direito Previdenciário, 
membro da Paulo de Tarso & Tomizawa 
Advogados Associados.

O direito à saúde no Brasil, 
consagrado como um di-
reito fundamental no ar-

tigo 196 da Constituição Federal, 
estabelece que é “direito de to-
dos e dever do Estado” garantir 
o acesso universal e igualitário 
às ações e serviços para sua pro-
moção, proteção e recuperação. 
Este princípio norteia não apenas 
o SUS mas também a atuação da 
saúde suplementar, representada 
pelos planos de saúde.  

Duas das áreas mais críticas 
onde esse embate ocorre são a 
recusa de cobertura por convê-
nios médicos e a dificuldade de 
acesso a medicamentos de alto 
custo pelo SUS. Nesses cenários, 
a justiça tem sido fundamental 
para garantir que a prerrogativa 

constitucional não se torne letra 
morta. No âmbito dos planos de 
saúde, as negativas de cobertura 
para procedimentos, exames, pró-
teses ou tratamentos, sob a alega-
ção de não constarem no rol da 
Agência Nacional de Saúde Su-
plementar ou por exclusão con-
tratual, são recorrentes. Contu-
do, a jurisprudência majoritária 
entende que, havendo expressa 
indicação médica, a recusa se 
mostra abusiva, pois o objet ivo 
do contrato é a preser vação da 
saúde e da vida do paciente, pre-
valecendo, assim, o direito à saúde 
sobre as limitações contratuais. 

De forma análoga, no que tange 
aos medicamentos de alto custo, 
muitos pacientes enfrentam a ne-
gativa do SUS sob argumentos de 

limitações orçamentárias ou da 
ausência do fármaco nas listas 
de dispensação. A judicializa-
ção é necessária. 

O Judiciário pondera a obri-
gação do Estado em fornecer 
o tratamento, especialmente 
quando comprovada a impres-
cindibilidade do medicamento, 
a hipossuficiência do paciente 
para arcar com os custos e o 
registro do remédio na ANVI-
SA. A decisão favorável obriga o 
poder público a fornecer o me-
dicamento, reafirmando que o 
direito à vida e à saúde se sobre-
põe a questões administrativas 
e financeiras.  

As ações judiciais por recu-
sa de convênio e para forneci-
mento de medicamentos de alto 
custo são o exercício prático e 
combativo do direito à saúde, 
transformando um princípio 
constitucional em um amparo 
real efetivo. 

Luana Vasconcelos Menezes 
é um exemplo de profissio-
nal que escolheu trilhar um 

caminho pautado pela 
vitalidade e pelo cuida-
do preventivo. Forma-
da em Fisioterapia pela 
UNIP de São José dos 
Campos em 2018, Luana 
sempre teve clara sua 
preferência: trabalhar 
com pessoas saudáveis, 
promovendo qualidade de vida 
antes que a dor se instale. Essa 
visão, rara e valiosa, a levou a 

buscar especialização em Pilates, 
uma modalidade que une consci-
ência corporal, força e equilíbrio. 

Hoje, Luana atua na 
academia Cartidofit, 
em Jacareí, onde sua 
prát ica vai a lém do 
atendimento indivi-
dual. Com dedicação 
e competência, ela já 
acompa n hou a for-
mação de cerca de 60 

alunos, seja em cursos rápidos ou 
em programas de desenvolvimen-
to contínuo. Sua atuação como 

instrutora ref lete não apenas 
domínio técnico, mas também 
sensibilidade para ensinar e 
inspirar. 

Num mundo em que a saú-
de muitas vezes é lembra-
da apenas diante da doença, 
profissionais como Luana nos 
mostram que o cuidado pode 
— e deve — ser parte da roti-
na. Seu trabalho com Pilates é 
uma ponte entre o movimento 
e o bem-estar, entre o conhe-
cimento e a transformação 
pessoal. 

Luana Vasconcelos Menezes 
representa uma geração de fi-
sioterapeutas que não apenas 
tratam, mas previnem, educam 
e motivam. E Jacareí tem a sor-
te de contar com seu talento e 
sua paixão pela saúde.

Saúde sempre em primeiro lugar 

*BVeloso é jornalista e ecritor.

SANTA CASA 
O deputado federal Ricardo Salles (NOVO) e sua 

esposa visitaram a Santa Casa de Misericórdia de 
Jacareí, na manhã do último dia 5. Eles foram re-
cebidos pela provedora da instituição, a arquiteta 
Maria Luiza Porto Mello e 
funcionários do hospital. 
A secretária municipal de 
Saúde, Aguida Fernandes, 
também esteve presente.  

ANTEPASSADOS 
Salles tem antecipados 

que residiram em Jacareí 
e foram fundadores da Ir-
mandade da Santa Casa, 
em 1850. Eles ocuparam 
cargos na mesa diretora 
e de provedoria, entre os 
quais Lúcio Malta, que empresta seu nome a uma 
das mais famosas vias da região central. A pedra de 
granito implantada no jardim principal do prédio 
onde funciona a Santa Casa está eternizada com os 
nomes da primeira diretoria onde constam os nomes 
dos familiares do deputado. 

RECURSOS 
Em um breve discurso, Ricardo Salles se compro-

meteu a destinar R$ 3,7 milhões de emenda parla-
mentar para 2026. De acordo com Maria Luiza, os 
recursos serão utilizados na instalação de elevadores 
e construção de um novo telhado para o hospital. 
A Santa Casa segue sob intervenção da Prefeitura 
há mais de duas décadas. Segundo o prefeito Celso 
Florêncio (PL) ainda não há prazo para a interven-
ção terminar.   

MEMÓRIA 
Ricardo Salles foi ministro do Meio Ambiente de 

2019 a 2021, durante o governo do ex-presidente Jair 
Bolsonaro. Foi exonerado, a pedido, em 23 de junho 
de 2021, após acusações de suposto envolvimento 
em esquema de exportação ilegal de madeira do 
Brasil para o exterior. Salles se elegeu como deputa-
do federal nas eleições de 2022 pelo PL com 440.918 
votos. Fonte: Wikipedia.  

NOVO MDB 
O ex-prefeito Izaias Santana 

deverá ser eleito presidente do 
novo diretório municipal do 
MDB, que reúne seus filiados 
neste sábado (13), das 9h30 
às 12h, nas dependências da 
Câmara Municipal. Izaias se 
filiou ao partido no início do 
ano e foi ‘guindado’ ao cargo 
de comandante da legenda em 
Jacareí. Nomes conhecidos da 

política local, entre os quais da ex-vereadora Patrícia 
Juliani, também já fazem parte do novo grupo.  
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Câmara aprova novas regras para  Câmara aprova novas regras para  
circulação de carroças em Jacareícirculação de carroças em Jacareí

Projeto do prefeito  
proíbe a emissão de  
novas autorizações  
para a circulação de  
carroças de tração  
animal no município 
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O Plenário da Câma-
ra Municipal aprovou, na 
sessão da última quarta-
-feira (10), projeto do pre-
feito Celso Florêncio (PL), 
que proíbe a emissão de 
novas autorizações para 
a circulação de carroças 
de tração animal. 

Segundo a proposta, 
aprovada por 12 votos 
(unanimidade), os pro-
prietários dos veículos 

CÂMARA DE BH ANTECIPOU 
PARA 2026 O FIM  DAS CARROÇAS 
DE TRAÇÃO ANIMAL NA CIDADE 

VEREADORES APROVAM
BANCO DE  RAÇÃO E 
UTENSÍLIOS PARA ANIMAIS 

Em 2023, a Câmara Municipal de Belo Horizonte, 
capital do estado de Minas Gerais, aprovou, por maio-
ria de votos de seus vereadores, a redução de dez para 
cinco anos do prazo para substituição de carroças de 
tração animal por modelos motorizados. A medida 
incluirá a capital mineira, já em 2026, entre as cidades 
que aboliram a exploração dos equinos, muitas vezes 
sujeitos a maus-tratos e condições precárias de vida.  

Publicada no dia 28 de novembro, a Lei 11.611/2023 
reduziu pela metade o prazo para a proibição das 
carroças de tração animal no município, definido 
no art. 4º da Lei 11.285/2021, também de iniciativa 
parlamentar e que criou o Programa de Substituição 
Gradativa dos Veículos de Tração Animal.  

Com a alteração, a proibição definitiva da tração 
animal, prevista para janeiro de 2031, foi antecipada 
para janeiro de 2026; até lá, todos os condutores já 
deverão estar utilizando veículos motorizados ou 
realocados no mercado de trabalho. 

DIFERENÇAS ENTRE CARROÇA E CHARRETE 

A diferença principal é o propósito: a charrete é para trans-
porte de pessoas e a carroça é para transporte de carga. As 
charretes são geralmente mais elaboradas, destinadas a 
passeios turísticos e lazer, enquanto as carroças são mais 
rústicas, focadas no trabalho e em serviços rurais. 

Ainda na linha de temas relacionados à pro-
teção animal em Jacareí, o Plenário da Câmara 
Municipal aprovou, por unanimidade, projeto do 
vereador Hernani Barreto (Republicanos), que 
cria o Banco de Ração e Utensílios para Animais. 
Caso sancionado pelo prefeito Celso Florêncio 
(PL), o Banco terá a finalidade de receber, cole-
tar, recondicionar e armazenar produtos para 
animais, perecíveis ou não, e utensílios para 
animais, todos provenientes de doações. 

Segundo o autor, os produtos arrecadados se-
rão distribuídos para protetores independentes, 
pessoas ou famílias em estado de vulnerabilida-
de social, e animais abandonados e acolhidos 
provisoriamente. 

“Após um ano da entrada em vigor da lei, a 

Projeto do vereador Hernani Barreto 
(Republicanos) cria o Banco de Ração 
e Utensílios para Animais, em Jacareí 

de tração animal deve-
rão possuir alvará de 
permissão e placa de 
identificação fornecidos 
pelo Departamento de 
Transporte da Secretaria 
de Mobilidade Urbana, 
bem como carteira de 
liberação da atividade 
emitida pela Diretoria 
de Proteção Animal com 
as datas de validade dos 
treinamentos, número 
do RGA e microchip. 

“Para solicitar o alva-
rá, o interessado deverá 
comparecer ao Atende-
Bem no Paço Municipal, 
preencher a solicitação 
e apresentar RG, CPF, 
comprovante de ende-
reço, número do Ca-
dastro Único, se houver, 

telefone para contato, 
documento que com-
prove o local de per-
manência do animal e 
o vínculo com o tutor, 
e preencher formulário 

de como será feito o ma-
nejo do animal”, explica 
o líder do governo na 
Câmara, vereador Jean 
Araújo (PP). 

BONS TRATOS 
No caso dos animais, 

serão observados se o 
local de permanência 
está adaptado para a es-
pécie com disponibili-
dade de água, pastagem 
apropriada com local 
cercado para impedir 
a fuga do animal, com-
provação de vacinação 
atualizada, apresenta-
ção da microchipagem 
e oferta de atendimen-
to médico veterinário 
em caso de doença ou 
acidente. 

A med ida passa a 
valer após 60 dias da 
data de publicação da 
lei no Boletim Oficial do 
Município. 

Após o pr a z o,  os 

proprietários de carro-
ças que não estiverem 
com as documentações 
va l idadas terão suas 
atividades suspensas, 
permitindo apenas a re-
novação das autorizações 
já concedidas, e aqueles 
que tiverem a documen-
tação regularizada po-
derão exercer a ativida-
de para fins econômicos 
até a aposentaria, morte 

do permissionário ou a 
morte do animal. 

PENALIDADES 
As penalidades para 

aqueles que descum-
pr i rem a lei variam de 
multa de R$ 931,00 (10 
VRM) e apreensão do 
veículo até multa de 
R$ 9.310,00 (100 VRM) 
e perda da posse do 
animal.

Os proprietários  
dos veículos de  
tração animal deverão  
possuir alvará de  
permissão e placa  
de identificação 

Prefeitura irá organizar e gerir o Banco com o 
fornecimento de apoio administrativo, técnico 
e operacional, determinando os critérios de re-
cebimento, distribuição e fiscalização a serem 
exercidos, além do cadastramento e acompa-
nhamento dos beneficiários”, explicou Barreto. 

ADIADO 
O projeto do prefeito que trata da regulariza-

ção, funcionamento e fiscalização de abrigos de 
cães e gatos - mantidos por Organizações da 
Sociedade Civil (OSC) e protetores independen-
tes - foi adiado por duas sessões a pedido do 
vereador Paulinho dos Condutores (Podemos). 

“O adia mento é necessá r io pa ra que as 
Organizações da Sociedade Civ il tenham a 
possibilidade de discutir sobre o tema e sugerir 
modificações para o pleno funcionamento da 
proposta”, afirmou Paulinho.

Fonte: Superintendência de Comunicação Institucional da CMBH. 
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Proprietários de 
carroças que não 
estiverem com as
documentações 
validadas terão
suas atividades
suspensas 
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As exportações da 
regional de Jacareí, 
que também abran-
ge os municípios de 
Santa Branca e Iga-
ratá, registraram US$ 
442,2 milhões no perí-
odo de janeiro a agosto 
de 2025, um aumento 
de 0,5% na compara-
ção interanual com o 
mesmo período do ano 
passado. Já as impor-
tações somaram US$ 
303,4 milhões, o que 
significa um cresci-
mento de 7,8% frente 
ao mesmo período do 
ano passado.  

Os principais pro-
dutos exportados fo-
ram pasta de madeira 

(68,5%), aeronaves e apa-
relhos espaciais (9,5%) e 
plásticos e suas obras 
(9,8%) e produtos di-
versos das indústrias 
químicas (9,1%). 

PRINCIPAIS 
MERCADOS 

No período analisa-
do, os principais des-
tinos das exportações 
de Jacareí foram China 
(28,2%), Países Bai-
xos (Holanda) (15%) 
e França (10,4%). Por 
sua vez, as compras da 
regional tiveram como 
principais origens Es-
tados Unidos (23,7%), 
Alemanha (17,1%) e 
China (15,5%).

ECONOMIA 

Região de Jacareí cresce Região de Jacareí cresce 
0,5% nas exportações, 0,5% nas exportações, 
revela levantamentorevela levantamento

*José Luiz Bednarski é Promotor de Justiça da 
Cidadania e do Consumidor.

Juizado Especial Criminal 

Os Juizados Especiais Criminais 
estão previstos na Lei n° 9099/95. 
Ela determina que sejam insta-

lados nas Justiças Federal e Estadual, 
para julgamento das ações penais de 
sua competência. 

Ao Juizado Especial Criminal compe-
te a conciliação, o julgamento e a exe-
cução das infrações penais de menor 
potencial ofensivo, assim considerados 

as contravenções penais e os crimes a 
que a lei comine pena máxima não su-
perior a 2 (dois) anos, cumulada ou não 
com multa. 

Se ao réu é imputada a prática de mais 
de um crime, somam-se as penas máxi-
mas de cada um deles, para definição do 
teto acima mencionado de competência 
do Juizado Especial. 

As metas prioritárias do Juizado 

Especial Criminal são, sempre que pos-
sível, a reparação dos danos sofridos 
pela vítima e a aplicação de pena não 
privativa de liberdade. 

Já a competência territorial se asse-
melha à das Varas Criminais comuns – o 
delito há de ser julgado no foro em que 
foi cometido, ou seja, onde praticada a 
empreitada criminosa. 

A citação do réu será pessoal e far-
-se-á no próprio Juizado. Quando o 
acusado não comparecer ao Juizado, o 
mandato citatório será cumprido por 
Oficial de Justiça, mediante mandado 
judicial. 

Entretanto, se o réu não for encon-
trado para ser citado, o processo será 
deslocado do Juizado Especial para a 
Vara Criminal comum, a fim de ser rea-
lizada a citação por edital e prosseguido 

no rito geral, previsto no Código de Pro-
cesso Penal. 

O deslocamento da competência 
para a Justiça comum, em razão do fa-
tor descrito no parágrafo anterior, só é 
efetivado depois de oferecida a denún-
cia pelo Ministério Público e frustrada 
a tentativa de citação pessoal. 

Porém, uma vez localizado o para-
deiro do réu, durante o processo, a ação 
não retorna para o Juizado Especial. Os 
autos permanecem na Justiça Comum 
até o julgamento e, em caso de conde-
nação, execução da pena privativa de 
liberdade porventura imposta, visto 
que ocorre o fenômeno da perpetuação 
da jurisdição.  

As rodadas 
de negócios 
contaram 
com a partici-
pação de 120 
empresas, 
entre elas 
o Diário de 
Jacareí

Fórum de Desenvolvimento atrai mais de  Fórum de Desenvolvimento atrai mais de  
3 mil pessoas durante dois dias de evento 3 mil pessoas durante dois dias de evento 

JACAREÍ SUMMIT 2025 

Mais de três mil  
pessoas passaram  
pelo Complexo  
Educacional Paulo  
Freire durante os  
dois dias de Fórum  

Foram dois dias de 
uma extensa programa-
ção de imersão ao empre-
endedorismo. O Jacareí 
Summit 2025 – Fórum de 
Desenvolvimento Socioe-
conômico reuniu mais de 
três mil pessoas durante 

os dias 3 e 4 deste mês, no 
Complexo Educacional 
Paulo Freire. 

Quem passou pelo 
evento, vivenciou ofici-
nas, treinamentos, ex-
posição de produtos e 
serviços, debates, painéis 
e rodadas de negócios, 
com a participação de 
120 empresas, entre elas 
o Diário de Jacareí. 

O evento foi gratuito, 
aberto ao público, e reu-
niu moradores de Jaca-
reí e de outras cidades, 
empreendedores, estu-
dantes, especialistas, 

além de representantes 
de empresas, entidades 
e instituições de ensino. 

Entre os destaques da 
programação, estiveram 
presentes o secretário de 
Desenvolvimento Eco-
nômico do Estado de 
São Paulo, Jorge Lima, o 
ex-ministro da Fazenda, 
Maílson da Nóbrega, e 
o ex-secretário Nacional 
de Aviação Civil, Ronei 
Glanzmann. 

“O Jacareí Summit foi 
um grande encontro e 
uma oportunidade para 
o público presente trocar 

experiências, gerar ne-
gócios, movimentando 
a economia local e im-
pulsionando o empreen-
dedorismo, tornando Ja-
careí economicamente 
mais forte e atraente aos 
investimentos”, afirmou 
a secretária de Desen-
volvimento Econômico, 
Eliane Biondo. 

“Ver o Teatro Ariano 
Suassuna cheio dessa 
forma, nos dá a certeza 
de que Jacareí está na rota 
dos investimentos”, afir-
mou o prefeito de Jacareí, 
Celso Florêncio (PL).
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Os números da regional de Jacareí também abrangem 
os municípios de Santa Branca e Igaratá 
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ITINERÂNCIA 

Bom Prato Móvel chega ao Cidade  Bom Prato Móvel chega ao Cidade  
Salvador nesta segunda-feira (15)Salvador nesta segunda-feira (15)

Atleta de Jacareí conquista 3 medalhas de  Atleta de Jacareí conquista 3 medalhas de  
ouro em evento nacional de tênis de mesa ouro em evento nacional de tênis de mesa 

3X MARIA FERNANDES!  

Maria Fernandes  
se destacou nas  
categorias Sub-19,  
Sub-21 e Absoluto A,  
mantendo a liderança  
do ranking brasileiro 

A mesatenista de Jacareí, 
Maria Fernandes, teve uma 
atuação espetacular na Copa 
Brasil de Tênis de Mesa, em 
Concórdia (SC), que aconteceu 
entre os dias 5 e 7 de setem-
bro, conquistando três me-
dalhas de ouro. A atleta, que 
representa o Clube de Tênis 
de Mesa de Jacareí, dominou 
as categorias Sub-19, Sub-21 e 

A partir da próxima 
segunda-feira (15), o 
Bom Prato Móvel passa 
a atender em um novo 
bairro, em Jacareí. A 
unidade estará funcio-
nando na Rua Rosalina 
Guerra de Miranda, no 
Cidade Salvador (re-
gião leste), de segunda 
a sexta-feira, a partir 
das 10h30, com entre-
ga das refeições a partir 
das 11h. 

A escolha da localiza-
ção levou em conta dois 
indicadores: o primeiro 
é a logística; e o segun-
do está relacionado à 
quantidade de pessoas 
na região cadastradas 
no sistema CadÚnico, 
da Prefeitura. 

REFEIÇÕES 
Por dia, serão entre-

gues 300 almoços no 
formato de marmitex. 
O valor da refeição é 
R$ 1. A alimentação é 
balanceada com 1.200 
calorias, composta por 
arroz, feijão, salada, 
legumes, um tipo de 
carne, farinha de man-
dioca, pãozinho, suco e 
sobremesa (geralmente 
uma fruta da época). 

A previsão é de que o 
Bom Prato Móvel entre-
gue almoços no local até 
janeiro de 2026.  

Esse será o oitavo bair-
ro que o Bom Prato Mó-
vel atenderá em Jacareí, 
desde a sua chegada, em 
dezembro de 2023

Por dia, serão entregues 300 almoços no formato de 
marmitex. O valor da refeição é R$ 1 
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Esportes

Com os resultados, 
Maria Fernandes 
manteve a liderança 
do ranking brasileiro 
nas categorias 
Sub-19 e Sub-21 

Absoluto A, repetindo o feito 
de um ‘tri-ouro’ em uma com-
petição nacional. 

A conquista teve um sabor 
especial para Maria. O técnico 
Waldemir Junior destacou a 
superação da atleta, que en-
frentou desafios pessoais e 
contratempos para chegar ao 
torneio. “Mesmo quando tudo 
parece difícil, Deus é sempre 
bom”, afirmou, definindo a 
campanha como uma verda-
deira vitória. 

LIDERANÇA 
Com os resultados, Maria 

Fernandes manteve a lide-
rança do ranking brasileiro 
nas categorias Sub-19 e Sub-
21. O título no Absoluto A, a 
recolocou na terceira posição 
nacional.  

O sucesso da atleta conta 
com o apoio da Prefeitura de 
Jacareí, através da Secretaria 
de Esportes e Recreação, fun-
damental para que ela conti-
nue competindo e se destacan-
do em alto nível.
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COI identifica e auxilia  COI identifica e auxilia  
na captura de foragido  na captura de foragido  
que seguia para o Centroque seguia para o Centro

TECNOLOGIA 

Homem, que  
caminhava pela  
ponte do São João,  
era procurado por  
falta de pagamento de  
pensão alimentícia  

Um homem foi preso 
na manhã desta quar-
ta-feira (10), após ser 
identificado pelo siste-
ma de reconhecimento 
facial do COI (Centro 
de Operações Integra-
das), de Jacareí. Ele era 
procurado por falta de 
pagamento de pensão 
alimentícia. 

A ocorrência teve 
início às 7h22, quando o 
sistema alertou o centro 
de operações de que o 
homem caminhava pela 
Ponte Nossa Senhora da 
Conceição (São João), 
no sentido Centro. O 
caso foi avisado ime-
diatamente à equipe da 

Guarda Civil Munici-
pal mais próxima, que 
conseguiu prender e 
encaminhar o homem 
ao 1º Distrito Policial. 

O banco de dados 
que opera no municí-
pio integra o programa 
‘Muralha Paulista’, do 
Governo do Estado de 
São Paulo. Isso significa 
que, atualmente, todas 
as pessoas identifica-
das pelas câmeras são 
submetidas ao banco de 
dados da Polícia Civil. 

RELEMBRE 
Esse é o segundo 

caso de prisão com au-
xílio do reconhecimen-
to facial em um período 
de cinco dias. Na sexta-
-feira (5), um homem foi 
preso após ser flagrado 
caminhando no Parque 
Linear Cassununga. 
Ele tinha mandado de 
prisão por roubo e re-
ceptação expedido em 
Lambari (MG).

O COI de Jacareí conta com quase 200 câmeras em pontos 
estratégicos de monitoramento, incluindo 18 entradas e saídas 
com acompanhamento e leitura de placas de veículos. No reco-
nhecimento facial, são 34 câmeras dedicadas à identificação de 
foragidos ou de pessoas desaparecidas, por exemplo. 

 
MONITORAMENTO

Atualmente, todas as pessoas identificadas pelas câmeras 
são submetidas ao banco de dados da Polícia Civil 
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RUGBY  

Vitória em São José coloca Jacareí  Vitória em São José coloca Jacareí  
na final do Campeonato Brasileiro na final do Campeonato Brasileiro 

O Jacareí Rugby derrotou o 
São José no chamado ‘clássico 
caipira’, por 37 a 13 e está na 
grande final do Campeonato 
Brasileiro. A partida acon-
teceu no CT Ange Guimerá, 
em São José dos Campos, no 
último sábado (6).  

Com a vitória bonificada, os 
‘jacarés’ confirmaram presen-
ça na decisão, deixando para 
a última rodada a definição 
do adversário e, também, do 
mando de campo. Farrapos, 
de Bento Gonçalves, e Poli, de 
São Paulo, são os candidatos. 

HISTÓRIA 
Pela segunda vez, o Jaca-

reí Rugby consegue vencer o 
rival joseense por uma dife-
rença de 24 pontos, a maior 
alcançada pelos ‘jacarés’ no 
confronto. Na outra ocasião, 
no Campeonato Paulista de 
2023, o Jacareí venceu por 
40 a 16. O resultado alcan-
çado no último sábado (6) é 
a maior vitória já obtida pelos 

‘jacarés’ jogando fora de casa 
contra o São José. 

CLASSIFICAÇÃO 
O triunfo fez o Jacareí Ru-

gby alcançar os 20 pontos. 
O Farrapos está na segunda 
posição com 16. A Poli é a 
terceira colocada com 15. O 
São José já está eliminado e 
permaneceu com 6 pontos. 
O Pasteur bateu o Charrua e 
chegou aos 5 pontos, enquan-
to os gaúchos estão zerados 
até o momento. 

A classificação do Jacareí se 
dá pelo fato de ter vantagem 
nos critérios de desempate 
mesmo com um possível em-
pate triplo de pontuação após 
a última rodada. Entretanto, a 
próxima rodada é fundamen-
tal para confirmar a final em 
Jacareí. Para isso, basta uma 
vitória simples contra o Far-
rapos, neste sábado (13).  

A final do Campeonato 
Brasileiro acontece no dia 27 
deste mesmo mês.
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IMÓVEIS

ASSSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA
Sindicato dos Trabalhadores nas Indústrias da Construção e do 
Mobiliário de Jacareí, pelo presente edital, CONVOCA todos os 
trabalhadores nas Indústrias Cerâmica Branca e Vermelha, e de 
Mármores e Granitos, associados ou não, todos com direito a voto, 
para participarem das Assembléias Gerais Extraordinárias, a rea-
lizar-se no dia 23 de Setembro de 2025, às 15h00 horas, com os 
trabalhadores de Mármores e Granitos e as 16h00 horas com os 
trabalhadores nas Cerâmicas Branca e Vermelha em nossa sede 
social na Rua: João Américo da Silva,462,Centro, nesta cidade de 
Jacareí/SP, afim de deliberarem sobre a seguinte ordem do dia: 1) 
Aprovação da ata anterior; 2) Apresentação, discussão e aprova-
ção do rol de reivindicações das categorias de Trabalhadores nas 
Indústrias de Cerâmica Branca e Vermelha e Mármores e Granitos 
3) Concessão de poderes à diretoria do Sindicato para que junta-
mente com os demais Sindicatos, sob a coordenação da FETICOM,  
dêem início ao processo de negociação e possam firmar Acordo/ 
Convenção Coletiva e posteriormente, se for o necessário, instaurar 
o competente Dissídio Coletivo (Econômico/Greve). 4) Discussão 
e aprovação do desconto a título de Contribuição Assistencial no 
percentual á ser estipulado, para custeio da organização sindical, 
descontada de todos os trabalhadores das categorias, associados 
ou não,beneficiados pelas cláusulas normativas a serem firmadas, 5) 
Decidir pela manutenção da Assembléia em caráter permanente até 
o final do processo de negociação , mediante convocação quando 
se fizer necessário. Se na hora aprazada não houver “quorum”, a 
Assembléia realizar-se-á em segunda convocação, 2 horas após, 
com os presentes, cujas deliberações terão plena validade, relativa-
mente aos assuntos em pauta, para toda a categoria. 

Jacareí, 13 de Setembro de 2025. 
ALDEIR MARCELINO DOS SANTOS – PRESIDENTE

CONCESSÃO DE LICENÇA AMBIENTAL
TRICO LATINOAMERICANA DO BRASIL LTDA., inscrita no CNPJ 
sob o n° 04.990.467/0001-87, torna público que obteve da Secreta-
ria de Meio Ambiente e Zeladoria Urbana (SMAZU), da Prefeitura 
Municipal de Jacareí (PMJ), através do Processo n° 57406/2025, as 
Licenças de Operação nº. 0029 para a atividade CNAE 2949-2-99 – 
Fabricação de outras peças e acessórios para veículos automotores 
não especificados anteriormente em imóvel localizado na Rodovia 
Geraldo Scavone, nº. 2080, Galpões 03, 04, 05, 06, 07 e 08, Jardim 
Califórnia, válida até 29/08/2029, condicionada ao cumprimento das 
exigências técnicas.

EDITAIS

COMUNICADOS

www.diariodejacarei.com.br 

Câmara notifica Prefeitura de São  Câmara notifica Prefeitura de São  
JoJosé sobre início de invsé sobre início de investestigaçãoigação

CPI da Univap notifica CPI da Univap notifica 
Prefeitura de  Prefeitura de  
São José sobre início de investigação São José sobre início de investigação 

  
‘CPI DA UNIVAP’

Denúncia formal foi  
feita pelo ex-prefeito de  
Jacareí, BSL, em março  
deste ano, noticiando a  
invasão, supostamente  
ocorrida em 1998

A Câmara Munici-
pal de Jacareí, através 
de uma Comissão Par-
lamentar de Inquérito 
(CPI), iniciou na última 
quinta-feira (11) os tra-
balhos de investigação 
para apurar suposta 
invasão do território de 
Jacareí pelo loteamento 
Urbanova, em São José 
dos Campos. 

Na reunião, ficou de-
finido o envio de ofícios 
à Secretaria de Finanças 
da Prefeitura Municipal 
de São José dos Campos, 
para notificação sobre a 

instauração de proces-
so investigatório, assim 
como aos Oficiais de 
Registro de Imóveis de 
Jacareí e São José e ao 
Instituto Geográfico e 
Cartográfico do Estado 
de São Paulo (IGC), que 
terão prazo de 10 dias 
úteis para o recebimento 
de informações. 

Segundo o relator do 
caso, a intenção é as-
segurar a cooperação 
entre as instituições de 
sorte a promover o inter-
câmbio de documentos 
para esclarecer denún-
cia formal feita pelo 
ex-prefeito de Jacareí, 
Benedicto Sérgio Len-
cioni (BSL), em março 
deste ano, noticiando a 
invasão, supostamente 
ocorrida em 1998, épo-
ca da autorização para 
implantação do lotea-
mento Urbanova. 

“O Comissão tem em 
mãos as informações do 
ex-prefeito que deram 
origem à investigação, 
mas precisamos de da-
dos atualizados que cer-
tifiquem segurança jurí-
dica para continuidade 
dos trabalhos de apura-
ção”, afirmou o vereador 
Juex Almeida (PP). 

LIMITES 
A área de invasão 

abra nger ia, a lém da 
Universidade do Vale 
do Paraíba (Univap), 
outros imóveis priva-
dos, como foi verificado 
nas folhas topográficas 
e imagem de satélite, o 
que comprovaria que di-
versos imóveis situados 
no território de Jacareí 
estariam recolhendo 
tributos a São José dos 
Campos, gerando poten-
cial prejuízo a Jacareí e 

 Na última quinta-feira (11), a Comissão Parlamentar de Inquérito (CPI) iniciou os trabalhos de investigação 
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COMO FUNCIONA 

A Comissão Parlamentar 
de Inquérito possui poderes 
de investigação semelhantes 
aos das autoridades judiciais 
e tem prazo de até 180 dias 
para apresentar parece-
res sobre os trabalhos de 
investigação, podendo en-
caminhá-los ao Ministério 
Público para apuração de 
responsabilidades civis ou 
criminais dos infratores.

possível v iolação da 
Constituição Federal, 
que assegura a autono-
mia municipal e a gestão 
de seu território. 

Além de Juex (relator), 
a Comissão é formada 
pelos vereadores Netho 
Alves (PL) e Paulinho 
do Esporte (Podemos), 
que ocupam os cargos 
de presidente e membro, 
respectivamente.
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*Rodrigo Romero é jornalista e escreve sobre 
cinema para o Diário de Jacareí semanalmente.

jovens, diz: ‘jamais me apaixonei’. Julian 
é o bobo: mela Érica e por um instante crê 
que ela gosta dele.

Curiosidades: 1) o título original, 
‘Something’s Gotta Give’, Meyers ‘pe-
gou emprestado’ da música cantada 
por Johnny Mercer, lançada em 1954. 
O sobrenome a cineasta pôs no per-
sonagem de Reeves, Julian Mercer, 
para celebrar o artista; 2) Nicholson 
homenageia o Brasil numa cena – ves-
te camisa verde e amarela enquanto ao 
fundo ouve-se Astrud Gilberto cantando 
‘Summer Samba’. 

Duração: 128 minutos. 
Cotação: bom.

Amor nos 6O+

A cineasta Nancy Meyers tinha 51 
anos, havia acabado de se divorciar. 
Levou o tema da separação recente 

às telonas como comédia romântica. ‘Al-
guém Tem que Ceder’ (2003), produzido, 
dirigido e roteirizado por ela, não teve 
vida fácil para ser rodado. A 20th Century 
Fox, distribuidora, se recusou a bancar a 
obra. Temia – veja você – que a história 
envolvendo o amor de duas pessoas mais 

velhas, Jack Nicholson e Diane Keaton 
(respectivamente 65 e 56 anos), atraísse 
público raso. Warner e Columbia copro-
duziram. A resposta veio no lançamento: 
a aceitação não decepcionou.

Na história, Harry (Nicholson), sol-
teirão que só namora mulheres meno-
res de 3O, se encanta pela mãe da então 
namorada, Marin (Amanda Peet), 29: a 
dramaturga Érica (Keaton), cinquentona 

certinha que se refugia do mundo, usa 
gola rolê a esconder marcas da idade. 
Harry e Érica, à primeira vista, são opos-
tos – não há maneira de fazê-los se enten-
derem. Cutucam-se com ironias mútuas. 
Quando existe ódio, o amor está camufla-
do. Junta-se no imbróglio o médico Julian 
(Keanu Reeves), apaixonado por Érica.

O ritmo é bem ditado por Meyers. O 
script, recheado de reviravoltas – quando 
achamos que créditos finais aparecerão, 
outra surpresa surge. Há, pelas minhas 
contas, 4 ‘quase-fim’. Érica, alterego de 
Meyers, não quer saber de se envolver. O 
ex-marido é o diretor de suas peças. A fi-
lha é independente financeiramente, mas 
não emocionalmente. Harry quer levar 
a vida na flauta, nega qualquer respon-
sabilidade amorosa. Viciado em moças 

Variedades

Recomendamos

Jacareí passa a ser a ‘capital do pastel de feira’ en-
tre sexta-feira (12) e domingo (14). Em sua sétima 
edição, o tradicional festival promete gastronomia 

e atrações culturais diversificadas em uma progra-
mação gratuita prevista para ocorrer entre 16h e 22h, 
no Parque da Cidade (região central).

No local, os visitantes terão uma variedade de mais 
de 100 tipos de pastéis - desde os clássicos de carne e 
queijo, até criações especiais doces e salgadas.

PROGRAMAÇÃO
A programação musical prevê para este fim de se-

mana, a Banda Rodeio com música sertaneja e forró 
neste sábado (13) e a Banda Perdidos na Noite fe-
chando o festival com um show dançante e cheio de 
energia, no domingo (14).
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Festival do Pastel de Feira agita 
o fim de semana, em Jacareí 

ÁRIES - 21/03 a 20/04 LEÃO - 22/07 a 22/08  SAGITÁRIO -  22/11 a 21/12

Mantenha-se calmo e tranquilo ao invés de ficar nervoso 
e inquieto por qualquer coisa que possa não lhe agradar. 
Saiba que você está vivendo uma fase bastante positiva. 
Deverá evitar quaisquer ações negativas.

Muita coisa melhorará consideravelmente no que diz res-
peito às finanças, especialmente. Contudo, não deverá des-
cuidar-se da saúde, evitando a precipitação nos negócios. 
Fluxo neutro para o romance e o amor. O trânsito da lua vai 
influenciar sua criatividade e na sua sensibilidade.

Fase propícia com oportunidades de aprimoramento pes-
soal e espiritual. Evite assumir compromissos com pessoas 
nervosas. Melhor pensar mais em você e menos nos outros. 
Não perca tempo em olhar para traz e ver o que já fez.

Possibilidade de se realizar materialmente através dos 
bons negócios e pelo esforço no trabalho. Aproveite o dia. 
Demonstre firmeza, convicção e mais confiança em si, que 
conseguirá influenciar pessoas importantes para o seu 
progresso e prosperidade profissional e material.

Mercúrio e o Sol, em bom aspecto em seu Horóscopo, 
deverá, neste dia, aumentar seu magnetismo pessoal, o 
que conseguirá, influenciando pessoas importantes para 
sua prosperidade profissional e material. Você é capaz de 
chegar onde deseja.

Período pr omis sor. Seja o timis t a e apr o v eite as chan-
ce s que sur gir ão agor a. Bom momento par a os jogos, 
s or teio s e lo terias. Man tenha uma po s tur a no v a pe-
r an te o s ou t r o s, a s sim v oc ê s e s en tir á melhor, mais 
aliviado e confiante

CÂNCER - 21/06 a 21/07 ESCORPIÃO - 23/10 a 21/11 PEIXES - 20/02 a 20/03

GÊMEOS - 21/05 a 20/06 LIBRA - 23/09 a 22/10 AQUÁRIO - 21/01 a 19/02

Você tem agora maiores chances de lucrar inesperadamente 
através de jogos, sorteios e da loteria. Se viajar, poderá 
encontrar alguém do sexo oposto que lhe fará companhia 
de modo bastante oportuno.

Dia que terá êxito em lugares de ensino de jovens e crianças. 
Conseguirá, também, ótimos resultados em novos empre-
endimentos, terá felicidade familiar e amorosa. Não se deixe 
intimidar por pessoas que não acreditam em seu potencial.

Muita atividade mental você empregará hoje. Os meios de 
comunicações e os transportes estão favorecidos. Contudo, 
evite desavenças na vida familiar e amorosa. Mantenha a 
calma. Você sabe que não consegue resistir, e sempre se 
entrega de corpo e alma para tudo e para todos.

TOURO - 21/04 a 20/05 VIRGEM - 23/08 a 22/09 CAPRICÓRNIO -  22/12 a 21/01

Probabilidades de sucesso em questões relacionadas com 
vocação, concurso, testes, empregos, aumento de venci-
mentos. Assuma a responsabilidade que lhe cabe em cada 
situação, desta forma, você estará facilitando tudo para 
você mesmo e para as pessoas de sua convivência.

Neste dia, você poderá enfrentar alguns pequenos obstácu-
los. Com o auxílio de amigos, parentes, colegas e vizinhos, 
poderá contorná-los. Evite atitudes agressivas. Deixe de 
lado o ciúme e espere notícias boas através de carta ou visita.

Bom estado mental para entabular novas coisas visando 
sua melhora geral. A elevação da personalidade será o ponto 
máximo de seu sucesso. A ternura estará tomando conta 
de seu coração, mesmo que esteja querendo se mostrar 
frio e distante.

CARLO ACUTIS

O ‘influencer de Deus’ que 
transformou a internet em altar
Em nova biografia, 
autor argentino 
narra a trajetória 
de Carlo Acutis até 
se tornar o primeiro 
santo millennial

A canonização de 
Carlo Acutis pela Igreja 
Católica, realizada em 7 
de setembro, santificou 
o primeiro millennial 
da História. Apelidado 
como o ‘inf luencer de 
Deus’, o adolescente 
italiano ficou conheci-
do por usar a internet 
e as redes sociais para 
evangelizar, trajetória 
retratada no lançamento 
‘São Carlo Acutis: uma 
biografia’.

Escrito pelo argenti-
no Jesús María Silveyra 
e lançado pela Latitu-
de, este livro reconstrói 
o legado comovente do 

jovem, falecido aos 15 
anos de leucemia, cuja 
de v o ç ão i n aba l áv el 
continua a inspirar o 
mundo todo.  

Nesta biog raf ia, o 

leitor é conduzido por 
diversos aspectos da vida 
de Acutis, passando pela 
infância simples, a sensi-
bilidade espiritual desde 
cedo, o coração caridoso 

a serviço dos mais neces-
sitados e os talentos na 
área da informática. Sil-
veyra narra a dedicação 
do garoto em desenvol-
ver sites no início do sé-
culo XXI para divulgar, 
entre os jovens, milagres 
eucarísticos e aparições 
da Virgem Maria. 

A obra aborda os mi-
lagres atribuídos a Carlo 
pela Igreja – como o caso 
do menino de dez anos 
Mateus Vianna, curado de 
uma doença rara no pân-
creas após tocar relíquia 
do santo durante uma 
missa no Mato Grosso 
do Sul, em 2010. O autor 
também explica os passos 
que levaram à beatifica-
ção em 2020, proclama-
da pelo Papa Francisco, 
e ao reconhecimento de 
sua santidade pelo Papa 
Leão XIV em 2025.

O livro é 
escrito pelo 
argentino 
Jesús María 
Silveyra 
(detalhe) e 
lançado pela 
Latitude
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 Título: ‘São Carlo Acutis: 
uma biografia’
Autor: Jesús María Silveyra 
Editora: Latitude 
Preço: R$ 49,90 
Onde encontrar: Amazon e 
E-commerce VR Editora/
Principais livrarias do Brasil.

FICHA TÉCNICA 

CPI da Univap notifica CPI da Univap notifica 
Prefeitura de  Prefeitura de  
São José sobre início de investigação São José sobre início de investigação 
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O diabetes é uma do-
ença causada pela in-
suficiência da produção 
de insulina, hormônio 
responsável por regular 
os níveis de glicose no 
sangue e garantir ener-
gia ao organismo. O au-
mento da glicemia pode 
ocasionar complicações 
no coração, nas artérias, 
nos olhos e rins e até 
nos nervos. 

Dados recentes do 
Ministér io da Saúde 
indicam que, no país, 
aprox imadamente 20 
m i l hões de pessoa s 
convivem com a doen-
ça. O diabetes mellitus 
pode se apresentar em 
níveis diferentes, como 
diabetes tipo 1, tipo 2, 
pré-diabetes e a diabe-
tes gestacional. 

DIABETES 
GESTACIONAL

Segundo a Sociedade 

Diagnóstico precoce ajuda a Diagnóstico precoce ajuda a 
identificar problemas de saúdeidentificar problemas de saúde

LEUCEMIA

Especialista fala 
sobre a importância 
de realizar exames 
preventivos, que 
podem detectar 
enfermidade

Médicos explicam que ao realizar a análise criteriosa do hemograma é possível observar 
alterações típicas, mesmo na ausência de sintomas clínicos evidentes
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Entre os anos de 2023 
e 2025 o Brasil registrou 
34.620 novos casos de 
leucemia, segundo da-
dos do Radar do Câncer. 
A enfermidade de ori-
gem genética tem como 
principal característica 
o acúmulo de células do-
entes na medula óssea, 
que substituem as células 
saudáveis.

O levantamento mos-
trou que cerca de 15% dos 
pacientes tinham casos 
de Leucemia Mieloide 
Crônica (LMC), um cân-
cer que progride devagar, 
afeta os glóbulos brancos 
responsáveis pela defe-
sa do organismo e pode 
causar anemia, fadiga, 
infecções, dores nos os-
sos, perda de peso sem 
motivo aparente, suor 
noturno, sangramen-
tos, outros problemas e 
muitas vezes é diagnos-
ticado de forma casual, 

durante exames labora-
toriais de rotina.

“Como nem todos 
os doentes apresentam 
sintomas, a enfermida-
de por vezes é descoberta 
com o exame de sangue 
de rotina. Ao identificar 
problemas potenciais, é 
possível tomar medidas 
preventivas que evitam 
o desenvolvimento de 

doenças mais graves”, 
ex plica o biomédico 
Alisson Luiz Silva, es-
pecialista em Banco de 
Sangue e membro do 
Conselho Regional de 
Biomedicina do Paraná 
6ª Região (CRBM6).

EXAMESPREVENTIVOS
Segundo o especialis-
ta, ao realizar a análise 

criteriosa do hemograma 
é possível observar alte-
rações típicas – como a 
leucocitose (aumento 
dos glóbulos brancos) 
- mesmo na ausência 
de sintomas cl ínicos 
evidentes.

E para alertar a po-
pulação sobre a impor-
tância do diagnóstico 
precoce, ex iste o Dia 

A analista clínica, doutora em Microbiologia e vice-
-presidente do Conselho Regional de Biomedicina do 
Paraná 6ª Região (CRBM6), Daiane Pereira Camacho, 
salienta que o biomédico é ‘peça-chave no diagnóstico’ 
da Leucemia Mieloide Crônica.

“Esse profissional detalha exames laboratoriais 
mais relevantes – que vão desde o hemograma – até 
os mais específicos, como o mielograma (que analisa 
diretamente a medula óssea), a citogenética e a biologia 
molecular; fundamentais para detectar o cromossomo 
Philadelphia, uma alteração genética presente em 
mais de 90% dos casos de LMC”, explica.

TECNOLOGIA E AGILIDADE
Já o uso da tecnologia é essencial no tratamento da 

LMC; tanto na detecção precoce, quanto no monitora-
mento da resposta ao tratamento e no ajuste da terapia. 
Exames como o hemograma, análise citogenética 
e testes moleculares (como o PCR quantitativo) são 
fundamentais para o diagnóstico e acompanhamento 
da enfermidade.

“Essa celeridade é vital. Isso permite que o trata-
mento seja iniciado mais rapidamente, ajustado com 
base em dados objetivos, confiáveis e de maneira per-
sonalizada”, ressalta Daiane.

DESAFIOS NA SAÚDE PÚBLICA
Apesar dos avanços científicos, o diagnóstico pre-

coce da LMC no Brasil ainda enfrenta obstáculos. A 
falta de acesso a exames especializados, a ausência 
de programas públicos específicos de rastreamento 
e as desigualdades no sistema de saúde dificultam a 
identificação da doença nos estágios iniciais.

“A realização de exames laboratoriais de rotina é a 
estratégia mais eficaz para aumentar as chances de 
detecção precoce. Quanto antes houver a identificação 
da doença, mais tempo haverá para realizar os trata-
mentos, preservar a qualidade de vida e a indepen-
dência do paciente”, complementa a vice-presidente 
do CRBM6, Daiane Pereira Camacho.

BIOMÉDICO É ‘PEÇA-CHAVE’ 
NO DIAGNÓSTICO DA DOENÇA

Mundial da Leucemia 
Mieloide Crônica (22 de 
setembro). Embora não 
tenha cura, a LMC pode 

ser controlada com trata-
mento adequado, permi-
tindo boa qualidade de 
vida aos pacientes.

LEVANTAMENTO

Mais de 20 milhões de pessoas noMais de 20 milhões de pessoas no
Brasil têm diabetes, revela estudoBrasil têm diabetes, revela estudo

Brasileira de Diabetes, 
estima-se que 18% das 
mu l heres desenvol-
vem a doença durante 
a gestação. A condição, 
apesar de temporária, 

consiste no aumento 
do açúcar no sangue, 
e pode causa r com-
plicações tanto para a 
gestante como também 
para o bebê.  

PRÉ-DIABETES
O estado não apre-

s e n t a  sintomas e o 
diagnóstico é realizado 
por meio de exames de 
rotina. Normalmente é 

entendido como um si-
nal de alerta e pode ser 
revertido.  

DIABETES TIPO 1 
O Diabetes Melito tipo 

1 é uma doença crônica 
não transmissível e está 
associada à hereditarie-
dade. Segundo o Minis-
tério da Saúde, no Brasil 
estima-se que ocorram 
25,6 casos por 100.000 ha-
bitantes a cada ano, ca-
racterizando-se por uma 
incidência elevada. Entre 
os sintomas, destacam-
-se: micção frequente, 
cansaço, sede excessiva e 
a sensação de visão turva. 
A doença é geralmente 
diagnosticada na infân-
cia, mas adultos também 
podem desenvolvê-la. 

DIABETES TIPO 2 
O Diabetes Melito tipo 

2 está associado ao sobre-
peso, sedentarismo, hi-
pertensão, triglicerídeos 
elevados e hábitos de vida 
inadequados. De acordo 
com o Ministério da Saú-
de, a condição correspon-
de a 90% dos diagnósticos 
no país. 

O médico clínico ge-
ral Dr. Marcelo Bechara, 

O clínico geral Dr. Marcelo Bechara destaca a importância de realização dos exames de rotina
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especialista em Hormo-
nologia com foco em 
obesidade e Reposição 
Hormonal Masculina 
pela Harvard Medical 
School, explica a relação 
entre a diabetes e o so-
brepeso. “Sabe-se que a 
obesidade é uma doen-
ça que contribui para o 
desenvolvimento de ou-
tros problemas, incluin-
do a diabetes. Portanto, 
quanto maior o consumo 
de açúcar, maior a proba-
bilidade de desenvolver 
diabetes”, explica.  

O médico destaca 
ainda a importância dos 
exames de rotina, bem 
como a consideração do 
histórico familiar, além 
da adoção de exercícios 
físicos e uma alimentação 
equilibrada.

“A pré-diabetes, por 
exemplo, é reversível e em 
decorrência da ausência 
dos sintomas combinados 
carência dos exames de 
rotina, alguns pacientes 
evoluem o quadro para 
o diabetes tipo 2. Outro 
ponto interessante é a in-
gestão de alimentos sau-
dáveis e a prática de ativi-
dades físicas regularmen-
te”, conclui o especialista.
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