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COBRANÇA

Celso decide reduzir taxa de Celso decide reduzir taxa de 
lixo a valores próximos a 2023lixo a valores próximos a 2023

Falta de energia 
altera local de 

sessão de posse 
de prefeito, vice 

e vereadores
 Conhecimento - PG 2

+SAÚDE+SAÚDE

Cerca de 
10 milhões de
brasileiros 
têm algum
grau de surdez; 
entenda

SESI Jacareí
oferece vagas
gratuitas
na EJA, 
com a opção
profissionalizante

Saúde - PG 8Geral - PG 6
Em 2024, mais de 35 mil 

clientes, entre residências, 
comércios e indústrias das 
cidades do Vale Paraíba ti-
veram o fornecimento de 
energia interrompido em 
algum momento devido à 
queda de pipas nas redes 
elétricas. Geral - PG 5

28º max.
Probabilidade de chuva 78% 

20º min. 20º min.31ºmax.
Probabilidade de chuva 86% 
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Justiça determina multa Justiça determina multa 
diária por paralisação dadiária por paralisação da
Ambiental em JacareíAmbiental em Jacareí
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EDP ALERTA
Acidentes com Acidentes com 
pipas deixaram pipas deixaram 
milhares sem milhares sem 
energia elétrica energia elétrica 
na região em 2024na região em 2024
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Prefeito de Jaca-
reí conta que 
conseguiu re-

calcular a taxa de lixo 
‘para garantir que ela 
volte ao valor que faci-
lita o pagamento’.

Jacareí prevê 
que cobrança 
em cartório 
aumente a 
efetividade de 
pagamentos

E mais


Cidade - PG 3

COLETA DE LIXO

Cidade - PG 4

Equipes técnicas 
realizam a retirada 
da pipa, limpeza
da rede e reparo dos 
danos causados
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FRASE

 Celso Florêncio (PL), sobre a greve 
dos coletores de lixo no 3º dia de 
mandato como prefeito de Jacareí. 

“““Independentemente do 
pagamento da Prefeitura, o 
serviço tem de ser prestado”. 

Este ano que oficialmente mal começou vai ser bom 
para Jacareí. Não se trata de exercício de futuro-
logia, apenas de lógica. A afirmação baseia-se na 

observação de como foram desenvolvidos os enfrenta-
mentos pela administração anterior, que os superou e 
elegeu o grupo atual, de prefeito e vereadores, com boa 
parte dos colaboradores da administração anterior.

Esta realidade, motiva os novatos a ‘tocar em frente’, 
completando o trabalho dos 'veteranos’ e plantando 
novos feitos próprios na medida em que forem adqui-
rindo o aprendizado que certamente virá. Assumir a 
administração da Prefeitura e da Câmara Municipal de 

Jacareí é uma oportunidade única que valorizará todos 
se bem executada. 

A repetição do que foi acerto na gestão anterior, deverá 
(espera-se) ser assimilada pelos novatos. Para isto, se 
faz necessário manter canais de comunicação abertos e 
transparentes também com a população, promover au-
diências públicas; divulgar informações sobre projetos e 
decisões, além de incentivar a confiança e a participação 
popular. Desenvolver um plano estratégico abrangente 
que contemple necessidades é prioridades do municí-
pio, bem como definir metas claras e mensuráveis, e 
acompanhar regularmente o progresso para garantir 
que novos objetivos sejam alcançados.

Implementar práticas de gestão financeira responsá-
veis, garantindo o uso eficiente dos recursos públicos, 
investir em tecnologia e inovação para melhorar os 
serviços e a eficiência administrativa não podem ser 
esquecidas, assim como promover políticas de desen-
volvimento sustentável que equilibrem o crescimento 
econômico com a preservação ambiental.

Reconhecer e valorizar o trabalho dos servidores pú-
blicos de Jacareí é item essencial para uma administra-
ção eficiente. Oferecer capacitação contínua, condições 
de trabalho adequadas e incentivar o comprometimento 
de equipe. Finalmente, estabelecer parcerias com insti-
tuições, empresas e organizações não governamentais 
a fim de potencializar os recursos e ampliar o impacto 
das ações governamentais. 

Com essas diretrizes, a nova administração de Ja-
careí estará bem posicionada até para reeleger os mais 
necessários. Oportunidades não faltam.

É a nossa opinião.

Futurologia à parte
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‘Políticas de checagem’ de conteúdo

*Laís de Castro Carvalho, advogada pós 
graduada em Direito Previdenciário, mem-
bro da Paulo de Tarso & Tomizawa Advoga-
dos Associados.

Os direitos fundamentais em 
nosso país são um conjunto 
de direitos considerados es-

senciais para garantir a dignidade, 
liberdade, igualdade e segurança 
dos indivíduos em uma sociedade. 
Estão previstos na Constituição e 
são protegidos contra violações por 
parte do Estado ou de terceiros. No 
Brasil, estão elencados no Título II 
da Constituição Federal de 1988, nos 
artigos 5º ao 17. 

O MPF, por meio de ofício, deu 
30 dias para a empresa Meta infor-
mar se vai adotar novas políticas de 
checagem em nosso país. A Meta, 
responsável pelas redes sociais Fa-
cebook, Instagram e WhatsApp, foi 
questionada se aplicará as medidas 

no Brasil e o citado ofício nº 101/2025 
foi enviado no âmbito do Inquérito Ci-
vil Público de nº 1.34.001.009969/2021-
35 que, desde 2021, apura eventuais 
violações de direitos fundamentais por 
parte das sete principais plataformas de 
conteúdo que operam no Brasil atual-
mente. Entre os alvos, estão também o 
YouTube, o Tiktok, o Instagram, o Face-
book/Meta, o Twitter/X, o WhatsApp e o 
Telegram. Nesta terça-feira, Zuckerberg 
informou que a Meta irá encerrar o pro-
grama de checagem de fatos e mode-
ração de conteúdo e adotará "notas de 
comunidade". 

No modelo, são os usuários da plata-
forma quem corrigem eventuais conte-
údos que contenham desinformação. 
Em caso dessas mudanças também 

serem aplicadas no Brasil, o MPF 
requer que a Meta informe a partir 
de quando tais alterações seriam 
implementadas e, ainda, preste 
informações detalhadas sobre as 
modificações. Dentre elas, a partir 
de quando eventuais rompimentos 
com agências de checagem serão 
realizados e qual a extensão des-
te rompimento, isso é, quantas 
agências de checagem deixarão 
de trabalhar em favor da modera-
ção de conteúdo. O MPF questiona 
quais as violações, praticadas nas 
plataformas, passarão a ser consi-
deradas pelos responsáveis como 
"violações legais" e "violações 
graves". As agências de checa-
gem são organizações ou proje-
tos especializados em verificar a 
veracidade de informações, com 
o objetivo de combater a desinfor-
mação e promover a transparência 
na comunicação pública.

Recentemente, o Brasil deu um 
passo importante, quando o 
Senado aprovou o projeto de 

lei que regulamenta a Inteligência 
Artificial (IA). O PL ainda passa-
rá por apreciação da Câmara dos 
Deputados e, se aprovado, se con-
verterá em um importante marco 
regulatório para desenvolvimento 
e o uso no país.

O projeto cria níveis de classi-
ficação dos sistemas, a partir dos 
riscos que representam para a vida 
humana. Aqueles considerados de 
risco excessivo ficam proibidos 
como é o caso, por exemplo, de tec-
nologias que possam induzir com-
portamentos que causem danos à 
saúde e à segurança das pessoas ou 

aquelas que caracterizem abuso ou 
exploração sexual.

Também ficam proibidos os sis-
temas de armas autônomos, que 
usam IA para selecionar e atacar 
alvos sem intervenção humana. A 
utilização de câmeras para identi-
ficação de pessoas em tempo real 
em áreas públicas só será permi-
tida em casos específ icos, como 
busca de vítimas de crimes e re-
captura de fugitivos.

Os sistemas classif icados com 
alto risco estarão liberados, po-
rém sujeitos a regras rígidas. Entre 
eles estão as inovações para estu-
do analítico de crimes, diagnósti-
cos médicos, controle de trânsito, 
gestão de abastecimento de água 

e eletricidade e seleção de estu-
dantes para acesso à educação.

Depois de muito debate, os al-
goritmos das redes sociais foram 
retirados da lista de alto risco, sob a 
alegação de que a medida poderia 
ferir os direitos de expressão. O 
texto também cria mecanismos 
para garantir a proteção dos di-
reitos dos criadores de conteúdo e 
obras artísticas. Já o uso de ima-
gem e voz de pessoas por sistemas 
de IA dependerá, obrigatoriamen-
te, de autorização.

Com a criação do Sistema Na-
cional de Regulação e Gover-
nança de Inteligência Artificial 
(SIA), estão previstas punições 
às infrações.

Se aprovada de forma definiti-
va, a previsão é de que a lei en-
trará completamente em vigor em 
dois anos após a promulgação. Pode 
parecer muito tempo, mas o impor-
tante é que os primeiros passam 
sejam dados. O futuro é logo ali.

A regulamentação da IA no Brasil

*Wilson Pedroso é analista político e con-
sultor eleitoral com MBA nas áreas de 
Gestão e Marketing. 

*WILSON  PEDROSO
PorArtigo

RETRATOS DA POSSE
Para quem ainda não sabe, choveu forte em Jacareí no pri-

meiro dia do ano. A falta de energia elétrica em alguns bairros, 
que durou cerca de três horas, acabou provocando mudanças 
no local da posse do prefeito eleito Celso Florêncio (PL), do 
vice-prefeito Edgard Sasaki (PSDB) e dos 13 vereadores. 

TEATRO MUNICIPAL
A sessão solene marcada para o final da tarde do dia 1º de 

janeiro de 2025 na Câmara Municipal, acabou transferida 
para o Teatro Ariano Suassuna. E, com ela, a eleição e posse 
da nova mesa do Legislativo. Paulinho do Esporte (Podemos) 
foi eleito por unanimidade para presidir a Câmara no biênio 
2025-2026. A vereadora Maria Amélia (PSDB) ficou com a 
1ª secretaria da Casa; Jean Araújo (Progressistas) foi eleito 
2º secretário e Daniel Mariano (PL), eleito vice-presidente. 

TRANSMISSÃO DE CARGO 
Izaias Santana (PSDB) 

compareceu à posse de 
seu sucessor Celso Florên-
cio (PL) no Teatro Munici-
pal. Em razão do atraso na 
programação, o evento de 
transmissão simbólica de 
cargo foi transferido para 
as 8h do dia 2 de janeiro, 
no 'Memorial dos Prefei-
tos', no andar térreo do 
Paço. Na foto (partir da 
esquerda), Izaias, Celso e o vice Edgard Sasaki celebram o 
ato com a bandeira do Município. 

ATOS OFICIAIS
Três ações de Celso chamaram a atenção nos seus pri-

meiros dias de governo: revogação do Decreto de Izaias 
que colocava um fim da intervenção do Município na Santa 
Casa; publicação de Decreto que determina o corte de até 
40% nas despesas de todos os setores da administração e, 
talvez, a principal delas, o enfrentamento de uma greve dos 
coletores de lixo, iniciada no dia 3 de janeiro e que durou 
quase quatro dias. 

ATUAÇÃO
Durante a greve, o novo prefeito não poupou energia. Foi 

às ruas e feiras livres, conversou com a população sobre o 
assunto, mobilizou assessores para um mutirão e, por fim, 
conseguiu êxito em uma ação inédita contra a Concessio-
nária através da qual a Justiça determinou multa diária à 
empresa Ambiental em caso de nova paralisação. Em de seus 
pronunciamentos em rede social sobre o assunto, Florêncio 
afirmou que a empresa responsável pelos serviços de coleta 
e varrição, estava fazendo ‘chantagem’ com a Prefeitura.
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Celso decide reduzir taxa de Celso decide reduzir taxa de 
lixo a valores próximos a 2023lixo a valores próximos a 2023
Prefeito conta que 
conseguiu recalcular 
a taxa de lixo ‘para 
garantir que ela volte 
ao valor que facilita 
o pagamento’

A Redação

O prefeito de Jacareí, 
Celso Florêncio (PL), 
anunciou a redução da 
taxa de lixo 2025 a valo-
res próximos aos que fo-
ram cobrados em 2023. Na 
quinta-feira (16), em um 
vídeo publicado em sua 
rede social, Celso contou 
que em reunião com a 
Secretaria de Finanças, 
‘conseguimos recalcular 
a taxa de lixo para garan-
tir que ela volte ao valor 
que facilita o pagamento’. 
O Decreto foi publicado 

A Redação

A Prefeitura de Jaca-
reí, por meio da Procura-
doria Municipal, anun-
ciou a adoção de novos 
meios no processo de 
cobrança da Dívida Ati-
va. Entre as principais 

no Boletim Oficial do 
Município. 

De acordo com o pre-
feito, a decisão foi tomada 
para evitar um aumento 
da inadimplência, que 

cresceu em 2024 devido 
aos valores mais altos. 
Segundo ele, a proposta 
é equilibrar as contas mu-
nicipais sem sobrecarre-
gar o cidadão. “Com isso, 

o objetivo é aumentar 
a arrecadação sem que 
você, morador de Jacareí, 
fique com pendências e 
continue contribuindo 
para o crescimento da 
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DÍVIDA ATIVA

Jacareí prevê que cobrança em cartório Jacareí prevê que cobrança em cartório 
aumente a efetividade de pagamentosaumente a efetividade de pagamentos

mudanças, está o re-
gistro da inadimplên-
cia junto ao Cartório de 
Protesto - ainda antes 
do ajuizamento de uma 
ação judicial e cobran-
ça de 10% de honorários 
advocatícios. 

Der acordo com a 

atual administração, a 
medida prevê um au-
mento na efetividade 
dos pagamentos. Hoje, 
a Dívida Ativa está em 
torno de R$ 600 milhões.

A nova medida acom-
panha a mudança da 
Divisão de Cobrança 

Administrativa da Dívi-
da Ativa para a Procu-
radoria Municipal. An-
tes, a competência era 
de responsabilidade da 
Secretaria de Finanças.

DÉBITOS
Os principais débitos 

relacionados à Dívida 
Ativa são a ausência de 
pagamento de IPTU e 
ISS. Antes da mudan-
ça, a constatação da 
falta de pagamento era 
seguida da abertura de 
uma ação judicial. Hoje, 
o registro do protesto é 
feito antes do ingresso 
no judiciário.

“É u m a a lter aç ão 
importante porque as 
pessoas serão conta-
tadas e alertadas an-
tes da ação judicial. É 
importante destacar, 
ainda, que uma melhor 

arrecadação beneficia 
diretamente nos servi-
ços oferecidos à popu-
lação”, explicou o Pro-
curador-Geral, Renato 
Ratti.

A  me d id a at ende 
muda nç a na L ei  da 
Procuradoria Geral do 
Município, que respei-
ta as deter m inações 
impostas pelo Conse-
lho Nacional de Justiça 
(Resolução nº 547, de 
2024) e pelo Tribunal 
de Justiça do Estado de 
SP (Provimento CMS nº 
2.738/2024).

A Redação

O Serviço Autônomo 
de Água e Esgoto de Ja-
careí (SAAE) oferece di-
versas facilidades para a 
instalação do tratamento 
individual de esgoto, im-
portante alternativa para 
locais não atendidos pela 
estação de rede coleto-
ra. A regularização do 
chamado sistema ‘fossa-
-filtro’ é essencial para 
promover a saúde, pre-
servar o meio ambiente e 
melhorar a qualidade de 
vida da população.

Esse sistema é res-
ponsável por receber e 

do SAAE (Rua Miguel 
Leite do Amparo, 121) 
com os seguintes do-
cumentos: Certidão de 
Emplacamento, Licença 
Urbanística ou IPTU; do-
cumento do imóvel; con-
ta de energia elétrica e 
RG e CPF do interessado.

O pedido de aprovação 
do projeto pode ser rea-
lizado via site do SAAE 
Jacareí. Vale ressaltar 
que a entrega do projeto 
e dos materiais para a im-
plantação do sistema in-
dividual de esgoto estão 
condicionadas à disponi-
bilidade orçamentária da 
autarquia. 

Mais informações 
disponíveis por meio do 
0800 725 0330.

SANEAMENTO

SAAE oferece isenção de até 100% SAAE oferece isenção de até 100% 
para sistema individual de esgotopara sistema individual de esgoto

tratar o esgoto, atendendo 
às legislações ambientais 
quanto aos níveis de re-
moção de matéria orgâ-
nica e, seguindo as dire-
trizes de Lei Municipal, a 
autarquia ainda dispõe à 
população o fornecimen-
to do projeto e materiais 
para instalação do siste-
ma de forma acessível, 
onde os subsídios são 
concedidos segundo os 
critérios abaixo:

- Renda familiar de 1 a 
3 salários-mínimos: isen-
ção de 100% do custo do 
projeto e dos materiais;

- Renda familiar de 3 
a 5 salários-mínimos: 

isenção de 50% do custo 
do projeto e dos materiais;

- Renda familiar acima 
de 5 salários-mínimos: 
custo integral do projeto 
e dos materiais por conta 
do solicitante, podendo 
ser parcelado em até 36 
vezes com juros de 0,5% 
ao mês.

Para a implantação, é 
necessário aprovar um 
projeto junto ao SAAE, 
que deve incluir tanque 
séptico, filtro anaeróbio 
e sumidouro, conforme 
normas técnicas. Para dar 
início ao processo, o inte-
ressado deve comparecer 
ao balcão de atendimento 

Vista externa 
da sede do  SAAE 

Jacareí na região 
central da cidade
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nossa cidade”, afirmou.
De acordo com a Se-

cretaria de Finanças, são 
aproximadamente 83 mil 
carnês de taxa de resídu-
os. Segundo a pasta, a 
redução entre montante 
cobrado em 2024 e o pre-
visto para 2025 é de quase 
R$ 10 milhões.

COMO CONSULTAR 
E PAGAR A TAXA

A taxa de coleta de 
resíduos sólidos tem 
vencimento no dia 15 de 
março, com a primeira 
parcela para o dia 17 de 
março (dia útil), e estará 
disponível para consulta 
e pagamento a partir do 
dia 15 de fevereiro no site 
da Prefeitura, na opção ‘2ª 
via de tributos’. Os carnês 
também serão enviados 
pelos Correios a partir de 
1º de março.

IPTU
A Prefeitura de Jacareí 

confirmou que não haverá 
reajuste no IPTU em 2025. 
A nota reafirma a infor-
mação antecipada pelo 
prefeito Celso Florêncio 
(PL) durante entrevista 
exclusiva ao Diário de Ja-
careí no início do mês. É o 
9º ano consecutivo que o 
Município não reajusta o 
valor do Imposto Predial 

e Terr itor ia l Urba no, 
oito dos quais durante 
os dois mandatos do ex-
-prefeito Izaias Santana 
(2017-2024). 

De acordo com a Se-
cretaria de Finanças, o 
carnê do IPTU será dis-
ponibilizado a partir de 
30 de janeiro no site da 
Prefeitura. Nas residên-
cias, a previsão é de que 
o carnê chegue a partir 
de 15 de fevereiro.

O IPTU de 2025 em 
Jacareí tem como data 
de vencimento 15 de 
março, com a primeira 
parcela para o dia 17 de 
março (dia útil).

Os moradores que 
estão com débitos em 
dia com o Município 
têm desconto de 10% 
no pagamento à vista. 
Já aqueles que possuem 
débitos podem obter 
desconto de até 5%, 
também no pagamento 
à vista.

A medida ref lete o 
compromisso da atual 
administração em man-
ter o equilíbrio entre a 
arrecadação municipal e 
o apoio ao contribuinte, 
“promovendo uma gestão 
financeira responsável e 
inclusiva para o desen-
volvimento da cidade”, 
afirma em nota.

Caminhão de coleta de lixo da empresa Ambiental na região central de Jacareí
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*José Luiz Bednarski é Promotor de Justiça da 
Cidadania e do Consumidor.

Substituição presidencial

O ano começou com tudo em Jacareí. 
Só na primeira semana, greve dos 
lixeiros, devolução da Santa Casa 

à Irmandade, corte orçamentário de 40% 
dos gastos municipais.

Os fatos pontuados acima, por si só, 
já representariam um desafio e tanto 
para os mais experimentados gestores 
públicos. Imagine-se, então, para o novo 
Prefeito, que debuta no cargo.

O contrato de concessão do lixo urba-
no não é somente de recolhimento dos 
sacos. Engloba varrição, manejo de aterro 
e um intangível ecologismo de dejetos 
recicláveis. 

A contratada é simultaneamente cre-
dora e devedora do Município. Como, 
no saldo de dívidas e créditos, mais 
deve do que tem a receber da muni-
cipalidade, a busca da compensação 

é medida de interesse público.
Já a privatização imediata da Santa 

Casa surpreendeu os cidadãos jacareien-
ses. Os prudentes julgavam adequado ir 
devagar com o andor, tese que colou no 
Conselho Municipal. 

Com isso, o jovem alcaide houve por 
bem adotar postura contrária ao intento 
do sucedido gestor. Posição delicada do 
ponto de vista político, porém de acordo 
com a participação popular.

O passo seguinte será a constituição 
de comitê para avaliar e dirigir curso 
seguro do nosocômio ao seu legítimo 
proprietário, sem descuido da retaguarda 
no atendimento dos usuários.

Finalmente, a crise orçamentária não 
é bem um erro jacareiense. É consequên-
cia lógica da reforma federal arrecada-
tória, empreendida no ano retrasado em 

Brasília, madrasta com os municípios.
Tanto é que muitas outras cidades 

foram afetadas, ainda que situadas em 
diferentes regiões e de todas as dimen-
sões urbanas (das metrópoles aos vila-
rejos). Eis aí o corte de gastos de Taubaté 
a confirmar isso.

Para tudo existe remédio. Com dedi-
cação e boa equipe, o quadriênio pode 
ser de sucesso. O tempo trará a respos-
ta. É questão de esperar para ver o que 
acontecerá.

Por enquanto, a nova gestão trouxe 
luz ao fim do túnel. O posicionamento 
escolhido não foi omisso. Viu-se ten-
dência de enfrentar os problemas, não 
de adiar providências.

DENGUE

Jacareí inicia Jacareí inicia 
primeira avaliação primeira avaliação 
de densidade de densidade 
larvária de 2025larvária de 2025

A decisão acontece 
após ação ajuizada 
pelo Município, na 
segunda-feira (6), que 
solicitava a continuidade 
dos serviços essenciais

A Prefeitura de Jacareí, 
por meio da Secretaria de 
Saúde, deu início à pri-
meira ADL (Avaliação 
de Densidade Larvária) 
do ano, no dia 2 de ja-
neiro, em todas as regi-
ões da cidade. A ADL é 
uma amostragem que 

A Redação

A Justiça de Jacareí 
determinou o paga-
mento de uma multa de 
R$ 10 mil a cada dia de 
uma eventual nova pa-
ralisação dos serviços de 
coleta, varrição e capina 
prestados pela empresa 
Ambiental. A decisão 
acontece após ação ajui-
zada pela Procuradoria 
do Município de Jacareí, 
órgão ligado à Prefeitura, 

COLETA DE LIXO

Justiça determina multa diária por Justiça determina multa diária por 
paralisação da Ambiental em Jacareíparalisação da Ambiental em Jacareí
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SERVIÇO

DADOS DA DENGUE EM JACAREÍ
De acordo com a Prefeitura de Jacareí, em 2024, o município 

registrou 33.212 casos positivos de dengue, sendo 720 casos im-
portados de outros municípios.

Durante todo o ano, foram realizadas mais de 364.600 visitas 
domiciliares pelos agentes. Deste número, mais de 102 mil imóveis 
estavam fechados ou não receberam os agentes. Já a Operação 
Cata-Treco recolheu mais de duas toneladas de materiais inservíveis.

aponta o nível de infes-
tação do mosquito Ae-
des aegypti, transmissor 
da Dengue, Zika e Chi-
kungunya, e dá parâme-
tros de avaliação, como 
o índice de Breteau, por 
áreas e o panorama ge-
ral do município.
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VISITAS
Durante a visita aos 

domicílios, os Agentes 
de Combate às Endemias 
examinam cuidadosa-
mente os recipientes com 
potencial de se tornarem 
criadouros para o mos-
quito e os que já estão 
com água, realizando a 
coleta de amostras de lar-
vas e pupas para análise. 
A ação é realizada a cada 
três meses.

Por meio do resulta-
do dessa avaliação, é 
possível identificar as 
áreas com maior índi-
ce de proliferação do 
mosquito transmissor, 

possibilitando o planeja-
mento efetivo das ações 
de combate à Dengue e 
outras arboviroses.

Para o Diretor de Vi-
gilância em Saúde, Da-
niel Freitas, “também 
é muito importante a 
participação ativa da 
população com atitudes 
simples, como permitir 
a entrada dos agentes 
e, principalmente, não 
deixar água parada em 
sua casa, pois com o 
verão, os dias quentes 
e chuvosos são propí-
cios para a prolifera-
ção do mosquito Aedes 
aegypti”.

Agente da Prefeitura examina recipientes com potencial 
de se tornarem criadouros para o mosquito

Caminhões da empresa Ambiental, responsável 
pela coleta de lixo, varrição e capina em Jacareí

no último dia 6, que so-
licitava a continuidade 
dos serviços essenciais.

Na decisão, a juíza 
da 2ª Vara da Fazenda 
Pública, Rosângela de 

Cássia Pires Monteiro, 
diz que ‘a plausibilida-
de decorre das alegações 

e documentos que ins-
truem o processo’.

“Na sit uação d is-
cutida nos autos deve 
ser considerado não só 
os limites econômicos 
acordados para a con-
traprestação do serviço 
contratado, mas tam-
bém as consequências à 
saúde pública que a falta 
de saneamento básico 
pode acarretar; sendo 
de rigor o deferimento 
da tutela antecipada 
pleiteada”, diz trecho da 
decisão, assinada nesta 
quinta-feira (9).

A situação tem sido 
acompanhada com ri-
gor pelo governo muni-
cipal. O prefeito Celso 
Florêncio (PL) avaliou a 
determinação da Justiça 
de forma positiva. “Isso 
demonstra que o Poder 
Judiciário e o Ministério 
Público estão entenden-
do a gravidade do assun-
to, e também entendem 
que a Prefeitura está ten-
tando fazer o correto”, 
afirmou.

O Município ainda 
deve apurar o montante 
dos prejuízos que a gre-
ve dos coletores causou 
aos cofres públicos de-
correntes da paralisação 
dos serviços essenciais. 
O ressarcimento do pre-
juízo também deve ser 
alvo de pedido de repa-
ração na mesma ação.

PARALISAÇÃO
A interrupção dos ser-

viços de coleta, varrição 
e capina teve início na 
manhã do dia 3 de ja-
neiro. Os trabalhos só 
foram retomados no fim 
da tarde do dia 6. 

De acordo com a 
atual administração, a 
paralisação configurou 
descumprimento grave 
das obrigações contra-
tuais estabelecidas com 
a empresa, que teve seu 
contato prorrogado por 
mais 30 anos, meses an-
tes do encerramento do 
segundo mandato do ex-
-prefeito Hamilton Mota 
(PT), em 2016.
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EDP ALERTA

DUTRA E RIO-SANTOS 

Acidentes com pipas deixaram milhares Acidentes com pipas deixaram milhares 
sem energia elétrica na região em 2024sem energia elétrica na região em 2024
Equipes técnicas da 
companhia atenderam, 
em média, duas 
ocorrências de pipas 
nas redes elétricas 
da região por dia

Entre janeiro e dezem-
bro do ano passado, a 
concessionária CCR RioSP 
registrou uma redução de 
37,5% no número de aci-
dentes fatais nas rodovias 
Via Dutra e Rio-Santos. 
Neste período, foram con-
tabilizadas 10 ocorrências 
e no ano de 2023 foram 16.

A redução acontece 
mesmo com um pequeno 
aumento de 5% no número 
de acidentes. Em 2023, fo-
ram registrados 1731 e em 
2024, foram 1829. Já os aci-
dentes com vítimas graves 
aumentaram 25%, passou 
de 584 em 2023 para 730 no 
ano passado e os acidentes 
sem vítimas tiveram uma 
redução de 4%.

AÇÕES DE SEGURANÇA
De acordo com a Con-

cessionária, ao longo 
do ano de 2024, a CCR 
RioSP realizou 70 ações 

Busque espaços abertos como parques e campos, onde não 
exista o risco de contato com fios de energia. Empine pipas longe 
de rede elétrica, em locais onde não exista nenhum tipo de cabo 
de energia, de serviço telefônico ou antenas de celular. Isso 
evita acidentes e interferências na qualidade desses serviços;

Se a pipa ficar presa nos fios elétricos, não tente retirá-la. 
Nunca use varas nem suba em postes, muros ou lajes para 
tirar uma pipa. O choque, nestes casos, pode ser fatal. Somente 
técnicos da distribuidora são treinados para manusear a rede 
com toda segurança.

Arremessar objetos na rede elétrica para o resgate da pipa 
pode causar graves acidentes. O ‘lança-gato’ (pedra presa a uma 
linha), ou qualquer outro objeto, não deve ser lançado na rede;

Jamais use cerol ou a chamada ‘linha chilena’. Esses produtos 
são proibidos e podem também provocar acidentes graves e 
mortes. Ao cortar a camada protetora da fiação, a linha inter-
rompe a transferência de corrente elétrica, podendo provocar 
curto-circuito;

Materiais metalizados como papéis brilhantes e fitas de gra-
vação são excelentes condutores e potencializam os riscos de 
curtos-circuitos e acidentes;

Não empine pipas perto de estradas e vias de grande cir-
culação de veículos, pois a linha da pipa pode ferir ciclistas 
e motociclistas, além do risco de atropelamento a quem está 
praticando a brincadeira.

Vale ressaltar que em caso de ocorrências relacionadas ao 
sistema de energia, nunca se aproxime do local. Fale imedia-
tamente com a EDP pelos canais de atendimento. 

DICAS PARA QUE A BRINCADEIRA POSSA 
ACONTECER COM TODA A SEGURANÇA

Janeiro é sinônimo de 
verão com férias e calor, e 
também é o mês em que 
se comemora o Dia In-
ternacional da Pipa (14). 
Esta é uma brincadeira 
saudável, mas que deve 
ser praticada de forma 
segura para evitar aci-
dentes e sérios transtor-
nos à comunidade. Com 
isso, a EDP, distribuido-
ra de energia do Vale do 
Paraíba, reforça dicas e 
orientações sobre um 
brincar seguro.

Em 2024, mais de 35 
mil clientes, entre resi-
dências, comércios e in-
dústrias das cidades do 
Vale Paraíba tiveram o 
fornecimento de energia 
interrompido em algum 
momento devido à queda 
de pipas nas redes elétri-
cas. No período, foram 
registradas 842 ocorrên-
cias desta natureza, o que 
representa mais de dois 
casos por dia, em média.

Em muitas situações, 
a tecnologia do Centro 
de Operações Integra-
do (COI) da EDP ajuda 
a reduzir o impacto aos 
clientes por meio de ma-
nobras automatizadas no 
sistema de distribuição 
de energia. Porém, os 
transtornos provocados 
por ocorrências como es-
sas podem ser grandes. 
Na maioria das situações, 

equipes técnicas preci-
sam ser direcionadas 
para o atendimento em 
campo, realizar a retira-
da da pipa, limpeza da 
rede e reparo dos danos 
causados, e, por questão 
de segurança, os clientes 
próximos ao local ficam 
com o fornecimento de 
energia interrompido 
até a f inalização dos 
trabalhos. 

TRANSTORNOS
As linhas de pipas – 

com ou sem cerol ou pro-
dutos cortantes - causam 
desligamentos ao romper 
os cabos de energia e po-
dem provocar curtos-cir-
cuitos ao ficarem presas 
na fiação. O uso de ma-
teriais metalizados nas 
rabiolas e no revestimen-
to das pipas potencializa 
ainda mais os riscos para 

toda a população.
Ações de educação 

continuada junto às co-
munidades, por meio das 
atividades lúdicas do Ca-
minhão da Boa Energia 
da EDP também colabo-
ram para reforçar dias 
de segurança e a prática 

segura da brincadeira. 
No ano passado, o labo-
ratório itinerante da EDP 
circulou por 215 escolas 
municipais em toda a 
área de concessão de 
São Paulo, impactando 
positivamente mais de 78 
mil alunos.

Equipes técnicas realizam a 
retirada da pipa, limpeza da rede 
e reparo dos danos causados
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Concessionária registrConcessionária registra redução noa redução no  
número de acidentes fatais em 2024número de acidentes fatais em 2024

de segurança nas rodo-
vias Via Dutra (BR-116) e 
Rio-Santos (BR-101). As 
atividades foram realiza-
das em conjunto com a Po-
lícia Rodoviária Federal, 

ANTT (Agência Nacional 
de Transportes Terrestres) 
e prefeituras das cidades 
com o objetivo de cons-
cientizar os usuários e 
motoristas sobre atitudes 

seguras ao trafegarem nas 
rodovias.

Na Via Dutra, mais de 
38.500 pessoas part i-
ciparam das 59 ações 
que acontecera m ao 

longo do ano. Só no iní-
cio de outubro, época 
que os peregrinos se-
guem para o Santuário 
de Aparecida, mais de 
35 mil romeiros foram 
or ientados por meio 
de folhetos, painéis de 
mensagem e nos pontos 
de atendimento que fo-
ram instalados ao longo 
do trajeto.

Já n a  R io - S a nt o s , 
cerca de 250 pessoas 
receberam orientações 
durante as 11 ações que 
aconteceram em 2024. 
Entre elas, os usuários 
e motoristas que uti-
lizaram a rodovia nos 
últimos dia do ano re-
ceberam folhetos sobre 
a utilização de celular 
enquanto dirigem e ga-
nharam lixeiras de carro, 
pulseiras de identificação 
para as crianças e filtro 
solar.

Para 2025, a concessio-
nária informa que plane-
ja realizar novas ações ao 
longo dos meses “sempre 
com o objetivo principal de 
promover a segurança de 
todos”, reforça.

Na Dutra, mais de 38.500 pessoas participaram das 59 ações de segurança em 2024
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COMUNICADO

IMÓVEIS

EXTRAVIO DE DOCUMENTO FISCAL 
A FANTASTICO ALIMENTOS LTDA. inscrita no CNPJ 46.686.465/0002-
20 e IE 392.019.639.111, situada à Avenida Getúlio Vargas, nº 3069, Jar-
dim Luiza, Jacareí/SP, vem informar para o mercado em geral, para os 
devidos fins, que na data de 17/12/2024 foi constatado o extravio 
do seguinte documento fiscal: (1) NF 411694 Série 001 Modelo 55 
(Danfe) de 14/12/2024, valor R$ 55.778,45, devidamente preenchi-
da. Jacareí, 08/01/2024.

EDITAIS

Anuncie:

3953-2966

EDUCAÇÃO

SESI-SP Jacareí ofereceSESI-SP Jacareí oferece
vagas gratuitas na EJA, com vagas gratuitas na EJA, com 
a opção profissionalizantea opção profissionalizante

A Nova EJA é para 
todas as pessoas que 
buscam na educação 
novos conhecimentos 
e mudanças em 
suas vidas

A Redação

A unidade do SESI-
-SP Jacareí está com 
as inscrições abertas e 
gratuitas para a Nova 
Educação de Jovens e 
Adultos (Nova EJA) e 
EJA Profissionalizante, 
presentes em 48 escolas 

SERVIÇO

NOVA EJA E EJA 
PROFISSIONALIZANTE
Inscrições até 24 de 
janeiro no site do SESI-SP 
(www.sesisp.org.br);
Contatos:  0800 876 8894/
WhatsApp: (11) 98456-1699, 
(11) 98125-6775 e (11) 
95944-2101;
Atendimento: das 
8h às 21h30 - de segunda 
a sexta-feira. 

A Nova EJA é para todas 
as pessoas que buscam na 
educação novos conhecimentos 
e mudanças em suas vidas
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da instituição no estado 
de São Paulo. Os interes-
sados podem se matri-
cular exclusivamente no 
site do SESI-SP (https://
inscricaonovaeja.sesisp.
org.br), até o dia 24 de ja-
neiro, para ingresso na 
turma que se iniciará em 
fevereiro.

A Nova EJA abrange 
o Ensino Fundamental 
anos finais (do 6° ao 9° 
ano) e o Ensino Médio 
(do 1° ao 3º ano), enquan-
to a EJA Profissionalizan-
te, em parceria com o SE-
NAI-SP, oferece certifica-
ção profissional em um 
dos cursos disponíveis 

no programa: Almoxa-
rife, Assistente de RH, 
Assistente de controle 
de qualidade, Contro-
lador e programador de 
produção, costureiro 
sob medida, Desenhis-
ta de moda, Inspetor de 
Qualidade e Operador de 
computador.

"A Nova EJA é para 
todas as pessoas que 
buscam na educação 
novos conhecimentos 
e mudanças em suas 
vidas. Além disso, o es-
tudante que também 
se interessar em fazer 
um dos cursos profis-
sionais oferecidos pelo 

SENAI-SP conseguirá re-
alizar a Educação Básica 
e a Profissionalizante ao 
mesmo tempo", afirma 
Carlos Frederico D'Avila 
de Brito, gerente regio-
nal do Centro de Ativi-
dades do SESI São José 
dos Campos e CAT SESI 
Jacareí.

Além de toda a estru-
tura e conteúdo de estu-
dos, os alunos matricu-
lados terão acesso livre 
a todas as instalações 
de lazer existentes nos 
Centros de Aprendiza-
gem e Treinamentos do 
SESI (CATs) em todo o 
estado de São Paulo.  

Nos dois programas, 
o tempo para conclusão 
dura até 12 meses, va-
riando de acordo com o 
estágio de cada aluno. Em 
ambos, 80% dos estudos 
serão a distância, propor-
cionando flexibilidade 
aos alunos, enquanto os 
restantes 20% ocorrerão 
em encontros presenciais. 

A idade mínima para 
ingresso no Ensino Fun-
damental Anos Finais é 
de 15 anos; já o Ensino 
Médio, a partir dos 18 
anos de idade. Dando 
prioridade aos trabalha-
dores da indústria, o SE-
SI-SP busca atender ao 
maior número possível 
de indivíduos ligados a 
esse setor.
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Dificuldades de ordem prática poderão perturbar seus 
planos em longo prazo. Os estudos elevados também 
terão seus impedimentos. Perdas em negócios feitos 
de forma descuidada ou impulsiva. 

Período especialmente favorável para iniciar uma união, 
seja de cunho amoroso ou profissional. Certas facili-
dades permitirão um bom entrosamento entre você 
e as pessoas de seu convívio. A pessoa amada pode se 
magoar com suas atitudes.

Você receberá ajuda de alguma forma de sua parceria 
amorosa. Continue cumprindo as suas obrigações do 
cotidiano, porque é por intermédio delas que surgirão 
as notícias que você tanto aguarda.

ÁRIES - 21/03 a 20/04 LEÃO - 22/07 a 22/08  SAGITÁRIO -  22/11 a 21/12

É bom que você busque uma compreensão mais pro-
funda sobre o seu psiquismo e sobre a maneira como 
se relaciona com as pessoas. Compreendendo melhor 
a si mesmo, você poderá adquirir mais segurança 
emocional.

Necessidade de buscar novos padrões éticos e de re-
novar suas crenças para dar novo alento e esperança 
a si próprio. Os planos com relação ao futuro deverão 
ser incrementados. Todos os seus pensamentos, en-
contram-se em uma linha dinâmica.

A lua estimulará novos relacionamentos, uniões e a for-
mação de relacionamento amoroso. Maior necessidade 
de contato com as pessoas queridas, compartilhando 
sua vida com eles, especialmente no cotidiano e nas 
atividades materiais.

CÂNCER - 21/06 a 21/07 ESCORPIÃO - 23/10 a 21/11 PEIXES - 20/02 a 20/03

TOURO - 21/04 a 20/05 VIRGEM - 23/08 a 22/09 CAPRICÓRNIO -  22/12 a 21/01

Sua criatividade pessoal e participação de outras pes-
soas favorecerão o desenvolvimento da sua carreira 
profissional. Início de uma fase de mudanças nas suas 
emoções e na maneira de se relacionar com as pessoas.

Estímulo para mudanças na vida financeira. Alguns pre-
juízos poderão se alternar com novas formas de ganhar 
dinheiro. Seu intelecto se dirigirá para ideias elevadas 
e filosóficas que poderão levá-lo a fazer mudanças na 
sua maneira de ser.

Pleno desenvolvimento dos assuntos profissionais. Os 
tratamentos de saúde poderão levá-lo a uma melho-
ria orgânica com bastante facilidade. Uma revisão na 
maneira de lidar com o cotidiano será importante para 
melhorar seu relacionamento com a pessoa amada.

GÊMEOS - 21/05 a 20/06 LIBRA - 23/09 a 22/10 AQUÁRIO - 21/01 a 19/02

A maior parte do seu interesse continuará voltada para 
o mundo das ideias, dos conceitos filosóficos e da busca 
de elevação e ampliação dos horizontes. O sol indica a 
necessidade de ter de se adaptar a certas condições 
materiais, especialmente na vida a dois.

Período positivo para lidar com assuntos psicológicos, 
emocionais e para compreender os aspectos mais pro-
fundos de sua mente. Você poderá desenvolver todo tipo 
de atividades a esse respeito.

O planeta Marte terá maior facilidade para eliminar 
certas situações que haviam se tornadas inadequa-
das, abrindo caminho para uma renovação global na 
sua vida. Possibilidade de grande desenvolvimento na 
vida material.

Recomendamos

Evento agita o domingo (19) da 
criançada, no Parque da Cidade

RUMOS DE VIDA

Livro traz reflexão sobre 
velhice e relações familiares
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As crianças já têm agenda garantida para este do-
mingo (19), com o evento ‘Pedal Kids - Férias 2025’, 
promovido pela Prefeitura de Jacareí, por meio 

da Secretaria de Esportes e Recreação. A iniciativa vai 
animar o Parque da Cidade, a partir das 8h, com Pas-
seio Ciclístico e muitas atividades e brincadeiras. Para 
participar, é só chegar no local com a bicicleta e uma 
garrafa de água para hidratar.  

QUEM PODE PARTICIPAR?
O ‘Pedal Kids’ é voltado a crianças de 4 a 12 anos, 

seus familiares ou responsáveis, como pais, avós, tios ou 
cuidadores interessados em participar das atividades, 
fortalecendo os laços. 

O título ‘História de H.’, 
nova publicação de D.B. 
Frattini, já explicita que o 
romance focará na traje-
tória de H., um sexagená-
rio que enfrentou grandes 
traumas e decide buscar 
novos significados para 
a própria existência após 
tanto lidar com proble-
mas de saúde mental. Ele 
é o personagem principal, 
mas, assim como na vida 
real, não é o único prota-
gonista: apesar de ser o fio 
condutor da narrativa, seu 
caminho atravessa o de 
muitas outras pessoas que 
também estão se trans-
formando e redefinindo 

Romance mescla 
humor e drama 
para contar histórias 
sobre liberdade, 
luta contra o etarismo 
e vínculos afetivos

em meados dos anos 2000, quando a 
frase ‘you are fired’ (você está demi-
tido’) virou bordão nacional (Roberto 
Justus apresentou a versão brasileira, 
lembram?).

Os desenhos ‘Os Simpsons’ e ‘South 
Park’ o retrataram com sarcasmo. Em 
‘Um Maluco no Pedaço’, Trump deu as 
caras num episódio filmado em 1994, 
quando vai à mansão dos Banks com-
prar o imóvel e depois descobre que 
estava no endereço errado, para de-
sespero de Carlton, o primo afetado 
do protagonista Will Smith. No papel 
de presidente novamente, o Homem-
-Laranja está de volta.

Trump nas telas

*Rodrigo Romero é jornalista e escreve sobre 
cinema para o Diário de Jacareí semanalmente.

Daqui a algumas horas, na segun-
da-feira dia 20 de janeiro, Donald 
Trump voltará a comandar o país 

mais importante do planeta. A sua vitória, 
na eleição de novembro, quase enlou-
queceu a mídia militante esquerdista, 
viciada em lacrar sob qualquer custo com 
as bobagens que costuma dizer ao ana-
lisar políticos da, segundo ela, ‘extrema 
direita’. Mas isso não é o foco aqui.

Compartilharei com vocês algumas 
das aparições, sempre pontas afetivas, 
do novo (velho) presidente dos EUA em 
filmes, seriados, programas de televisão, 
entre as décadas de 1990-2000. Comece-
mos por 1990, quando surge por poucos 
minutos em ‘Os Fantasmas Não Transam’. 
Foi o suficiente a ‘conquistar’ o ‘impor-
tante’ troféu Framboesa de Ouro, como 
pior ator do ano. Em ‘Esqueceram de Mim 

2: Perdido em Nova Iorque’ (1992), as ce-
nas do hotel foram gravadas numa de 
suas propriedades. Trump nada cobrou 
da produção, mas exigiu fazer partici-
pação especial logo nas primeiras ce-
nas, quando o garoto Kevin (Macaulay 
Culkin) lhe pede uma informação. Dois 
anos depois, o empresário apareceu em 
‘Os Batutinhas’, interpretando o pai de 
um dos meninos.

Woody Allen o convidou e o magna-
ta integrou o elenco de ‘Celebridades’ 
(1998), obra hoje esquecida do cineasta. 
‘Amor à Segunda Vista’, com Hugh Grant 
e Sandra Bullock, e ‘Zoolander’, de Ben 
Stiller, ambos de 2002, também conta-
ram com a colaboração de Trump. Con-
sagrou-se na TV ao apresentar algumas 
edições do reality show ‘O Aprendiz’, 

FICHA TÉCNICA

O escritor e 
dramaturgo 
D. B Frattini 
(no detalhe) 
volta seu 
olhar para 
os desafios 
da velhice 
em romance

visões de mundo por causa 
e apesar dele.

P o r  m e i o  d e  u m 
ol ha r voltado pa ra a 

interioridade do narrador, 
que percorre memórias 
familiares e uma solidão 
inerente de suas antigas 

experiências, essa escrita 
íntima é constantemente 
rompida pelo contato com 
os mais diversos persona-
gens. Em uma polifonia de 
vozes, a obra apresenta 
trajetórias que desafiam 
dilemas morais e ressal-
tam a força do afeto no 
cotidiano.

Mesmo fragilizado, H. 
continua a se envolver nos 
dramas ao seu redor. Há 
Isabel, a irmã caçula que 
faz reprodução assistida 
depois do antigo cunha-
do teimar em fertilizar 
seus óvulos; a cuidado-
ra Lili, que vive um ro-
mance poliamoroso; o 
farmacêutico Ubirajara 
que, durante a noite, é 
um stripper; o advogado 
Paulo, que ajuda nos ne-
gócios familiares, mas 
exerce um trabalho pre-
datório; e Tio Humberto, 
parente falecido e envol-
v ido em polêmicas de 
enriquecimento ilícito.

Ao d iscor rer sobre 
t rajetór ias complexas 
que se conectam através 
de suas relações com um 
homem idoso, D. B. Fratti-
ni revela diferentes mun-
dos em um só. Longe das 
caricaturas e dos juízos de 

Título: ‘História de H.’
Autor: D.B. Frattini
Preço: R$ 60
Onde comprar: 
Editora Patuá e Amazon. 

valor, ‘História de H.’ é resul-
tado de uma busca contínua 
do autor em escrever histó-
rias múltiplas que convida 
todos a manter uma distân-
cia de si para perceber e 
entender os outros.
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IBGE

Cerca de 10 milhões de brasileiros Cerca de 10 milhões de brasileiros 
têm algum grau de surdez; entendatêm algum grau de surdez; entenda
Especialista em 
Otorrinolaringologia 
diz que um dos 
sintomas iniciais é 
não entender o que 
os outros falam 

Saúde

Segundo uma pes-
quisa recente do IBGE 
(Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística), 
5% da população brasi-
leira apresenta alguma 
deficiência auditiva, o 
que corresponde a cerca 
de 10 milhões de pesso-
as. Destas, 2,7 milhões 
têm surdez profunda, 
ou seja, não escutam 
nada.

Mas como detectar 
os sina is inicia is de 
perda auditiva? Para o 
médico Paulo Mendes 
Junior, especialista do 
Hospital Paranaense 
de Otorrinolaringolo-
gia (IPO), considerado 
o maior do segmento 
na América Latina, um 
dos sintomas iniciais é 
não entender o que os 
out ros fa la m. “E x is-
te uma dificuldade de 
compreender as falas. 
As pessoas conversam 

ouvindo e lendo os lá-
bios, é um sistema com-
plexo", afirma.

CAUSAS
Existem várias cau-

sas para a perda de au-
dição, e um exame cha-
mado otoscopia detecta 
se a perda existe ou se 
é algo comum, como 
acúmulo de cera no ou-
vido. Problemas como 
congestão nasal podem 
causar também a sur-
dez e uma audiometria 
consegue mapear o que 
está acontecendo.

A audiometria conse-
gue identificar se exis-
te uma dificuldade real 
de escutar, se atinge os 
dois ouv idos, qual a 
frequência de perda au-
ditiva. "Normalmente 
se perde a audição nos 
tons ag udos, onde a 
pessoa escuta, mas não 
entende o que é falado", 
conta.

Dependendo da per-
da auditiva, dois proce-
dimentos podem ser fei-
tos, como uma cirurgia 
em casos de otoesclero-
se, ou, se for acúmulo 
de secreção (como nos 
casos do nariz que vai 
para o ouv ido), uma 

limpeza já é eficaz. "O 
aparelho de audição é 
recomendado em di-
versos casos, mas não 
caracteriza uma surdez 
total. Lembrando que 
um longo período sem 
tratar a perda auditi-
va pode ocasionar em 
problemas cognitivos, 
e até mesmo complicar 
o dia a dia ao não ouvir 
um celular, uma buzi-
na, enfim, traz trans-
tornos para a rotina da 
pessoa", diz.

Hoje, os aparelhos 
estão muito modernos, 
alguns até se conectam 
ao celular, com diver-
sas opções de tamanho. 
“Não é mais como anti-
gamente em que os mo-
delos geravam até um 
desconforto. Eles estão 
cada vez mais compac-
tos, tecnológicos e efi-
cientes”, completa Pau-
lo Mendes Junior.

No Brasil,
 2,7 milhões 
de pessoas 
têm surdez 
profunda, 
ou seja, não 
escutam 
nada
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JANEIRO BRANCO

Prefeitura de Jacareí apoia mês de Prefeitura de Jacareí apoia mês de 
conscientização sobre Saúde Mentalconscientização sobre Saúde Mental

A Secretaria de Saúde 
de Jacareí apoia o ‘Janeiro 
Branco’, campanha na-
cional que visa conscien-
tizar a população sobre 
a importância da saúde 
mental. O tema deste ano 
é ‘O que fazer pela saúde 
mental agora e sempre’.

Neste mês, também se 

destaca a importância do 
cuidado da saúde mental 
das pessoas trans e tra-
vestis, pois é comemora-
do como o mês da Visibi-
lidade Trans. Segundo a 
Associação Nacional de 
Travestis e Transexuais 
(ANTRA), os dados apon-
tam altos índices de an-
siedade, atentados contra 
a própria vida e distúr-
bios do sono, agravados 
pela discriminação e ex-
clusão social.

O ‘Janeiro Branco’ 
busca fortalecer a cultura 
do cuidado emocional, o 
acolhimento, respeito e 
inclusão, incentivando 
o bem-estar da popula-
ção com a prevenção de 
doenças como ansieda-
de, depressão e pânico, 
causadas por diversos 
fatores.

Ao longo do mês, estão 
sendo realizadas ações e 
atividades nas unidades 
de saúde e CAPS (Cen-
tro de Atenção Psicos-
social), com o objetivo 
de desmistificar o tema 
e oferecer informações 
e apoio para a comuni-
dade, como palestras 
em salas de espera, ro-
das de conversa, grupos 

terapêuticos, atividade 
física ao ar livre, dentre 
outras.

ATENDIMENTO 
PSICOSSOCIAL

Em Jacareí, as portas 
de entrada para qualquer 
pessoa que precise de 
atendimento psicossocial 
são as Unidades de Saú-
de e também os CAPS. 
A Casa do Abraço/SAE/
CTA também é referência 
ao público LGBTQIAPN+. 
Cada caso é analisado se-
paradamente e, de acor-
do com a necessidade, o 
paciente é encaminhado 
para tratamento na pró-
pria unidade de saúde ou 
em um dos CAPS.

REDE DE APOIO
No CAPS, o paciente 

conta com uma rede de 
profissionais do SUS, 
que acompanha o trata-
mento da saúde mental, 
composta por psiquia-
tras, psicólogos, assis-
tentes sociais, terapeu-
tas ocupacionais e en-
fermeiros. O tratamento 
envolve toda a equipe da 
unidade, respeitando as 
singularidades de cada 
paciente.
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Em Jacareí, as 
portas de entrada 

para quem precisa de 
atendimento psicossocial 
são as Unidades de Saúde 

e também os CAPS
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