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Editorial

ESCANDALOS, VIOLENCIA,
CORRUPGAO! COMO TORNAR
ESTE PAiS ORGANIZADO,
SERIO, ALEGRE E FELIZ?!

a

BASTAELE
SEGUIR O EXEMPLQ

O DAS ESCOLAS

DE SAMBA...

BVELOSO

Pobre pais

4 nao surpreende os mais preocupados o fato

de o pais este ano passar a sofrer revezes antes

mesmo do Carnaval. A maioria as avessas. A
par de algumas poucas medidas de interesse geral,
sofremos a antecipacdo de acontecimentos tristes
em janeiro e fevereiro como se ndo fossemos o pais
das festas de Momo.

O fato mais recente foi a cassacdo do passaporte do
ex-presidente Jair Bolsonaro, para impedi-lo sair do
Brasil, bem como a prisdo em flagrante pela Policia
Federal, por porte ilegal de arma, do presidente do

Filhos Brilhantes

Jadnaoerasem tempo

oube ao ‘Filho Brilhante’ José
Leonardo da Silva Cardoso
amenizar, de maneira simbg-
lica, a grande divida que os meios
artisticos, musicais e de entreteni-
mento mantém com a
saudosa ‘mae da seresta’
Telé Rodrigues. Cardoso
levanta documento a do-
cumento dados impor-
tantes - que por pouco
nao cairam definitiva-
mente no rol dos impie-
dosamente esquecidos
dos guardados oficiais.
Foi quando outro ‘Fi-
lho Brilhante’ - Waldir
Capucci - descobriu num arquivo
publico, por acaso, um rico acervo
de textos e fotografias, de musicos
e shows que durante cinquenta e
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tantos anos foram apresentados em
Jacarei, primeiro no Trianon Clube,
depois Clube dos Artistas e Clube da
Saudade. Capucci convidou Cardoso
para assessord-lo. Era muita docu-
, mentagao que ‘praticamen-
te pedia para ser organiza-
da’, afirma.

E foi o que eles propu-
seram fazer. De imediato
o paraibano, radicado em
Jacarei desde 1977, aceitou
a empreitada e vemn a cada
dia mergulhando em uma
pesquisa histdrica fantas-
tica ‘naquele tesouro incal-
culédvel de documentacéao’
conforme ambos classificam. Car-
dosonao tém duvidas de que ‘Jacaref
ganhard um acervoriquissimo’ de se-
resta principalmente’, mas sobretudo

Partido Liberal, Waldemar da Costa Neto, além de
outros. Tivemos ainda o inicio do tratamento ‘pesa-
do’ a militares, que resultou no desabafo do senador
general Mourao, que protestou da tribuna do Senado
que “nem Hitler ousou isso”.

Tem pra todos os gostos. Discurso do presidente da
Camara, Arthur Lira, contra o fim da desoneracao,
depois manifestacdes do lado governamental de
que existiria corrupcéao ligada ao interesse de Lira
em prorrogar a tal ‘desoneracdo’, medida que foi
paliativa para que os setores beneficiados (prin-
cipalmente de turismo e eventos) enfrentassem a
pandemia do Covid-19.

Cortes nas verbas destinadas as emendas parlamen-
tares e nas verbas de partidos pequenos e dos nanicos,
em pleno inicio da efervescéncia deste ano de eleicoes
municipais, sem falar da ordem do ministro Dias Toffo-
li, do Supremo Tribunal Federal (STF), a Procuradoria
Geral da Republica para que insista na investigagao
de um suposto conluio entre a ONG Transparéncia
Internacional e a antiga Operagdo Lava-Jato.

Ostensivamente, Arthur Lyra ndo marcou presenca
nas comemoracoes oficiais que relembraram os atos
de 8 de dezembro, nem na reabertura dos trabalhos
do Judicidrio. A lista de troca de farpas é grande, e
deixa claro que ‘a par de poucas medidas inadiaveis
que exigem o minimo de a¢do de todo governo que
se preze’, a Gnica prioridade dos que se julgam ‘donos
do poder’ é praticar desforra exemplar contra seus
desafetos politicos; pobre pais...

E a nossa opinido.

de histéria da musica popular bra-
sileira em Jacarei.

A Noite de Seresta Darcy Reis,
que continua atuante até hoje de-
pois da morte da Telé Rodrigues,
ultrapassa esse evento. O acervo
em questdo, comenta Cardoso,
mostra outras atividades, como
shows musicais no Trianon, e ar-
tistas que vinham a Jacarei e eram
recebidos pela Telé.

Além dessa caracteristica, o ‘Fi-
lho Brilhante’ ja levantou registro
de musicos tradicionais como Zé
Cupido, Orlando Silva, José Maria
de Abreu (em acervo a parte) e ou-
tros. Dentre estes, sabe também
que encontrararegistros do famoso
Mazaropi, amigao da Telé ‘e visita-
dor constante da casa dela, quando
vinha com seu circo a Jacarei’.

Muito entusiasmado, Cardoso
acrescenta que o arquivo serd um
dos mais ricos em recordagdes
musicais e artisticas da regiao,
bem como dard um novo perfil ao
histérico desse ramo no Vale. E ‘Ja
nao era sem tempo’, conclui.

i Por
i *BVELOSO

*BVeloso ¢ jornalista e ecritor.

Paor

Justica Diaria

| *LAIS DECASTROCARVALHO

dessa idade que ja estejam casa-
das ou em unido estavel poderao
também alterar oregime de bens,
mas para isso é necessério auto-
rizacdo judicial, no caso do casa-
mento, ou que haja manifestagao

0impacto na separacio de bens

nteriormente, a regra para o

casamento ou uniao estavel idosas.

de autodeterminacao das pessoas

em escritura publica no caso da
unido estavel. Nesses casos, a
alteracao produzira efeitos pa-
trimoniais apenas para o futuro.

Deste modo, para casamen-
tos ou unides estaveis firmadas
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de pessoas maiores de 70 anos
era previstano artigo 1.641, I1do C6-
digo Civil, conforme: “E obrigatério
o regime da separacdo de bens no
casamento: II - da pessoa maior de
70 (setenta) anos.”

Contudo, sabe-se que o Supremo
Tribunal Federal (STF) definiu que o
regime obrigatério de separagédo de
bens nos casamentos e unides esta-
veis envolvendo pessoas com mais de
70 anos pode ser alterado pela von-
tade das partes. Deste modo, por
unanimidade, o Plenario enten-
deu que manter a obrigatoriedade
da separacdo de bens, prevista no
Cddigo Civil, desrespeita o direito

E qual seria o impacto? Segundo o
entendimento do STF, manter a obri-
gatoriedade desse regime de bens
previsto no Cédigo Civil desrespeita
o direito de autodeterminacao das
pessoas idosas, pois, segundo o en-
tendimento do Relator, se a pessoa é
capaz para praticar os atos da vida
civil, j& que tem pleno gozo de suas
faculdades mentais, esta apta para
definir qual o regime de casamento
ouunido estavel lhe é mais adequado.

Para afastar a obrigatoriedade, é
necessario manifestar esse desejo por
meio de escritura publica, firmada
em cartorio.

Ficou definido que pessoas acima

antes do julgamento do STF, o
desejo de mudanga no atual mo-
delo de unido podera ocorrer,
por exemplo, para comunhao
parcial ou total. Importante
salientar que nesses casos, no
entanto, s6 haverd impacto na
divisdo do patrimoénio a partir
da mudanca, nao afetando o pe-
riodo anterior do relacionamento,
quando havia separacéo de bens
obrigatdria por lei.

" Por
i ANGELO ANANIAS

Plenario

MULHERES

Faltando cerca de oito meses para as eleicées mu-
nicipais, os partidos politicos e pré-candidatos a pre-
feitos comecaram uma corrida contra o tempo para
encontrar mulheres interessadas em se candidatar
na disputa. Com o veto as coligagcdes proporcionais,
aslegendas precisam ampliar o nimero de mulheres
para ndo perderem a candidatura.

LEGISLACAO

Desde 2020, as legendas foram obrigadas a encami-
nhar aJustica Eleitoral, juntamente com o Demons-
trativo de Regularidade de Atos Partidérios, a lista
de concorrentes ao pleito, respeitando o percentual
minimo de 30% e o maximo de 70% das candidaturas.
Aregra estd prevista na chamada Lei das Eleicdes, con-
forme o artigo 10, pardgrafo 3°, da Lei n.c 9.504/1997.

INDICACAO

A indicacdo de candidatas, que antes ocorria por
coligacoes, passa a ser por partido politico, para atingir
0s 30% minimos de participagdo femininanaseleicoes.
Com isso, para cada trés candidatos um deve ser do sexo
feminino. Em Jacarei, até este momento, ndo ha nenhuma
pré-candidataa prefeita e os partidos se organizam paraa
formacao dalista de concorrentes a vereanga com o minimo
legal de mulheres, segundo a legislacao.

RETOMADA

Na volta do prolongado recesso de fim de ano e
inicio de 2024, vereadores de Jacarei aprovaram, na
sessdo de quarta-feira (7/foto), projeto da vereadora
Sonia Patas da Amizade (PL) que obriga organizadores
de feiras de adogao de animais realizarem vermi-
fugacao, imunizacéao e castracdo dos pets antes de
serem adotados.

EXIGENCIAS

Segundo o projeto, aprovado por 11 votos - Hernani
Barreto (Republicanos) ndo compareceu por motivos
pessoais - os organizadores deverdo aplicar vacinas
V8 ou V10 para caes, Quadrupla ou Quintupla Felina
para gatos e antirrabica para cdes e gatos adultos. Eles
serdo responsdveis por manter os registros completos
das vacinas administradas a todos os animais, entre
outras informacades.

SANCOES

Caso os organizadores e entidades ndo-governa-
mentais (ONG) participantes das feiras ndo cumpram
0s apontamentos previstos na lei as implicagdes va-
riam desde a proibicdo da participacdo nos eventos
por seis meses, multas, e até a perda definitiva do
direito de realizar feira de adocao.

FRASE

“Tais agdes evitardo que
Se reproduzam sem
planejamento, contribuindo para
0 aumento do problema”,

Vereadora Sonia Patas (PL) sobre
projeto de sua autoria em Jacarei.
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CARNAVAL 2024

Escolas de samba e blocos de

rua sao as atracoes em Jacare

Evento tera blocos
de rua, matinése,
neste domingo (11),
o desfile das escolas
de samba, ao lado
do Parque da Cidade

ARedacio

O Carnaval 2024 terd
uma programagao diver-
sa e gratuita em Jacarei,
com blocos tradicionais
e ‘folias’ e atragdes musi-
cais paratodas asidades.

De acordo com a pro-
gramacdo oficial divulga-
da pela Prefeitura, atra-
vés da Fundacdo Cultural
de Jacarehy, o evento foi
aberto na sexta-feira (9)
com arealizacdo de uma
matiné especial, voltada
para o publico 60+, no
centro de Convivéncia

Vista geral da Avenida Davi Lino

Casa Viva Vida.

Na sequéncia, com
concentragao no Largo
do Riachuelo, a partir

durante desfile da Unidos do AlCl]l]l, camped em 2023

das 18h, o ‘Zé Maria na
Folia’ abriu o circuito de
blocos de Jacarefi, que se-

gue por todos os dias.

y
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Além disso, oito even-
tos, intitulados ‘Folias
de Carnaval’, aconte-
cem nos bairros Parque
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Meia-Lua, Veraneio ljal,
Jardim Alvorada, Jardim
do Marqués, Jardim Pa-
raiso, Sao Silvestre, Jar-
dim Pedramar e Jardim
Santa Marina.

ESCOLAS
DE SAMBA

Neste domingo (11)
acontece o tradicional
desfile das escolas, na
Avenida Davi Lino (altu-
ra do Parque da Cidade).
A partir das 19h, o publi-
co acompanha, respecti-
vamente, a apresentacao
das cinco agremiacdes:
Estrela Cadente, Uni-
dos do Alcool, Unidos
do Jacarezao, Unidos do
Santa Helena e Luz do
Amanha.

A apuragio acontece-
rd naterca-feira (13), pos-
sivelmente no auditério
da Camara Municipal,
com transmissdo pela TV

SERvVICO
JACAREL/CARNAVAL 2024

Aprogramacao completa
doCarnaval 2024 em Jacarei
e mais detalhes esto dispo-
niveis nos canais oficiais de
comunicagdo daFCJ pormeio
do: https://fundacaocultural.
com.br/carnaval2024/.

CéamaraJacarei, quando
serd conhecida a campea
do Carnaval 2024.

MEMORIA DJ

No ano passado, a
Unidos do Alcool (cam-
pea em 2019 e 2020) vol-
tou a vencer o Carnaval
em Jacarei, naretomada
do evento de rua ap6s
periodo de dois anos de
suspensao, por causa da
pandemia de Covid-19.

A agremiacao, que
representa os bairros
Jardim Paraiba e Jardim
Sédo José (regido central),
foi a segunda a desfilar.
Ela somou 199,8 pontos,
conquistando o desfile
realizado na noite de 19
de fevereiro de 2023.

Foi o 10° titulo da
Unidos do Alcool que,
em dezembro de 2023,
completou 44 anos de
fundacao.

ARedacio

O Programa Bom
Prato, da Secretaria
Estadual de Desenvol-
vimento Social (SEDS),
abrira 31 das suas 73
unidades fixas do es-
tado (incluindo a de
Jacarei) no sabado (10),
domingo (11) e terca-
-feira (13) de Carnaval.
Na segunda-feira (12), o
funcionamento do Bom
Prato sera normal.

O horéario de fun-
cionamento é a par-
tir das 7h para o café
da manha. O almogo
é servido as 10h30,

preferencialmente para
idosos, e as 11h para o
publico em geral. O jantar
tem inicio as 17h.

Em Jacarei, a unidade
fixa do Bom Prato funcio-
na na Rua Bernardino de
Campos, regido central.

O PROGRAMA

Criado em 28 de de-
zembro de 2.000, o pro-
grama Bom Prato tem
como objetivo oferecer
refeices saudaveis e de
alta qualidade a um cus-
to acessivel a populagao
em vulnerabilidade so-
cial. H4 24 anos, o valor
das refeicdes permanece

T dxxyy

Em Jacarei, a unidade fixa do Bom Prato funciona na Rua Bernardino de Campos

ASSISTENCIA SOCIAL

Governo do Estado divulga agenda do
Bom Prato para o feriado de Carnaval

]

ARQUIVO/PMJ

inalterado: almoco e
jantar a R$ 1,00 e café
damanha a R$ 0,50.

Atualmente, conta
com 117 unidades ins-
taladas no estado, sen-
do 73 fixas e 44 moveis.
Os restaurantes fixos
estao distribuidos da
seguinte forma: 24 na
Capital, 19 na Regido
Metropolitana de Sao
Paulo, 21 no Interior, e
nove no Litoral.

Para saber mais,
acesse: https://www.
desenvolvimentoso-
cial.sp.gov.br/acoes-
-de-protecao-social/
programa-bom-prato.

EXPEDIENTE

Confirao que abreeoque ,
fecha no feriado em Jacarei

A Prefeitura de Jacaref
decretou ponto faculta-
tivo nas reparticoes pu-
blicas municipais, in-
cluindo os servicos do
‘AtendeBem’, na segunda
(12) e terca-feira (13), de
Carnaval. O expediente
retorna a partir do meio-
-dia da Quarta-Feira de
Cinzas (14). Nesse perio-
do, funcionarao somente
0s servigos emergenciais
como as UPAs (Unidades
de Pronto-Atendimento)
Dr. Thelmo de Almeida
Cruze Parque Meia-Lua.

Ja o SIM (Sistema In-
tegrado de Medicina),
as UBSs (Unidades
Bédsicas de Saude) e a
Farmécia Municipal,
abrem na quarta-feira,
a partir do meio-dia.

MERCADO
MUNICIPAL
O Mercado Municipal
estara fechado somen-
te na terca de Carnaval
(13). Nos demais dias, o
expediente é normal.
As feiras-livres acon-
tecem em seus locais e
horarios habituais.

LIMPEZA
PUBLICA
A coleta de lixo tera

funcionamento normal,
seguindo o cronograma.
J& o servico de varricao
das ruas funciona no sé-
bado (10), segunda (12) e
terca-feira (13). Os ser-
vicos de capina seguem
normal na segunda-feira
(12) e na terca (13). Ja Os
Locais de Entrega Vo-
luntéria (LEVs) estardo
fechados somente no
domingo (11).

ABASTECIMENTO

Em caso de emergén-
cia, a populacao pode
acionar o plantdo do Ser-
vico Auténomo de Aguae
Esgoto (SAAE), por meio
dos seguintes canais:
0800 725 0330, aplicati-
vo do SAAE, e ainda, por
meio do chat online no

site www.saaejacarei.
sp.gov.br ou e-mail aten-
dimento@saaejacarei.
sp.gov.br.

LAZER
Os parques publicos

0 Mercado
Municipal
estard fechado
somente
natercade
Carnaval (13)

de Jacarei funcionarao
normalmente durante
todo oferiado. O Parque da
Cidade ficara aberto das
6h as 22h e o Parque dos
Eucaliptos, das 6h as 20h.

Comunicamos aos nossos leitores,

MUNL
ADU

clientes e colaboradores, que esta-
remos com atendimento presen-
cial suspenso em nossa sede
entre as 8h do dia 12 (segunda-
-feira) até as 13h de 14 de feve-
reirode 2024 (Quarta-Feirade
Cinzas). Para casos de urgén-
cia, favor enviar mensagem para
nosso WhatsApp: (12) 9 8157-0347

Adirecdo
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i Por
i *JOSE LUIZ BEDNARSKI

Cadela de pais separados

om o planejado solapamento
progressista da cultura judaico-
-ocidental e o declinio social da
cristandade, o conceito tradicional e
eficaz de familia desintegra-se a olhos
vistos, para gdudio da criminalidade e
seus ditadores, disseminacao de vicios,
culto ao paganismo (sobretudo ambien-
tal), discoérdia racial e outras préaticas

A familia foi substituida por simula-
cros desempenhados por seres de cabelo
verde e alfinetes na pele, atores de gé-
neros bizarros, multiddo de cama uni-
ficada e paternidades afetivas (volunta-
rias ou ndo). Por enquanto, a julgar pelo
mundo 14 fora, parece que aemenda saiu
pior que o soneto, mas aguardemos as
cenas dos proximos capitulos.

comunitarias alternativas.

MELHORIAS

Procon prepara atendimento com
implementacao de 3|stema dlgltal

Novo sistema

visa otimizare
agilizar tanto 0s
servicos presenciais
guanto aqueles
viainternet

ARedacéio

O Procon de Jacarei
prepara a retomada dos
trabalhos ‘pds-Carna-
val’ com a implementa-
¢do de um novo sistema
digital. Na quarta (7) e
quinta-feira (8), o 6rgao
suspendeu o atendimen-
to ao publico tempora-
riamente em funcao de
curso de capacitacdo da
equipe técnicaparaaim-
plementacao do servico.
Na sexta-feira (9), como

Uma das situacdes mais doces e

ja ocorre normalmen—
te, o expediente foi des-
tinado a audiéncias,
andlises de processos e
supervisionamentos.

Na segunda (12) e ter-
ca-feira (13) de Carnaval,
ponto facultativo nas
reparticoes municipais
de Jacarei, também néo
haverd expediente no
Procon. O atendimento
ao publico seraretomado
na Quarta-Feira de Cinzas
(14), ao meio-dia.

SISTEMA DIGITAL

O novo sistema digital
adotado pela Fundacao
Procon de Sao Paulo visa
otimizar e agilizar tanto
0S servicos presenciais
quanto aqueles acessa-
dos pelos consumidores
via internet. Esse novo
sistema integra todas

fofinhas desse novo cendrio sdo os
pais de pet, o que ja chegou as barras
dos tribunais. Em 2018, o Superior Tri-
bunal de Justica (STJ) vislumbrou a
possibilidade, ao ex-companheiro, de
regulamentacdo do direito de visitas a
animais de estimacao, apds a dissolucao
da uniao estavel.

O Cddigo Civil estd em vigor ha 20
anos. Ali consta, logo no art. 1°, que su-
jeito de direitos e deveres, na drbita ju-
ridica, exclusivamente é o ser humano.
Consoante a doutrina juridica tradicio-
nal, amascote entraria numa categoria
de coisa ou objeto vivo semovente.

Entretanto, os Ministros atuais de
nossos tribunais superiores nao estao
para brincadeira, no quesito inovacao
e criacdo de regras e direitos onde a lei

Vista extérna dasededo Procon_dé-.ﬁarei, naregiio céHtraI da ciﬂade_

as areas do Procon-SP,
simplificando a circu-
lacdo de informacdes e

eliminando anecessidade
de impressao, transporte
e armazenamento fisico

de documentos.
Além disso, o Procon-
-SP Digital oferece uma

seja omissa ou mesmo dispuser em sen-
tido contrario. Entao, consideraram a
condicao afetiva peculiar entre o bicho e
o dono do bicho, para preservar a este o
principio da dignidade da pessoa huma-
na, mediante permanéncia do vinculo
de convivéncia periddica.

Quem levou a questdo nessa toada foi
o Relator Salomao, Ministro de desta-
cada sabedoria, como o préprio nome
indica, que outrora foi Promotor de Jus-
ticano Estado de SP, embora carioca de
origem. Contudo, a votacao foi polémi-
ca, com dois votos divergentes, de Ma-
gistrados que se sensibilizaram menos
com o drama da cadelinha Yorkshire.

*José Luiz Bednarski ¢ Promotor de Justica da
Cidadania e do Consumidor.

interface mais intuitiva,
moderna e interativa,
possibilitando que todo o
processo de atendimento
ao consumidor seja con-
duzido digitalmente.
Com essa nova plata-
forma, os consumidores
tém a facilidade de reali-
zar reclamacodes online,
desde o primeiro contato
até a audiéncia de conci-
liagdo, além da capacida-
de de acompanhar o pro-
gresso de suas demandas
de forma simples e direta.
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CANAIS

Para os consumidores
que necessitam de orien-
tacoes e esclarecimentos
de duvidas, o Procon de
Jacarei tem disponivel o
telefone e WhatsApp (12)
3955-9130, de segunda asex-
ta, das9h as 16h, e o e-mail:
procon@jacarei.sp.gov.br.
Paraaaberturadereclama-
¢ao, também é necessario
agendamento prévio em
um desses canais.

O Procon de Jacarei
estd situado na Rua Ca-
pitdo Joaquim Pinheiro do
Prado, n° 222, Centro, nas
proximidades da Prefeitu-
ra Municipal.

ORDEM DE SERVICO

Izaias autorizainicio de obras de
Pargue Linear no Rio Comprido

A Prefeitura de Ja-
carei, por meio da Se-
cretaria de Governo e
Planejamento, assinou
aordem de servico para

inicio das obras do Par-
que Linear ‘Carolina
Maria de Jesus’, no Rio
Comprido (regido leste).

A area de lazer sera

v’ Servigcos
Contabeis
v Fiscais
v Trabalhalhistas
v Legalizagéo de Empresas

L XX 4
%

vasques

CONTABILIDADE

Fone: (12) 3953-4601

e-mail: vasquescontabilidade@uol.com.br

construida entre as ruas
Aracaju e Distrito Fede-
ral, e contara com duas
quadras de futebol, uma
quadra de basquete,
parquinho infantil, aca-
demia ao ar livre, area
petebiblioteca, além de
espacos de convivéncia.

“Essa era uma de-
manda antiga da po-
pulacao do Rio Com-
prido, pois no bairro
ndo ha nenhuma 4rea
de lazer. Entramos em
contato com a empresa
Prodesa, que concordou
com a doacao da dreado
antigo linhdo da EDP
ao municipio, para a

Vistaaéreado
local onde sera
construidaaarea
de lazer, entre as
ruas Aracajtie
Distrito Federal,
no Rio Comprido

brasileira. Foi uma das
primeiras escritoras ne-
gras do Brasil e é con-
siderada uma das mais
importantes escritoras
do pafs.

Mulher negra e pe-
riférica, Carolina fez
histéria por meio da
literatura e da luta por

construcao do parque”,
explica Celso Floréncio,
secretario de Governo
e Planejamento.

O investimento
sera de quase R$ 2,3
milhdes, provenien-
te do FMHDU (Fundo
Municipal de Habitacao

e Desenvolvimento Ur-
bano), com previsao de
entrega de 12 meses.

HOMENAGEM
Carolina Maria de
Jesus (1914 - 1977)
foi uma escritora,
compositora e poetisa

espaco em uma socie-
dade desigual. Além dos
quatro livros publicados
em vida, deixou seis li-
vros péstumos, além de
mais de 5.000 paginas de
manuscritos, pecas tea-
trais, composicoes mu-
sicais, poemas e contos.
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REDE ESTADUAL

Cerca de 144 mil alunos do Vale

daoi |n|cm ao ano Ietlvo nodiai1s

Matriz
curriculare
apoiodeIA para
corrigir redacoes
sjo novidades
para 2024

O ano letivo para 144 mil
alunos darede estadual do Vale
do Paraiba comeca na préxima
quinta-feira (15) nas 317 escolas
de Ensino Fundamental e Mé-
dio da Secretaria da Educacao
do Estado de Sao Paulo (Sedu-
c-SP). Para ajudar no retorno a
rotina de estudos e atividades,
a Coordenadoria Pedagogica
da Educacdo, a Coped, prepa-
rou uma série de dicas e orien-
tagoes voltadas a estudantes e
familiares.

Aprimeira delas é estar aten-
toaoreldgio. Para que ninguém
cochile nos primeiros dias de
aula, principalmente os estu-
dantes que estudam no periodo
damanha, asugestao é ‘treinar’
ja no fim de semana e primei-
ros dias da semana para que o

Seduc-SP preparou dicas e orientacdes voltadas a estudantes e familiares

corpo se acostume com o hora-
rio de aulas. A dica é programar
o despertador para o horario do
dia 15 de fevereiro ja nos dias
anteriores.

Outra ideia é criar um ‘can-
tinho de estudos’ em casa. O
espacgo servira para leitura e

escrita, e também aproxima
a familia do cotidiano escolar
dosfilhos. Além daimportancia
da participagao nas reunides
escolares, os pais e responsa-
veis podem acompanhar o de-
sempenho escolar dos alunos
por meio da Secretaria Escolar

MAURO DE OLIVEIRA/SEDUC-SP

Digital, no portal www.sed.
educacao.sp.gov.br. O usudrio
e senha podem ser solicitados
diretamente na secretaria das
5.000 escolas estaduais.

NOVIDADES

Entre as novidades para
2024, alunos dos anos finais
do Ensino Fundamental e das
trés séries do Ensino Médio
serdo recepcionados com uma
nova matriz curricular, mais
alinhado as expectativas e de-
mandas da rede.

Para os alunos mais novos,
na ultima etapa do Ensino Fun-
damental, a novidade sera a
implantacao das aulas de edu-
cacao financeira, aumento do
numero de aulas de tecnologia
einovacdo e criacdo da discipli-
na orientacao de estudos.

No Ensino Médio, o tempo
dedicado ao aprendizado de
lingua portuguesa serd am-
pliado em 60%, enquanto o de
matemadtica terd um aumento
de 70%. Além disso, nesta fase
do ensino, os alunos terao a
volta de mais aulas de fisica,
geografia e historia.

O ensino-aprendizagem de

5

lingua portuguesa chega em
2024 com mais um aliado, o uso
de inteligéncia artificial para
apoiar professores na corre¢ao
das producdes textuais na pla-
taforma Redagao Paulista.

A Seduc-SP implementou,
no fim de 2023, uma assistente
de correcao virtual para auxi-
liar professores na revisao dos
textos da plataforma Redagao
Paulista. Ao longo do segundo
semestre, a revisao era feita
manualmente pelos profes-
sores, mas agora, a assistente
virtual surge como uma ferra-
menta para agilizar e facilitar
0 processo.

A assistente de correcao vir-
tual entra em cena assim que
os alunos submetem seus tex-
tos na plataforma. O professor
mantém o papel fundamental
na validacao desses critérios,
sendo responséavel pela nota
final da redacéo.

ESCOLA PARATODOS

Quem estiver fora darede ou
veio de outro estado durante as
férias ainda pode se matricular
nas escolas estaduais de SP. A
regra vale também para a Edu-
cacio de Jovens e Adultos (EJA).

Para se matricular na rede
estadual para este ano, o res-
ponsével legal ou maior de 18
anos pode realizar ainscri¢cao
presencialmente em qual-
quer escola estadual ou no
balcdo de atendimento do
Poupatempo, apresentando
RG, histoérico escolar e com-
provante de residéncia.

VOLTA AS AULAS

Prefeitura recebe

educadores parainicio

do anoletivo de 2024

Cercade 2 mil educado-
res, entre professores, edu-
cadores das equipes gesto-
ras, agentes de desenvol-
vimento infantil (ADIs),
técnicos e estagidrios da
Rede Municipal de Edu-
cacao, participaram na
dltima segunda-feira (5),
no Teatro Ariano Suassu-
na(Complexo Educacional
Paulo Freire), da abertura

do ano letivo de 2024. As
aulas na rede de ensino
municipal comecam na
préxima quinta-feira (15).

O evento mobilizou
profissionais que atuam
na Educacao Infantil e
no Ensino Fundamental,
e teve inicio com uma
apresentacao cultural
de um video e partici-
pacdo da contadora de

histérias Nazarélelé.

A programacao con-
tou com o Langamento
Oficial do Programa em
Rede deste ano - ‘Jacarei
Cientificando ODS (Obje-
tivo de Desenvolvimento
Sustentavel)’ - que enfati-
za 0 ODS 6 - Agua Potdvel
e Saneamento.

Atemadticaarticulauma
acao mobilizadora das
unidades escolares em seu
territorio, destacando-se
nessa acao, a cartografia
hidrica. A apresentagao
do novo programa foi
feita para o publico pre-
sente, pela secretaria de
Educacao, Maria Thereza
Ferreira Cyrino e pelo fisi-
co Wilson Namen.

“Este ano serarecheado

de novidades”, destacou a
titular da pasta, ressaltan-
do entre elas, o Programa
de Formacéao de Robati-
ca para professores, que
atuam no ensino fun-
damental, e a parceria
com a empresa Ardagh
e o Sesi, proporcionando
acoes no ensino funda-
mental da rede.

CRIANCA
ALFABETIZADA

Para finalizar a so-
lenidade, aconteceu a
apresentacao da acao pe-
dagégica ‘Compromisso
Nacional Crianga Alfabe-
tizada), instituido em ju-
nho de 2023, emregime de
colaboracao entre Unido,
Estados, Distrito Federal

Vista geral do aUﬂIIOI‘ID do Teatro AI‘IHIIO Suassuna durante
evento com educadores da rede municipal

e municipios. O docu-
mento tem como obje-
tivo garantir o direito
que 100% das criancas
brasileiras estejam al-
fabetizadas ao final do

2° ano do ensino fun-
damental, além da re-
composicdo das apren-
dizagens, com foco no
3°, 4° e 5° ano, afetados
pela pandemia.

Avenida Getulio Vargas, 3450 - Tel. (

CEP: 12.305-903 - Jacarei-SP -

JACAREI TRANSPORTE URBANO

Implantou e utiliza umn sistema de Garantia de Qualidade para o
transporte coletivo urbano de passageiros e transporte escolar rural

e-m

3955-4744 - Fax: 3958-1523, Cx. Postal: 279
U@.jtu.com.br ou acesse: www.jtu.com.br
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EDITAL DE CONVOCACAO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

ASSOCIAGAQ DOS PROPRIETARIOS DO VILLA BRANCA HOME &
CLUB AV. CLEO DE VERBERENA, N°. 50 VILLA BRANCA — JACAREI/
SP CEP: 12.301-571 CNPJ: 13.831.799/0001-00. Luiz Marcelo Ferreira
Bastos, Diretor-Presidente da Associagdo dos Proprietarios do
Villa Branca Home & Club, representando os membros da Diretoria,
nos termos do artigo 24 e seguintes do Estatuto da Associacéo,
CONVOCA todos os Associados para participar da ASSEMBLEIA
GERAL ORDINARIA que sera realizada no dia 20 DE FEVEREIRO DE
2024 (TERGA-FEIRA) no Salao de Festas do Villa Branca Home &
Club, em primeira chamada as 19h, com a presenca de metade mais
um dos Associados e em sequnda chamada as 19h30, quando se
instalard com qualquer nimero de presentes, para tratar/deliberar os
seguintes assuntos constantes da ordem do dia. ORDEM DO DIA: Item
1) Apresentagao/Votagéo da prestagao de contas do ano de 2023; Item 2)
Aprovagao da Previsdo Orgamentaria 2024 (taxa associativa) e Item 3)
Discussao/Votagéo para regulamentagao do Paragrafo Unico do Item 9.1
do Regulamento Interno, visando sanar os problemas e reclamagdes com
relacéo ao estacionamento de veiculos nas vias publicas da Associagao,
conforme autoriza o artigo 3°, inciso Il, do Decreto n° 287/2021 da
Prefeitura Municipal de Jacarei. Observagdes: (i) Os Associados que
ndo puderem comparecer, poderdo se fazer representar através de
procuragdo original com poderes especificos para deliberar os assuntos
da pauta. A mesma devera ser entregue antes do inicio das deliberages
e sera retida no ato da assinatura da lista de presenga; (ii) Lembramos
que as decisbes aprovadas em Assembleia Geral obrigam presentes
e ausentes na forma do Estatuto Social e do Regulamento Interno;
(iii) Os Associados que ndo estiverem em dia com o pagamento das
contribuigbes associativas ndo poderéo participar e votar na Assembleia
Geral (art. 29° do Estatuto Social); (iv) Locatarios/Inquilinos somente
poderéo participar e votar mediante apresentagdo de procuragdo com
poderes especificos para deliberar os assuntos constantes da ordem
do dia; (v) Caso a procuragdo seja assinada digitalmente é obrigatéria
a apresentacdo do Certificado ICP Brasil com a validagéo da assinatura.
Informagdes e Esclarecimentos: Ligue para: Cordial Condominios — 0800
042 0671 ou envie e-mail para: contato@cordialcondominio.com.br -
Atendimento: das 9h as 17h, de segunda a sexta.

LUIZ MARCELO FERREIRA BASTOS - Diretor-Presidente

COMUNICADOS

PEDIDO DE AUTORIZAGAO AMBIENTAL

RESIDENCIAL BOSQUE MONET INCORPORA(;OES E EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS SPE LTDA, inscrita no CNPJ sob o n° 34.961.950/0001-02, toma
publico que esta requerendo a Secretaria de Meio Ambiente e Zeladoria
Urbana (SMAZU), da Prefeitura Municipal de Jacarei (PMJ), através do
Processo 7177/2024, a Autorizagdo Ambiental para intervencéo em local
desprovido de vegetagéo situada em Area de Preservagédo Permanente
para construgdo de cerca situada na Rua Sebastido Carlos da Silva, n°.
201, bairro Jardim Primavera.

- COMUNICADO

A empresa LEAO CENTER AUTOPOSTO LTDA., inscrita no CNPJ sob o
n° 18.019.333/0001-28, registrada na JUCESP sob NIRE 35227145525,
com sede na cidade de Jacarei, estado de Sdo Paulo, sito a Rodovia
General Euryale de Jesus Zerbine, n® 2800, km 89, Sao Silvestre, CEP:
12.340-970, neste ato representada por seus sécios administradores
Marcos Alexandre Meirinho, e Melhem Fayez Harati, comunica a
redugdo do capital social da empresa de R$ 600.000,00 (Seiscentos
mil reais), para R$ 250.000,00 (Duzentos e cinquenta mil reais), pelo
motivo de prejuizos acumulados.

UNIODONTO JACAREI - COOPERATIVA ODONTOLOGICA

CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA NA
MODALIDADE EXCLUSIVAMENTE DIGITAL
1%, 27 ¢ 3 CONVOCAGCOES

A presidente da Uniodonto Jacarei — Cooperativa Odontolégica, no uso
da atribuigdo que lhe confere o art. 39, |, do Estatuto Social, convoca
os cooperados com direito ao voto para participarem da Assembleia
Geral Ordinaria que se realizara por meio digital, mediante atuacao
exclusivamente remota, com a participacao simultanea através
da plataforma eletrénica do aplicativo “Zoom”, as
4 de margo de 2024 — (2° Feira) em primeira convocagao com a
participagao remota de 2/3 (dois tergos) de seus cooperados. Caso
esse numero nao sela allngldo se reunlrao no mesmo dla em egund
convocacao as 18h com atuagéo remota de metade mais um de seus
cooperados ou em , com, no minimo,
10 (dez) cooperados atuando remotamente, para tratar da seguinte

ORDEM DO DIA:

| - Prestagdo de contas dos drgaos de administragao acompanhada de
parecer do Conselho Fiscal, compreendendo:

a) relatdrio da gestao;

b) balango levantado em 31 de dezembro do ano anterior;
¢) demonstrativo das sobras ou perdas;

d) parecer da auditoria independente, quando houver;

Il - Destinagao das sobras ou rateio das perdas;

Il - Eleigdo conjunta do Conselho de Administragdo e do Conselho
Fiscal, indicando o representante da sociedade e o diretor responsavel
pela area técnica de salde frente a Agéncia Nacional de Salde
Suplementar (ANS);

IV - Fixagdo do valor da remuneragio dos membros do Conselho de
Administragdo e do Conselho Fiscal.

Observagoes:

® Para efeito de quérum de instalagdo, o nimero de cooperados com
direito ao voto é de 76 (setenta e seis);

® A realizagdo da assembleia geral no formato digital obedece ao
disposto na Instrugdo Normativa n® 81, do Departamento Nacional de
Registro Empresarial e Integragao (DREI), publicada no Diario Oficial
da Unido de 15 de junho de 2020, secao 1, p. 31;

® O link para acesso ao aplicativo “Zoom” sera enviado através de
e-mail, no enderego eletrénico cadastrado, efou por mensagem do
aplicativo WhatsApp no telefone cadastrado pelo cooperado. Em caso
de nao recebimento do link, o cooperado devera solicita-lo através do
e-mail uniodonto@uniodontojac.com.br até o horario previsto para a
primeira convocacgao da assembleia geral ordinaria;

® Todas as informagdes detalhadas sobre o acesso & assembleia,
as funcionalidades do aplicativo e as eventuais dividas constam
no espago destinado ao cooperado no website da cooperativa no
enderego eletrdnico https:/ftissuniodontojac.com.br/SAEX/Modulos/
RedeCredenciada/Paginas/Login.aspx (area restrita do cooperado).
Em caso de dificuldade de acesso, o cooperado podera obté-lo através
do e-mail uniodonto@uniodontojac.com.br ou presencialmente na sede
da cooperativa.

® A participagdo do cooperado ocorrera exclusivamente de forma
remota através de plataforma digital no momento da realizagao
da assembleia geral, ndo sendo admitida a manifestagdo por meio de
boletim de voto a distancia.

® A cooperativa ndo podera ser responsabilizada por problemas
decorrentes dos equipamentos de informatica ou da conexdo a rede
mundial de computadores dos cooperados, assim como por quaisquer
outras situagdes que ndo estejam sob o seu controle.

Jacarei/SP, 06 de fevereiro de 2024.
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GLORIA DE FATIMA CHAVES - Presidente
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FUNCIONALIDADE

SP libera Pix para emissao de
CNH e registro de veiculo OKm

0 QR Code para
pagamento de novos
déhitos, assim como
0s demais ja liberados,
estara disponivelno
portal da Sefaz-SP

ARedacio

Ap6s a liberacdo dos
pagamentos de débitos
como IPVA, multas e licen-
ciamento, o Governo de
Sao Paulo ampliou a pos-
sibilidade de pagamentos
via Pix para outras taxas do
Detran-SP. Desde o dia 29
dejaneiro, mais 11 débitos
da autarquia estao dispo-
niveis para pagamento por
meio do sistema.

Pararealizar a quitacao
das novas taxasincluidas,
assim como dos débitos
ja liberados, o caminho
segue sendo o mesmo. O
cidadao deverd acessar o
portal da Secretaria da Fa-
zenda e Planejamento do
Estado (Sefaz-SP), www.
fazenda.sp.gov.br, e gerar
um QR Code.

Na primeira fase, o
pagamento via Pix foi li-
berado apenas para qui-
tacdo do Imposto sobre a
Propriedade de Veiculos
Automotores (IPVA), em
outubro de 2023. Em 3
de janeiro, foi iniciada a

Home =

Desde o dia 29 de janeiro, mais 11 débitos da autarquia estdo
disponiveis para pagamento por meio do sistema

SERVICO

[

Pixdessas tarifas, servicos
e impostos liberados nas
duas fases da disponibi-
lizacdo da facilidade em
todo o Estado.

Ja nesta terceira fase,
sdo disponibilizadas
novas taxas do Detran-
-SP para pagamento na
modalidade Pix, dentre
elas: taxa para emissao da
Carteira Nacional de Ha-
bilitacao (CNH) e regis-
tro; taxa para realizacao
de exames para emissao
de CNH; Permisséao In-
ternacional para Dirigir
(PID); taxa para registro
de veiculo 0Km; para
emissdo de placa de fa-
bricante; para escolha
de caracteres alfanumé-
ricos; Liberacéao de vei-
culo apreendido; Estadia
diaria (em patios); entre
outras taxas.

MARCELLO CASAL JR/AGENCIABRASIL

ira > Sistema <

Estabmdade Financeir

LEMBRETES

CPF/CNPJ) e cligue em "Consultar".

paraaemissdodo QR Code.

"PixCopiaeCola".

SECRETARIA DA FAZENDA E PLANEJAMENTO

Como pagar os servigos disponiveis por Pix:

@ AcesseosistemadaSecretariadaFazendaePlanejamento; (https:/
pixipva.fazenda.sp.gov.br/pixipva.auth/);

@ Efetueologineselecione o servigo desejado;

® Paraconsultar débitos pendentes, preencha os campos com as
informacdes necessarias (Renavam e placa ou, em alguns servigos,

® Selecione 0s déhitos que deseja pagar e cliqgue em "Pagar via Pix"

@ Utilizeoaplicativodeseubancoouinstituicdode pagamento para
ler o QR Code, ou cligue em "Copiar" para utilizar a funcionalidade

® Em seu aplicativo financeiro, assegure-se de que 0 pagamento
esta direcionado a Secretaria da Fazenda e Planejamento, sob 0 CNPJ
46.377.222/0003-90, em conta do Banco do Brasil.

® Apdsopagamento, amensagem "Pagamento Confirmado!" sera
exibidanateladosistemadaSefaz.

IMPORTANTES

Vale ressaltar que, a
partir da insercdo dos
dados, o QR Code gera-
do tem validade de 15 mi-
nutos para o pagamento.
Confira antes de pagar: se
o destinatario do QR Code
divergir, ndo conclua o
pagamento Pix.

Para evitar fraudes, o
Detran-SP e a Sefaz-SPin-
formam que ndo enviam
boletos, e-mails ou men-
sagens via Whatsapp com

segunda fase, com alibe-
racdo do pagamento de
multas de transito, além
de taxas de transferéncia
e licenciamento de veicu-
los usados.

QR Code para pagamen-
to de suas taxas. A Gnica
forma pararealizar o Pix
é ointeressado entrar no
site da Secretaria e gerar
o cddigo para o pagamen-
to do débito.

Nas duasfasesjalibera-
das ao cidadao, o servico
esta sendo utilizado sem
intercorréncias. Ja foram
contabilizados mais de
130 mil pagamentos via

CLASSIFICADOS

Anuncie Agora! 3953-2966

@Imovels VE‘ICU|DS Empregos

Diversos

IMOVEL

Belissimo apartamento
no bairro Villa Branca!

S&o 83m? totalmente personalizados, com trés
dormitérios, uma suite, moveis planejados,
ar-condicionado e duas vagas de garagem.

Prédio com lazer completo: sala fitness, saldo de
jogos, salao de festas, churrasqueira, sauna e piscina.
Valor R$ 620 mil.

Contato via WhatsApp com André (12) 98158-5201.

Paulo d&e Tarso

A
‘:'I

Advogados
Associados

Tomizawa

oCivel
®Sucessdes
®Previdéncia (INSS)
®Empresarial

(120 3951-0920 © (120982022455

CONFIANCA
E TUDO!

www.pantherseguranca.com.br

otivos para escolher a PANTHER

o 25anos nalideranga atraveés de qualidade incomparavel;

PANTHER I

9 Emuma tnica empresa, todas as solugoes;

0 Tecnologia aumentando seguranga e reduzindo efefivo 0cioso;
o A maior e mais estruturada central de monitoramento;

e Sua familia e sua empresa merecem seguranga de elite!

Jacarel
SioJosé dos Campos

Tel. (12) 3951-8505
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Qoisas de Cinema

; . Por
|' { *RODRIGO ROMERO

Mais personagens, menas histdria

m 1964 e 1966, o diretor Monte

Hellman rodou 2 filmes de modo

simultdneo em cada ano - os 4
com a participacao o entao novato ator
Jack Nicholson. Um deles, ‘Guerrilheiros
do Pacifico’ (1964 - integra no youtube),
rodado nas Filipinas, mostrauma equipe
de 3 soldados americanos a preparar o
retorno do general MacArthur na Segun-
da Guerra Mundial (a histéria se passa

em 1944). Para cumprir tal missao, o
trio precisa destruir um centro de co-
municacao controlado pelos inimigos
japoneses.

A estrela dafita é Jimmie Rodgers, na
época um popular cantor dos EUA. Ele
davida ao tenente Craig. Como todo bom
mocinho, tem tendéncias pacificas e re-
jeita o conflito. Nicholson é Burnett, es-
pecialista em paraferndlias radiofonicas

que dd algumas pitadas de observagoes
filosoficas na trama. E John Hackett, que
pelas décadas seguintes desempenhou
a funcéo de uma espécie de dublé de
Nicholson em diversos filmes, é Jersey,
tipico soldado ‘casca grossa’, o mais frio
de todos. Conrad Maga é Paco, lider des-
confiado e desumano do exército rebelde
das Filipinas.

Hellman s6 tinha comandado um
trabalho antes de ‘Guerrilheiros do Pa-
cifico’ e quis dar a fita a caracteristica de
se concentrar mais nas personalidades
dos sujeitos do que na acdo propriamente
dita. O roteiro, de Richard Guttman (es-
treante) e do ator Hackett, mostra com-
batentes conspirando sobre o que fazer
para desmantelar o equipamento dos

Variedades

orientais e de como enfrentar o radical
Paco. Ao longo dos minutos, porém, isso
ficamenosimportante. Ganharelevan-
cia o interesse pelos pensamentos dos
soldados e reflexdes sobre temas como
vida e morte.

‘Voo para a Furia), ‘O Tiro Certo’ e ‘A
Vinganca de um Pistoleiro’ foram os ou-
troslongasrodados, que formam o quar-
teto da parceria Hellman-Nicholson. O
diretor foi 0 2° com quem ele mais traba-
lhou, perdendo para Bob Rafelson, que
dirigiu o ator em 6 fitas entre 1967-95,
dentre elas ‘Cada um Vive como Quer’.
Duracdo: 70 minutos. Cotacgao: regular.

*Rodrigo Rumerp é jnrnalista,e escreve sobre
cinemapara o Didrio de Jacarei semanalmente.

IMPERIO

A HISTORIA BE UM WAFIOSS ERASILEIRD

lek

ROMANCE

Livrode Jussara
Leal (no detalhg)
evidenciao
machismo
estrutural
brasileiro

Em clima de Carnaval:
livro para curtir no feriado

Com a mesma inten-
sidade e rivalidade de

A best-seller

J ussara Le d I Romeu e Julieta, a autora
apresentauma best-seller da Amazon
. L. com mais de 150 milhoes
h I St oria d e de leituras na plataforma,
tp a | C ﬁ es. p 0 St as Jussara Leal, apresenta no
> J T livro ‘Herdeiro do Império’

e poder feminin0  umanarrativa eletrizante

que mergulhanas tramas
obscuras damafiadojogo
do bicho no Rio de Janeiro.

Neste dark romance,
que rompe com os clichés
das méfias europeias e
asiaticas, o leitor conhece
Bruno Negao e Maia Ga-
lina, herdeiros de familias

rivais que comandam o
submundo dos jogos de
apostas ilegais no Brasil.
Quando os jovens tém
seus destinos cruza-
dos em um camarote
no Carnaval, sem sa-
ber quem realmente
sdo, os protagonistas se
entregam a uma paixao
avassaladora que acaba
se tornando proibida e
perigosa para ambos.

Em meio a segredos
e traicoes, Jussara Leal
tece uma trama enemies
to lovers bem elaborada,
repleta de cenas de agéo,
perseguicoes e hots sen-
suais. Nesta publicacéo
da Qualis Editora, narra-
da sob os pontos de vista
de Bruno e Maia, o leitor
é convidado a vivenciar a
emocionante trajetéria de
dois herdeiros destinados
a enfrentar desafios que
transcenderao os limites
da legalidade, da familia
e do coracao.

Para além das rivalida-
des familiares, amor proi-

maneiras surpreendentes,
‘Herdeiro do Império’
evidencia o machismo
estrutural brasileiro ao
mostrar como as mu-
lheres ainda sdo subes-
timadas no mundo dos
negdcios, principalmen-
te, quando os homens no
poder tentam oprimir o
potencial feminino.

SERvICO

Titulo: Herdeiro do Império
Subtitulo: A histdria de um
mafioso brasileiro

Autora: Jussara Leal
Preco: R$ 45,00

Onde encontrar:

Amazon (e-book)/
E-commerce Qualis
Editora (livro fisico).

ondQ Guia Comercial e Cultural

Recomendamos
Aparecida apresenta agendg de
Carnaval pensada para familias

DIVULGAGAO/CIDADE DO ROMEIRO

bido, redencao e vingan-
¢a que se entrelacam de

Hol'éscopo - Visite: www.omarcardoso.com.br

@ ARIES - 21/03 a 20/04

Diaguevocéencontrara poucaspessoas queocompreen-
derao. Entretanto, terd sucesso em novas empresas, nas
especulagdesenosnegdciosdevulto. Lucrosinesperados
poderdovir nesta fase.

TOURO 21/04 a 20/05

Periodopromissor. Sejaotimistaeaproveiteaschancesque
surgirdoagora.Plenoéxitofinanceiro, pablico, particulare
legislativo.Bom para0sjogos, sorteios eloterias. Vocé se
sentird mais capaz paralevar harmonia e ordemavida de
outraspessoas,incluindo, evidentementeasuapropriavida.

GEMEOS 21/05 a 20/06

Suaunidocompessoasamigas favorecesuaspossibilidades
deéxito.Grandeschancesdedestacar-senosjogos, navida
plblica, nos esportes, na loteria e nos sorteios. Dentro
do trabalho, vocé vai procurar exercer as suas fungées
sempre de uma forma cooperativa, mantendo um melhor
relacionamento com os patrdes e os colegas detrabalho.

CANCER 21/06 a 21/07

=

Diaimpartante e benéfico. Excelente para progredir ma-
terialmente.Procurecondicfesdemelhorarsuasituagao
econdmica.Romance favorecidoevidafamiliar beneficiada.
Pode-se registrar também uma maior flutuagao nos seus
romances, ficando maisindecisonahoradaescolha.

@ LEAD 22/07 a 22/08

Déimportanciaasconveniénciassemseesguecer dautili-
dadepraticadascoisas.Aconstrugdosemestabilidade de
qualguerassunto, podetrazeraborrecimentosimediatos.
Pense, ajaefale demodo mais agressivo paraconseguir o
que pretende.

@ VIRGEM 23/08 a 22/09

Ainfluénciadaluavailhegarantirbonsganhosemnegdcios
réapidos e especulacées razodveis. Especial atengao aos
assuntos domésticos, familiares, profissionais e tudo o
quelhe déelevacdo e estabilidade.

@ LIBRA 23/09 a 22/10

Indiciosfavordveisnosseusassuntospessoaiseprofissio-
nais. Obtengao de segredos importantes. Continue tendo
confiangaem simesmo. Apartir de hojevocéestaréseen-
caminhadoparaumperiodoexcelente.Estediaéideal para
vocé desenvolver sua capacidade de reflexao e paciéncia,
comtudogueaconteceaoseuredor.

@ ESCORPIA023/10 a 21/11

Quanto mais procurar trabalhar com otimismo, melhor
serdsuachancenestedia. Excelenteasnovasassociagdes
eaosnegdcioscomerciais. Ideal paraamar.Receberaboas
noticias. Loteria, loto, qualguer outro tipo de jogos estéo
favorecidos, poristo, aproveite.

® SAGITARIO 22/11a 21/12

Procuremanterseuestadodeanimomaiscalmaeotimista,
nesteenosproximosdiasparaguendovenhaasofrerpreju-
{zoseembaracos. Exitonosestudos, pesquisaseexaltago
psicolégica. Mantenhaumaposturanovaeradianteperante
osoutras,assimvocé sesentirdmelhor.

CAPRICORNIO 22/12 2 21/01
!

Nem sempre hd uma influéncia astral tdo benéfica como
destediaparavocé.Terdpaznosetoramoroso,aajudados
amigos, parentes e religiosos para elevar seu estado de
espiritoe serdbemsucedido nos divertimentos.

AQUARIO 21/01a19/02

Contatoscom pessoasdepossefinanceiraelevadaeeleva-
caodesuacondigaomaterial, e quedenotaofluxoastralde
hoje paravocé. Boa disposigdo para o trabalho e melhora
total de salide. Pode viajar.

@ PEIXES 20/02 a 20/03

Particularmente deve pensar no éxito em tudo. Melhores
possibilidades quantoaosassuntosdeesporte.Comaofluxo
do planeta Vénus vocé poderd sentir-se avontade, livre
Mesmoparaconseguiroguesemprequis, principalmente
emtermos financeiros.

programacdo especial gratuita para o feriado

de Carnaval em Aparecida (SP). De 9 a 13 de fe-
vereiro, os visitantes poderdo aproveitar de musica ao
vivo, decoracio tematica e bateria de escola de samba.
De sexta-feira (9) adomingo (11), no palco da Cidade, a
programacao conta com musica ao vivo, das 18h as 22h.
Para as criancas, acontecem matinés entre domingo
(11) e terca-feira (13), das 16h as 18h. Durantes os trés
dias, os visitantes se divertem, também, com musica
mecanica carnavalesca, das 15h as 18h.

Neste ano, a Cidade do Romeiro preparou uma

Viva Cancun com quem vive o
México, conheca
aTio Nené Tours!

| PACOTES | PASSEIOS | ASSESSORIA | CASAMENTOS |
| ROTEIROS PERSONALIZADOS | ATENDIMENTO 24H |
| TURISMO RECEPTIVO PARA BRASILEIROS |

A sud casa em Cancgn!

contato(@tionenetours.com.br
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HERNIA NA VIRILHA

Doenca esta entre as gque mais

afastaram do trabalho em 2023

Segundo entidade,

o afastamento das
atividades laborais
pode acontecer

em situacoes
consideradas graves

Um levantamento realizado
pelo Ministério da Previdén-
cia Social aponta que a hérnia
na virilha (inguinal) afastou
temporariamente 29.749 tra-
balhadores brasileiros dos seus
postos de trabalho ao longo de
2023, sendo a oitava maior cau-
sa de beneficio porincapacida-
de temporaria.

Segundo informacodes da
Sociedade Brasileira de Hér-
nia e Parede Abdominal (SBH)
as hérnias sdo aberturas na
musculatura do abdomen que
permitem a passagem de uma
porcao de 6rgéo - geralmente
o intestino - ou gordura atra-
vés deste espago e acontecem
principalmente na virilha, no
umbigo e na cicatriz de uma
cirurgia anterior.

Para o cirurgiao presiden-
te da entidade, Dr. Gustavo

S

Soares, o
afastamento
das atividades
laborais pode
acontecer em
situacdes consi-
deradas graves.
“Hérnias grandes
e volumosas, que
provocam dor in-
capacitante em
pacientes que
trabalham levan-
tando peso podem
ter aindicacdo de
afastamento das
atividades, mas a
avaliacao precisa
ser feita de forma
individualizada
de acordo com
cada caso”, ressalta.

NUMEROS

As hernia-s navirilhatém ait_é prevaléncia,
representando 75% das hérnias da parede abdominal

prevaléncia, representando
75% das hérnias da parede ab-
dominal e que 20% dos homens

Dados da SBH apontam que Vao apresentar a alteracao em
as hérnias na virilha tém alta algummomento davida, assim

FREEPIK/ILUSTRAGAO

como 3%das
mulheres.
Ainda segun-
do Soares, os ho-
mens sao mais atin-
gidos pois o tipo mais
comum de hérnia na
virilha acontece no
ponto deligacdo entre
o0 abddémen e os testi-
culos. “Afeta a zona
de juncado entre a
coxa e a parte in-
ferior do abdomen,
onde existe uma
abertura natural
por onde passam
0S Vasos e Nervos
para os testiculos,
a transformando
em uma area mais
fragil”, ressalta. As mais
volumosas podem descer
em direcdo aos testiculos
e sdo chamadas de hérnia
inguinoescrotal.

SERvICO
DADOS DO DATASUS

Segundo informacdes divulga-
das pelo DataSus foram realizadas
166.131 cirurgias para correcéo de
hérnias inguinais em todo o Brasil,
dejaneiroanovembrode2023.Are-
gido Sudeste foi a gue mais atendeu
pacientes, com 65 mil cirurgias. De
todos 0s casos, 23 mil foram atendi-
dosemcarater de urgéncia, ou seja,
13% dos casos.

Também acontece na vi-
rilha as hérnias femorais,
essas mais raras e mais co-
muns em mulheres.

CAUSASE
SINTOMAS

O vice-presidente da SBH
e cirurgiao, Dr. Heitor Santos
ressalta que entre as causas da
doenca estdo a obesidade, dia-
betes descontrolada, tosse cro-
nica e constipacao intestinal.
“O principal sintoma é dor no
local que geralmente é acom-
panhada por uma bolinha. Em
muitos casos € possivel fazer
o diagnéstico em consulta,
com exame clinico e ter mais
informacdes sobre a hérnia do
paciente através de exames de
imagem”, comenta.

A cirurgia é a inica forma
possivel de tratamento, com-
plementa Heitor. “Como é uma
abertura na musculatura nao
hé outra forma de fechar esse
espaco sem ser com cirurgia,
asutura dos tecidos. Também
utilizamos uma proétese, no
formato de tela, para evitar a
recidiva do problema”, finaliza.

700 MIL/ANO

Especialista diz que cancer poderia
ser prevenido em metade dos casos

A incidéncia de cancer tem
aumentado consideravelmente
nos ultimos anos e tornado a
doenca um problema de satide
publica. Segundo o Instituto Na-
cional do Céncer (Inca), a cada
ano, sdo diagnosticados mais de
700 mil casos. Esse nimero, no
entanto, poderia ser reduzido até
pelametade comaadocio deum
estilo de vida mais saudével e a
realizacdo de exames derastrea-
mento e de rotina - muitos deles

capazes de detectar condicoes
pré-cancerigenas.

De acordo com Dra. Luciola
Pontes, oncologista e lider mé-
dica do Centro de Cuidado em
Oncologia e Hematologia do
Hcor, um estilo de vida saudavel
melhoratodas as areas do corpo
e atrasa o desenvolvimento de
varias doencas. “Comer alimen-
tos balanceados, ndo exagerar
no consumo de alcool, fazer
exercicios fisicos e ndao fumar

COMO SEGUIR O CANAL
DO DIARIO DE JACAREI

Quer saber tudo o que rolana

suacidade sem precisar sair do lugar?

Conhega e siga o novo Canaldo
Diario de Jacareino WhatsApp.

Em seucelular, abrao
aplicativo. Na parte de cima,
om ‘atualizagdes’
uida, no alto da tela,
a0 'seguir’ e pronto!

sdo apenas alguns pontos que
podem ajudar a retardar o apa-
recimento de caAnceresno gerale
de doencasvasculares”, explica.

PREVENCAO

Outra maneira de cuidar da
saude é realizando exames pre-
ventivos e derotina, importantes
em duas frentes na luta contra
a doenca - alguns com a capa-
cidade de rastrear condicoes
pré-cancerigenas e outros fun-
damentais para a detec¢do pre-
coce da condicdo, possibilitando
terapias mais simples e efetivas,
com aumento significativo das
chances de cura.

“E fundamental que o indivi-
duo busque orientacdo médica
para avaliar a necessidade de
check-upsanuais derastreamen-
to, geralmente a partir dos 40
anos. Paraindividuos com casos
de cancer na familia, é recomen-
dadoiniciar antes. O diagndstico
precoce éimprescindivel e ajuda
muito nas chances de cura”, afir-
ma a especialista.

Aoncologistatambém reforca
anecessidade de ouvir os sinais
que o corpo d4. “Asvezes, 6uma
dor que ndo passa, umamancha

A caﬁa ano, sao diagnosticados mais de 700 mil casos de cancer no pais

que nao desaparece, entao, €
muito importante averiguar o
mais rapido possivel para des-
cartar a hipétese de cancer. Os
jovens também precisam se
cuidar e tomar mais cuidado
com o estilo de vida que ado-
tam, pois a incidéncia nesse
grupo vem crescendo conside-
ravelmente”, explica.

Para ampliar o acesso da po-
pulacdo aprogramas de preven-
¢ao, recentemente foi aprovado

um Projeto de Lei (Politica Na-
cional de Prevencdo e Controle
do Céancer) que visa diminuir a
incidéncia, contribuir para a me-
lhoria da qualidade de vida do
paciente, reduzir a mortalidade
e assegurar acesso ao cuidado
integral. “Por isso, é muito im-
portante controlar os fatores de
risco e manter a sauide em dia.
Somente com a prevengao sera
possivel ver o niimero de casos
cair”, finaliza.
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