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INCLUSÃO

Câmara aprova acompanhante à mulher 
que realizar procedimento com sedativo
Cidade - PG 3

E mais

Por unanimidade, o Plenário da Câmara Mu-
nicipal aprovou, na última quarta-feira (23), 
projeto de lei do vereador Luís Flávio (PT), 

que permite às pessoas com Transtorno do Espectro 
Autista (TEA) o ingresso e permanência em qualquer 
local, portando utensílios de uso pessoal e alimentos 
para consumo próprio em Jacareí.

Atleta de Jacareí, de
11 anos, leva bronze no
Brasileiro de Taekwondo

PEQUENA BRILHANTE

Melissa Tamara exibe a medalha que 
conquistou nas disputas em Fortaleza (CE) Esportes - PG 5
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Morre 
em Jacareí o
ex-Promotor de 
Justiça, Nelson
Garcia Rosado

Saiba mais
sobre a 
leishmaniose, 
doença que afeta 
pets e humanos

Cidade - PG 4 Saúde - PG 8

LUTO ‘AGOSTO VERDE’

Câmara de Jacareí aprova projeto 
que beneficia pessoas com autismo

Angélica de Oliveira (ao centro), mãe de dois filhos com autismo (9 e 4 anos de idade), e moradora de Jacareí
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Agosto Dourado 
é o mês da cons-
cientização sobre 
a importância e o 
incentivo ao alei-
tamento materno. 
Além de todos os 
benefícios já conhe-
cidos, a amamenta-
ção também pode 
diminuir o risco de câncer 
de mama.

Pesquisas tem mostrado 
que mães que amamentam, 
diminuem o risco de cân-
cer de mama pré e pós-me-
nopausa. De acordo com a 
OMS (Organização Mundial 
da Saúde), o leite materno 
fornece toda a energia e nu-
trientes de que o bebê preci-
sa durante esse tempo para 
se manter saudável, o ideal 
é a amamentação exclusiva 
por pelo menos 6 meses, sem 
adição de água, líquidos ou 
outros sólidos. 

As evidências mostram 
que os benefícios de saúde e 
a redução de risco de câncer 
tornam-se significativas por 
esse período e, ainda mais, 
para aquelas mulheres que 
amamentam em um inter-
valo maior que seis meses, 
o que pode fornecer uma 
proteção adicional. 

De acordo com o Ins-
tituto Nacional de Câncer 
(INCA), durante o período 
de aleitamento, as taxas de 
hormônios que favorecem o 
desenvolvimento do câncer 
de mama caem na mulher. 
Além disso, processos que 
ocorrem na amamentação 
promovem a eliminação e a 
renovação de células que po-
deriam ter lesões em seu ma-
terial genético, diminuindo 
assim as chances da doença.

A maioria das mulheres 
que amamentam passam 
por alterações hormonais 
durante a lactação que 
atrasam os seus períodos 
menstruais. Isso reduz a 
exposição a hormônios 
como o estrogênio, que pode 
promover o crescimento de 
células de câncer de mama. 

A amamentação 
t a mb ém p o de 
ajudar a diminuir 
o risco de câncer 
de ovário, impe-
dindo a ovulação, 
c o n t r i b u i n d o 
dessa forma para 
uma menor ex-
posição ao estro-

gênio e às células anormais 
que podem se tornar câncer. 

Em um estudo realizado 
pelo Grupo Colaborativo de 
Fatores Hormonais no Cân-
cer de Mama, os pesquisa-
dores compararam mães 
que amamentaram com 
aquelas que não o fizeram, 
e descobriram que para cada 
12 meses que uma mulher 
amamenta, seu risco de cân-
cer de mama diminui 4,3%. 
Se a mulher amamentou 
por dois anos, por exemplo, 
a redução do risco de desen-
volver câncer de mama é de 
cerca de 8% em comparação 
com uma mulher que nunca 
amamentou. Os índices se 
somam e quanto mais tempo 
a mulher amamenta, maior 
a redução do risco. 

Uma metanálise, apon-
ta redução de risco de cân-
cer de ovário de 30% para 
mulheres que amamenta-
ram, em comparação com 
aquelas que nunca ama-
mentaram, com aumento 
da magnitude do benefício 
para aquelas que o fizeram 
por mais tempo.  Observa-
mos 15% de redução, para 
aquelas que amamentaram 
por menos de 6 meses, a 36% 
para as que amamentaram 
por mais de 12 meses. Quan-
to ao câncer de endométrio, 
estudos indicam que a ama-
mentação reduz o risco des-
se tipo de tumor em 11% em 
comparação a quem nunca 
amamentou. 

Devido a todos esses fa-
tores benéficos tanto para 
a mãe quanto para o bebê 
é de suma importância a 
conscientização, promo-
ção e apoio ao aleitamento 
materno. 

Agosto Dourado: aleitamento materno
*Dra. Danielle Fortes Colosimo 

*Dra. Danielle Fortes Colosimo, Oncologia Clínica 
(CRM: 196.448/RQE: 110220).
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123 milhas, como proceder?

*Laís de Castro Carvalho, advogada pós 
graduada em Direito Previdenciário, mem-
bro da Paulo de Tarso & Tomizawa Advoga-
dos Associados.

A empresa 123 Milhas anun-
ciou a suspensão de pacotes 
e da emissão de passagens de 

sua linha promocional. A medida 
afetou viagens contratadas com 
datas f lexíveis e embarques pre-
vistos para setembro a dezembro 
de 2023. A oferta da linha promo-
cional disponibilizada pela em-
presa, que teve pacotes e emissão 
de passagens suspensos, possui 
a seguinte dinâmica: a empresa 
comercializa passagens aéreas com 
valores abaixo do mercado, sem 
data agendada, assim, busca dias 
de voos mais baratos.

Para aqueles consumidores que 
receberam o comunicado de sus-
pensão, a saída é o ajuizamento de 
ação a fim de tentar o ressarcimento 

ou o cumprimento forçado da ofer-
ta – a emissão das passagens. Os 
consumidores têm direito a receber 
o dinheiro de volta, inclusive com 
correção de juros, ou exigir que a 
empresa cumpra o contrato. En-
tretanto, vale a pena salientar que 
tratando-se de empresa com fortes 
indícios de crise financeira institu-
cional, o recebimento de numerário 
por parte de consumidores, como 
danos morais e materiais, torna-se 
incerto com o passar do tempo. 

A empresa afirmou que está de-
volvendo os valores pagos pelos 
clientes por meio de vouchers, que 
podem ser trocados por produtos 
dentro do site. O valor do cancela-
mento seria devolvido em créditos, 
entretanto, os vouchers não cobrem 

o preço de novas passagens para 
as mesmas datas. 

O Código de Defesa do Con-
sumidor, em seu Artigo 35, de-
termina que caso o vendedor 
se recuse a cumprir a oferta, o 
consumidor pode exigir o cum-
primento forçado, aceitar outro 
produto ou serviço equivalen-
te, ou desistir da compra, com 
a devolução total do valor pago, 
acrescidos de eventuais perdas 
ou prejuízos.

Importante: para clientes que 
ainda não receberam o comu-
nicado e estão com passagens 
áreas compradas para 2024, en-
tende-se que o negócio jurídico 
se encontra vigente, apesar das 
notícias. Algumas decisões judi-
ciais referentes a viagens de setem-
bro de 2023 já foram publicadas, 
exigindo o bloqueio das contas da 
empresa, a fim de ressarcir danos.

A segurança de trânsito baseia-se principalmente na 
preservação dos bens mais preciosos do indivíduo: 
a vida em suas várias abrangências existenciais. 

São muitos os cuidados necessários para a proteção, 
tanto na direção de um veículo quanto na própria ge-
rência do sistema viário.  Na maioria dos municípios, a 
responsabilidade da administração do setor é entregue 
a uma secretaria específica que atenda às necessidades 
próprias segundo cada movimentação viária.

Custa pouco pelo que vale

Desde algum tempo existe um descontentamento de 
motoristas em Jacareí sobre diversos obstáculos – ne-
cessários – que atravancam a região central nas horas 
de pico, em razão de obras de canalização de gás, obras 
de galerias e esgoto, dentre outras que exigem invadir 
as vias públicas ou entulhá-las com galhos de árvores 
cortados. Na quarta-feira (23) veio a notícia de que na 
quinta (24) também começariam obras sobre a ponte 
do Flórida que iriam piorar ainda mais a situação.

Para surpresa geral, entretanto, na tal manhã o trân-
sito fluiu, com certa lentidão, claro, porém nada do 
que se temia ocorreu. O motivo?! Agentes de trânsito 
controlaram eficientemente o fluxo intenso de veículos 
que vinha de quatro direções, fechando e liberando as 
passagens dos veículos conforme a necessidade. 

Isto, ali por volta das 8h, mas serviu para mostrar 
como outros pontos críticos da malha urbana podem 
igualmente ser controlados, mais ainda se forem ampa-
rados por entendimentos com setor viário de São José 
e com a administração da Rodovia Presidente Dutra. 
Um trabalho para aceleração do fluxo de veículos que 
transitam nas três principais saídas em sentido Rio de 
Janeiro já resolverá.

O término das obras na via Dutra está previsto para 
daqui a dois anos, ainda. Nesse período quantos pro-
blemas poderão ser contornados ou até evitados – uma 
emergência médica, por exemplo – com uma simples 
gerência de fluxo durante algumas horas por dia?! 

Custa tentar? O tempo não voltará atrás para com-
pensar possíveis perdas desse período.

É a nossa opinião.

B
VE
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SO

Estavam três pessoas numa das 
salas de atendimento do Pro-
con de Jacareí: o funcionário e 

mais duas litigantes em 
determinada transação 
comercial; era década de 
1990. Aguardavam a che-
gada do Promotor da De-
fesa do Consumidor que 
ali comparecia às quartas-
-feiras para os casos mais 
complexos.

Logo ele chegou. Mes-
mo assim e fez questão de 
justificar o pequeno atraso: 
‘Desculpem-me, três pes-
soas amigas me pararam 
na rua, ali próximo, com um caso in-
trincado, e eu não tive como deixar de 
atendê-las, pois estavam com pressa...’ 

Ao perguntarem por que não foram 
todos ao Procon, a resposta surpreen-
deu: ‘Não haveria tempo’, retrucou o 

promotor: ‘elas já estavam 
sendo aguardadas no Pla-
no Espiritual’, explicou.

Esse era o dia-a-dia do 
promotor de Justiça Nel-
son Garcia Rosado que nos 
deixou no último sábado, 
(19), e foi-se também para 
o mesmo Plano. 

No atendimento que 
se seguiu naquela quar-
ta-feira do século passa-
do, o caso igualmente foi 
resolvido rápida e tecni-

camente, mas também com espírito 
cristão evocado entre as partes sem 
que isto fosse explicado. Era comum 

Rosado chegar logo às soluções e 
depois dedicar um tempo maior ao 
aconselhamento; ‘muitas vezes a ori-
gem da contenda é mais profunda e 
nada tem a ver com a compra e venda 
de um produto’, sempre explicava aos 
do Procon. 

Rosado era o ‘Pai dos Pobres’. No 
Fórum de Jacareí, a sala de espera 
onde atendia lotava de gente hu-
milde à espera de uma palavra de 
consolo, uma ajuda financeira sua 
ou de terceiros, ou um encaminha-
mento da Justiça. 

‘Certa vez deu a um necessitado o 
próprio relógio de pulso para que ele 
‘o transformasse em dinheiro’ para 
comprar comida’ conta o colega pro-
motor José Luiz Bednarski. Segundo 
este, o longo tempo que Rosado es-
teve na promotoria, em Jacareí (23 
anos), explica-se pelas características 
da cidade – antiga, histórica, tipo da 
maioria da população...

Que o ‘Doutor Pai dos Pobres’ seja 
bem recebido ‘no outro plano’.

*BVeloso é jornalista e ecritor

‘Doutor Pai dos Pobres’
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Câmara de Jacareí aprova projeto 
que beneficia pessoas com autismo

INCLUSÃO

Iniciativa permite 
o ingresso e 
permanência em 
qualquer local, com 
utensílios de uso 
pessoal e alimentos 

Jacareí entrega ampliação da área 
de espera da Farmácia Municipal

Câmara aprova acompanhante à mulher 
que realizar procedimento com sedativo

NOVO ESPAÇO

SAÚDE

A Redação

Por unanimidade, o 
Plenário da Câmara Mu-
nicipal aprovou, na última 
quarta-feira (23), projeto 
de lei do vereador Luís 
Flávio (PT), que permite 
às pessoas com Transtor-
no do Espectro Autista 
(TEA) o ingresso e per-
manência em qualquer 
local, portando utensílios 
de uso pessoal e alimentos 
para consumo próprio em 
Jacareí, ‘ainda que sirva 
alimentação ou cujo o 
tempo de permanência 
justifique tal necessida-
de’, enfatiza.

A medida está condi-
cionada à apresentação de 

laudo médico ou cartão 
de identificação que ates-
te a condição de pessoa 
com autismo, bem como 
recomendação alimen-
tar feita por médico ou 
nutricionista. 

“Os utensí l ios são 
aqueles destinados à 

alimentação, como copo, 
talher, prato ou recipien-
te específico, e também 
objetos de uso pessoal”, 
explicou Luís Flávio.

De acordo com a asses-
soria do parlamentar, o 
tema foi sugerido por An-
gélica de Oliveira, mãe de 

dois filhos com autismo 
(9 e 4 anos de idade), e 
moradora na região cen-
tral de Jacareí. 

Em entrevista ao Diário 
de Jacareí, Angélica expli-
ca que a idealização desse 
projeto nasceu por conta 
de várias barreiras que 

A Redação

Mulheres que realiza-
rem procedimentos mé-
dicos com necessidade de 
sedação parcial ou total 
terão o direito de acompa-
nhamento por uma pes-
soa, de sua escolha, nas 
unidades de saúde públi-
cas e privadas de Jacareí.

É o que determina o 
projeto de lei de autoria 
do vereador Paulinho dos 
Condutores (PL), aprova-
do por unanimidade pelo 
Plenário da Câmara Mu-
nicipal na sessão desta 

quarta-feira (23).
Segundo o autor, a (o) 

acompanhante poderá 
estar presente desde o iní-
cio até o fim do procedi-
mento e enquanto a mu-
lher estiver sob os efeitos 
do sedativo, sendo de res-
ponsabilidade da unidade 
de saúde a acomodação 
da (o) acompanhante.

“As mulheres são víti-
mas de assédio sexual e 
estupro durante o período 
de realização de procedi-
mentos médicos enquan-
to estão sedadas, o que as 
tornam extremamente 

vulneráveis do ponto de 
vista de sua integridade 
física, moral e psicoló-
gica”, disse o autor da 
proposta.

EMENDAS
Duas emendas, de au-

toria de Dr. Rodrigo Sa-
lomon (PSDB) e Roninha 
(Podemos), foram apro-
vadas e inseridas no texto 
original da lei. A primei-
ra, do vereador Salomon, 
obriga as unidades de 
saúde afixarem cartazes 
contendo informações 
como telefone, sites e 

encontrou na socieda-
de e situações, às vezes, 
‘constrangedoras’, que 
passou com os filhos em 
razão da falta de inclu-
são. ‘Dificuldade para se 
alimentar em locais pú-
blicos e, principalmente, 
no ambiente escolar por 
conta da rigidez compor-
tamental’, salienta. 

“Também pelo fato 
dos meus filhos terem 
objetos de apego pessoal 
que causam bem-estar 
para a pessoa dentro do 
espectro autista. O mais 
velho, de 9 anos, por di-
versas vezes foi impedi-
do de levar para a esco-
la um objeto de apego 
pessoal, um pano verde 
que ele tinha necessida-
de de estar com ele para 
promover segurança e 
bem-estar e assim evitar 
crises”, comenta. 

Caso a lei seja sancio-
nada pelo prefeito Izaias 
Santana (PSDB), seria um 
‘fato novo’ para esse pú-
blico em Jacareí. Inicia-
tiva dessa natureza já foi 

protocolada no Congresso 
Nacional, em Brasília-DF, 
mas o projeto ainda está 
em tramitação.

OUTRO LADO
A Prefeitura Municipal 

foi procurada pelo Diário 
de Jacareí para comen-
tar o assunto. Em nota, a 
atual administração in-
forma que cerca de 500 
pessoas diagnosticadas 
com o Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA) pos-
suem cadastro no Sistema 
de Gestão da Secretaria 
de Saúde de Jacareí. “O 
acompanhamento acon-
tece caso a caso e são 
atendidos nas Unidades 
Básicas de Saúde, Centro 
de Atenção Psicossocial 
Infantojuvenil, Ambula-
tório de Saúde Mental e 
na CEPAC conveniada do 
município”, finaliza. 

A Prefeitura de Jacareí, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde, en-
tregou a obra de amplia-
ção da área de espera da 
Farmácia Municipal. A 
obra foi realizada com 
o objet ivo de propor-
cionar mais conforto e 
comodidade aos muní-
cipes que ut i l izam os 
serviços do local.

O novo espaço, anexo 
à Farmácia, é coberto 
e tem capacidade para 
120 pessoas aguardarem 
sentadas, com serviço de 
painel digital de senhas, 
agilizando o processo de 
atendimento. “Antes, por 
ser um espaço pequeno, 
muitas pessoas ficavam 
ao lado de fora, aguar-
dando o atendimento no 

tempo, debaixo de sol e 
chuva. Agora temos um 
espaço novo, adequado 
para atender aos muní-
cipes”, disse Rosana Gra-
vena, secretária de Saúde 
de Jacareí.

For a m i nve s t idos, 
aproximadamente, R$ 
460 m i l na refor ma, 
provenientes de emen-
d a s  p a r l a m e n t a r e s , 

destinadas pelos ve-
readores Va lmir do 
Meia-Lua, Paulinho 
dos Condutores, Ed-
ga rd Sasa k i, Abner 
Rosa, Arildo Batista, 
Lucimar Ponciano e 
Luís Flávio.

SERVIÇO
A Farmácia Munici-

pal atende cerca de 12 
mil pessoas por mês, 
e está localizada no 
c o m p l e x o  d o  S I M 
(S er v iç o I nt e g r ado 
de Me d ic i n a),  c om 
f u nc ion a me nt o  de 
segunda a sexta-feira, 
das 7h30 às 17h.

Angélica de Oliveira (ao centro), mãe de dois filhos com autismo (9 e 4 anos de idade)

O vereador Luís Flávio (PT), 
autor do projeto
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demais dados para o 
protocolo de denúncias.

Já a emenda do verea-
dor Roninha registra que 
a paciente deve ser comu-
nicada do direito de ter 
acompanhante quando 
da marcação do procedi-
mento médico e assinar 
Termo de Ciência no dia 
da realização do mesmo.

RESTRIÇÃO
A restrição quanto 

a presença do acom-
panhante será permi-
tida apenas no caso de 
atendimento realizado 

Segundo o projeto, é 
de responsabilidade 
da unidade de saúde 
a acomodação da (o) 
acompanhante
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O novo espaço, anexo à Farmácia Municipal de Jacareí, é 
coberto e tem capacidade para 120 pessoas
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em centros cirúrgicos ou 
em centros de terapia 
intensiva com rest r i-
ções relacionadas à se-
gurança e à saúde dos 
pacientes, desde que 
justificadas pelo corpo 
clínico da unidade de 
saúde, que deverá man-
ter informativo sobre a 
Lei em local visível e in-
formar a paciente sobre 
o momento do procedi-
mento médico.

Caso o projeto seja 
sancionado pelo pre-
feito e publ icado no 
Boletim Oficial do Mu-
nicípio (BOM), a medida 
impõe penalidades no 
caso de descumprimen-
to que variam desde ad-
vertência e multas de R$ 
4.274,50 (50 VRM) até R$ 
8.549,00 (100 VRM).
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*José Luiz Bednarski é Promotor de Justiça da 
Cidadania e do Consumidor

O eterno decano

No final de semana passado, toldou 
Jacareí a notícia do falecimento do 
promotor de justiça Nelson Garcia 

Rosado, o mais longevo titular de cargo 
de toda a história centenária local.

Dr. Nelson permaneceu 23 anos à 
frente da função de promotor público 
aqui, sobretudo por amor à profissão, 
já que boa parte deles com tempo su-
ficiente para se aposentar com proven-
tos integrais. 

Fervoroso na fé cristã, notabilizou-se 

pelos atos de caridade. Bondoso e pa-
ciente, atendia diariamente em seu 
gabinete longas filas de desvalidos se-
dentos pelas mais diversas demandas 
materiais básicas.

Homem culto, ostentava vasto cabe-
dal jurídico e estilo redacional clássico, 
o que lhe valeu por mais de uma vez o 
prêmio estadual de Melhor Arrazoado 
Forense do Ministério Público.

Sua popularidade ex t rapolava 
os limites municipais e até mesmo 

regionais. Dr. Nelson era conhecido 
nacionalmente. Em paradas distantes, 
bastava se dizer de Jacareí para man-
darem um abraço a ele.

Esses recados eram sucedidos de va-
riadas histórias de gratidão, pessoas 
ricas e humildes que não se esqueciam 
da palavra amiga, consolo espiritual 
e mão estendida que Dr. Nelson lhes 
houvera oferecido.

Outrora soldado patriota da liberda-
de nacional, pela qual lutou com braço 
forte, e até dono de jornal na Alta Arara-
quarense, nos últimos anos de trabalho 
aquela figura de barba hirsuta ganhou 
contornos messiânicos.

Não é lenda: o sexto sentido dele aju-
dou até a desvendar crimes bárbaros.

Malgrado a inamolgável riqueza 
curricular, Dr. Nelson evitava exercer 

prerrogativas de decanato. Ao con-
trário, era generoso com os novos co-
legas que periodicamente chegavam 
na comarca.

Pessoa de hábitos simples e extre-
mamente educada, apreciava gravar 
coletâneas de bom gosto musical, fo-
tografar flores e presentear os amigos 
com cópias dos álbuns que formava ao 
longo do tempo.

Dr. Nelson espalhou sementes de 
justiça. A maior banca de advocacia 
afonsina humanitária é de seu an-
tigo estagiário. A decania recorde 
mudará de mãos, em 2024. Mas só 
no calendário, mercê de sua chama 
insuperável de idealismo.

LUTO 

Morre em Jacareí o ex-Promotor 
de Justiça, Nelson Garcia Rosado

Ele tinha 82 anos 
de idade e, há 
tempos, vinha 
convivendo 
com a Doença 
de Alzheimer

Inova Jacareí 
encerra edital e 
divulga relação 
de preponentes

MEIs terão 
novas regras 
de emissão 
de NFS-e
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A Secretaria de 
Desenvolv i mento 
Econômico de Jaca-
reí, encerrou as ins-
crições para a capta-
ção das propostas de 
negócios do edital do 
programa Inova Ja-
careí. Os nomes dos 
47 proponentes po-
dem ser conhecidos 
por meio da página 
do Inova, dentro do 
site da Prefeitura. Os 
aprovados receberão 
um comunicado por 
e-mail para acesso à 
próxima fase.

A Secretaria de 
Finanças de Jaca-
reí confirmou que 
a partir do dia 1º de 
setembro, o MEI – Mi-
croempreendedor In-
dividual deverá emi-
tir a NFS-e de Padrão 
Nacional, através do 
Portal da Nota Fiscal 
Eletrônica de Servi-
ços em Ambiente Na-
cional, administrado 
pela Receita Federal 
do Brasil. A medida 
atende a Resolução 
169/2022 do Comitê 
Gestor do Simples 
Nacional (CGSN).

A Redação

Faleceu no último sá-
bado (19), em Jacareí, o 
Promotor Público de Jus-
tiça aposentado, Dr. Nel-
son Garcia Rosado. Nasci-
do em 24 de setembro de O Dr. Nelson Rosado e sua esposa, a escritora Esther Rosado
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Unidade Móvel da Associação dos
Advogados de SP estará em Jacareí

ATENDIMENTO

Unidade Móvel da As-
sociação dos Advogados 
de SP estará em Jacareí. O 
equipamento irá oferecer 
alguns dos serviços pres-
tados pela AASP, entre eles 
a emissão do certificado 
digital de forma totalmen-
te gratuita para associa-
dos. O kit vem completo 
(token certificado), com 
validade de três anos. 

A  f e r r a m e n t a  é 

totalmente subsidiada 
pela AASP. Além disso, a 
Unidade Móvel disponi-
biliza a digitalização dos 
processos de profissionais 
que ainda estão em for-
mato físico e paralisados 
nos tribunais. A iniciati-
va acelera o andamento 
processual, beneficiando 
a advocacia, os jurisdicio-
nados e a sociedade. 

O  v e í c u l o  e s t a r á 

estacionado, de 29 a 31 
de agosto, das 10h às 17h, 
na Avenida Pensilvânia, 
349, Jardim Flórida (região 
oeste), sede da 46ª Subse-
ção da Ordem dos Advo-
gados do Brasil (OAB) no 
município.

SERVIÇO
Atualmente, a AASP 

atingiu a marca de 3 
m i l hões de pág i na s 

digitalizadas. Nas uni-
dades físicas e móveis da 
AASP, advogadas e advo-
gados podem digitalizar 
seus processos, em pri-
mei ra e seg u nda i ns-
tâ ncia, que t ra m ita m 
de for ma f í s ic a, tanto 
na esfera estadual como 
na federal. 

A Unidade Móvel já 
percorreu mais de 150 
cidades da Grande São 
Paulo e interior paulista, 
em 2022, e pretende este 
ano percorrer cidades dos 
Estados de Minas Gerais, 
Mato Grosso do Sul, Para-
ná e Rio de Janeiro. 

O serviço de digitaliza-
ção oferecido pela AASP 

é completo, pois os do-
cumentos são separados 
em pastas, nos moldes 
exigidos pelos tribunais. 
Trata-se da chamada in-
dexação, que facilita a 
identificação das peças 
processuais. 

Os prof issionais da 
A ASP que estarão no 
local organizarão cada 
processo em um mes-
mo arquivo. O serviço é 
estendido aos profissio-
nais do Direito de todo 
o Brasil. 

Para mais informa-
ções sobre a certificação 
digital basta acessar o 
site da entidade: https://
www.aasp.org.br/.

1940, em Araraquara, ele 
tinha 82 anos de idade e, 
há tempos, vinha convi-
vendo com a Doença de 
Alzheimer.

Nelson Garcia Rosa-
do deixa dois filhos de 
seu primeiro casamento 
(Luciana e Nelson), um 
terceiro de seu casamen-
to com Esther (Paulo), os 
enteados Edson, Ana Da-
niela e Tiago, e sete netos.  

A notícia da morte 
de Nelson Rosado foi 
confirmada numa rede 
social por sua esposa, a 
escritora Esther Rosado. 
“Comunico tristemente 

que, depois de uma exis-
tência exemplar e um 
profundo amor pela hu-
manidade, meu compa-
nheiro de jornada ter-
restre, Nelson Garcia 
Rosado, voltou hoje, 
no fim da tarde, para a 
Casa Verdadeira”. 

MEMÓRIA
O promotor Nelson 

Rosado chegou a Jacareí 
em 1987, transferido da 
cidade de Votuporanga, 
interior de São Paulo. 
Em Jacareí, foi t itular 
das 1ª e 4ª Varas Cíveis 
e aposentou-se em 2010.

O velório do corpo de 
Nelson Rosado foi reali-
zado na Funerária Campo 
das Oliveiras, no domingo 
(20), das 13h às 17h e, em 
seguida, no mesmo local, 
ele foi cremado em uma 
cerimônia restrita a fami-
liares e amigos.

A Unidade Móvel é totalmente subsidiada pela Associação
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Atleta de Jacareí, de 
11 anos, leva bronze no
Brasileiro de Taekwondo 
Melissa Tamara 	
brilhou na categoria 
30 quilos infantil 
preta, durante 
as disputas em 
Fortaleza (CE) 

PEQUENA BRILHANTE

O técnico Pedro Paulo, o Du Sol (ao centro) com os atletas do 
taekwondo de Jacareí, Melissa Tamara e Matheus Eduardo

A Redação

A pequena Melissa Ta-
mara, 11 anos, atleta da 
equipe de taekwondo da 
Secretaria de Esportes 
e Recreação de Jacareí, 
conquistou a medalha 
de bronze no Campeonato 

Brasileiro, realizado no 
Ginásio Paulo Sarasate, 
em Fortaleza (CE), entre 
os dias 16 e 20 de agosto. 
Ela disputou na categoria 
30 quilos infantil preta. 

Além de Melissa, a 
equipe de Jacareí contou 
com o atleta Matheus Edu-
ardo, 30 anos, na categoria 
até 58 quilos adulto preta, 
representando a Seleção 
Paulista da Federação de 
Taekwondo do Estado de 
São Paulo. Matheus per-
deu nas oitavas de final 
ficando fora do quadro 
de medalhas no evento. 

“Os dois tiveram um 

excelente desempenho, 
independente de resulta-
do, lutaram muito bem em 
seu primeiro Campeonato 
Brasileiro. Este é a maior 
e mais difícil competição 
nacional, os melhores de 
cada estado, vale pontos 
importantes no ranking e 
bolsa atleta para os cam-
peões, e o nível técnico 
este ano estava altíssimo 
em todas as categorias”, 
avaliou o técnico e profes-
sor, Pedro Paulo, o Du Sol.  

Melissa e Matheus 
garantiram a vaga no 
Brasileiro, após classifi-
cação em três etapas do 

Campeonato Paulista no 
primeiro semestre.  

RANKING 
NACIONAL 

Com a conquista do 
terceiro lugar, Melissa 
Tamara garante pontos 
no ranking nacional. De 
acordo com o técnico Du 
Sol, se a atleta vencer as 
próximas disputas vá-
lidas pela Copa do Bra-
sil, que ocorrerão nesse 
segundo semestre, ela 
ainda tem chances de 
chegar ao Grand Slam 
(Seletiva Nacional para a 
Seleção Brasileira). 

Jacareí conquista 
vaga para o BR Sevens
Feminino de Rugby

TALENTOS DA TERRA
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Elenco do Jacareí que garantiu vaga para o BR Sevens Feminino de Rugby

 D
IV

U
LG

A
Ç

Ã
O

/J
R

No último sábado (19), 
o Jacareí Rugby adulto fe-
minino viajou a Pinda-
monhangaba, no Vale do 
Paraíba, para a disputa 
do Torneio Qualifica-
tório para o BR Sevens, 
que terá sua edição em 
dezembro de 2023. Com 
duas vitórias em quatro 
jogos, as ‘jacarés’ garan-
tiram vaga no torneio ao 
conquistar o sétimo lugar 
nesta competição.

O Qualificatório é um 
torneio da Confederação 
Brasileira de Rugby e foi 
disputado de forma re-
gionalizada, com dispu-
tas em Pindamonhan-
gaba/SP, Florianópolis/
SC e Gama/DF. Jacareí 
disputou a Copa Sudes-
te, no Vale do Paraíba, 
e contou com um total 
de 12 equipes.

Na primeira fase, o Ja-
careí venceu o Maricá/

RJ (por 43 a 0), mas foi 
derrotado pelo Band Sa-
racens/SP (por 39 a 0). 
Com a segunda posição 
em sua chave, dispu-
tou a semif inal prata 
da competição. Contra 
o Leoas, foi derrotado 
por 12 a 7 e fez sua úl-
t ima partida contra o 
Rio Rugby na disputa 
do 7º lugar, vencendo 
por 31 a 5.

Com esta colocação, 

o Jacareí já está garan-
tido nas disputas de de-
zembro, que reunirão 
times de todo o Brasil. 

Antes deste torneio, o 
clube disputará a 2ª 
Divisão do Super Se-
vens, competição que 

também tem organiza-
ção da CBRu, e aconte-
cerá entre os meses de 
setembro e novembro.

JACAREÍ RUGBY TEM 8 CONVOCADAS PARA A 
SELEÇÃO DE BASE QUE TREINA EM SÃO JOSÉ 

As convocadas do Jacareí Rugby: A partir da esquerda, na parte superior: Allanis Morais, 
Amanda Amaro, Mariana Moreira e Raissa Andraus. Na parte inferior: Ana Caroline Daniel, 
Isabelle Cristinne, Kevillin Maria e Mariana Neves

O Jacareí Rugby tem oito jogadoras 
convocadas para a Seleção Brasilei-
ra de base M20 para Camp (período 
de treinamentos), que teve início na 
quarta-feira (23), e acon-
tece até este domingo 
(27), no CT Brasil Rugby, 
em São José dos Campos. 
As atividades serão rea-
lizadas como uma forma 
de identif icar e formar 
ta lentos da base para 
competições futuras. Os 
trabalhos têm o apoio do 
Comitê Olímpico do Brasil. 

As convocadas pela treinadora Ra-
faela Turola foram: Allanis Morais, 
Amanda Amaro, Mariana Moreira, 

Raíssa Andraus, Ana Caroline Daniel, 
Isabelle Cristinne, Kevillin Maria e Ma-
riana Neves. 

O Jacareí Rugby foi a equipe que mais 
cedeu jogadoras para este 
'Camp', seguido do Ma-
ringá/PR (com quatro 
atletas), Melina/MT e 
El-Shaddai/RJ (com três 
cada). Outros seis times 
também cederam atletas. 

APOIO
O Jacareí Rugby tem 

apoio da Prefeitura Mu-
nicipal de Jacareí, por meio da Se-
cretaria de Esportes e Recreação e 
Secretaria Municipal de Educação.

O Jacareí Rugby 
foi a equipe 
que mais cedeu 
jogadoras para este 
'Camp', seguido 
do Maringá/PR
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EDITAIS

COMUNICADOS

CONCESSÃO DE LICENÇA AMBIENTAL
AMZ SOLUÇÕES EM TECNOLOGIA INDUSTRIAL LTDA., inscrita no CNPJ/
MF sob o nº 39.372.260/0001-23, torna público que obteve da Secretaria 
de Meio Ambiente e Zeladoria Urbana (SMAZU) da Prefeitura Municipal 
de Jacareí (PMJ), através do Processo nº 39837/2023, as Licença 
Prévia e Licença de Instalação – LP/LI para a atividade CNAE 2869-1/00 
(Fabricação de máquinas e equipamentos para uso industrial específico 
não especificados anteriormente) localizada na Avenida Elmira Martins 
Moreira, nº 05 – Sala 04, Bairro Jardim Altos de Sant’anna, Jacareí/SP, válida 
até 17/08/2026, condicionada ao cumprimento das exigências técnicas.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO ASSEMBLEIA GERAL 
EXTRAORDINÁRIA

SINDMOTOVALE - SINDICATO DOS TRABALHADORES MOTOFRETISTAS, 
MOTOTAXISTAS, CICLISTAS E MENSAGEIROS EM VEICULOS MOTOCICLETEAS, 
MOTONETAS, TRICICLOS, QUADRICICLOS E EQUIPAMENTOS CICLISTICOS 
DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS, VALE DO PARAÍBA, LITORAL NORTE 
E REGIÃO, CNPJ 02.448.195/0001-62, no uso de suas atribuições 
e cumprimento do estatuto, CONVOCA a todos os trabalhadores a 
comparecerem na Assembleia Geral Extraordinária, no dia 01 de 
setembro de 2023 - (6ª Feira), às 8h, em primeira convocação e 
às 8h30 até às 17h, em segunda convocação, na Rua Aécio Lemes 
de Souza, nº. 292, Loja 1, S.J.Campos, para apreciar a agenda: 01) 
Anulação da assembleia realizada em 09/11/2020; 02) Eleição e posse 
da nova diretoria; 03) Aprovação da pauta de reivindicações de natureza 
salarial, autorização para negociações salariais com sindicatos e 
empresas, realização da norma coletiva e .04). Assuntos eventuais.

São José dos Campos/SP, 20 de agosto de 2023.

PAULO ROBERTO GASPAR CURY,
Administrador Provisório

CONCESSÃO DE LICENÇA AMBIENTAL
SOLTEC SOLUÇÕES TÉCNICAS PARA EMBALAMENTO LTDA., CNPJ: 
46.558.413/0001-97, torna público que obteve da Secretaria de Meio 
Ambiente e Zeladoria Urbana (SMAZU) da Prefeitura Municipal de Jacareí 
(PMJ), através do Processo 39709/2023, a Licença Prévia e Licença 
de Instalação – LP/LI para a atividade CNAE 1623-4/00 - Fabricação de 
artefatos de tanoaria e de embalagens de madeira, situada a RUA HAROLD 
BARNSLEY HOLLAND, n° 1151, Galpão G1, Bairro Rio Abaixo, válida até 
18/08/2026, condicionada ao cumprimento das exigências técnicas.

Educação de São Paulo abre seleção de 
professores no Ensino Técnico na região
Salário inicial para 
jornada de 40h é 
de R$ 5,3 mil e de 
R$ 3,3 mil para 25h; 
Inscrições abertas 
até 3 de setembro

TEMPORÁRIOS

No Vale do Paraíba, 111 escolas terão turmas de ensino técnico em 2024 

A Redação

A Secretaria da Edu-
cação do Estado de São 
Paulo (Seduc-SP) abriu 
edital de processo sele-
tivo simplificado para 
contratação temporária 
de professores para atuar 
no Itinerário Formativo 
de Ensino Técnico do En-
sino Médio nas escolas no 
Vale do Paraíba. As ins-
crições podem ser feitas 
até 3 setembro e as provas 
objetiva e discursiva es-
tão marcadas para 15 de 
outubro.

O processo seletivo, 
que inclui uma avaliação 
de títulos (diplomas de 
formação e experiência 
profissional), destina-se 
à formação de cadastro, 
não havendo um núme-
ro de vagas determinado. 
No Vale do Paraíba, 111 
escolas terão turmas de 
ensino técnico em 2024 
com a oferta de sete op-
ções de cursos: adminis-
tração, desenvolvimento 
de sistemas, apoio peda-
gógico na educação bá-
sica, farmácia, hospeda-
gem, logística e vendas.  

Os selecionados vão 
ministrar aulas presen-
ciais aos estudantes da 
educação profissional 
técnica de Ensino Médio 
da rede pública estadual 

de ensino, conforme sua 
habilitação de nível su-
perior e os grupos corres-
pondentes de formação 
para os quais a habilita-
ção é aceita. 

REQUISITOS
Os interessados em 

atuar como docente da 
educação profissional 
técnica devem atender a 
um dos requisitos: 
Ter licenciatura ou 

equivalente em cursos 
para formação pedagó-
gica para graduados não 
licenciados, de acordo 
com legislação e nor-
mas vigentes à época da 
graduação; 
 Ser graduado no 

componente curricular, 
portador de certificado 
de especialização lato 

sensu, com no mínimo 
120h de conteúdos pro-
gramáticos dedicados à 
formação pedagógica; 
 Ser graduado no 

componente curricular 
ou na área do curso. 

PROCESSO
 SELETIVO

O processo seletivo 
será realizado conside-
rando-se seis eixos de 
prova: Gestão e Negó-
cios; Ambiente e Saúde; 
Desenvolvimento Educa-
cional e Social; Turismo, 
Hospitalidade e Lazer; 
Informação e Comunica-
ção e Recursos Naturais. 

A remuneração dos 
professores seleciona-
dos será de R$ 5,3 mil 
para jornada de 40 horas 
semanais e de R$ 3,3 mil 

para jornada de 25 ho-
ras semanais. Excepcio-
nalmente, professores 
poderão ser contrata-
dos para carga horária 
menor. 

Na inscrição, os can-
didatos devem optar por 
uma das 77 cidades onde 
as provas serão aplica-
das e escolher uma das 
Diretorias de Ensino em 
que deseja atuar. A taxa 
de inscrição é de R$ 50,90.

Jacareí realiza ‘Procissão das Almas’
neste domingo (27), a partir das 19h

FOLCLORE

A Redação

Su spen so desde 
2020, por conta da pan-
demia de Covid-19, o 
evento ‘Procissão das 
Almas’ ou ‘Procissão 
dos Mortos’ como vi-
nha sendo rotulado 
anteriormente, será re-
tomado neste domingo 
(27), em Jacareí.

A procissão, que vi-
nha sendo realizada 
desde 2010, é inspi-
rada em uma lenda, 
tradicional na cidade, 
sobre uma ‘romaria de 
mortos’ que revoltados 
com a mudança de lo-
cal do cemitério saíam 

de seus túmulos e se-
guiam, em lamentos, 
até a Nova Necrópole. 
“Se alguma pessoa, 
viva, fosse surpreen-
dida espionando o 
cortejo recebia uma 
vela que, aose apa-
gar, transformava-se 
em osso humano e a 
pessoa morreria até a 
próxima procissão”, 
diz a lenda.

A edição 2023 será 
neste domingo (27), 
com concent raç ão 
ao lado do Museu de 
Antropologia (MAV), 
na Rua XV de Novem-
bro, a partir das 19h 
e início às 20h, com 
o tradicional percurso 
pelas principais vias da 
região central. A par-
ticipação é gratuita e 
todos são orientados a 
estarem vestidos com 
trajes fúnebres.

SERVIÇO

O edital e a inscrição estão 
disponíveis no endereço: ht-
tps://conhecimento.fgv.br/
concursos/seducsp23.

PROCESSO SELETIVO 
SIMPLIFICADO PARA 

CONTRATAÇÃO TEMPORÁRIA 
DE PROFESSORES 
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A participação na ‘Procissão das Almas’ é gratuita e todos 
são orientados a estarem vestidos com trajes fúnebreswww.diariodejacarei.com.br
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Em ‘Um Tira no Jardim da Infância’ 
(1990) há a cena do aluno dizendo 
‘meninos têm pênis, mulheres têm 

vagina’. Arnould Schwarzenegger, po-
licial infiltrado como professor, ouve 
da colega: ‘Você ensinou o básico.’ Este 
filme, anos atrás, foi ‘cancelado’ por 
exibir policiais nas escolas, o que dei-
xaria crianças ‘traumatizadas’. Hoje, as 
palavras do garotinho baniriam a obra.

No documentário ‘O que é uma Mu-
lher?’ (2022, íntegra no youtube), Matt 
Walsh conduz entrevistas que envolvem 
transição de gênero. Quer resposta à per-
gunta básica do título. Porque ativistas 
politicamente corretos de esquerda fize-
ram a indagação ficar difícil de responder? 
Há pistas. Walsh interroga sobre a dife-
rença sexo-gênero, presença de homens 
em banheiros femininos – bem como em 

competições esportivas, onde derrotam 
facilmente as atletas – precocidade em 
operar crianças ‘que se sentem noutro 
corpo’, medicação usada etc.

Além dos EUA, Walsh viaja a Nairóbi, 
Quênia. Lá, grava com o povo Massai e 
lhe oferece as mesmas dúvidas. ‘Nunca 
ouvimos falar’, diz um, enquanto a tribo 
em volta ri dos, para eles, absurdos ditos 
pelo estrangeiro. Qual a razão de o Oci-
dente se curvar às minorias? À psiquiatra 
Miriam Grossmann, há 2 responsáveis: 
Alfred Kinsey e John Money, pouco ou 
nada explorados nas universidades. Com 
Mark Takano, 1º gay e asiático congressista 
nos EUA, Walsh pede explicações sobre os 
banheiros. Takano interrompe a grava-
ção. Um comerciante dispara: ‘Sou velho. 

*Rodrigo Romero é jornalista e escreve sobre 
cinema para o Diário de Jacareí semanalmente.

Não ligo aos sentimentos deles.’ Hoje há 
5 hospitais americanos que realizam es-
tas operações – US$ 70 mil cada, 67% de 
chances de complicações no pós-cirurgia.

O psicólogo Jordan Peterson resume: 
‘O que é mulher? Case-se com uma e des-
cubra’. O documentário foi excluído das 
plataformas de vídeo. Elon Musk, dono do 
Twitter (única rede com liberdade hoje), o 
resgatou. Prometeu ajuda financeira a que 
a transição em menores seja proibida, cri-
minalizada. ‘Adultos fazem o que desejam, 
contanto que não prejudiquem ninguém. 
A criança não decide nada’, disse. 

Duração: 95 minutos. Cotação: ótimo.

Uma pergunta básica

TOURO 21/04 a 20/05 VIRGEM 23/08 a 22/09 CAPRICÓRNIO 22/12 a 21/01

Período em que deverá tomar cuidado com estranhos, novas 
amizades, vizinhos e pessoas que não são de sua inteira 
confiança. Só viaje se for de muita necessidade. Cuide da 
sua saúde e evite excessos.

Um novo estímulo e visão poderão alterar o roteiro dos 
acontecimentos desta fase passando a lhe proporcionar 
mais amplas possibilidades de êxito. Você está vivendo 
um bom período. Deixe que seu entusiasmo se fortaleça 
cada vez mais.

 Alguma prudência será bastante aconselhável, uma vez que 
afastará a possibilidade de perder em pequenos negócios. 
Pode tratar de assuntos importantes. Saúde, dinheiro e 
amor sob-bons fluxos astrais.

GÊMEOS 21/05 a 20/06 LIBRA 23/09 a 22/10 AQUÁRIO 21/01 a 19/02

Todo cuidado será pouco, neste momento. Tome cuidado 
com fogo com eletricidade e com o excesso de velocidade 
ao dirigir veículos, e não confie demais em pessoas que 
não conhece.

Agora será você duplamente beneficiado no plano social, 
pois terá as melhores influências que poderia esperar. Uma 
notícia vinda por correio, por telefone ou por qualquer 
outro meio de comunicação, o deixará muito contente, 
muito otimista.

 Sua probabilidade de êxito material será aumentada nesta 
fase. Por outro lado, deverá prosperar no campo profis-
sional e social e poderá conseguir o que pretende na vida 
artística. Bom para iniciar novos contatos sociais.

CÂNCER 21/06 a 21/07 ESCORPIÃO23/10 a 21/11 PEIXES 20/02 a 20/03

Será melhor se precaver contra perigos de acidentes, re-
lacionados com água e produtos químicos, de modo geral. 
Cuide da saúde e evite atos que possam afetá-lo moralmente. 
Sucesso, todavia, em investigações e pesquisas.

 Novos planos para a sua elevação de cargo, de conhecimen-
tos profissionais deverão ser estudados agora. De resto, a 
influência será ótima para a vida amorosa e familiar e para 
tratar com amigos e personalidades.

Supere o seu mau humor, que evitará questões, que pode-
riam terminar em sérios atritos. Evite, pois, estes atritos, 
porque muitas serão suas chances de sucesso, nesta fase 
no campo profissional.

ÁRIES - 21/03 a 20/04 LEÃO 22/07 a 22/08  SAGITÁRIO 22/11 a 21/12

Período em que fará novos relacionamentos, mas, encon-
trará poucas pessoas que o compreenderão. Entretanto, 
terá sucesso em novas empresas, nas especulações e nos 
negócios de vulto. Lucros inesperados.

Período que promete sucesso nas investigações, nas pesqui-
sas e na medicina. Sua inteligência será exaltada, devido ao 
bom aspecto de mercúrio em seu horóscopo. Cuide, todavia, 
da saúde, da reputação e de seu dinheiro.

Disposição tranquila e excelente estado mental para enta-
bular novas coisas visando sua melhora geral. A elevação 
da personalidade será o ponto máximo de seu sucesso. 
Melhora da saúde, mas não se descuide.

Com prefácio de 
Pedro Bial, ‘Coração 
de atleta’ narra a 
jornada de superações 
e conquistas de 
Patricia Fonseca

Recomendamos
Jacareí realiza 11ª edição 

da Feira do Bolinho Caipira

Neste fim de semana (dias 25, 26 e 27) será reali-
zada a 11ª edição da tradicional Feira do Bolinho 
Caipira. O evento acontece no Parque da Cidade 

- região central de Jacareí -, com programação variada 
e totalmente gra-
tuita. A programa-
ção também se es-
tende para outros 
locais da cidade 
com a ‘Pré-Feira 
do Bolinho’, que 
terá shows e ativi-
dades no Mercado 
Municipal. 

O evento é uma realização da Fundação Cultural de 
Jacarehy e Prefeitura Municipal, e consolida a agenda 
cultural do mês de agosto, dedicada ao Patrimônio 
Imaterial do Município.

A
R

Q
U

IV
O

/F
C

J

Livro conta a história
da 1ª triatleta brasileira 
transplantada de coração

DA UTI AO PÓDIO

“Fui tirando aos poucos 
a roupa bem devagar, en-
quanto ainda olhava para 
o espelho. E então me per-
miti chorar. Minhas mãos 
cobriram meu rosto e eu 
apoiei minhas costas nuas 
na parede fria de azulejos, 
deixando o desconforto 
gelado me abraçar ao me 
lembrar que ainda esta-
va viva e fui escorregan-
do até me sentar no chão 
do banheiro. A água caía 
no chuveiro e minhas lá-
grimas lavavam a minha 
esperança. Chorava pela 

SERVIÇO

Livro: ‘Coração de 
Atleta’ na Amazon, 
Autor: Patricia Fonseca
Editora: Garoa Livros
Preço de capa: R$ 69,90 
Disponível na Amazon. 

vida que queria ter. Pelos 
sonhos que não iria reali-
zar. Pelos amores que não 
iria viver. Pelos filhos que 
não iria ter”.

Depois de quase três 
décadas de limitações im-
postas por um grave pro-
blema cardíaco, Patricia 
Fonseca via seu tempo se 
esgotar. Sua última espe-
rança era um transplante; 
consegui-lo no prazo, po-
rém, era algo que desafia-
va as probabilidades.

Mas seu novo coração 
não sabia disso – e chegou 
no dia mais improvável de 
todos, possibilitando a ela 
escrever um novo futuro. 
A menina que não podia 
participar das aulas de 
Educação Física se tornou 
a primeira transplantada 
de coração triatleta do 
país, conquistando meda-
lhas nas Olimpíadas dos 
Transplantados de 2019 e 

2023. E a economista se 
transformou em voz po-
derosa na luta pela criação 
de uma cultura doadora 
no Brasil: além de pales-
trante e fundadora do Ins-
tituto Sou Doador, Patricia 
é coautora do Projeto de 

Lei Tatiane, que visa in-
serir o tema doação nas 
escolas de todo o país.

O LIVRO
O livro ‘Coração de 

at leta’ (Garoa Livros), 
que chegou às livrarias 

brasileiras em julho, é 
um relato emocionante 
dessa incrível trajetória. 
Com um texto sincero, 
ora bem-humorado, ora 
dramático, sempre sem 
perder a leveza e a serie-
dade que o tema pede, o 
leitor será transportado 
para uma v iagem re-
cheada com referências 
musicais e fotos de cada 
fase de sua “jornada de 
ousadia, superação e con-
quistas” – não por acaso, 
o subtítulo do livro.

“Patricia Fonseca ope-
ra o milagre de fazer vi-
síveis e palpáveis os fios 
que unem e fazem huma-
nos os humanos, a teia 
chamada amor”, define 
Pedro Bial.

Patricia Fonseca se tornou medalhista olímpica e referência 
na luta pela criação de uma cultura doadora no Brasil
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Saiba mais sobre a leishmaniose, 
doença que afeta pets e humanos
Doença é foco 
de campanha que 
aborda a prevenção 
a essa doença, que 
atinge cães e humanos, 
e pode matar

SOBRE A SYNTEC
A Syntec é uma indústria de 

produtos para saúde animal 
100% brasileira com 18 anos 
de história e foco em medica-
mentos e suplementos veteri-
nários de alta complexidade. 
Seu portfólio é amplo, incluin-
do terapêuticos, especialida-
des, produtos para higiene e 
saúde, suplementos e, agora, 
vacinas animais. 

Para mais informações 
acesse: www.syntec.com.br.

SERVIÇO

Você conhece o mos-
quito-palha? Ele tem 
apenas 3 mm de compri-
mento, mas pode causar 
problemas grandiosos. 
Comuns, principalmen-
te em regiões tropicais e 
subtropicais, cujo clima 
predominante é quente 
e úmido, eles são res-
ponsáveis por transmitir 
protozoários do gênero 
Leishmania, que causam 
a leishmaniose. 

A doença é foco do 
‘Agosto Verde’, campanha 
que aborda a prevenção a 
essa doença, que atinge 
tanto cães quanto huma-
nos – e pode matar.

"O mosquito-palha é o 
principal vetor do para-
sita, que pode ser trans-
portado de um pet para 
outro, mas também de um 

PROTEÇÃO

Veterinário 
orienta como 
refrescar pets

pet para seu tutor, algo 
que torna a leishmanio-
se um problema de saúde 

pública", comenta a mé-
dica-veterinária Stefanie 
Poblete, coordenadora 

de produtos da Linha Pet 
da Syntec do Brasil. "Isso 
pode ser verificado no fato 

de o Ministério da Saúde 
ter contabilizado cerca de 
3.200 casos em humanos 
por ano, na média da úl-
tima década."

Se não houver a pre-
venção adequada, algo 
que pode ser feito - por 
exemplo - por meio de 
coleiras repelentes, pode 
haver contágio. Por isso, 
é preciso estar atento 
a sinais que indicam a 
presença de Leishma-
nia nos cães. Emagreci-
mento, perda de apetite, 
fraqueza e desânimo, 
feridas – principalmente 
no focinho, nas orelhas e 
no rabo – são alguns dos 
sintomas mais comuns. 
Diarreia e episódios de 
vômitos também podem 
ser verificados.

"Infelizmente, ain-
da não há cura para a 
leishmaniose nos animais 
de companhia, por isso é 
preciso repetir sempre 
que é importante investir 
na prevenção. Contudo, 
é possível manejar o im-
pacto da enfermidade por 
meio de medicamentos 
contra as manifestações 

clínicas. Isso, porém, só 
deve ser feito com orienta-
ção de um médico-veteri-
nário. Ele poderá investi-
gar a origem do problema 
e personalizar o atendi-
mento a cada cão", orienta 
a especialista.

DIAGNÓSTICO 
O d iag nóst ico da 

leishmaniose é comu-
mente realizado por meio 
de análises laboratoriais 
de tecidos ou amostras 
biológicas do paciente 
e exames moleculares, 
como a PCR (sigla em in-
glês para a técnica de rea-
ção em cadeia da polime-
rase), visando à detecção 
do DNA do parasita. 

"Ter a certeza sobre 
qual parasita está sendo 
combatido é essencial 
para que haja eficácia 
no tratamento, gerando 
bem-estar e qualidade de 
vida para os cães", finaliza 
a veterinária.

Em meio às elevadas 
temperaturas e à baixa 
umidade do ar, é crucial 
redobrar a atenção à saú-
de. Da mesma forma que 
os humanos, os animais 
de estimação enfrentam 
uma série de desafios 
decorrentes do calor, de-
mandando cuidados es-
peciais. Bruno Alvaren-
ga, Médico Veterinário e 
professor de Veterinária 
do Centro Universitário 
de Brasília (CEUB), des-
taca a importância de 

cuidar dos nossos com-
panheiros peludos em 
dias escaldantes.

Durante o período 
quente e seco, muitos 
animais podem sofrer 
com problemas respira-
tórios e estresse térmico. 
Para mitigar esses trans-
tornos, Bruno sugere 
ações para proteger cães 
e gatos, como brincadei-
ras com água, oferecer 
água fresca ou gelada, 
utilizar fontes de circu-
lação de ar, aumentar a 

ingestão de alimentos 
úmidos, manter potes 
de água acessíveis e criar 
picolés caseiros feitos de 
frutas e carnes. 

O especialista também 
recomenda disponibili-
zar áreas sombreadas 
e, sempre que possível, 
usar umidificadores de 
ar ou panos úmidos no 
ambiente.

A TOSA
Em busca de refres-

car os amigos peludos, a 
tosa é uma opção válida, 
porém, deve ser reali-
zada com cuidado. Isso 
ocorre porque algumas 
raças com pelos longos 
já desenvolveram adap-
tações ao clima quente e 
a retirada excessiva dos 
pelos pode afetar seus 
mecanismos naturais 
de regulação térmica. 
Bruno ressalta que, em 
alguns casos, a remoção 

dos pelos pode causar um 
estresse significativo nos 
animais.

Quanto aos passeios 
diários com os animais 
de estimação, o espe-
cialista aconselha evitar 
sair nos momentos mais 
quentes do dia. "A expo-
sição prolongada ao calor 
pode resultar em queima-
duras nas almofadas das 
patas dos cães devido ao 
contato com superfícies 
quentes, além de levar 
a crises de hipertermia, 
especialmente em raças 
braquicefálicas, como 
Pug e Bulldog ", enfatiza 
Alvarenga.

O especia l ista do 
CEUB alerta: se o animal 
de estimação apresentar 
sintomas de mal-estar 
durante um passeio, 
como prostração, difi-
culdade respiratória ou 
vermelhidão intensa nas 
mucosas, ou mesmo se 

demonstrar problemas 
respiratórios em casa, é 
fundamental buscar ime-
diatamente atendimento 

veterinário. "Lembrem-
-se, a prevenção sempre é 
a melhor forma de cuida-
do", conclui o veterinário.

 É preciso estar atento a sinais que indicam a presença de Leishmania nos cães
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Especialista sugere várias ações, como brincadeiras com 
água, oferecer água fresca ou gelada, entre outras
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