
Alzheimer: 100 mil 
novos casos são 
diagnosticados por 
ano no Brasil

Parte de parede lateral da centenária
Capela do Rosário desaba em Jacareí

Em 2020, Câmara aprovou troca de 
imóveis entre Prefeitura e DioceseE 
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A Defesa Civil isolou a Capela, em sua face lateral, na Rua Pedro Souza Ramos
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Ela, de novo! 
Unidos do Álcool 
é tricampeã do 
Carnaval de Jacareí
A agremiação dos jardins Paraíba e São José 
somou 199,8 pontos, conquistando o título 
do desfile na Avenida Davi Lino PÁGs. 4 e 5
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Técnicos avaliam as causas do incidente, possivelmente 
provocado por infiltrações no prédio da igreja, na região central

Litoral Norte 
SP registrou 
maior 
acumulado 
de chuva 
da história

PÁG. 3

A escola de samba Unidos do Álcool 
levou para a avenida um enredo 
sobre os mistérios do mar 

Devido ao aumento pro-
gressivo da sobrevida e à 
alta prevalência na popu-
lação acima de 60 anos, a 
doença de Alzheimer se 
tornou um problema sério 
de saúde pública. PÁG. 8
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Conhecimento

Traição gera indenização?

*Laís de Castro Carvalho

A exposição de cônju-
ge traído a situação 
humilhante que 

ofenda a sua honra, imagem 
ou integridade física ou psí-
quica enseja indenização por 
dano moral.” Esse é o atual 
entendimento do Tribunal de 
Justiça em alguns estados. 

Conforme artigo 186 do 
Código Civil: “aquele que, por 
ação ou omissão voluntária, 
negligência ou imprudência, 
violar direito e causar dano 
a outrem, ainda que exclu-
sivamente moral, comete 
ato ilícito.” Dano é o segun-
do requisito da responsa-
bilidade civil, podendo ser 
moral ou material. 

Dano moral é aquele 
resultante da ofensa a um 
direito da personalidade, 
entretanto, requer salien-
tar que, o simples descum-
primento do dever jurídico 

da fidelidade conjugal, não 
implica, por si só, indeniza-
ção por dano moral. Para 
que seja caracterizada, é 
necessário que o cônjuge 
traído tenha sido exposto, 
por exemplo, a situação 
humilhante com ofensa a 
sua honra, imagem ou in-
tegridade física ou psíquica. 

Os fatos devem levar ao 
abalo psíquico do traído e ul-
trapassar os parâmetros de 
normalidade da vida conju-
gal. Pode ocorrer por exem-
plo, quando o cônjuge traidor, 
assume o risco de transmitir 
alguma doença ao parceiro. 
Nestes casos, os Tribunais 
têm concluído pela efetiva 

configuração da ofensa aos 
direitos de personalidade.

Ressalta-se que a inter-
pretação de caber ou não 
indenização ficará a critério 
dos magistrados na análise 
do caso concreto, e, ainda 
existe uma linha conser-
vadora no direito, mas pre-
domina a jurisprudência de 
que não cabe mais esse tipo 
de ressarcimento. A infide-
lidade conjugal, no sentido 
de traição afetiva e sexual 
constitui muito mais uma 
categoria de regra moral 
e religiosa do que propria-
mente jurídica. Entretanto, 
existem decisões favorá-
veis no sentido de indenizar. 

Mas lembre-se: a traição por 
si só, não gera o dever de 
indenizar. 

Nesse sentido, relaciona-
mentos afetivos só geram 
indenização por dano moral 
quando os fatos envolvem 
situações vexatórias de hu-
milhação ou ridicularização 
da vítima. A infidelidade, 
por outro lado, somente 
em alguns casos tem sido 
considerada ofensa à honra. 
Conclui-se que caso aquele 
que foi traído tiver, compro-
vadamente, sofrido abalos 
emocionais e psicológicos 
sérios, ter passado por si-
tuação vexatória diante de 
pessoas, existe a possibilida-
de de pedir uma indenização 
por dano moral.

Laís de Castro Carvalho, ad-
vogada pós graduada em Di-
reito Previdenciário, membro 
da Paulo de Tarso & Tomizawa 
Advogados Associados.
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A partir de março acon-
tece em Jacareí um 
movimento literário 

com a finalidade de agre-
gar, o mais possível, escri-
tores, clubes de leituras 
e academias de letras da 
região Metropolitana do 
Vale do Paraíba, Serra 
da Mantiqueira e Litoral 
Norte. A iniciativa é da 
academia Jacarehyense 
de Letras, apoiada pelas 
congêneres de Taubaté 
e São José dos Campos. 
Porém, o movimento não 
fica circunscrito à RMVa-
le. Tanto que depois Ana 
Job, correspondente em 
Portugal, a AJLetras no-
meou na quinta-feira o 
Professor Doutor Marco 
Villalta correspondente 
em Lavras (MG).  

Marco Villarta tem mui-
ta ligação com Jacareí. Ele 
chegou na cidade ainda 
menino, aos 3 anos de ida-

Um forte aliado para o sucesso 
de, quando da 
mudança da 
família para a 
cidade. Nasci-
do na vizinha 
São José dos 
Campos, em 
28 de novem-
bro de 1963, 
Marco Villal-
ta é filho de 
Salim Martins 
Neder e de Olga Villalta. 

Realizou os primeiros 
estudos na (1ª a 4ª sé-
ries) na Escola Estadual 
Francisco Gomes da Silva 
Prado (Cene). Completou 
o Ensino Médio anos mais 
tarde em Taubaté onde fre-

quentou por 
algum tempo 
o Seminário 
D i o c e s a n o . 
Depois vol-
tou a morar 
em Jacare í , 
mas também 
f r e q u e n t a -
va a Unitau 
(Universida-
de de Tauba-

té) onde se formou em 
Letras. No ano 2000 ca-
sou-se com Neusa Car-
doso, hoje falecida, na 
‘aconchegante Igreja de 
São Sebastião’, conforme 
relata, também em Jacareí,  
depois de namorarem 18 

anos seguidos. No total, 
ele morou em Jacareí nos 
períodos 1965-1977; 1981-
1989; 1997-2006.

O Filho Brilhante conti-
nua professor da Univer-
sidade Federal de Lavras. 
Pela AJLetras cabe-lhe 
incentivar a participação 
literária dos estudantes e 
intelectuais da cidade mi-
neira e, sempre que possí-
vel, promover a divulgação, 
sempre por intermédio da 
Academia, de trabalhos 
literários sob sua jurisdi-
ção.  Marco Villalta, foi o 
primeiro coordenador do 
Curso de Letras da citada 
universidade, tanto o pre-
sencial quanto à distância

O novo corresponden-
te, sem dúvida, contribui-
rá para o sucesso do II 
Encontro das Academias 
de Letras da RMVale, que 
acontecerá em julho deste 
ano em Jacareí.
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Aposentadoria, contação e samba

Um dos casos emblemáticos 
do qual se tem registro, ao 
se falar em aposentadoria 

do trabalhador, é o provocado 
quando ela acontece logo após a 
interrupção da rotina de trabalho. 
Passados os primeiros me-
ses do ‘desligamento’ é co-
mum a muitos sentirem ‘uma 
espécie de vazio’ provocado 
pela falta das ações até en-
tão praticadas no ambiente 
do emprego.  

No geral, durante a vida 
ativa, cada indivíduo tem a 
sensação de ser o único ca-
paz de exercer determinada 
atividade, seja ela qual for, na 
vaga específica da profissão 
que ocupa. Quando para, é 
como se lhe fosse ‘arran-
cado’ uma ‘propriedade ad-
quirida’ por anos de labuta, 
e coisas do tipo.

Daí a importância de iniciativas 
como a do ‘Legado’, programa de 
‘pré-aposentadoria’ do IPMJ – Ins-
tituto de Previdência Municipal de 
Jacareí, (matéria nesta edição) que 

prepara o servidor para enfrentar 
com naturalidade a nova fase da 
vida. Iniciativas assim deveriam ser 
oferecidas a toda população que – 
inclusive – poderiam incutir no be-
neficiado uma visão mais relevante 

da que se tem hoje das vantagens 
da aposentadoria. Uma destas, a de 
poder realizar de maneira correta e 
exequível a expectativa alimentada 
pelo trabalhador.

Outra boa notícia é a de que 

Jacareí, além de ‘Cidade Leitora’ 
e ‘Cidade Escritora’, pode tornar-
-se também ‘Cidade Contadora 
de Histórias’. Já há diversas ações 
nesse sentido para que a podero-
sa auxiliar do aprendizado infantil 

(inclusive para a saúde men-
tal), também seja amparada 
oficialmente. 

Já na cidade de São José 
dos Campos está pratica-
mente acertada na rede 
municipal de ensino a in-
trodução da contação de 
histórias a partir deste ano 
nas escolas municipais. Isto 
já é realidade em parques e 
outras áreas de lazer. Por-
tanto, 2013 promete ser um 
ano que pode marcar o início 
de grandes realizações para 
o setor cultural nessa faixa.

Aproveitamos a oportu-
nidade para cumprimentar a es-
cola de samba Unidos do Álcool, 
vencedora do desfile no domingo 
(19), tornando-se tricampeã do 
Carnaval de Jacareí.  

É a nossa opinião.
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M u n d i a l 

de Saúde - OMS 
define os Cui-
dados Paliati-
vos como uma 
abordagem que 
visa melhorar 
a qualidade de 
vida de pacientes (adultos 
e crianças) e suas famílias 
que enfrentam problemas 
associados a doenças que 
ameaçam a vida. 

Os cuidados paliativos 
identificam e aliviam o 
sofrimento por meio da 
avaliação correta e do tra-
tamento da dor e de outros 
problemas físicos, psicos-
sociais ou espirituais. A de-
finição inclui a família, por-
que ela é a primeira rede 
de apoio social do paciente 
e um espaço de proteção 
diante dos descompassos e 
tensões da vida cotidiana. A 
inclusão da família nos cui-
dados paliativos é impor-
tante porque ela também 
está sujeita a desgaste 

físico, emocio-
nal, social e fi-
nanceiro, o que 
afeta sua saúde 
e bem-estar. 

Os cuidados 
paliativos de-
vem adaptar 
as famílias às 
situações rela-

cionadas ao adoecimento 
e também à terminalidade 
para que possam dar o ade-
quado suporte ao paciente. 
Além disso, os cuidados 
paliativos têm o objetivo 
de propiciar recursos emo-
cionais para lidar com pos-
síveis crises decorrentes 
da doença, da finitude e do 
enfrentamento do período 
de luto. 

A comunicação honesta, 
efetiva e afetiva é funda-
mental para que as equi-
pes de saúde desenvolvam 
vínculos adequados com os 
pacientes e suas famílias. 
Como disse Cicely Saun-
ders: "o sofrimento huma-
no só é intolerável quando 
ninguém cuida"

Cuidados paliativos
* Dra Anna Laura Nacif Garcia

* Dra Anna Laura Nacif Garcia - (CRM 187281). 
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        Meio Ambiente

Litoral Norte SP registrou maior 
acumulado de chuva da história
Foi também o maior acumulado de chuva que se tem registro no país, com 682mm e um rastro de destruição

A Redação

As chuvas que atingi-
ram municípios do Lito-
ral Norte, no último fim 
de semana, representam 
uma das maiores tragé-
dias da história de São 
Paulo. Foi também o 
maior acumulado de chu-
va que se tem registro no 
país, com 682 milímetros 
e um rastro incalculável 
de destruição. Ainda há 
dezenas de pessoas de-
saparecidas, milhares de 
desalojados e centenas de 
desabrigados.

O acumulado de chu-
va nas cidades do Litoral 
Norte passa a ser o maior 
registrado no Brasil. Em 
2022, Petrópolis (Rio de 
Janeiro) teve o acumu-
lado de 530 milímetros 
de chuva em 24 horas. 
Antes, o maior índice 
havia sido registrado 

em Florianópolis (Santa 
Catarina), em 1991, com 
acumulado de 400 mm 
em apenas um dia.

São Sebastião foi um 
dos municípios mais 
afetados nesse feriado 
prolongado de Carnaval, 

com deslizamentos de 
encostas, alagamentos 
e bairros isolados devi-
do à interdição de vias 

de acesso. O número 
de mortos já supera a 
tragédia de Franco da 
Rocha, em 2022, com o 
deslizamento que matou 
18 pessoas. O acumulado 
de chuva nessa oportuni-
dade foi de 70 milímetros 
em 24 horas.

Na história de São 
Paulo, a maior tragédia 
ocorreu em 18 de março 
de 1967 no município de 
Caraguatatuba, quando 
as fortes chuvas causa-
ram o desmoronamento 
de encostas e centenas de 
casas foram soterradas. 
Segundo a contagem fei-
ta na época, 487 pessoas 
morreram, mas estima-se 
que o número de óbitos 
tenha sido muito maior.

O temporal registrado 
no Litoral Norte, segun-
do o Centro Nacional 
de Previsão de Monito-
ramento de Desastres 

(Cemaden), resultou no 
acumulado de 682 mm 
em Bertioga, 626 mm em 
São Sebastião, 337 mm 
em Ilhabela, 335 mm em 
Ubatuba e 234 mm em 
Caraguatatuba.

OUTRAS 
TRAGÉDIAS EM SP

Em 2020, em Guaru-
já, 34 pessoas morreram 
vítimas de deslizamen-
tos depois de 121 mm de 
acumulado de chuva. O 
município de Itaóca, no 
Vale do Ribeira, sofreu 
com inundações em 
2014. Os 24 milímetros 
de chuva deixaram um 
rastro de destruição, 
com 25 óbitos, dois de-
saparecidos, 21 desa-
brigados e 332 pessoas 
desalojadas.

Cubatão, na Baixada 
Santista, registrou gran-
des inundações em 2013. 
Uma pessoa morreu e 
1.200 ficaram desalojadas 
com 177 mm de precipi-
tações em 24 horas. São 
Luiz do Paraitinga tam-
bém sofreu com as inun-
dações em 2010. Houve 
um óbito, 97 desabrigados 
e 881 desalojados com 60 
mm de chuva.

Jacareí envia equipe da Defesa Civil 
para apoio às vítimas de São Sebastião

Viatura da Defesa Civil trabalha junto aos estragos provocados 
pelas chuvas no Litoral Norte de São Paulo

A Redação

A Prefeitura de Jacareí 
encaminhou uma equipe 
da Defesa Civil do municí-
pio rumo à São Sebastião, 
cidade do Litoral Norte 
de São Paulo, atingida 
por um alto volume de 
chuvas nos últimos dias, 
ocasionando enchentes 
que vitimaram dezenas 
de pessoas e desabrigaram 
muitas outras.

A equipe é compos-
ta por quatro agentes, 
quatro motoristas, dois 
operadores de máquinas, 
uma retroescavadeira, 
uma pá carregadeira e 

dois caminhões. 
O secretário de Segu-

rança e Defesa do Cida-
dão, Rafael Júlio, destaca 
a motivação em colocar 
uma equipe à disposição 
do município litorâneo. 
"Não pensamos duas ve-
zes em apoiar, pois sabe-
mos dos transtornos que 
uma ocorrência deste 
porte pode gerar para a 
população e as dificul-
dades que se apresentam 
para as equipes". Em re-
lação ao atendimento 
comumente prestado em 
Jacareí, ele ressalta. "Por 
se tratar de uma equipe 
extra, nosso município 

continua assistido".
Segundo Rafael, a equi-

pe ficará totalmente à dis-
posição das autoridades 
locais. "Rumamos a São 
Sebastião por se tratar do 
município mais afetado 
pelas chuvas, no entanto, 
nossa equipe pode se di-
rigir a outros locais atin-
gidos, conforme a neces-
sidade que se apresente". 

Em relação ao período 
no qual a equipe atuará, o 
secretário conclui. "Nos-
sas equipes se revezarão 
neste apoio durante o perí-
odo que formos demanda-
dos e enquanto pudermos 
colaborar". Apoiam a ação 

da Defesa Civil as equipes 
das secretarias de Infraes-
trutura e Meio Ambiente.

DONATIVOS
A Defesa Civil, em 

parceria com o Fundo 
Social de Solidariedade, 
de Jacareí, também reali-
za uma campanha de do-
nativos para a população 
afetada pelas enchentes 
em São Sebast ião. A 
ação busca receber doa-
ções de água, alimentos, 
roupas, calçados, mate-
rial de limpeza, roupas 
de cama, colchões e 
móveis. 

As doações podem ser 

realizadas em três postos 
de coleta: Defesa Civil de 
Jacareí, Praça Luiz Sipu-
lio Filho, 57, Parque San-
to Antônio; Quadra da 

Vila Zezé, Avenida das 
Indústrias, 760, Vila Zezé 
ou na sede da Guarda Ci-
vil, na Avenida Siqueira 
Campos, 1.338. 
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Agentes da PM, Bombeiro, Defesa Civil e Exército atuando em resgates em São Sebastião
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Jacareí inicia processo
licitatório para Plano 
de Arborização Urbana

Jacareí está dando os 
primeiros passos para 
a elaboração do Plano 
Municipal de Arbori-
zação Urbana, que tem 
como objetivo melhorar 
a qualidade da paisagem, 
diminuir as mudanças 
climáticas e aumentar a 
satisfação da população.  

O Aviso de Licitação 
de tomada de preços, 
para a contratação da 
empresa especializada 

que irá elaborar o Plano, 
foi publicado no Boletim 
Oficial do Município, do 
dia 17 de fevereiro. A 
iniciativa será realiza-
da com recursos prove-
nientes do CAF - Banco 
de Desenvolvimento da 
América Latina, com a 
orientação da Prefeitura 
de Jacareí, por meio da 
Secretaria de Governo e 
Planejamento, e deverá 
incluir toda a extensão 

urbana do município.  
O documento está ali-

nhado aos objetivos do Pro-
grama de Desenvolvimento 

Urbano e Social de Jacareí 
(PRODUS), que tem como 
meta fomentar o desenvol-
vimento humano, social, 

econômico e urbano da 
cidade por meio de um 
conjunto de intervenções 
urbanísticas voltadas para 
as áreas de infraestrutura, 
meio ambiente, mobilida-
de urbana e patrimônio 
histórico, arquitetônico e 
cultural de Jacareí. 

“A arborização urbana 
é uma medida importante 
para o controle de altera-
ções climáticas, como a 
ilha de calor e a inversão 
térmica, que afetam dire-
tamente a qualidade de 
vida da população. Além 
disso, a arborização ajuda 
a amenizar a temperatu-
ra, aumentar a umidade 
relativa do ar, melhorar 

a qualidade do ar e dimi-
nuir a poluição sonora”, 
destaca o secretário de 
Governo e Planejamento, 
Celso Florêncio. 

PRODUS 
O PRODUS é um 

conjunto de estudos, 
obras e projetos que 
conta com recursos do 
CAF, com o objetivo de 
promover um modelo de 
desenvolvimento sus-
tentável por meio de 
crédito, recursos não 
reembolsáveis e apoio 
na estruturação técni-
ca e financeira, nos se-
tores público e privado na 
América Latina.

A iniciativa deverá contemplar
 toda a extensão urbana do município D
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Carnaval

Progressão de regime
O apenado primário, condenado por crime sem vio-

lência à pessoa ou grave ameaça, precisará cumprir 16% 
da sanção para progredir de regime. E, na progressão 
seguinte, tais porcentagens têm como base de cálculo 
o tempo restante de pena a cumprir, não a reprimenda 
total imposta na condenação transitada em julgado. 
Ou seja, os prazos vão encurtando à medida do trans-
curso da execução penal.

Já o reincidente, condenado por infração sem violên-
cia à pessoa ou grave ameaça, precisará cumprir 20% da 
sanção para começar a ver o sol nascer menos quadrado.

O escalonamento percentual bolado pelo le-
gislador é notável . Deverá cumprir 25% da pena 
o condenado primário (ou 30% o reincidente), se o 
crime tiver sido cometido com violência à pessoa 
ou grave ameaça, o que parece ao bom-senso um 
tanto prematuro, dada a periculosidade evidente 
e ausência de freios morais do criminoso violento.

Obviamente que o prazo é mais longo para os 
praticantes de crimes hediondos (40% a 70%, a 
depender de circunstâncias subjetivas e objetivas 
agravantes), mas colher de chá mesmo levam as 
fêmeas: criminosas gestantes ou mães de defi-
cientes progridem de regime logo ao cumprirem um 
oitavo da pena.

Um tiquinho que passa num piscar de olho. Ser mu-
lher no mundo moderno é genuíno privilégio e orgulho.

José Luiz Bednarski é Promotor 
de Justiça da Cidadania e do Consumidor.

José Luiz Bednarski

Assim como na vida em geral, o critério meritório é 
em tese privilegiado no sistema penitenciário. Em 
primeiro lugar, com a individualização das penas: 

os condenados por crime grave cumprirão as suas em 
regime fechado; os infratores leves, em regime aberto. 
Entre os dois polos, há o semiaberto.

Seguindo o mesmo critério de mérito, os presos 
com bom comportamento poderão progredir de regime, 
passando do fechado para o semiaberto, e deste para o 
aberto. A medida é gradual, pois é vedada a progressão 
por salto. Logo, não se pode ir de fechado diretamente 
para aberto.

Além do requisito subjetivo (bom comportamento), 
o preso deverá cumprir a medida objetiva de tempo de 
pena, para fazer jus à progressão de regime. As regras 
estão contidas no art. 112 da Lei de Execuções Penais, 
que é a Lei Federal nº 7.210/84.

Unidos do Álcool é tricampeã do Carnaval de Jacareí
 A agremiação dos jardins Paraíba e São José somou 199,8 pontos, conquistando o título do desfile na Avenida Davi Lino

O presidente da Fundação Cultural, Guilherme Mendicelli, entrega o troféu ao presidente da 
Unidos do Álcool, Eli Ferreira, ao lado de dirigentes da AJASA

É o 10º título da 
Unidos do Álcool 
que, em dezembro 
do ano passado, 
completou 43 anos 
de fundação
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A Redação

A escola 
de samba 
Unidos do 
Álcool (cam-
peã em 2019 

e 2020) voltou a vencer o 
Carnaval em Jacareí, na 
retomada do evento de rua 
após período de dois anos 
de suspensão, por causa 
da pandemia de Covid-19. 

A agremiação, que 
representa os bairros 
Jardim Paraíba e Jardim 
São José (região central), 
foi a segunda a desfilar. 
Ela somou 199,8 pontos, 
conquistando o desfile re-
alizado na noite de domin-
go (19), na Avenida Davi 
Lino, ao lado do Parque 
da Cidade. 

É o 10º título da Uni-
dos do Álcool que, em 
dezembro do ano passa-
do, completou 43 anos 
de fundação. A escola do 
Jardim São José e Jardim 
Paraíba (região central) 
levou para a avenida um 
enredo que colocou em 
evidência ‘O Grande 

Bólido’, retratando a Era 
Jurássica, com três gran-
diosos carros alegóricos, 
lindas fantasias e muita 
animação, que arranca-
ram aplausos do público.

AFIRMAÇÃO
Terceira colocada em 

2020, quando o desfile 
aconteceu pela última vez, 
antes da pandemia, a Uni-
dos do Jacarezão ficou em 
segundo lugar, com 198,4 
pontos e definitivamente 

se consolidou como agre-
miação de ponta do Car-
naval de Jacareí. 

A representante da 
comunida-
de do dis-
trito Parque 
Me i a - L u a 
(região nor-
te) encerrou 
o desfile, por 
volta das 4h 
da madru-
gada de se-
gunda-feira 

(20), com um enredo que 
abordou a ancestralidade 
africana, suas nações e 
influências no mundo.

Uma das 
f avo r i t a s 
na opinião 
do público, 
a Luz do 
A m a n h ã 
f icou em 
terceiro lu-
gar,  com 
198,1 pon-
tos. Agre-

miação que representa o 
Jardim das Indústrias e 
entorno (região leste), foi 
a terceira escola de samba 
a desfilar, levando para a 
avenida um enredo que 
fala muito sobre a nossa 
cidade, o ‘Jacareí nos tri-
lhos da imaginação’. 

O quarto lugar ficou 
com a representante do 
Jardim Emília e bairros 
do entorno, a Estrela Ca-
dente. Com 197,9 pon-
tos, a penúltima escola a 

desfilar, por volta das 2h 
da madrugada de segun-
da-feira (20), colocou na 
passarela personagens 
que homenagearam os 
grandes guerreiros da 
nossa história.

Por último, a tradicio-
nal Unidos de Santa He-
lena repetiu o resultado 
de 2020. A azul e bran-
co do bairro do São João 
(região oeste) e entorno, 
foi a primeira a desfilar, 
com atraso na largada, 
ficando em quinto e úl-
timo lugar, com 197,3 
pontos. No ano passado, 
completou 60 anos de 
Carnaval e trouxe essa 
história para a avenida. 

APURAÇÃO
A apuração foi reali-

zada no salão da Câmara 
Municipal. Somente um 
representante de cada 
escola teve acesso ao re-
cinto. As escolas ficaram 
responsáveis por instalar 
um telão nos bairros para 
acompanhar a transmis-
são via internet, que durou 
cerca de uma hora.

A apuração foi realizada no auditório da Câmara Municipal, sem público. Somente um repre-
sentante de cada escola teve acesso ao recinto

      

NOME DA
ESCOLA

Comissão 
de Frente

Evolução
MS e Porta 

Bandeira
Harmonia Bateria

Samba 
 Enredo

Melodia Enredo Fantasia Alegoria
TOTAL DE 
PONTOS

Unidos do 
Álcool

10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 9,90 10,0 10,0 9,90 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 199,80

Unidos do 
Jacarezão

9,90 10,0 9,70 9,70 10,0 10,0 9,80 9,80 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 9,90 9,80 10,0 10,0 10,0 9,90 9,90 198,40

Luz do 
Amanhã

9,90 9,90 10,0 10,0 9,80 10,0 9,80 10,0 10,0 9,90 10,0 9,80 9,80 10,0 9,90 10,0 9,80 9,80 9,80 9,90 198,10

Estrela
Cadente

10,0 10,0 9,80 9,90 9,80 9,80 9,60 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 9,80 10,0 9,80 10,0 10,0 9,70 9,90 9,80 197,90

Santa 
Helena

10,0 10,0 9,90 9,80 9,80 10,0 9,70 10,0 9,80 9,90 10,0 9,90 10,0 10,0 9,80 9,80 9,70 9,60 9,80 9,80 197,30

Nenhuma escola foi apenada por perda de pontos por infração ao Regulamento do desfile

Resultado final
JACAREÍ/CARNAVAL 2023 / DESFILE DAS ESCOLAS DE SAMBA
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Unidos do Álcool é tricampeã do Carnaval de Jacareí
Desfile leva milhares de pessoas 
ao entorno do Parque da Cidade

 A escola de samba Unidos do Álcool levou para a avenida um enredo sobre os mistérios do mar 

A Redação

O desfile das escolas de 
samba em Jacareí levou cer-
ca de 10 mil pessoas à Ave-
nida Davi Monteiro Lino, 
no seu trecho inicial, ao 
lado do Parque da Cidade, 
na noite do último domingo 
(19). Diferentemente do que 
ocorreu em 2020, quando 
da mudança de local, que, 
mais adiante, coincidiu 
com a suspensão por dois 
anos do evento, por causa 
da pandemia de Covid-19, 
o público gostou do local, 
mas criticou o atraso para o 
início do evento. 

Inicialmente marcado para 
às 19h, o desfile só começou 
pouco depois das 20h30. 

As arquibancadas estavam 
lotadas, bem como todo o 
trecho da ‘passarela do sam-
ba’, que foi delimitado por 
grades para a apresentação 

das escolas. A organização 
ficou sob a responsabilidade 
da Associação Jacareiense 
do Samba, com apoio da 
Prefeitura Municipal por 
meio da Fundação Cultural 
de Jacarehy (FCJ).

A apresentação das cin-
co agremiações atravessou 
a noite e terminou por vol-
ta da 4h da madrugada de 
segunda-feira (20). Ao con-
trário de previsões pessimis-
tas, não choveu. O desfile 
foi nesta ordem: Unidos de 
Santa Helena, Unidos do 
Álcool, Luz do Amanhã, 
Estrela Cadente e Unidos 
do Jacarezão.

O Município gastou cerca 
de R$ 400 mil com a organi-
zação do evento, incluindo 
som, iluminação e monta-
gem de arquibancadas, além 
dos R$ 80 mil que foram des-
tinados para cada uma das 
cinco agremiações.

O enredo 
da Luz do 
Amanhã 
falou sobre 
a nossa 
cidade, a 
‘Jacareí nos 
trilhos da 
imaginação’

A Estrela 
Cadente 

apresentou 
persona-
gens que 

homena
gearam 

os grandes 
guerreiros

A Santa 
Helena 

completou 
60 anos de 
Carnaval e 

trouxe essa 
história 

para a 
avenida
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O prefeito Izaias O prefeito Izaias 
e o presidente e o presidente 

da Fundação Cultural, da Fundação Cultural, 
Guilherme MendicelliGuilherme Mendicelli
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A escola 
do Meia-Lua
abordou
a ances- 
tralidade
africana,
suas nações
e influências
no mundo
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Parte de parede lateral da centenária
Capela do Rosário desaba em Jacareí

Cidade

       EDITAIS

       LEILÃO

Técnicos avaliam as causas do incidente, possivelmente provocado por infiltrações no prédio 

Em 2020, Câmara aprovou troca de 
imóveis entre Prefeitura e Diocese 

A Redação

Uma das paredes late-
rais da Capela de Nossa 
Senhora do Rosário, situ-
ada na praça do mesmo 
nome, na região central, 
desabou na manhã desta 
sexta-feira (24), em Jaca-
reí. Não houve vítimas.

De acordo com a Pre-
feitura Municipal, equi-
pes técnicas estão no local 
avaliando as causas do 
incidente, possivelmente 
provocado por infiltra-
ções no prédio, que está 
fechado. A Defesa Civil 
municipal isolou a área 
da centenária Capela, em 
sua face lateral, na Rua 
Pedro Souza Ramos. 

Ainda de acordo com 

A Redação

A Câmara Municipal 
aprovou por unanimida-
de, em sessão ordinária 
realizada no dia 20 de 
abril de 2020, uma per-
muta de imóveis entre 
a Prefeitura de Jacareí 
e a Mitra Diocesana de 
São José dos Campos. 
Na época, o projeto, 
de autoria do prefeito 
Izaias Santana (PSDB), 
provocou polêmica nas 
redes sociais.

O projeto permitiu a 
troca de imóvel perten-
cente ao Município, lo-
calizado na esquina das 
ruas João Ferraz e Treze 
de Maio (região central), 
antiga sede da Secretaria 
de Assistência Social, 
com imóvel da Mitra 
Diocesana, onde fica a 
tradicional Igreja do Ro-
sário, na praça que leva o 
mesmo nome, também na 
região central de Jacareí.

Na época, o prefeito 
Izaias justificou a troca 
esclarecendo que a Dio-
cese de São José procurou 
a Prefeitura, informando 
sobre seu interesse em 
ampliar a área adminis-
trativa da Igreja Matriz, 
utilizando o imóvel até 
então pertencente ao Mu-
nicípio. "Ofereceu o pré-
dio da Igreja do Rosário, 

justificando que nele não 
há mais celebrações reli-
giosas e que a Mitra não 
mais o utilizará como 
igreja", pontuou.

"A Capela de Nossa 
Senhora do Rosário não 
é mais utilizada com a 
frequência. No entanto, 
possui presença impac-
tante para o acervo pa-
trimonial de Jacareí, em 

decorrência de sua loca-
lização estratégica, qua-
lificando e valorizando a 
cultura histórica do Mu-
nicípio", explicou Izaias.

Ainda segundo o pre-
feito, o assunto foi levado 
à Fundação Cultural de 
Jacarehy que, através de 
sua Diretoria de Patri-
mônio, emitiu parecer 
favorável à troca, proje-
tando o local como sede 
de um futuro Museu de 
Arte Sacra, preservando 
objetos e documentos 
do período anterior à 
Proclamação da Repú-
blica. "Período no qual 
a religião católica era a 
religião oficial do Im-
pério, fato que justifica 
a criação do museu", 
completou.

Na ocasião, o prefei-
to de Jacareí esclareceu 
ainda que a Mitra Dio-
cesana aceitou celebrar a 
permuta 'sem devolução 
de valores'.

Vista externa da Capela de Nossa Senhora do Rosário
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

ASSOCIAÇÃO DOS PROPRIETÁRIOS DO VILLA BRANCA HOME & 
CLUB AV. CLÉO DE VERBERENA, Nº. 50 VILLA BRANCA – JACAREÍ/
SP CEP: 12.301-571 - CNPJ: 13.831.799/0001-00, Luiz Marcelo Ferreira 
Bastos, Diretor-Presidente da Associação dos Proprietários do Villa 
Branca Home & Club, representando os membros da Diretoria, nos 
termos do artigo 24 e seguintes do Estatuto da Associação, CONVOCA 
todos os Associados para participar da ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA que será realizada no dia 14 DE MARÇO DE 2023 (TERÇA-
FEIRA) no Salão de Festas do Villa Branca Home & Club, em primeira 
chamada às 19h, com a presença de metade mais um dos Associados 
e em segunda chamada às 19h30, quando se instalará com qualquer 
número de presentes, para tratar/deliberar os seguintes assuntos 
constantes da ordem do dia:  ORDEM DO DIA:  Item 1 - Apresentação/
Votação da prestação de contas do ano de 2022; 1.1 –  Apresentação/
Votação/ratificação das contas das obras da portaria e academia;  Item 
2 - Aprovação da Previsão Orçamentária 2023 (taxa associativa); Item 
3 - Eleição da Diretoria e Conselho Fiscal, para mandato de 01/04/2023 
a 31/03/2025. Item 3 - Eleição da Diretoria e Conselho Fiscal, para 
mandato de 01/04/2023 a 31/03/2025.  Observações: (i) Os Associados 
que não puderem comparecer, poderão se fazer representar através de 
procuração original com poderes específicos para deliberar os assuntos 
da pauta. A mesma deverá ser entregue antes do início das deliberações 
e será retida no ato da assinatura da lista de presença; (ii) Lembramos 
que as decisões aprovadas em Assembleia Geral obrigam presentes 
e ausentes na forma do Estatuto Social e do Regulamento Interno; 
(iii) Os Associados que não estiverem em dia com o pagamento das 
contribuições associativas não poderão participar e votar na Assembleia 
Geral (art. 29º do Estatuto Social); (iv) Locatários/Inquilinos somente 
poderão participar e votar mediante apresentação de procuração com 
poderes específicos para deliberar os assuntos constantes da ordem do 
dia; Nos termos do artigo 32 do Estatuto Social, o associado que deseja 
se candidatar a uma das vagas do item 3 deverá estar em condições 
de elegibilidade e registrar-se na secretaria da Associação em até 5 
(cinco) dias úteis antes das eleições.  Informações e Esclarecimentos: 
Ligue para: Cordial Condomínios – 0800 042 0671 ou envie e-mail para: 
contato@cordialcondominio.com.br - Atendimento: das 9h às 17h, de 
segunda a sexta.

Jacareí/SP, 24 de fevereiro de 2023

a atual administração, 
também será feita uma 
análise para a contra-
tação emergencial de 

diagnóstico da estrutura 
e a melhor maneira para 
reformar o prédio. 

Em nota, a Fundação 

Cultural de Jacarehy, que 
a partir de abril de 2020 
passou a administrar o 
imóvel, desde que ele 
foi permutado por outro 
imóvel com a Diocese 
de São José dos Campos 
(ler abaixo), ressalta que, 
“junto à Defesa Civil e 
à Secretaria de Infraes-
trutura, já havia feito vis-
toria prévia e elaborado 
o descritivo físico-orça-
mentário para início do 
processo licitatório para 
as reformas no local, 
visando os novos usos”. 
Ainda de acordo com a 
FCJ, tendo em vista os 
atuais acontecimentos, 
“as iniciativas para a 
reforma da capela serão 
antecipadas”, finaliza.

A Defesa Civil municipal isolou a área da centenária Capela, 
em sua face lateral, na Rua Pedro Souza Ramos



25 de fevereiro a 3 de março de 2023  www.diariodejacarei.com.br    |7      
Variedades

Comecinho de carreira

Indícios favoráveis nos seus assuntos pes-
soais e profissionais. Obtenção de segredos 
importantes. Continue tendo confiança em 
si mesmo. A partir de hoje você estará se 
encaminhando para um período excelente. 
Não adianta impacientar-se com pequenas 
coisas que possam lhe ocorrer.

Muito cuidado com escândalos, perda 
de reputação e tudo àquilo que possa 
prejudicá-lo de alguma forma. Haja com 
bastante meticulosidade que tudo tenderá 
a ir cada vez melhor. Cuide da saúde e dê 
mais atenção ao lar.

Bom dia para tratar com militares, pol íticos e 
pessoas ligadas a igreja. Muito bom, também, 
para abrir uma caderneta de poupança ou 
para solicitar empréstimo de dinheiro. Êxito 
profissional . 

O dia é indicador de êxito em questão fi-
nanceira e em tudo que está relacionado 
com o seu progresso de modo geral . Pode 
solicitar a colaboração alheia, que será 
prontamente atendido. Êxito amoroso e 
boa saúde. Controle a sua ansiedade.

Se você realizou um negócio ousado nos 
últimos dias, terá possibilidades de ouvir 
elogios e conquistar amigos influentes. 
Cuidado com a paixão. Por outro lado, a 
sua alma pede também um descanso para 
meditação. 

ÁRIES 
21/03 a 20/04

CÂNCER
21/06 a 21/07

LIBRA
23/09 a 22/10

CAPRICÓRNIO
22/12 a 21/01

Este é um dia realmente importante para 
você. Vai progredir no campo profissional 
e financeiro. O amor também está em exce-
lente aspecto astral . Toda e qualquer chance 
de melhorar em sua carreira, seja pública, 
administrativa, cultural ou técnica deverá 
ser aproveitada.

Você deverá evitar precipitações ao reali-
zar negócios e também no trabalho. Tome 
cuidado com acidentes e com sua saúde. 
Você provavelmente esteja precisando de 
um descanso, de umas férias e pode estar 
sentindo uma forte vontade de viajar, de 
aventurar-se pelo mundo.

Dia indicado para desenvolver-se social , 
profissional e mentalmente. Contudo, de-
verá tomar muito cuidado com sua saúde, 
evitando principalmente, sobrecarregar o 
seu sistema nervoso. Evite fazer negócios 
impensados, cujos resultados nem sempre 
são compensadores.

Período em que haverá disputas, dificul-
dades, que só serão abatidas com muito 
otimismo e força de vontade. Evite os 
perigos de acidentes de trânsito, a pre-
cipitação nos negócios e discussões, no 
campo profissional .

TOURO 
21/04 a 20/05

LEÃO
22/07 a 22/08

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Bom dia para tratar de assuntos financei-
ros e questões relacionadas com a justiça. 
Todavia, seja cortês e procure medir bem as 
palavras, ao tratar com desconhecidos. Um 
deles em especial fará você ver o mundo de 
uma maneira bem mais simples.

Conte consigo mesmo em todas as empre-
sas, por mais árduas que possam parecer. 
Os outros irão notar sua tenacidade e per-
sistência podendo lhe tributar o dobro de 
crédito. No amor, aja com sinceridade. 

Muito bom fluxo astral as trans açõe s 
rel acionadas com terras, propriedades, 
mudanç as e a compra e venda de me -
tais , joias e pedras preciosas . Contudo 
não descuide de seus famil iares e seja 
mais arrojado. 

GÊMEOS
21/05 a 20/06

VIRGEM
23/08 a 22/09

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

PEIXES
20/02 a 20/03

VISITE: WWW.OMARCARDOSO.COM.BR

Horóscopo

Família desestruturada, desconfiança diária, pouco 
contato com gente, sensação de abandono nos 
poros. Embale estes desastres e terá alguém 

com sérios problemas psicológicos e de saúde. A ano-
rexia é um deles. ‘O Mínimo para Viver’ (2017, Netflix) 
traz o tema para vasculhá-lo de maneira gelada, pra-
ticamente sem concessões meladas.

Ellen (Lily Collins) tem 20 anos e lida com este 
distúrbio alimentar. O pai quase nunca está em casa, a 
madrasta é socialite fútil, a mãe, daquelas naturebas 
‘paz e amor’, largou o marido para se casar com uma 
mulher, enfim. De todos, a única visivelmente sã é a 
irmã mais nova por parte de pai, Kelly.

Entre idas e vindas a casas de reabilitação (Ellen 
ficou em coma várias vezes), um médico fora da cur-
va, William (Keanu Reeves), cruza seu caminho e lhe 
oferece tratamento nada convencional: desafiá-la a 
encarar a condição como se fosse um duelo, ou seja, 
alguém perderá no fim.

Dirigido pela estreante Marti Noxon, que também 
assina o script, a trama não se exime de escancarar 
comportamentos que doentes deste tipo podem ter: 
contar calorias das comidas, vomitar escondido, mas-
tigar o alimento e cuspi-lo em seguida, praticar exer-
cícios até se lesionar, medir o tamanho do corpo etc.

Há um aviso no início do filme, inclusive, preparando 
o público para possíveis gatilhos que podem surgir 
nos minutos seguintes. É claro que, para amenizar 
tanto peso (sem trocadilho), ‘O Mínimo para Viver’ (‘No 
Osso’ é o título original) tem sequências ‘suaves’, como 
quando o doutor leva os pacientes a um passeio e os 
coloca no meio de uma chuva artificial. A imagem é 
linda. Serve à virada de chave dos personagens, como 
costuma simbolizar as gotas? Não tanto.

Como escrevi, o longa não arrisca ‘finais felizes’ 
porque o buraco é mais embaixo. Mas ao passar do 
tempo, a esperança, que nem sempre é a última que 
morre, pode socorrer quem se habilita a se deixar 
ajudar. Será esta a situação de Ellen? Não serei eu a 
dar-lhes este spoiler sem-vergonha. Por fim, Noxon 
consegue passar aos atores a segurança de sua batuta 
e o resultado satisfaz a audiência. 

Duração: 107 minutos. Cotação: bom.

Rodrigo Romero é jornalista e
 escreve para este jornal semanalmente 

www.recantodasletras.com.br/autores/rodrigoromero.
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Recomendamos...

IPTU de Jacareí vence em 15 de março

Com o objetivo de facilitar o pagamento para os 
contribuintes, os carnês de IPTU e de Taxa de 
Coleta e Resíduos Sólidos de Jacareí, com ven-

cimento em 15 de março, já estão disponíveis no site 
www.jacarei.sp.gov.br, na opção 2ª via de tributos. O 
contribuinte ainda tem a opção de aguardar a entrega 
dos boletos que está sendo realizada via Correios.  

De acordo com a Secretaria de Finanças, são 
98.722 carnês de IPTU e mais 80.119 de taxa de re-
síduos, que serão entregues sem reajuste pelo sétimo 
ano consecutivo.

As melhores 
crônicas de um 
cidadão rebelde

O soco dado por Má-
rio Vargas Llosa a Gabriel 
García Márquez, dois dos 
mais importantes escrito-
res da América Latina; a 
corrupção de empreiteiros 
nos investimentos hidro-
elétricos; o corporativismo 
da classe médica. Fatos 
ligados à história, políti-
ca, economia e à própria 
literatura compõem ‘Crô-
nicas de um rebelde’, lan-
çamento do autor Salatiel 
Pedrosa Soares Correia.

Crítico e experiente, o 
engenheiro elétrico que 
atuou por três décadas 
na antiga estatal de ener-
gia de Goiás apresenta, 
na obra, uma seleção de 
60 crônicas publicadas na 
imprensa nos últimos 30 
anos. Diferente dos outros 
sete livros lançados, de 
conteúdo técnico, neste o 
autor visa impactar “pes-
soas que enxergam na 
luz da crítica uma arma 
do verdadeiro cidadão”.

Com caricaturas de 
José Carlos Guimarães, 
a obra anuncia a visão 
do autor em títulos pro-
vocativos como ‘Com-
pram-se teses de mestra-
do e doutorado’, ‘Enel e 
o Capitalismo de motel’ 
e ‘Um mar de lama’. Este 
apresenta uma análise 
da vida e governo de Ge-
túlio Vargas, enquanto 
o segundo denuncia as 
consequências da privati-
zação da empresa pública 
de energia, em prejuízo à 
população. 

O tema da corrupção 
no setor elétrico volta às 
páginas da obra, em uma 
análise do engenheiro ci-
vil e professor da Univer-
sidade Federal de Goiás, 
Irapuan Costa Júnior, so-
bre os ensaios publicados 
por Salatiel. Irapuan tam-
bém acumula larga expe-
riência na área pública, 
como prefeito, governa-
dor do Estado e senador 
da República. Já a litera-
tura ganha importantes 
referências nas obras de 
Eric Hobsbawm e seu re-
trato do século XX em 
A Era dos Extremos; e 
Juan Rulfo e a relação 
com seu discípulo mais 
genial, Gabriel García 
Márquez.

Mot ivado pela ne-
cessidade de se tornar 
um sujeito da história, 
como ensinou o soció-
logo francês Alain Tou-
raine, Salatiel Correia 
apresenta em Crônicas 
de um rebelde uma vi-
são lúcida e fundamen-
tada de temas e perso-
nalidades que foram e 
continuam relevantes. 
Ao se distanciar da ra-
cionalidade técnica, na 
busca de uma forma-
ção mais humanística, 
o autor deixa, essencial-
mente, percepções que 
fazem o leitor aprender, e 
questionar.

SERVIÇO
Onde comprar: 

Amazon/Magalu. 

Da literatura à corrupção em 
hidrelétricas, autor publica seleção 
de escritos que já foram mídia

Fatos ligados à história compõem a
obra de Salatiel Pedrosa Soares Correia
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DICAS
Como prevenir o molusco contagioso

 Ensine a criança a usar chinelos sempre que frequentar piscinas 
de uso comum (clubes, academias, escola etc.);
Evite que a criança compartilhe objetos de uso pessoal, como 
toalhas, brinquedos, chinelos e roupas;
Se você tem mais de um filho e um deles está infectado, certifi-
que-se de separar roupa de banho e de cama e não compartilhar 
nenhum item de uso pessoal entre eles;
 As lesões devem ser cobertas com gases e curativos. Isso 
evita de a criança coçar, bem como de transmitir a doença para 
outras pessoas
 Oriente a criança a lavar as mãos com frequência, além de 
investir no uso do álcool em gel. 

Molusco contagioso nos olhos exige atenção

A doença causada pelo poxvírus se caracteriza pela formação 
de bolhas rosadas ou brancas na pele
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OO molusco contagioso 
é uma infecção causada 
pelo poxvírus, sendo mui-
to comum na infância. A 
doença se caracteriza pela 
formação de bolhas rosa-
das ou brancas na pele. 
Essas lesões podem coçar, 
inflamar e doer.

Segundo a oftalmope-
diatra Dra. Marcela Bar-
reira, o molusco contagio-
so é uma infecção muito 
prevalente em crianças 
imunodeprimidas e na-
quelas com dermatite ató-
pica. As que frequentam 
academias e piscinas de 
uso comum, como em 
clubes e prédios, também 
correm mais risco de con-
trair o poxvírus”, explica. 

O poxvírus pode ser 

transmitido de pessoa 
para pessoa, seja pelo 
contato direto com locais 
infectados, como pisos de 
piscinas e chuveiros de 
uso comum, como pelo 
compartilhamento de 

Alzheimer: 100 mil novos casos são 
diagnosticados por ano no Brasil

SOBRE O HCOR
O Hcor atua em mais de 

50 especialidades médicas, 
entre elas Cardiologia, On-
cologia, Neurologia e Orto-
pedia, além de oferecer um 
centro próprio de Medicina 
Diagnóstica. Possui Acredi-
tação pela Joint Commission 
International (JCI) e diversas 
certificações nacionais e in-
ternacionais. Desde 2008, é 
parceiro do Ministério da Saú-
de no Programa de Apoio ao 
Desenvolvimento Institucional 
do Sistema Único de Saúde 
(PROADI-SUS).

Saber reconhecer os sinais é fundamental para manejar a doença e ter uma vida mais longa e saudável
Devido ao aumento 

progressivo da sobrevida 
e à alta prevalência na 
população acima de 60 
anos, a doença de Al-
zheimer se tornou um 
problema sério de saúde 
pública. Atualmente, 55 
milhões de pessoas pos-
suem demência, sendo 
de 60% a 80% dos casos 
ocasionados pela en-
fermidade descoberta 
pelo psiquiatra alemão, 
segundo a Organização 
Mundial da Saúde (OMS). 
Só aqui no Brasil, há mais 
de 1,2 milhão.

O cenário, que já é 
alarmante, deve se agra-
var nos próximos anos. 
A Alzheimer’s Disease 
International prevê um 
crescimento exponencial 
de diagnósticos em todo o 
mundo, chegando a 74,4 
milhões em 2030 e a 131,5 
milhões em 2050. 

“É importante que es-
ses números não sejam 
recebidos com pânico, 
mas utilizados para aler-
tar a população sobre o 
aumento da prevalência e 
reforçar os benefícios do 

diagnóstico precoce para 
controlar a evolução da 
doença”, ressalta a neu-
rologista do Hcor, Dra. 
Rosemary Moreno.

O diagnóstico é clínico 
e embasado em exames 
complementares. “Ao ve-
rificarmos dois ou mais 
déficits cognitivos, com 
piora progressiva e in-
capacitação, associados 
ou não a alterações com-
portamentais, solicitamos 
teste neuro-psicológico, 
exames de imagem cere-
bral, como ressonância 
magnética ou PET-CT, e 
análise de líquor com pes-
quisa de marcadores da 
doença e exclusão de ou-
tras patologias para fechar 
o diagnóstico”, explica.

Ao perceber qualquer 
sintoma, é preciso procu-
rar um médico. “As ma-
nifestações mais comuns 
são a apatia, o isolamento 
social e a depressão, mas 
as disfunções cognitivas 
da doença de Alzheimer 
são chamadas de ‘os 5 A’s’ 
(amnésia, afasia, anomia, 
agnosia e apraxia). Elas 
se apresentam como 

toalhas, sabonetes e ou-
tros objetos de uso pes-
soal. “O clima quente do 
Brasil também favorece 
a proliferação desse mi-
cro-organismo”, comenta 
Dra. Marcela.

Uma curiosidade é 
que o poxvírus pode se 
espalhar para outras áreas 
do corpo, como os olhos. 
Isso pode ocorrer e se cha-
ma autoinoculação.

"Em outras palavras 
é quando você mesmo 
leva o vírus para outras 
partes do corpo. Como as 
crianças têm muito cos-
tume de levar as mãos à 
boca e aos olhos, o risco 
de espalhar o vírus nessas 
regiões é alto”, ressalta a 

oftalmologista infantil.

PÁLPEBRAS
Embora a doença não 

seja grave, quando sur-
gem lesões ao redor dos 
olhos é um sinal de alerta.

“As lesões podem cres-
cer nas pálpebras e levar a 
complicações como a con-
juntivite folicular crônica. 
As lesões do molusco con-
tagioso liberam toxinas 
produzidas pelo vírus que 
causam irritação na con-
juntiva”, diz a médica.

"Além da irritação, os 
olhos podem arder, co-
çar, ficar vermelhos e a 
criança pode reclamar de 
ter uma sensação de areia 
nos olhos. Essa conjunti-
vite pode evoluir e afetar 
a córnea, bem como pode 
causar uma infecção bac-
teriana secundária. Por-
tanto, a recomendação é 
levar a criança ao oftal-
mopediatra quando os 
pais notarem que as lesões 
se espalharam na face”, 
alerta Dra. Marcela.

DIAGNÓSTICO E 
TRATAMENTO

Inicialmente, o mo-
lusco contagioso se de-
senvolve na pele e, por 

comprometimentos da 
memória, da compreen-
são da linguagem e inca-
pacidade de reconhecer 
lugares, faces, objetos e 
suas funções e de realizar 
atos que foram aprendi-
dos, como manusear ta-
lheres, vestir-se e cami-
nhar”, esclarece.

De acordo com a es-
pecialista, é conveniente 
que o paciente tenha ci-
ência de seu diagnóstico. 
“Nas fases iniciais da do-
ença, há uma maior efe-
tividade das medicações 
disponíveis para trata-
mento e é neste momento 
que o paciente ainda pode 

ser capaz de compreender 
seu diagnóstico, expres-
sar seus desejos e realizar 
planos financeiros e ou-
tros ajustes da vida jun-
to com seus familiares”, 
orienta.

Ainda que não exis-
ta prevenção para a do-
ença de Alzheimer, a 

neurologista ressalta que 
o cérebro funciona me-
lhor com coração e vasos 
sanguíneos sadios para 
nutri-lo. 

“Por isso, é fundamen-
tal tratar fatores de risco, 
como hipertensão arterial, 
diabetes, obesidade, se-
dentarismo, dislipidemia, 
tabagismo e etilismo, e ou-
tras condições que agra-
vam a perda cognitiva por 
dificultar a socialização 
e reduzir o interesse glo-
balmente, como surdez, 
baixa acuidade visual e 
isolamento social. Para 
exercitar o cérebro, invista 
em desafios e novos apren-
dizados constantes, como 
ler, estudar, raciocinar e 
adquirir novos conheci-
mentos”, indica a médica.

Atualmente, segundo a OMS, 1,2 milhão de pessoas possuem demência no país

Embora a doença 
não seja grave, 
quando surgem 
lesões ao redor 
dos olhos é um 
sinal de alerta

esse motivo, o médico 
dermatologista é o es-
pecialista indicado para 
realizar o tratamento. O 

diagnóstico é clínico, sem 
necessidade de exames 
laboratoriais.

Na maioria dos casos, 
as lesões desaparecem 

com o tempo, sem neces-
sidade de um tratamento 
específico. A doença cos-
tuma desaparecer entre 
6 a 12 meses. Ou seja, as 
lesões podem aparecer na 
medida em que outras de-
saparecem até desaparece-
rem por completo.

“Por outro lado, quan-
do o molusco contagioso 
se desenvolve na região ocu-
lar, os pais devem procurar 
o oftalmologista. Como há 
um risco da evolução para 
condições oftalmológicas 
mais sérias, o médico 
pode indicar a remoção 
cirúrgica das lesões”, 
aponta Dra. Marcela.


