JOSE CRUZ/AGENCIA BRASIL

ELEICOES

EFTT c.‘ét:cﬂ = o 5 P r.}c}r_.t

DIRETOR DE REDAGAO | Angelo Ananias
Versao impressa: circulando somente aos sabados / acesse nossa versao online e acompanhe as noticias em tempo real

www.diariodejacarei.com.br

Elelc;oes 2022:

J acarei registra
alteracao em
locais de votacao
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Camara recebe projeto que permitira
desdobro de lotes em quatro bairros

E mals v Prefeitura segue com negociacao de multas e juros sobre divida ativa .3

CIVISMO

desfile civico em co-
memorac¢ao a Indepen-
déncia do Brasil, reali-

O

zado na Avenida 9 de Julho,
na manha de quarta-feira (7),
em Jacarei, contou com a pre-
senca de centenas de muni-
cipes. Apds dois anos sem o

tradicional evento, devido a
pandemia de Covid-19, a Pre-
feitura de Jacarei promoveu o
desfile, por meio da Secretaria
Municipal de Educag¢do, com
o tema 'Jacarei Conect@ndo
ODS - 200 Anos da Indepen-
déncia do Brasil'. PAG. 4
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== |Plenario
ANDIDATURAS

0 candidato mais velho a pedir registro nas Elei¢des
2022 é José Ribamar Cutrim Gomes, de 95 anos, que concorre
auma vaga de deputado federal pelo PRTB (Partido Renovador
Trabalhista Brasileiro) no Rio de Janeiro. Ele nasceu em 1927,
ano que o Rio Grande do Norte se tornou o primeiro estado
brasileiro a validar o voto feminino. O candidato nasceu em
S&o Luis, no Maranhao.

AIS NOVA

A idade de Cutrim é cinco vezes maior que a da can-
didata mais nova no pleito deste ano, Pamela Kathellen Silva
Mendes, de 18 anos. Ela tenta uma cadeira de deputada es-
tadual em Pernambuco, pelo PMN (Partido da Mobilizacao
Nacional), e se declarou como indigena a Justica Eleitoral. No
campo ocupacao, consta a opcao "outros"”. Cutrim, por sua
vez, é natural de Sao Luis se declarou branco e aposentado.

AIXAS ETARIAS

Afaixa etaria entre 45 e 49 anos é a que tem mais candi-
datos - 4.762 - contabilizando todos os cargos disputados nas
Eleicdes 2022 - presidente, governador, senador e deputados
federais e estaduais ou distritais. Depois vem a faixa etéria
entre 40 e 44 anos, com 4.519 candidatos, seguida por 55 a
59 anos (4.516),60a 64 anos (3.857) e 30a 34 anos (3.118).0s
nUmeros finais ainda podem variar, pois alguns candidatos ainda
devem ter o pedido de registro negado pela Justica Eleitoral.

EM CELULAR
0 ple-
nario do TSE AN

reverteu, por
unanimidade, R
flexibilizacao o
anterior e deci-
diuqueoeleitor 4
n&o pode, em hi- =
potese alguma,

levar o celular

para dentro da

cabine de vota-

¢ao, sob pena de cometer crime eleitoral e de ser conduzido
pela policia. Tais aparelhos devem ser retidos pelo mesario
antes que o eleitor chegue a cabine, informou o TSE.

ONSULTA

Ministros do STF responderam a uma consulta feita
pelo partido Unido Brasil sobre o assunto, em face de mu-
dancas na resolugao que trata a questao. A consulta foi feita
ap6s uma mudanca na resolu¢ao sobre as disposicdes gerais
das eleicdes. Na norma que disciplina o pleito deste ano, foi
incluido trecho segundo o qual os celulares e outros apare-
lhos eletrénicos “deverao ser desligados ou guardados, sem
manuseio na cabine de votacao”.

ESPOSTA

Ao responder a consulta, os ministros seguiram o enten-
dimento do presidente do TSE, ministro Alexandre de Moraes,
que considerou ser impossivel permitir que o eleitor mantenha
o celular no bolso, por exemplo, uma vez que o0 mesario nao
podera entrar na cabine de votagdo para conferir se 0 aparelho
estd ligado ou desligado.

ONGRESSO

A proibicao de uso de celulares, ou de qualquer outro
equipamento capaz deregistrar ou transmitir o ato de votacao,
foi aprovada pelo Congresso em funcao do risco de quebra
do sigilo do voto. Por essa razao, Moraes mencionou que o
eleitor que desrespeitar a determinacao e entrar na cabine
com celular, podera ser enquadrado no Artigo 312 do Cédigo
Eleitoral, que prevé pena de até dois anos de detencao para
quem ‘violar ou tentar violar o sigilo do voto’.
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Deus salve a rainha!

uarta-feira (7), parte dos
Q'ISB milhdes de eleitores

brasileiros ‘disse’ muito
com sua presenca macica e paci-
fica, 'nunca vista antes’, tanto no
amplo espaco da Esplanada dos
Ministérios em Brasilia (DF)
quanto na maioria dos outros
locais do territério nacional
em que aconteceram as come-
moracdes dos 200 anos da in-
dependéncia do Brasil.

Apesar de alguns incontrola-
veis desvios do tema principal
com protestos evocando ‘ati-
vismos judicial’, universitario e
de outros setores importantes
do pais, é inegavel que houve
resgate de um patriotismo en-
raizado em todos nés desde os
primeiros bancos escolares.
Culto a bandeira e as cores na-
cionais estdo registrados na
internet para quem quiser confe-
ri-los. Infelizmente, certa invasao
da propaganda politica mais ou
menos disfarcada — para ndo dizer
desesperada - esteve presente
em todos os cantos sem qualquer

possibilidade de conté-la.
Entretanto, a lamentavel mor-
te da Rainha Elizabeth Il, na quin-
ta-feira (8), desviou-geral o foco
das intencdes eleitoreiras, o que
com certeza aliviou em muito as

JUIZO Af,
BRASILEIROS!

tensdes que ja se faziam sentir
vindas de ambas as partes da
polarizacao politica por que
passamos. Independentemente
de resultados imediatos, o desvio
de atencao por si sé foi positivo,

pois muitos j& previam coisas pio-
res. Nado ha exagero em dizer que
a comparagao do comportamento
dos 70 anos do reinado da esta-
dista britanica, que seré bastante
divulgado nos préximos dias na
cerimdnia funebre, poderd tra-
zer uma luz positiva aos princi-
pais candidatos e respectivas
militancias. Esperamos.
Curioso é notar que ha 213
anos, navios ingleses deram
cobertura para o deslocamen-
to da familia real portuguesa
refugiar-se no Brasil e, com
isto, manter Portugal livre da
ameaca da invasao napoled-
nica entdo ja a caminho. Com
isto, foi lancada a semente do
nosso 7 de setembro festeja-
do na ultima quarta-feira. Foi
como se 'Beth 22’ (para nds),
a0s seus 96 anos encerrasse
a grande missao que lhe fora con-
fiada, aqui na conturbada Terra,
com um aceno de esperanca aos
‘netos afetivos’ brasileiros. Que
Deus Salve a Rainha.
E a nossa opinido.

BVeloso

*Javier Garcia Verdous

uso do cartao online
O - versao digital do
cartao fisico —cresce
no e-commerce no Brasil.
Em junho deste ano, quase
40% das compras foram
feitas com esse tipo de
cartdo, incremento de 7
pontos percentuais sobre
junho de 2021, aponta le-
vantamento do Santander
Brasil junto a sua base.
Aproximadamente 60% dos
clientes paulistas do Banco
habilitaram o cartdo online
no aplicativo e os que mais
acionaram essa versao
tém menos de 40 anos e
residem no Sul e Sudeste
do Pais. Os usuarios estao
igualmente divididos em
todas as classes sociais.
Os brasileiros usam mais
o cartao digital porque per-
ceberam que ele traz mais

*Lais de Castro Carvalho

Salario e a Licenca
O Maternidade s&o ins-

titutos diferentes. O
Saldrio-Maternidade é um
auxilio financeiro mensal
as pessoas que se afastam
de sua atividade laborativa
por motivo de nascimento
do filho, adogao, aborto nao
criminoso, fetos natimortos,
ou guarda judicial para fins
de adocdo. J& a Licenca
Maternidade é o préprio
afastamento do trabalho
por conta das hipo6teses
mencionadas.

Isso significa que o Sa-
lario-Maternidade é o valor
que voceé receberd todo o
més e a Licenca é o afasta-
mento laboral em si. Vale
dizer que o tempo da Licen-
ca Maternidade, emregra, é
de 120 dias.

O valor do Saldrio-Mater-
nidade também dependerd
de qual tipo de segurado es-

7. % |Artigo

Brasileiros optam pelo cartao online

seguranca na hora de re-
alizar compras em sites e
aplicativos. Isso porque a
modalidade tem um name-
ro diferente do fisico, com
um cédigo de seguranca
(CVV) que muda periodica-
mente e dificulta a acao de
golpistas e a incidéncia de
cobrancas indevidas.

Para se proteger nas
compras via internet, o ide-
al, portanto, é usar o cartao
online e deixar o fisico para
compras presenciais. Quem
quer mais uma camada de
seguranca pode desabilitar
a versao fisica para com-

pras em lojas virtuais.

Ha& outras vantagens no
cartao virtual. Clientes tit-
ulares conseguem geren-
ciar o limite diretamente no
app com a opg¢ao de atribuir
valores diferentes entre as
modalidades.

E importante destacar
também a praticidade, a ag-
ilidade e o controle: as com-
pras aparecem na mesma
fatura do cartao fisico com
a descricdo do valor gasto
com a versao virtual, o cli-
ente nunca vai perdé-lo e
esta sempre como ndmero
do cartdo em maos.

Justica
Diaria

Saldrio-Maternidade e Licenca

tamos nos referindo, mas,
nunca serd inferior a um
saldario-minimo. O beneficio
previdencidrio é devido as
pessoas que se afastam do
trabalho especificamente
por nascimento de filho,
aborto nao criminoso ou em
casos previstos em lei (es-
tupro ou risco de vida para
a mae), fetos natimortos,
adocdo ou guarda judicial
para fins de adocao.

Todos os tipos de segu-
rados tém direito ao Sala-
rio-Maternidade, tais como
o trabalhador empregado
- CLT, desempregados com
qualidade de segurado (em
periodo de graca ou quan-
do estao recebendo algum

beneficio previdenciario do
INSS), empregado domés-
tico, contribuinte individual
(incluindo Microempreende-
dor Individual), contribuinte
facultativo e segurado espe-
cial. O requisito basico para
ter direito ao Salario-Ma-
ternidade é a qualidade de
segurado.

Ha trés hipéteses em
que a trabalhadora mantera
sua qualidade de segurada,
que sao: quando esta traba-
lhando (contribuindo parao
INSS); quando vocé esta em
periodo de graca ou quando
estarecebendo algum bene-
ficio do INSS (Aposentado-
ria, Pensao por Morte etc),
exceto Auxilio-Acidente.

0 aumento do uso do
cartdo online segue a mu-
danca de comportamento
dos consumidores, que
buscam e encontram con-
veniéncia, comodidade,
seguranca e rapidez nos
canais digitais dos bancos,
e conseguem realizar quase
a totalidade das transagdes
por meios eletrénicos. Con-
forme a Pesquisa FEBRA-
BAN de Tecnologia Bancéria
2022, sete em cada dez
operacdes bancarias reg-
istradas no ano passado
no Pais, foram realizadas
pela internet e pelo celu-
lar. O resultado foi impul-
sionado pelo incremento
de 28% nas operagdes com
smartphone.

*Javier Garcia Verdous é su-
perintendente executivo da
Rede SP Metropolitana do
Santander Brasil.

Existem alguns requisi-
tos adicionais dependendo
da categoria do segurado. 0
periodo de graca, por exem-
plo, é o tempo que mantém
a qualidade de segurado
apo6s suspender com as
contribuicdes ao INSS. Ge-
ralmente o segurado tem
12 meses de qualidade de
segurado apds cessar com
os recolhimentos, exceto
para os segurados facul-
tativos, que tém somente
seis meses.

Para os segurados fa-
cultativos e contribuintes
individuais (incluindo MEls)
é preciso cumprir uma ca-
réncia minima de 10 contri-
buicdes mensais ao INSS
para receber o saldrio-ma-
ternidade.

*Lais de Castro Carvalho, ad-
vogada pos graduada em Di-
reito Previdencidrio, membro
da Paulo de Tarso & Tomizawa
Advogados Associados.
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Camara recebe projeto que permitira
desdobro de lotes em quatro bairros

Iniciativa permitira a subdivisao de lotes ou ainda a construg&o de mais de uma edificagdo em um mesmo lote, em bairros da regigo sul

A Redacao

A Prefeitura de Jaca-
rei enviou projeto de lei
a Camara Municipal para
apreciacao dos verea-
dores, que permitira o
desdobro de lotes nos
bairros Jardim Para-
iso, Jardim Coldnia,
Jardim Maria Amélia
e Jardim do Vale, todos
situados na regido sul
da cidade. No inicio
do més, os moradores
destes bairros participa-
ram de uma audiéncia
publica, que discutiu o
projeto de lei que vai
eliminar as restri¢gdes
urbanisticas impostas
pelos loteadores destas
localidades.

Na audiéncia, reali-
zada na Camara, cerca
de 30 moradores acom-
panharam as informa-
¢Oes apresentadas pelo
secretario de Gover-
no e Planejamento de

4 TR

AL

Vista gerl do Jardim Paraiso, um dos quatro bairros que poderao sér beneficiados com lei qué beﬁnite desdobro de lote

BENEFICIOS
Segundo o secretario,
mais de 27 mil moradores
poderao ser beneficiados
pela medida. “O projeto

Jacarei, Celso Floréncio
de Souza, e esclareceram
duvidas sobre as modifi-
cacOes contidas no pro-
jeto. “E uma demanda

antiga daquelas comu-
nidades, que, por muitas
vezes, nao conseguiram
regularizar suas resi-
déncias”, afirmou.

Prefeitura segue com negociacao
de multas e juros sobre divida ativa

O Programa de Recu-
peracdo Fiscal (REFIS),
da Prefeitura de Jaca-
rei, fechou o primeiro
semestre com mais de 6
mil acordos. A negocia-
¢d0 continua e o contri-
buinte que deseja ficar
em dia com os tributos
municipais pode obter
desconto de 100% sobre
multas e juros, no paga-
mento da divida a vista
ou parcelado.

i
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Para realizar o acor-
do, ndo é necessario
comparecer pessoal-
mente ao ‘AtendeBem’.
A negociag¢dao pode ser
feita pela internet. Para
isso, o contribuinte deve
acessar o site www.jaca-
rei.sp.gov.br e selecio-
nar, na area ‘Cidadao’,
o icone ‘Refis — Parcela-
mento de Divida Ativa’.

No sistema, para
quem ja tem usuario, a

senha é a mesma. Quem
ainda ndo tem acesso,
¢é so fazer o cadastro
e solicitar o desconto
dos juros e multas so-
bre a divida tributaria.
A negociacgao vale para
todos os tipos de tribu-
tos como IPTU, ISSQN,
Tributos do Mobiliario,
entre outros.

PARCELAS
Dependendo do valor

H‘!—H =737 "]e
= RERELFL
g

e do més de adesao, os
débitos podem ser par-
celados, com vencimen-
tos que vao até 29 de de-
zembro de 2025. O valor
minimo da parcela ¢ de
01 VRM (Valor de Re-
feréncia do Municipio),
que esta em R$ 80,30.
A diretora de Admi-
nistragao Tributaria de
Jacarei, Anita Soares,
destaca que é impor-
tante o contribuinte re-
alizar o pagamento em
dia para ter direito ao
desconto. “Se deixar de
pagar uma parcela por
mais de 60 dias, perde o
acordo, e precisa refazer
toda a negociagao”.

NUMEROS

A negociagdo da di-
vida ativa, por meio do
REFIS, teve inicio em
abril deste ano. Ja foram
realizados mais de 6,2
mil acordos, sendo que,
desse total, mais de 1,8
mil foram pagos a vista.
Mais 3,9 mil de acordos
efetuaram pagamento
parcial.

Débitos podem ser
parcelados, com
vencimentos que vao até
29 de dezembro de 2025

proposto permitira a sub-
divisdo de lotes ou ainda
a construcio de mais de
uma edificagdo em um
mesmo lote, uma vez

DIVULGACAO/PMJ

que os atuais registros
constantes no Cartorio de
Registro de Imdveis nao
permitem o desdobramen-
to”, explica Celso.
Apesar de haver ex-
pressa previsao legal nas
leis urbanisticas munici-
pais mais contempora-
neas, que estao contidas
no Plano Diretor de Or-
denamento Territorial e
Lei Municipal de Uso e
Ocupacao do Solo, sobre a
possibilidade de um maior
adensamento nos bairros
mais antigos de Jacarei e
de desdobro dos lotes exis-
tentes, desde que observa-
da a metragem minima de
125 metros quadrados, o
fato de haver restricoes ur-
banisticas convencionais,
previstas em contrato-pa-
drao, averbadas ha mais
de 40 anos pelos loteado-
res, impedem a aprova-
¢do de desdobros naquelas
localidades, pelo Cartorio
de Registro de Imoveis.

DIVULGACAO/PMJ

Aulas de natacao de alunos da rede municipal de ensino

Piscinas do EducaMais
Centro estarao fechadas em
setembro para manutencao

A Prefeitura de Jaca- da Secretaria de Espor-
rei, através da Secreta- tes e Recreagdo, no lo-
ria Municipal de Edu- cal, ficardo suspensas.
cacdo, informou que A Secretaria de Educa-
as piscinas ¢do comu-
do Educa- nica que
Mais Cen- A Secretaria o aten-
tro estarao ~ dimento
fechadas | de Educagao normal
dura n;cle comunica que retor:?a;é
o més de : em e
setembro, o atendimento , outubro.
{gara a fe;- normal retornara g P jcldr a

izagdo de uvidas
servigos em 3 de outubro ou infor-
de manu- - e macgodes,
tengcdo nos 0 conta-

aquecedores e bombas.

As aulas de natacao
dos alunos da rede mu-
nicipal de ensino e de
nata¢do e hidroginastica

to é pelo telefone (12)
3953-5080. A entrada
do EducaMais Centro
esta localizada na Rua
Ramira Cabral, 135.
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Eleicoes 2022: Jacarei registra

alteracao em locais de votacao

As mudancas ocorreram em razao de obras e fechamento de um dos estabelecimentos de ensino

0 primeiro turno das eleicdes gerais serd realizado no pré)_(imo dia 2 de outubro

\

Jacarei tera, oficial-
mente, um total de
176.834 eleitores aptos
a participarem do pleito
do proximo 2 de outu-
bro. Segundo dados dos
dois cartorios eleitorais
da cidade, pessoas entre
45 e 59 anos sao a maio-
ria, com 45.972 votantes

Pessoas entre 45 e 59 anos sao maioria entre eleitores

nessas faixas etarias.
Na sequéncia, apare-
cem aqueles entre 35 e
44 anos, que sdo 35.915
eleitores aptos a votar
nas proximas elei¢oes.

JOVENS
O cadastro eleito-
ral atualizado nos dois

cartorios de Jacarei
revela também que os
jovens representam ain-
da uma parcela muito
pequena da populagdo
votante, sendo que
aqueles com 17 anos sao
a maioria desses eleito-
res com 1.165 inscritos
regularmente.

JOSE CRUZ/AGENCIA BRASIL

ELEICOES
&

#seuvotofazopais

A Redagéo

O municipio de Jaca-
rei tera alteragcdes em
locais de votagao para
as proximas eleigdes ge-
rais 2022. Os eleitores
das secdes 74, 75, 76, 77,
78, 171, 191, 217, 234,
308, 322 e 327, localiza-
das na Escola Estadual
Dona Benedita Freire
de Macedo, e da secao
399, localizada na an-
tiga EMEIF Professora
Otilia Arouca, que per-
tencem a 62% Zona Elei-
toral, passam a votar
na EMEIF Prof. Luiz
Carlos Maiola Covre
(antigo SENATI), loca-
lizado na Rua Profes-
sor Hélio Augusto de
Souza, 105, no Jardim
Emilia, regidao oeste
da cidade.

De acordo com Ro-
drigo Grillo, chefe de
cartorio da 62* Zona

Eleitoral, as mudancas
ocorreram em razao
de obras, na Escola
Estadual Benedita
Freire de Macedo, e
fechamento da Esco-
la Otilia Arouca.

“Para evitar transtor-
nos no dia da elei¢do, o
cidadao ou cidada pode
consultar seu local de
votacdo acessando o
site do Tribunal Re-
gional Eleitoral de Sao
Paulo (TRE-SP) ou
baixando o e-Titulo,
que € a versdo digital
do titulo de eleitor”,
reforca Grillo.

Além disso, o car-
tério eleitoral provi-
denciara a afixagdo de
faixas de aviso nos lo-
cais impactados pelas
alteracoes.

SERVICO

Mais informacgdes
podem ser obtidas com
o proprio cartorio elei-
toral (3952-5781) ou o
NATE - Nucleo Aten-
dimento de Telefénico
ao Eleitor, por meio do
telefone 148.

Eleitor tera mais tempo para conferir voto

12) 3951-0920

&@®
PAULO DE TARSO & TOMIZAWA

Advogados Associados
Civel - Sucessoes -

Previdéncia (INSS) - Empresarial

(12) 98202 2455 ©

A Redacao/Agéncia Brasil

Os eleitores terdo um
tempo extra para conferir o
voto na urna eletrénica no
pleito deste ano. De acordo
com o TSE, pela primeira
vez, a urna liberara a con-
firmagao do voto (no botao
verde ‘confirma’) apds 1 se-
gundo do preenchimento
completo dos nimeros dos
candidatos para cada cargo.

“A cada uma das cin-
co confirmacdes de voto,
a urna emitira um som

breve. Ao fim, depois da
escolha do candidato a pre-
sidente, o aparelho emitira
o classico som, mas por
um periodo mais longo”,
explicou, em comunica-
do, o tribunal. O objetivo
da medida é estimular a
conferéncia do voto e im-
pedir que o eleitor confir-
me sem querer.

O primeiro voto a ser
dado é para deputado
federal, com quatro digi-
tos. Em seguida, o eleitor
deve escolher o candidato a

deputado estadual, ou dis-
trital, no caso dos eleitores
do Distrito Federal, com
cinco digitos. Depois, deve
votar para senador, com
trés digitos, e, entao, para
governador, dois digitos.
O ultimo voto serd para
presidente da Republica,
também com dois digitos.

Em seu portal, o TSE
disponibiliza um simu-
lador de votacdo da urna
eletrdnica, ja com o tem-
po a mais para a confir-
mac¢ao do voto.

V |Curtas |

Desfile do dia 7
redne centenas
de pessoas,

em Jacarei

[ "%

DIVULGAGCAO/PM)J

0O desfile civico em
comemoracao a Inde-
pendéncia, realizado
na Avenida 9 de Julho,
em Jacarei, contou com
a presenca de centenas
de municipes. A Secre-
taria de Educacao re-
alizou o evento com o
tema ‘Jacarei Conect@
ndo ODS - 200 Anos
da Independéncia do
Brasil'. Diversas entida-
des participaram, entre
forcas armadas, enti-
dades sociais, escolas,
secretarias municipais,
orquestra sinfénica,
grupos e clubes tema-
ticos, entre outros.

Agentes de
Mobilidade
recebem novos
uniformes

Ty gk :?-.-T_J\?.,':i..h Wiy Wl ®

DIVULGACAO/PM)

Os agentes de mobi-
lidade urbana de Jacarei
receberam novos uni-
formes para realizacao
de suas funcdes. O equi-
pamento é predominan-
temente cinza eamarelo
esverdeado fluorescen-
te, com faixas reflexivas
que auxiliam em locais
de luminosidade com-
prometida ou quando
expostos a feixes de
luz, como de farois
de motos e carros, e
atendem a NBR (Nor-
ma Brasileira) 15.292,
que proporciona visi-
bilidade 24 horas por
dia e 360 graus.

José Luiz Bednarski

a ultima quinta-feira (8), a opinido publica foi
N abalada pela morte da Rainha Elizabeth II. Ao

contrdrio das disputas partidarias republica-
nas, a figura real representa unificagcao, o que ficou
bem claro na comocao gerada pela noticia, em todos
os espectros politicos.

A monarquia preserva tradicdes e isso gera
confiabilidade. Boa parte delas esta ligada a ori-
gem religiosa do sistema, que se expressa até
mesmo na escolha de nomes tradicionais (como
Elizabeth ou Isabel, que nas linhagens dinasticas
€ 0 mesmo nome).

Muitas vezes os nomes compostos sao pratica-
mente infindaveis, com referéncias a santos, anjos,
padroeiros e homenagem a meméria de antepassa-
dos. Quem traz consigo nomes de tradigao tem o
dever de zelar pelo bom conceito deles.

A Rainha, como qualquer governante desse siste-
ma, também representa a continuidade nas politicas

% [Poser

A morte da rainha

de Estado. Nada de mudar de rumo a cada quadrié-
nio e, no fim das contas, nao sair do lugar. Elizabeth
encontrou-se com 14 presidentes americanos, e de
quebra com o Rei Pelé, em visita ao Brasil, em 1968,
época do auge do atleta.

Enquanto as republicas primam pela instabilidade
(a francesa ja é a sexta, no Brasil também), a figura
real proporciona estabilidade institucional. Enquanto
os politicos e politiqueiros entravam e saiam (alguns
mais perdidos que cego em tiroteio), a Rainha estava
sempre L4, por dentro de tudo.

Nas monarquias modernas, o monarca nao reina

absoluto. Ele nem administra, quem o faz é o pri-
meiro-ministro, escolhido pela maioria parlamentar.
Ser 'Rainha da Inglaterra’ virou sinénimo de poder
esvaziado. Mas na hora do vamos ver ela estava
sempre la.

A Rainha nao foi eleita pelo povo, mas defendia
os suditos dos maus politicos escolhidos nas urnas,
como de fato o faz todos os chefes de Casas Reais,
amparados em poderes constitucionais moderadores.

As mais recentes restauracdes mondarquicas
ocorreram na Espanha (1975) e no Camboja (1993).
A medida trouxe melhorias para ambos os paises.

O contrario também acontece: no ano passado,
Barbados trocou a ‘Commonwealth’ pelo regime
republicano. Em menos de uma temporada, ja entrou
em crise econdmica.

Mas teve beneficio - o novo governo homenageou
a cantora conterranea Rihanna.

José Luiz Bednarski &€ Promotor
de Justica da Cidadania e do Consumidor.
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Heloisa Cristaldo
Agéncia Brasil

A mudanca de nome
e sobrenome esta mais
simples no pais, com a
nova Lei de Registros
Publicos. Instituido no
dia 27 de junho de 2022,
o dispositivo permite que
qualquer pessoa acima de
18 anos possa modificar o
proprio nome diretamen-
te no cartorio de registro
civil. Os interessados nao
tém necessidade de justifi-
car o motivo da mudanca.
Até a instituicdo dalei, a
alteragdo sem justificativa
prévia somente podia ser
feita quando o cidadao
completasse a maioridade
ou apos decisao judicial.

De acordo com a dire-
tora da Associac¢do dos
Registradores de Pesso-
as Naturais (Arpen-Bra-
sil), Daniela
Mroz, foram

fazer a mudanga”, expli-
cou Daniela.

MUDANCA
DE NOME

Antes da mudanca
na legislagcdo, a troca
de nome era permitida
quando o cidadao com-
pletava a maioridade.
Em um processo pouco
conhecido no pais, pesso-
as podiam alterar o nome
ao completar 18 anos. O
prazo se estendia até a
meia-noite do dia em que
completaria 19 anos. Ou-
tro dispositivo ja permitia
que transexuais alteras-
sem o nome social nos
documentos diretamente
no cartorio, sem a neces-

sidade de ag¢do judicial.
“Ja era possivel ir tro-
car 0 nome, mesmo sem
motivo algum. A lei, na
pratica, vem tirar esse
periodo. Nao
existe mais

trés linhas | Antesdamudanga esse prazo
geraisdealte- | pa legislagéo a de um ano.
ra¢do. A nova ! [Agora] ¢é
lei ndo per- troca_d_e nomeera  possivel fazer
mite ‘a%agar permitidaquandoo a mudanca
o passado’ e, | iy = uma vez so,
nos casos em CIdad,ao_ completava mesmo que
que houver | amaioridade sem motivo,

suspeita de

fraude, falsi-

dade ou ma-fé, o oficial
do registro pode enviar
a Justica ou recusar o
procedimento.

REGISTRO DE
CRIANCAS

A nova lei permite
alteracdo no nome de
recém-nascidos, assegu-
rando um periodo de 15
dias para que os pais pos-
sam mudar tanto o nome
quanto o sobrenome da
crianga. Para isso, a alte-
ragdo tem que contar com
a anuéncia tanto do pai
quanto da mae.

“Se o nome escolhido
nao fosse o desejado pelos
pais, antes nao havia pos-
sibilidade de troca. [A
familia] deveria buscar a
Justica para que o nome
fosse alterado. Agora, a
lei prevé um periodo de
15 dias em que os pais
(ambos) podem, ao mu-
dar de ideia, se opor ao
nome registrado. Seja o
nome ou sobrenome, eles
podem ir [ao cartério],
caso exista concordan-
cia, e isso ¢ importante
frisar, pois se um deles
discordar ndo é possivel

no cartorio.

O mesmo
procedimento ja existia,
mas havia um prazo fixo
de um ano, agora passou
a ndo ter mais prazo”,
afirmou a diretora da
Arpen-Brasil.

SOBRENOME

Mudangas no sobreno-
me também foram inclu-
idas na nova legislacao.
Dessa forma, abre-se a
possibilidade de inclusao
de sobrenomes familiares
a qualquer tempo, basta a
comprovagao do vinculo.
Também é possivel a inclu-
sao ou exclusao de sobre-
nome em razao da filiacdo.

A mudanga na lei tam-
bém permite que filhos
acrescentem ou retirem
sobrenome em virtude da
alteracdo do sobrenome
dos pais. “A lei permite
ainda a exclusdo de sobre-
nome de conjuges, mesmo
apos o processo de divor-
cio. Antes, era necessa-
rio processo judicial. Por
outro lado, mesmo apos
0 casamento, é possivel
incluir o sobrenome do
conjuge desde que haja
anuenc1a do parceiro ou
parceira”, disse Daniela.

FABIO RODRIGUES POZZEBOM/AGENCIA BRASIL

Saiba como proceder: mudar de
nome e sobrenome ficou mais facil

Nova Lei de Registros Publicos foi instituida em junho deste ano. Interessados nao tém necessidade de justificar o motivo da mudanca

-'r'“"
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Interessado ndo tem necessidade de justificar o motivo da mudanca, que pode ser feita diretamente em cartério

Procedimento nos cartorios é
feito em, no maximo, cinco dias

De acordo com a diretora,
o procedimento nos cartorios
é feito em, no maximo, cinco
dias. Para a modificacdo, é
necessaria a apresentacao de
documento de identificagao,
como RG, CPF, passaporte,
titulo de eleitor e certificado
de reservista em caso de ho-
mens. A modificacdo do nome
é cobrada, e o valor do servigo
varia de acordo com o estado
em que é realizada a troca.

“Além disso, a lei fala em
certidoes, que podem ser a de
nascimento e de casamento
— quando houver. Se o oficial
[do cartério] tiver algum indi-
cio de fraude, de que a pessoa
esta querendo trocar de nome

para fugir de algo, por exem-
plo, pode pedir as certiddes
estabelecidas na lei. Nesse
caso, as unicas que seriam
mais complicadas de tirar e
tém custo, sdo as de protesto.
No entanto, ficamos acordados
[entre os cartérios] em todo o
pais, que as certiddes podem ser
baixadas online, diretamente no
cartorio”, explicou a diretora da
Associagao dos Registradores
de Pessoas Naturais (Arpen-
-Brasil), Daniela Mroz.
Segundo Daniela, os carto-
rios receberam uma cartilha
com orientagdes sobre a nova
legislagdo. O procedimento
pode ser feito em qualquer ci-
dade e todos os mais de 7.700

cartérios estdo tecnicamente
aptos a realizar a alteragao.

“Se a pessoa foi registrada
no Pard, ndo precisa ir até
la para fazer a solicitagdo.
Pode fazer a solicitacio em
Sao Paulo, por exemplo,
vamos mandar o procedi-
mento por meio eletrdnica,
o cartdrio de 14 vai alterar o
registro e vamos emitir nova
certidao por aqui. E tudo
muito facilitado.

Caso a pessoa ja tenha um
processo em andamento na
Justica para fazer a mudan-
¢a de nome, é necessario
desistir do pedido judicial
para dar entrada na altera-
¢do por meio do cartorio.

~

JACAREI TRANSPORTE URBANO

Implantou e utiliza um sistema de
Garantia de Qualidade para o transporte coletivo
urbano de passageiros e transporte escolar rural

Avenida Getulio Vargas, 3450 | Tel. (12) 3955-4744 | Fax 3958-1523, Cx. Postal: 279
CEP: 12.305-903 - Jacarei-SP | e-mail: jtu@ijtu.com.br ou acesse: www.jtu.com.br
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Saiba como aposentado que
trabalha pode sacar o FGTS

0 saque mensal pode ser feito quando o trabalhador se aposenta e continua a trabalhar na mesma empresa

Wellton Maximo
Agéncia Brasil

Considerada durante
muito tempo a chance
de tranquilidade, a apo-
sentadoria esta longe de
representar descanso
para muitos brasileiros.
Seja por necessidade,
seja por opgao propria,
o numero de aposenta-
dos que continuam no
mercado de trabalho

Agéncia Brasil explica

tem crescido nos ulti-
mos anos.

Segundo a versao
mais recente da Pesqui-
sa Nacional por Amos-
tra de Domicilios Conti-
nua (Pnad Continua), do
Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE), no fim de junho
havia 32,24 milhoes de
pessoas com mais de 60
anos no pais. Desse to-
tal, 7,08 milhdes ainda

Clussificudos

[ [ LB 5 3953.2066
IMOVEL
SOBRADO - JD. SANTA MARINA m

Marina, com 160m2, dois dormitdrios,
mais uma suite, dois we, duas salas e
duas vagas. Valor R$ 300 mil.
Mais informagdes pelo
fone (11) 99235-0309 (WhatsApp).

Vendo sobrado no bairro Jardim Santa

Quer vender, trocar ou alugar?

10y

Anvncie Agora! 3953-2966

Aniincio publicado
2xseguidas
com foto

PROTEGIDO
ELETRONICAMENTE

PHN'I'HGE

(12) 3951-8505

Monito

5 motivos para escolher a Panther

1 25 anos na lideranca através de qualidade incomparavel;

2 Em uma tnica empresa, todas as solucoes;

3 Tecnologia aumentando seguranga e reduzindo efetivo ocioso;

4 A maior e mais estruturada central de monitoramento;

5 Sua familia e sua empresa merecem seguranga de elite!

Tel.: (12) 3951-8505

CONFIANGA
E TUDO!

www.pantherseguranca.com.br

Jacarei
Séo José dos Campos

COMUNICADOS

trabalhavam.

Caso trabalhe com
carteira assinada, o
aposentado tem o Fun-
do de Garantia do Tem-
po de Servico (FGTS)
depositado todo més
pelo patrdo. Na maior
parte dos casos, € pre-
ciso esperar o fim do
contrato de trabalho
e seguir as regras dos
demais trabalhadores
formais. Em apenas
uma situagao é possi-
vel retirar o dinheiro
mensalmente.

O saque mensal pode
ser feito quando o tra-
balhador se aposenta
e continua a trabalhar

MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL

Caso trabalhe com carteira assinada, o aosentad temo
FGTS depositado todo més pelo patrdo

na mesma empresa. A
partir do momento da
aposentadoria, todos os
meses 0 empregado tera
direito a retirar os depo-
sitos na conta do FGTS.
Caso o aposentado
troque de emprego, sO
tera direito ao saque do
FGTS ao fim do contra-
to de trabalho, como
ocorre com os demais
trabalhadores. As de-
mais possibilidades de
saque estdo mantidas,
como compra de imo6-
veis e doencas graves.

SAQUE-
ANIVERSARIO

Também ¢é possivel
aderir ao saque-aniver-
sario e retirar uma parte
do saldo todos os anos,
no més do aniversario.
O trabalhador, no en-
tanto, deve estar atento.
Ao retirar uma parcela
do FGTS a cada ano, ele
deixara de receber o va-
lor depositado pela em-
presa caso seja demitido
sem justa causa. Apenas
0 pagamento da multa
de 40% nessas situagdes
esta mantido.

Direttos e deveres permanecem os mesmos de trabalhadores na ativa

Ao se aposentar, o trabalhador
do setor privado ndo precisa pe-
dir demissao nem informar o em-
pregador sobre a aposentadoria.
A excecgao sao os empregados de
empresas estatais, que passaram
a ser demitidos automaticamente
apos o inicio da aposentadoria,
conforme determina a reforma da
Previdéncia.

Em relacdo ao fim do contrato
de trabalho, o aposentado que for
demitido tem 0 mesmo tratamento
que os demais trabalhadores. Ele
recebera aviso prévio e, em caso
de demissao sem justa causa, tera

direito a multa de 40% em cima do
saldo na conta do fundo e, caso nao
tenha aderido ao saque-aniversario,
aos depositos feitos pela empresa
durante a vigéncia do contrato.
Se os direitos permanecem
iguais aos dos trabalhadores, os
deveres também nao mudam. O
aposentado que trabalhar com
carteira assinada também tera a
contribuigdo para o Instituto Na-
cional do Seguro Social (INSS)
descontada da folha. A diferenca
¢ que os valores recolhidos para
a Previdéncia ndo gerardo nova
aposentadoria, conforme decidido

pelo Supremo Tribunal Federal em
2020. Se o aposentado trabalhar
como autdbnomo ou microempre-
endedor individual, também de-
vera recolher para a Previdéncia,
conforme estabelece a legislagao.
Ao completar 70 anos, o tra-
balhador tera direito a sacar, de
uma so vez, todo o saldo em seu
nome. O procedimento pode ser
feito pelo aplicativo FGTS ou em
qualquer agéncia da Caixa. Serd
necessario apresentar documen-
tos que comprovem a idade, que
podem ser enviados por meio do
aplicativo ou entregues na agéncia.

Governo de Sao Paulo autoriza concurso
para contratac;ao de 15 mil professores

O governador Rodri-
go Garcia (PSDB) au-
torizou a realizagao de
concurso publico para
a contratacao de 15
mil professores, sendo
10,7 mil com ingresso
na Jornada Ampliada
(40 horas) e 4,3 mil na
Jornada Completa (25

GOVERNO DE SP

PEDIDO DE LICENCA AMBIENTAL
UNIPROTECTIONS PRODUTOS DESCARTAVEIS INDUSTRIA E COMER-
CIO LTDA. CNPJ 44.071.290/0001-30, torna publico que esta requerendo a
Secretaria de Meio Ambiente e Zeladoria Urbana (SMAZU) da Prefeitura Mu-
nicipal de Jacarei (PMJ), através do Processo nimero 42.192/2022, a Licenga
Ambiental Prévia — LP e Licenga Ambiental de Instalagdo — LI concomitantes,
LP/LI, para a atividade de fabricagéo de equipamentos e acessorios para se-
guranca pessoal e profissional, localizada na Rodovia Geraldo Scavone, n°.
2300 - Galpao 14 no Jardim Califérnia em Jacarei/SP.

COMUNICADO DE CONCESSAO DE LICENGA AMBIENTAL

A empresa DJD INDUSTRIA E COMERCIO LTDA, inscrita no CNPJ sob o
n°. 30.073.681/0001-89, torna publico que obteve da Secretaria de Meio Am-
biente e Zeladoria Urbana (SMAZU) da Prefeitura Municipal de Jacarei (PMJ),
através do Processo n°. 37230/2022, a Licenga Ambiental Prévia — LP, para
a atividade de Consultoria em gestéo empresarial, exceto consultoria técnica
especifica e Fabricagao de artefatos de material plastico para outros usos ndo
especificados anteriormente, sito a Av. Vereador Egidio Antonio Coimbra, n°.
293- Residencial Parque dos Sinos — Jacarei/SP - CEP 12.328-513.

horas). A medida foi
publicada na edigdo
da ultima terga-feira
(6) do Diario Oficial
do Estado.

De acordo com o go-
verno estadual, os no-
vos ingressantes estarao
enquadrados no novo
plano de carreira do-
cente, que preve a remu-
neracio inicial de R$ 5
mil para jornada de 40

Os novos ingressantes estarao enquadrados no novo plano de carreira docente

horas, 30% acima do piso
nacional do magistério.

Os professores po-
derdo atuar nas esco-
las de ensino integral,

recebendo, além da
remunerac¢ao inicial,
uma gratificagdo de
R$ 2 mil. Por isso, o
salario inicial pode

chegar a R$ 7 mil.

O governo de Sao
Paulo ainda nao con-
firmou a data de reali-
zagao do concurso.
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Jacarel recebe show "Tributo
a Elton John' em outubro

Jacarei receberd o
musical ‘Tributo a Elton
John’, no dia 1° de outu-
bro (sabado), a partir das
20h, no Teatro Municipal
Ariano Suassuna (antigo
EducaMais Jacarei). Iné-
dito na cidade, o show foi
criado em 2016 e é estre-
lado por Zégui Muricy e
banda. A direcao musical
¢ de Ed Lucas e a orga-
nizagao de Jorge Pontual
— On Time Consulting.

Com uma selegao pri-
morosa, o show, que tem
uma hora e meia de dura-
¢d0, ja é considerado um
dos maiores tributos ao
musico britdnico Elton
John. O evento ja pas-
sou por cidades como
Sado Paulo, Sdo José dos
Campos, Santa Branca,
Cagapava, Campos do
Jorddo, Caraguatatuba
e Vassouras.

"E uma honra inter-
pretar meu idolo nesse
musical. Tento chegar o
mais proximo possivel
do Elton quando estou
no palco, por isso sem-
pre me emociono muito
e sei que isso chega até ao
publico também", afirma
Zégui Muricy.
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Evento acontece no dia 1° (sabado), a partir das 20h, no
Teatro Municipal Ariano Suassuna (antigo EducaMais Jacarei)

—A-J

0 cantor Zégui Muricy, que também é tecladista, interpreta o astro britanico no mu5|cal

COMO
ASSISTIR

Os ingressos sao limi-
tados e estdo sendo vendi-
dos pela plataforma Sym-
pla: https://www.sympla.
com.br/evento/tributo-a-
-elton-john/1679035.
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CONTABILIDADE

facebook.com/tionenetours

contato@tionenetours.com.br

Coisas de
Cinema

Por hadu{[a Fomero

Aquele 1992

J a se passaram precisamente 3 décadas. Em 1992,

o politicamente correto ainda nao enchia a nossa
paciéncia. No Brasil, o povo viu as dendncias contra

o presidente Collor feitas pelo irmao dele, Pedro.

Em 92 o PT dizia ter ética e o ex-cacador de marajés
xingou Ulysses Guimaraes de ‘senil e desequilibrado’. Na
semana seguinte, no 'J6 11 e Meia’, Ulysses respondeu:
'Sou velho, mas nao velhaco’ (morreu dias depois, num
acidente de helicéptero — seu corpo nunca foi encontra-
do). O Fiat Elba veio a tona. Tudo acabou como acabou.

Na salde, o mundo se assustava com a célera. Na
politica internacional, Hugo Chévez tentou, e se deu
mal, golpe de estado na Venezuela (teria éxito mais
tarde, em 98), Clinton foi eleito ao seu 1° mandato de
presidente nos EUA e o 'peso’ substituiu o ‘austral’
como moeda argentina.

No esporte, tivemos a Olimpiada de Barcelona (para
mim, com a melhor ‘acendida de tocha’ da historia, com
oarqueiro e a flecha) com a nossa geracao de ouro (a 13)
do vélei; Junior, o vovo-garoto do Flamengo (38 anos),
fez gol na final do Brasileirdo, contra o Botafogo; o Sao
Paulo sagrou-se campedo mundial e Oscar e Horténcia
reinavam no basquete. Na literatura, Ruy Castro langou
a biografia de Nelson Rodrigues, ‘0 Anjo Pornogréfico’ e,
ao lado de Millér e Luis Fernando Verissimo, J6 Soares
publicou ‘Humor nos Tempos de Collor’. Na TV, a novela
‘De Corpo e Alma’ ficou marcada pelo assassinato de
Daniela Perez pelo ‘colega’ Guilherme de Padua.

Nas telonas, foram lancados, por exemplo, ‘Esquece-
ram de Mim 2','Perfume de Mulher’,'0 Oleo de Lorenzo’,
‘Batman: O Retorno’, '0 Guarda-Costas’ e 'Os Imperdo-
aveis’ (que ganhou o Oscar de melhor filme). Sairam de
cena, além de Daniela Perez, Janio Quadros e Irma Dulce.
Em compensacao, nasceu em 92 o Neymar (!).

Eu estava com 10 anos, cursava a 52 série, morava
na Avenida Siqueira Campos, tinha um cachorro que
se chamava Maradona (nome dado pela minha mae),
jogava bola com meu saudoso pai e meu irmao, amava
ver ‘Chaves’ e ‘Chapolin’ na hora do almogo e adorava
dormir na casa da minha avé.

Rodrigo Romero é jornalista e
gscreve para este jornal semanalmente
www.recantodasletras.com.br/autores/rodrigoromero.

Onde?

Guia Comerciall

e Cullural,

(*

VISITE: WWW.OMARCARDOSO.COM.BR

INSTITUTO OMAR CARDOSO INSTITUTO OMAR CARDOSO

ARIES
21/03 a 20/04

0 fluxo devera elevar seu estado de satde
e propiciar-lhe melhores chances. Vocé vai
querer escapar de modo negativo dos seus
afazeres domésticos. Modere durante o
periodo bebidas alcoélicas que s6 Lhe fara
prejudicar o seu lado espiritual.

TOURO
21/04 2 20/05

€ um 6timo dia para defender seus direitos e
para tratar de assuntos legais. Havera muita
tranguilidade em seu lar e os amigos do campo
profissional estarao dispostos a colaborar
com vocé. Vocé vai exercer muita influéncia
durante este periodo junto aos amigos, co-
nhecidos e colegas de trabalho.

N&o é conveniente aventurar-se em novos
negdcios. Mantenha-se em suas atividades
rotineiras. As suas amizades ficarao mais
fortalecidas, fazendo com que as pessoas
de um modo ou de outro, procurem ajuda-lo
principalmente no setor profissional.

GEMEOS
21/05 a 20/06

CANCER
21/06 a 21/07

Evite prejudicar sua salde, ndo cometendo
excessos na alimentacao. Nao confie demais
em subordinados e em estranhos. Todavia, 0
sucesso pessoal e a evolugao da personalida-
de serdo evidentes. Ultimamente, vocé anda
correndo atras de resultados, que ndo foram
semeados no passado.

LEAD

22/07 a 22/08
Neste dia, que Lhe serd promissor, havera muita
produgao profissional e muita facilidade para
arranjar empréstimos e para solucionar suas
dificuldades financeiras. Os astros também
anunciam uma fase marcada pela renovagao,
tanto de ideias como no seu modo de agir.

VIRGEM
23/08 a222/09

Vocé podera obter lucros compensadores
em negocios relacionados com petréleo e
liquidos de um modo geral e na aquisicao

de bens moveis e iméveis. Encare todos 0s |
seus problemas, e procure resolverumaum, | )
! também favorecidos.

com confianga.

LIBRA
23/09a22/10

Suas eneri‘as poderao ser empregadas com
resultado. No entanto, evite assumir compro-

missos contra s seus interesses, mesmo que
seja paraagradaraalguém. Nesta fase doano,
vocé nao deve perder um s6 dia para realizar
tudo o que houver de importante para fazer.

Dia dos mais indicados para iniciar a melhoria
daaparéncia de sua casa, tais como nova deco-
racdo e reformas. Fara 6timas amizades, mas
ndo confie demais em estranhos.Sucessojunto
ao sexo oposto. Feliz para o amor.

Dia em que favorece extraordinariamen-
te os seus interesses monetarios. Pode
comprar ou vender propriedades. Bom,
também, ao amor, a salde, as novas ami-
zades. Os transportes e as mudangas estao

ESCORPIAOD
23/10a 21/

SAGITARIO
22/Ma21/12

CAPRICORNIO
22/12a21/01

Os obstaculos tendem a desaparecer diante
do periodo propicio que se inicia agora. Hoje
vocé lucrard em negécios imobiliarios, pelo
esforgo no trabalho e no emprego de suas
economias em fundos publicos.

Otima satde e bastante capacidade criativa,
vocé terd neste dia. Pode fazer negécios, co-
locar em pratica suas novas ideias e solicitar
favores, que seréd bem sucedido. O dia promete
elevagao material e progresso e chances de
ganhar na loteria.

Excelenteaspectoastral parainiciar negécios
eempreendimentos de vulto e paratratar de
questdes juridicas que estdo em pendéncia.
Positivo paraavida religiosa e ao amor. Vocé
deveré ter cuidado ao se relacionar com a

AQUARIO
21/01a19/02

PEIXES
20/02 a 20/03

pessoaamada.

Recepcio

Contribuinte tem até este més para
solicitar isencao de IPTU em Jacarei

prazo para solicitar aisengdo de IPTU para 2023,
O em Jacarei, encerra-se em 30 de setembro. A

solicitacao pode ser feita presencialmente, no
AtendeBem, no Paco Municipal, de segunda a sexta,
das 8h as 16h, ou pelo AtendeBem Online, no site da
Prefeitura.

No caso de aposentados e pensionistas, entre os
requisitos para solicitar a isencao, é necessario que
o interessado possua um Unico imoével e tenha renda
inferior a 22 VRM (Valor de Referéncia do Municipio),
sendo que o valor atualizado de cada unidade corres-
ponde a R$ 80,30.

DIVULGACAO/PMJ



ILUSTRAGAO/FREEPIK

www.diariodejacarei.com.br

10 a 16 de setembro de 2022

Como perceber o risco de suicidio
em alguém proximo e como ajudar

Numero de ocorréncias no Brasil chama atencao e Associacao de Psiquiatria promove mobilizacao para conscientizar sobre o tema

O més de setembro é
marcado pela mobiliza-
¢do nacional em torno
da prevenc¢dao ao sui-
cidio, promovida pela
Associa¢cdo Brasileira
de Psiquiatria (ABP). A
campanha tem o objeti-
vo de contribuir para a
diminui¢dao do nimero
de ocorréncias no pais,
que fica acima da média
mundial. Segundo a Or-
ganizacao Mundial da
Satde (OMS), sdo re-
gistrados anualmente
cerca de 700 mil sui-
cidios no planeta. No
Brasil, os numeros ul-
trapassam os 14 mil.

Ainda de acordo com a
OMS, a maior incidéncia
de depressdo e ansiedade
na pandemia contribuiu
para o maior risco de
casos. Em 2020, trans-
tornos de ansiedade au-
mentaram mundialmente

25,6% e casos de depres-
s30 27,6%. Contribuiram
para isso, sobretudo, pre-
ocupacodes financeiras,
luto e solidao.

"E um cenario preocu-
pante e grande parte das
pessoas nao sabe como
cooperar para baixar as
estatisticas e detectar o
risco de suicidio em seu
entorno. Todos nds pode-
mos ficar atentos, buscar
informacgdes e olhar com
mais ateng¢ao e empatia
para a saude mental, a
nossa e a do proximo", co-
menta Milene Rosenthal,
psicologa, co-fundadora
da Telavita, clinica online
de saude mental.

A psicologa da alguns
conselhos para quem
teme ndo perceber casos
extremos em seu circulo
intimo. "E importante
observar mudancas de
comportamento, como

ILUSTRACAO/PIXABAY
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falta de interesse em
comer ou participar de
atividades sociais ante-

riormente apreciadas,
mudanga nos padrdes de

i
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A preven(;:é'o"[.)ode ser feita por meio da realizacdo de exame de mamografia

e

ADICIONE ESSE NUMERO NA SUA AGENDA DE
CONTATOS E MANDE UMA MENSAGEM DIZENDO:

“Quero receber o DJ”
Nao esgueca de colocar nome, bairro e cidade onde reside.

FACA PARTE VOCE TAMBEM DA NOSSA

LISTA DE LEITORES E RECEBA CONTEUDOS

DE RELEVANCIA PARA A SUA CIDADE.

Enviaremos o contetido completo da
edicao impressa do Didrio de Jacarei

sono ou afastamento de
outros aspectos da vida.
A pessoa que enfrenta
quadros mais severos de
ansiedade ou depressao

pode expressar preocupa-
¢do excessiva, desamparo
ou tristeza profunda, es-
pecialmente por periodos
prolongados".

De acordo com a OMS,

a maior incidéncia de
depressao e ansiedade

na pandemia contribuiu
para o maior risco de casos

Para ajudar quem
demonstra estar atra-
vessando um momento
dificil, Milene reforca a
importancia do didlogo
e do acompanhamento
profissional. "Primeira-
mente, é importante ser
presente e escutar o que
a pessoa tem a dizer, de-
monstrando disposi¢ao
em ajudar e acolher.
Havendo a construcido
desse vinculo de con-
fianca e conforto, ¢é
fundamental estimular
a busca de atendimento
psicolégico ou psiqui-
atrico e acompanhar o
processo terapéutico,
dando suporte no que
for necessario", finaliza.

Incidéncia de cancer
de mama em jovens €
a maior em dois anos

A cada ano do triénio
2020-2022, o Institu-
to Nacional de Cancer
(INCA) estima que ocor-
ram 66.280 novos casos
de cancer de mama no
Pais. Apesar da maior
probabilidade de a doen-
c¢a atingir mulheres acima
dos 50 anos, um dado da
Sociedade Brasileira de
Mastologia (SBM) cha-
ma a aten¢do: 0 aumento
da incidéncia de cancer
de mama entre mulheres
mais jovens (antes dos 35
anos de idade).

De acordo com a en-
tidade, nos ultimos dois
anos, a ocorréncia da
doeng¢a em mulheres
com menos de 35 anos
representou 5% do nua-
mero total de casos. His-
toricamente, o cancer de
mama era identificado em
apenas 2% em mulheres
abaixo dos 35 anos.

A médica Maria Cris-
tina Figueroa Magalhaes
explica que existem al-
guns fatores de risco que
podem estar relacionados
a esse aumento observado.
“Eles tém relacdo com o
estilo de vida das pessoas,

como menor namero de
filhos ou pela opgao de
nao gestar, gestacao mais
tardia (ap6s os 30 anos
de idade), o sedentaris-
mo, a obesidade e uma
alimentac¢do inadequada
associados a uma rotina
estressante”, esclarece.
A especialista alerta
ainda que os tumores

Historicamente,

0 cancer de mama
era identificado em
apenas 2% em
mulheres abaixo
dos 35 anos

mais agressivos sao mais
frequentes em pacientes
mais jovens, justamente
por estarem fora do gru-
po de rastreamento mais
frequente -- a partir de 40
anos. Ou seja, quando o
cancer é diagnosticado,
ja esta em estagio mais
avangado, diferentemen-
te daqueles identificados

nas mulheres que mantém
uma rotina de exames de
rastreamento.

PREVENCAOE

TRATAMENTO

A prevenc¢ao do can-
cer de mama pode ser
feita por meio da adogdo
de um estilo de vida mais
saudavel e realizacio
peridédica da mamogra-
fia. A recomendacio da
Sociedade Brasileira de
Mastologia é que o exame
seja feito anualmente para
mulheres a partir dos 40
anos com risco habitual e
a partir dos 25 - 30 anos
para mulheres de alto
risco.

Ja o tratamento para a
doencga depende da fase
em que ela se encontra,
do tipo de tumor, da
idade da paciente, entre
outros fatores. Dentre as
opg¢des terapéuticas, o
medicamento biologico
trastuzumabe tem sido
a base de tratamento nas
chamadas terapias alvo,
em combina¢do com a
quimioterapia, nos casos
de neoplasias com expres-
sdao da proteina HER2.



