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é encontrado na zona rural

Vitima foi encontrada sem documentos; corpo apresenta uma tatuagem no braco esquerdo, que pode auxiliar na identificacdo
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DIVULGAGAOQ/CBF

Aanimagéo tomou conta de todo o pais apos
a vitoria diante da Costa do Marfim por
3x1, que classificou o Brasil para as oitavas-
de-final da Copa do Mundo na Africa do Sul.
Na segunda-feira (21), Portugal aplicou a
maior goleada do Mundial até aqui, 7x0
diante da Coreia do Norte. Na sexta-feira
(25), brasileiros e portugueses se enfrentam
na briga pela lideranca do grupo G.

DIVULGACAO/FIFA

DESENCANTARAM: Luis Fabiano e Cristiano Ronaldo fizeram as
pazes com o gol na segunda rodada da Copa do Mundo. Ambos es-
tavam sem marcar ha muito tempo

Invicto, Jacarei Futsal conquista
bicampeonato do Metropolitano

PMJIVALTER PEREIRA

Repetindo o feito do
ano passado, o futsal adul-
to conquistou mais um titu-
lo ao derrotar o Pinhalense
por 5 a 3, no ultimo sédbado
(19), em Jacarei.

Dirigentes, comissao técnica e jogadores do futsal jacareiense celebram mais um titulo do Campeonato
Metropolitano, apés campanha sem nenhuma derrota no primeiro semestre de 2010
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Em Jacarei, moradores da rua Expedicionario
Joao Santana, no Jardim das Industrias (regiao
leste), onde reside a ‘Familia Brasil’ prota-
gonizaram momentos de muita descon-
tracao. Vestidas de verde e amarelo, ‘da
cabeca aos pés’, com cornetas, apitos,
bandeiras e muito rojao, cerca de 50 pessoas
curtiram a festa da vitoria.
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Mais uma vez,
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Aquele Bom
e Velho Duelo

tilham o idioma e um passado histérico. Sao almas

gémeas separadas por um oceano, com posi¢coes
e momentos histéricos semelhantes em varios aspectos,
como economia, sociedade e, principalmente, a paixao
pelo futebol.

E tal relacdao ganhara um novo capitulo na proxima sexta-
feira (25), no Gltimo jogo da fase de grupos da Copa do Mundo
da Africa do Sul. Pelo retrospecto das duas selecdes e a forca do
nosso adversario (3° no ranking da Fifa), nao se espera menos
do que uma batalha de nervos, técnica e estratégica.

B rasil e Portugal nao sao apenas paises que compar-

Muita historia ja passou pelo oceano que separa os dois
paises; da fundacao de times como Vasco da Gama e Por-
tuguesa de Desportos, ou a exibicao de gala do portugués
Eusébio contra nossa selecao no Mundial de 66, a relacao
passional de Luis Felipe Scolari com a selecao portuguesa
na Eurocopa de 2004 e no Mundial de 2006. Basta pes-
quisar a longa lista de brazucas atuando em clubes dos
nossos patricios e a presenca de idolos
como Jardel, Luisao, Luis Fabiano, entre
outros, ao longo dos anos em clubes
lusitanos como Benfica, Porto, Sporting,
e muitos outros.

E para o confronto a ser disputado
em Durban na sexta-feira, a expectativa
é ainda maior, principalmente sobre a
Selecao Brasileira. As crescentes criticas
ao trabalho de Dunga, aliadas a auséncia
de Kaka (expulso na vitéria sobre a Costa
do Marfim) e a esmagadora vitoria por-
tuguesa por 7 x 0 sobre a Coreia do Norte (contra a qual
sofremos para vencer) colocam a selecao canarinho nas
cordas e na obrigacao de vencer para convencer.

Entretanto, é fundamental dar crédito a quem realmen-
te o merece, principalmente em dias de comunicacao
truncada entre a comissao técnica e a imprensa esporti-

Em um torneio onde todos
os favoritos compartilham
da mediocridade, resta a
Brasil e Portugal salvarem
a alegria do futebol a esta
altura do campeonato

va que acompanha o Mundial na Africa. Tanto Portugal
quanto o Brasil enfrentaram, na primeira rodada, equipes
dispostas a manterem um padrao de jogo estritamente
defensivo. O Brasil teve mais sucesso, ao conseguir a
vitéria — embora magra — por 2x1 sobre a Coreia do Norte
e, agora, ap6s nova vitoria, apenas aguarda a decisao do
Grupo H para conhecer o seu adversario nas oitavas-de-final.
Convencidos de que os adversarios es-
tavam aquém de suas respectivas famas,
Coreia do Norte e Costa do Marfim se
abriram para o ataque na segunda roda-
da, dando espaco para a criatividade
das duas selegoes vitoriosas e permi-
tindo um futebol mais desenvolto e
‘gostoso de se ver’.

E é essa criatividade, nascida da
relacao de Brasil e Portugal, que nos
permitird ver o melhor confronto da
fase de grupos desta Copa do Mundo.
Em um torneio onde todos os favoritos compartilham da
mediocridade (como Espanha, Itdlia e a trepidante Franca,
que pode sair do Mundial sem gols, treinador e até sem sua
dignidade), resta a Brasil e Portugal salvarem a alegria do
futebol a esta altura do campeonato. i

E a nossa opiniao.

ARTIGO

A Peneira e o Poder

*Tenente Dirceu Cardoso Goncalves

O Tribunal de Contas do Parana
divulgou, na ultima terca-feira (dia
15), uma lista de 1025 gestores e
ex-gestores publicos daquele Estado
que tiveram suas contas julgadas irre-
gulares e, pelo menos teoricamente,
transformaram-se em politicos de ficha
suja. O material agora sera submetido
a Justica Eleitoral, que decidira sobre
a elegibilidade deles ou ndo. O tema
devera gerar os mais acalorados de-
bates juridicos, mas é de importancia
para passar a sociedade a limpo.

Assim como o do Parand, os Tribu-
nais de Contas com jurisdicdo sobre os
demais 26 Estados, o Distrito Federal e
as esferas da Uniao e dos municipios
também devem possuir a listagem com
milhares de administradores publicos
de sua area de atuacao com contas
rejeitadas e possivelmente com proble-
mas de elegibilidade. Se dependesse
do espirito que moveu os autores do
projeto que resultou na lei do Ficha
Limpa, todos estariam automatica-
mente alijados das proximas eleicoes.
Mas ha que se levar em consideracao
o principio da inocéncia até que haja

ARTIGO

uma sentenca irrecorrivel transitada em
julgado, defendido por muitos juristas
para esse caso. A Justica Eleitoral é
quem devera decidir a respeito.

Por ter sua histéria permeada de
instabilidades politicas, o Brasil aca-
bou por desgastar a imagem da classe
encarregada de representar o povo. Em
tempos de liberdade, muitos agentes
publicos nao se dao ao respeito e
tornam-se argumentos para arte
humoristica e jornalismo critico.
Nos tempos de autoritarismo, a
classe politica é massacrada por
aqueles que, mesmo ocupando
cargos de indicacao politica, ba-
tem no peito e dizem ‘eu nao sou
politico’, como se politica fosse uma
coisa atoa, vergonhosa ou, até, doenca
contagiosa.

Ha um clamor na sociedade — e isso
justificou os 1,6 milhao de assinaturas
que instruiram o projeto Ficha Limpa —
para constituirmos uma classe politica
de homens e mulheres respeitaveis e
acima de qualquer suspeita. A primeira
providéncia nesse rumo passa, obriga-
toriamente, por eliminar do meio todos
aqueles que, tendo a oportunidade de
atuar comunitaria ou politicamente,

nao tiveram o bom comportamento
exigido para tal. Esses devem ser exem-
plarmente jubilados do processo e, se
possivel, nunca mais voltar.

Da mesma forma que as forcas
da sociedade criaram o Ficha Limpa,
conseguindo aprova-lo no Congresso
e obtendo a anuéncia da Justica para
sua aplicacao imediata, os partidos
politicos tém de ser inflexiveis. Mais
valerd que algum honesto que nao
puder provar essa condicao fique de
fora do que correr o risco do desones-
to entrar. Temos de cultivar os bons
principios para, em alguns anos, o
politico brasileiro virar sinbnimo de
honestidade e respeitabilidade, alguém
acima de suspeitas.

Que se faca o melhor uso possivel
dos informes dos Tribunais de Con-
tas e de outras instancias que fiscali-
zam o setor. Peneirar os escaninhos
do poder ¢, acima de tudo, ato de
patriotismo e verdadeiro respeito ao
povo e ao pafs...

*Tenente Dirceu Cardoso Goncalves - dirigen-
te da ASPOMIL (Associacdo de Assist. Social dos
Policiais Militares de Séo Paulo)

E-mail: aspomilpm@terra.com.br

Medicina de Qualidade para Todos

* Antonio Carlos Lopes

O Brasil precisa de bons médicos.
Necessita, simultaneamente, de uma
politica de satide consistente com foco
na resolucdo dos problemas mais pre-
valentes na nossa populacao. Enquan-
to uma s6 das pontas da assisténcia
permanecer desalinhada, seguiremos
amargando mazelas e sujeitando os
cidaddos a um atendimento desqualifi-
cado e desumano. Pior, ndo avancare-
mos no tempo; continuaremos a exibir
indices de quarto mundo em doencas
como dengue, tuberculose, leshimanio-
se, hansem’ase, entre outras.

E essencial, em primeiro lugar, dei-
xar de lado a mentalidade subdesen-
volvimentista. O Brasil é o Brasil. Nao
é a Espanha, nao é a Inglaterra, nao é
os Estados Unidos. Portanto, devemos
respeitar nossas peculiaridades e criar
solugoes adequadas as nossas caréncias
e realidade.

Veja o que ocorre, por exemplo,
no campo das especialidades médicas.
Ainda hoje, ha falsos gurus pregando
que o remédio para nossa satde é
copiar a organizagao européia ou ame-
ricana que segue na linha de quanto
mais especialidades melhor.

Felizmente, nao sobrou aos mesmos
muita margem de manobra. Faz alguns
anos, a Associacao Médica Brasileira,
o Conselho Federal de Medicina e
a Comissao Nacional de Residéncia
Médica do Ministério da Educacao
promoveram uma revisao geral das es-
pecialidades médicas no pais. Na oca-

sido, foram reconhecidas oficialmente
apenas 54 sociedades médicas. Era
ainda diretor da AMB quando inicia-
mos esse redesenho e instituimos as
habilitacoes, que, mais tarde, viriam
a ser denominadas areas de atuacao.
Foi um verdadeiro marco histérico no
associativismo brasileiro.

Todas essas mudancas tiveram im-
portantes reflexos na pratica médica
e na academia, além de contribuirem
para a racionalizacao dos curriculos
e para a melhoria dos processos de
formacao. Enfim, a partir de entao, as
especialidades passaram a responder
de forma mais adequada as problema-
ticas de satde dos brasileiros.

Organizamos, em outras pala-
vras, uma estrutura condizente com
o Sistema Unico de Saude (SUS).
Nao da para seguir formulas prontas
de nacgoes distantes para tratar de
pacientes com males endémicos do
Brasil - esquistossomose ou doencas
tropicais, por exemplo.

Quem prega o contrario parece,
no minimo, ter certa dificuldade de
se livrar de um sentimento de infe-
rioridade em relacao a outros paises,
o qual ndo temos motivo algum para
alimentar.

Quando se fala em especialidades
médicas é preciso que se compreenda
que devem ter como foco o doente
e nao a doenca. Para tanto, volto a
frisar, necessitamos de profissionais
de medicina bem formados e infor-
mados, nao apenas titulados com
diplomas que, em regra, representam

reserva de mercado. Sua revalida-
cao, alias, precisaria ser revista, pois
0s critérios apresentam inUmeras
distorcoes. O fator econémico é,
infelizmente, o que tem sido mais
contemplado e, portanto, fica dificil
a atualizacao de quem registra o di-
ploma e depois escurece o corpo sem
clarear a mente.

Nesta linha de raciocinio é mister
entregar os destinos da satide a quem
disso entende. E um absurdo, por
exemplo, o Ministério da Satde falar
por intermédio de ndo médicos ou de
bacharéis de medicina, que defende a
formacao de médicos para o SUS.

Nao ha médicos para o SUS, para
a medicina suplementar ou para hos-
pitais de exceléncia. E inadmissivel
pensar assim. Ha, pura e simples-
mente, médicos. Todos eles devem
ter qualidade maxima para assistir
adequadamente aos cidadaos, sejam
carentes, de classe média ou mais
abastados. Esta na Constituicao Fede-
ral: saude é direito de todos e dever
do Estado.

O mesmo vale para as especiali-
dades médicas: ndao necessitamos de
novas, e sim, de areas de atuacao. Os
gue vao na contramao dos interesses da
sociedade querem formar médicos com
competéncia questionavel, mas procu-
ram os melhores profissionais, segundo
uma 6tica frequentemente miope, para
cuidar de si e de seus familiares.

* Antonio Carlos Lopes, presidente da Socie-
dade Brasileira de Clinica Médica
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COPA DIGITAL

Esta ndo é a primeira Copa do Mundo digital, mas é com certeza a que mais
estamos vendo a tecnologia ser usada, seja nas belissimas imagens na caméra
superlenta da Fifa ou seja na transmissao digital para lares cada vez mais equi-
pados com tal tecnologia.

E os sites ndo ficaram para tras e acompanham esta evolugdo com varias
facilidades ao internauta.

Seguem algumas dicas para vocé ficar ligado na Copa do Mundo digital:

) SITE DA FIFA

E o lugar que tem mais informagdes completas e oficiais sobre o evento.
Jogos, horarios, noticias e declaracées dos jogadores em tempo real séo algu-
mas das atracdes. Tem owuieacio
também um contador EECE
de gols e a possibilidade
de enviar uma foto sua
torcendo para o mundo
todo ver.

Mas o que faz mais
sucesso mesmo € o al-
bum de figurinhas vir-
tual. D& para vocé se
divertir colecionando os
seus craques preferidos. :
0 site em portugués é o Bl
http://pt.fifa.com/.
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NOTICIAS EM TEMPO REAL

No quesito informacéo, a dica é ficar sempre de olho no site globo.com. Ja
na pagina inicial é possivel ver o placar do jogo que estiver passando naquele
momento. E bom para agueles momentos que vocé esta no trabalho e s6 quer
ver o resultado sem se prender na transmissdo completa.

Tem também uma transmissdo por audio e video da partida, mas é
preciso uma certa paciéncia para conseguir uma conexdo e lidar com as
quedas constantes. 0 melhor mesmo é acompanhar a descricdo das jogadas
por texto.

APLICATIVO PARA IPAD
Foi criado em Sao José dos Campos, pela empresa Phocus Interact, o pri-
meiro aplicativo para acompanhar em tempo real a cobertura da Copa no iPad.
Através dele, os usuarios podem acompanhar os resultados de todos os jogos
da competicdo, desde a primeira fase até as finais. Também estao disponiveis
informacdes dos grupos e detalhes de cada uma das 32 selecdes.
0 Road To Glory 2010 ja esta disponivel na App Store e custa US$ 0,99.

SIGA A GENTE NO TWITTER
Quer mandar uma sugestao de site ou dica para o colunista. S6 seguir o
www.twitter.com/armindoferreira, ou para quem ja usa a ferramenta @armin-
doferreira. Segue la...

COMUNICAVALE

Nos dias 7 e 8 de julho vai acontecer em Séo José dos Campos o Comunicavale,
0 maior evento de comunicacéo corporativa do Vale do Paraiba. Mais de 10 pales-
trantes divididos em painéis, apresentacdes de cases e mesas. Leitores do Diario de
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Jd. das Industrias celebra vitoria
do Brasil com festa e empolgacao

Divididas em trés casas, cerca de 50 pessoas curtiram a festa do futebol mundial a0 som de muita misica, cornetas, apitos e fogos

FOTOS: DJ/IMAGEM

Carolina Xavier

A animagdo tomou conta
dos moradores da rua Expe-
dicionario Joao Santana, no
Jardim das Industrias (regiao
leste), onde reside a ‘Familia
Brasil’. Vestidas de verde e
amarelo, ‘da cabeca aos pés’,
com cornetas, apitos, bandei-
ras e muito rojao, cerca de 50
pessoas curtiram a festa que
celebrou a vitéria do Brasil
por 3 a 1 contra a selecao da
Costa do Marfim, na tarde do
ultimo domingo (20).

Minutos antes do término
do jogo, o ‘anfitriao’ da festa,
Francisco Augusto Barbosa,
pintava o solo da rua em
homenagem ao técnico da
Selecao Brasileira, Dunga.
“Temos que valorizar o
Dunga. Muita gente tem
feito criticas duras, mas ele
tem mostrado que sua tética
esta dando muito certo. Eu
ja confiava nele desde a
estreia, agora entao, depois
desse jogo tenho certeza que
seremos hexa”, comenta.

Além das bandeiras,
estrelas e das bolas que
decoram o solo, a via agora
exibe mensagens como:
‘Dunga é o maior!’ e ‘Brasil
rumo ao hexa!’.

Os animados torcedores
se dividiram em trés casas,

mas no apito final do arbitro
afesta foi unificada, celebra-
da na rua, ao som de muita
musica. “Eu moro aqui ha
dois anos e, por isso, nunca
havia participado da festa na
rua. E muito legal ver essa ani-
macao toda e, principalmente,
aunido dos moradores”, afirma
o aposentado, Silvestre Franco
de Souza, que deixou a reforma
de sua casa, em Caraguatatuba,
para assistir ao jogo ao lado
dos vizinhos.

Os professores Elza, Ro-
dolfo e Angélica também
aprovaram a festa organi-
zada pela ‘Familia Brasil’,
que durante toda a semana,
distribuiu o ‘kit Copa’ aos
moradores e decorou toda a
rua. “Essa integracao é muito
bacana”, diz Rodolfo, que acre-
dita em mais um titulo do Brasil
no Mundial. “Agora sim estou
convencido de que o Brasil vai
ganhar essa Copa. Foi um belo
jogo”, completa.

PARTICIPACAO ESPE-
CIAL- A comemoracao dos
moradores contou com a
participacao de um ilustre
morador: Luis Henrique
Guimaraes — um bebé de
apenas 30 dias de vida.
Assim como os vizinhos, o
pequeno torcedor também
vestido de verde e amarelo,

fi,r A

Apos o jogo, torcedores sairam as ruas do bairro para comemorar

nao se abalou com o barulho
das cornetas e dos rojoes.
Ao lado dos pais, Tatiana
Guimaraes e Romero Costa,
ele ndo acordou nem para se
alimentar. “Ficou dormindo
o tempo todo. Nem pare-
cia que tinha um bebé em
casa”, brinca a mae.
Depois de elogiar o de-
sempenho da Selecdo Bra-
sileira, Romero diz que é
uma ‘emocao grande’ poder
assistir aos jogos da Copa
do Mundo ao lado de seu
primeiro filho. “E a coisa
mais gostosa do mundo. E
a Copa mais especial para
mim. Em 2014 estaremos
juntos em algum estadio do

pais”, diz.

Assim como centenas
de torcedores jacareienses,
os moradores da rua Ex-
pedicionario Joao Santana
estenderam a comemoracao
para o Patio dos Trilhos,
regiao central de Jacarei.
Bares e restaurantes da cida-
de também prolongaram o
expediente para atender os
animados torcedores.

A Selecao Brasileira volta
a jogar na sexta-feira (25),
as 11h, contra a Selecao
de Portugal, que vem em-
balada depois da goleada
de 7 a0 em cimada Coreia
do Norte, na manha de
segunda-feira (21).

Dupla confirma vereador como
majoritario na eleicao da ACIJ

Carolina Xavier

O comerciante e verea-
dor Adriano da Otica (PPS)
sera o candidato majoritario
da chapa ‘Renovacao’ tam-
bém integrada pelo empre-
sario Youssef Hance Taha,
na disputa pela direcdo da
Associacao Comercial e
Industrial de Jacarei. A ‘do-
bradinha’ foi consolidada ha
pouco mais de um més, mas
a definicao sé foi confirmada
na noite de sexta-feira (18),
apos sucessivas reunioes
com os grupos liderados
pelos dois comerciantes.

O vereador, que disputa-
ra a eleicao da entidade pela
primeira vez, reforca que in-
dependentemente do candi-
dato majoritario, a proposta
é ‘trabalhar em conjunto’.
“O cargo é o que menos im-
porta. O nosso trabalho, que
se estende também a toda

diretoria, visa a melhoria do
comércio”, reforga.

O companheiro de cha-
pa, Yousse Taha divide a
mesma opiniao do vereador,
e acrescenta que a uniao foi
formalizada para o ‘bem’
do comerciante. “E um con-
junto de ideias que se uniu
para promover o comércio
de Jacarei. Faremos novas
campanhas e vamos trazer
o cliente de volta para a
Jacarei. Temos um projeto
inovador”, completa.

A eleicao da ACI) esta
prevista para acontecer no
dia 8 de julho, nas depen-
déncias da entidade, na
Praca Barao do Rio Branco
(regiao central).

Com a desisténcia do
atual presidente, o conta-
bilista Fernando Lara, a
eleicao deve contar com
a disputa de mais uma
chapa liderada pelo atual
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Yoﬁ-ssef Taha e Adriano da Otica reforcam que tod; a diretoria ira
trabalhar em prol de melhorias no comércio

tesoureiro, Jean Abdo.

As chapas interessadas
em concorrer a eleicao po-
dem se inscrever com até
uma semana de antecedén-

cia. Todos os associados
com mais de 180 dias de
filiacao e em dia com a
mensalidade da entidade
podem votar.

Mais uma vez, atendimento na
Santa Casa € alvo de reclamacao

Carolina Xavier

A Santa Casa de Miseri-
cérdia de Jacarei, que esta
sob intervencao da Prefeitura
Municipal desde junho de
2003, mais uma vez, é alvo de
reclamagao. A familia da dona
de casa, Vera Lacia Marinho
dos Santos, 60 anos, acusa
uma médica plantonista de ter
maltratado a paciente durante
atendimento realizado na ma-
drugada do dltimo dia 10.

A irma de Vera, a dona de
casa, Fatima de Moura, 49
anos, afirma que a paciente
foi humilhada pela médica
que insistia em dizer que ela
nao tinha qualquer problema
de satde, mas sim, ‘um ata-
que de frescura’. “Quando
cheguei a casa da minha
irmd, ela estava sangrando e
sem os sentidos. Chegamos
na Santa Casa e, depois de
algum tempo, a médica me
chamou e disse que o que a

minha irma tinha era ‘frescu-
ra’ de familia. Nessa mesma
hora, deitada em uma maca,
a Vera comecou a se retorcer
de tanta dor e a médica, ao
invés de acudir, mandava ela
parar com a histeria. Eu s6 nao
fiz nada naquela hora, porque
fiquei com medo da reagao da
médica. A minha irma estava
nas maos dela”, conta.

Depois que Vera retomou
os sentidos, a médica, voltan-
do a frisar que ela nao tinha
nenhum problema de saude,
resolveu interna-la. Durante a
madrugada, ao lado da irm3,
a paciente permaneceu em
uma sala de inalacao, toman-
do soro.

No dia seguinte, com a
troca de plantao, um outro
médico resolveu fazer alguns
exames na paciente, cons-
tatando que ela estava com
uma Ulcera. “Um médico,
muito atencioso, viu que ela
estava muito palida e decidiu

interna-la. Depois de alguns
exames, foi constatado que a
tlcera da minha irma havia
estourado. Ela ficou internada
na Santa Casa até terca-feira
(15). Isso ndo é frescura, como
disse a médica”, destaca.
Fatima devera registrar a
reclamacao na ‘Ouvidoria’
da Santa Casa e reforca que
decidiu expor o caso para
evitar que outras pessoas sejam
humilhadas. “A Santa Casa é
um lugar de gente simples que
ndo tem condicées de pagar
convénio médico. Os profissio-
nais que trabalham la devem
ter um pouco de humildade.
Ninguém vai até la para fazer
graca. Nao quero que outras
pessoas passem pelo que eu e
a minha irma passamos. Foi
muito constrangedor”, diz.

OUTRO LADO - Ouvida pela
reportagem do Diario de Jaca-
rei, a diretora de urgéncias da
Secretaria de Saude e Higiene

da Prefeitura, Henriqueta Fer-
nandes, reforca a necessidade
de se formalizar a denuncia.
“Ndo podemos fazer nada
sem a queixa formal por parte
da paciente ou dos familia-
res. Dentro da Santa Casa, ndo
houve qualquer interferéncia
ou reclamacdo por parte da
paciente, ficando dificil apu-
rar qualquer dentdncia”, diz.

Atualmente, a Secretaria
de Saude mantém um projeto
de humanizacdo do atendi-
mento prestado na Santa Casa.
“As criticas sao bem-vindas
para que possamos humani-
zar o atendimento e, se for o
caso, até abrir um processo
administrativo para a possi-
vel punicao do profissional”,
explica.

As denuncias relaciona-
das ao atendimento prestado
na Santa Casa podem ser
feitas no proprio hospital ou
na Praca de Atendimento ao
Cidadao, no Pago Municipal.

Em uma das residéncias, o aparelho de TV na garagem garantiu as
melhores imagens da vitéria do Brasil sobre a Costa do Marfim

Bolinho ¢é tema de
uma feira no MAV

O bolinho caipira é a
grande atracao de uma feira
que comeca nesta quinta-
feira (24) e vai até domingo
(27), no Museu de Antropo-
logia do Vale do Paraiba, em
Jacarei. Além das barracas
com os trés tipos de sabores
de bolinho mais conhecidos
na regiao - peixe, carne de
porco e linguica - e bebi-
das tipicas como quentao
e vinho quente, a 22 Feira
do Bolinho Caipira traz ex-
posicoes, debates e shows
com a Associagao dos
Violeiros, Rancho da
Viola Branca, Canti-
nho da Viola, banda
West Valley.

As barracas estao a
cargo de entidades as-
sistenciais da cidade,
que irdo vender trés
unidades do bolinho
a R$ 1,00. O bolinho
caipira tradicional de
Jacarei tem como base uma
receita simples: farinha de
milho branca, agua, sal,
cheiro verde e 6leo para
fritar. O recheio pode va-
riar conforme o gosto do
fregués: peixe, carne de
porco ou linguica.

“A feira é um evento pro-
movido pelo poder ptblico
e nao visa ao lucro. Por isso
convidamos entidades as-
sistenciais para participar.
Toda a renda serda em prol
dessas participantes, e
10% destinados a despe-
sas de instalacdo e manu-
tencdao da feira”, explica
a presidente da Fundacao
Cultural, Sénia Ferraz.

Aspad (Associacao de
Pais e Amigos de Down) é
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uma das quatro entidades
que participarao da feira. A
entidade, que participou da
primeira edigao em julho
de 2009, vendera bolinho
caipira com recheio de
linguica. “No ano passado
vendemos 7.000 bolinhos
durante trés dias. Nossa
meta é chegar a 10 mil, ja
que estamos na temporada
das festas juninas”, diz Gei-
se Aparecida Conceicao,
funcionaria da entidade.
Atraidos pelo sucesso

Além das barracas com os
trés tipos de sabores de
bolinho mais conhecidos na
regiao, a Feira do Bolinho
Caipira traz exposicdes,
debates e shows

da feira no passado, o gru-
po de teatro da Parbéquia
Sao Jodo Batista aceitou o
convite para participar
pela primeira vez. “Sao
30 jovens que estardo
envolvidos na producao
e venda dos bolinhos.
Esse é nosso diferen-
cial, pois o costume de
fazer bolinho caipira é
atribuido a pessoas com
mais idade”, comenta a
quituteira Silvana Para-
nhos da Silva Machado,
que aprendeu a fazer o
bolinho com a sua mae.
Também participam da
feira a Associacao Huma-
nitaria Amor e Caridade
e a Mantenedora Vicente
Decaria.

As barracas estdo a cargo de entidades assisteniais da cidade que

venderao trés unidades do bolinho a R$ 1,00
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Baleado com seis tiros, corpo
¢ encontrado na zona rural

Vitima foi encontrada sem documentos;
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0 corpo foi encontrado em uma estrada, no bairro Pagador Andrade, reghiﬁo oeste. Segundo a Policia,
o crime foi cometido no mesmo dia do encontro do cadaver, no domingo (20)

Fernanda Goulart

O corpo de um homem,
com idade aparente entre 20
e 25 anos, foi encontrado na
Estrada do Barao, no bair-
ro Pagador Andrade, regiao
oeste, no fim da tarde de do-
mingo (20). Atingido com seis
tiros, na cabeca (embaixo do
queixo e na parte posterior),
no abdémen, na coxa esquer-
da, no braco direito e na mao
direita, ele sofreu traumatismo
cranio-encefalico.

Segundo informacoes poli-
ciais, a vitima foi morta no dia
do encontro do cadaver. Sem

Invicto, futsal conquista o bi

portar nenhum documento,
O corpo apresenta uma tatua-
gem no braco esquerdo com
as palavras ‘Kevin Filho’, que
pode auxiliar na identifica-
cdo. Ele permanece no IML
(Instituto Médico Legal).

O corpo foi encontrado
pela Policia Militar apés uma
dendncia andénima. Nenhu-
ma testemunha foi localiza-
da no local. Junto a vitima
foram apreendidas duas
porcoes de cocaina, além
de um cigarro parcialmente
consumido, um crucifixo
de madeira, um molho de
chaves e R$56,80.

De acordo com o delega-
do titular da DIG (Delegacia
de Investigacdes Gerais)
Hugo Brizola Junior, um
inquérito foi instaurado para
investigar autoria e moti-
vacao do crime, registrado
como Homicidio Qualifi-
cado. “Inicialmente vamos
identificar a vitima e, a partir
dai, apurar a autoria do cri-
me”, afirma.

Quem tiver pistas sobre
a identidade da vitima pode
auxiliar nas investigacoes
pelos telefones da DIG (12)
3951-1000 ou pelo Disque
dentincia 181.

Autonomo
esposa no

corpo apresenta uma tatuagem no braco esquerdo, que pode auxiliar na identificacdo

¢ preso apos agredir

distrito de

S.Silvestre

Um autébnomo, de 38 anos,
foi preso em flagrante por
violéncia doméstica, na Vila
Sao Gabriel, no Distrito de
Sdo Silvestre, na madrugada
de domingo (20). Acusado de
agredir a esposa, de 40 anos,
ele portava, na cintura, uma
arma de brinquedo que imita
um revolver.

Conforme o Boletim de
Ocorréncia, a Policia Militar
foi acionada pela propria
vitima depois de sofrer a
agressdao. Durante a tentativa
de fuga, o autbnomo teria con-
seguido dispensar uma outra
arma, que nao foi encontrada,

em um terreno baldio vizinho
a residéncia do casal.

Aos policiais, Soldados
Rubens e Chamim, a vitima
contou que é casada com o
indiciado ha 14 anos e que ja
havia sofrido outras agressoes,
as quais, em outra ocasiao,
renderam-lhe uma fratura em
um dos pés. No dia da prisdo
do marido, a dona de casa re-
latou que estava no computa-
dor quando o acusado entrou
no comodo, quebrou o com-
putador e desferiu-lhe tapas e
chutes. O namorado da filha
da vitima teria presenciado a
cena e tentado intervir, mas

também acabou agredido.

De acordo com o depoi-
mento das vitimas a Policia
Civil, o autbnomo as ameacou
com uma arma real, dizendo
que, se fosse preso, mandava
matar a mulher de dentro da
prisao. Em interrogatorio,
o indiciado disse que ficou
com ciimes da companheira
e que deu apenas um ‘tapao
de leve’ e ‘uns empurroes’.
Ele também negou estar
armado.

O caso, registrado como
Violéncia Doméstica, foi en-
caminhado a DDM (Delegacia
de Defesa da Mulher).

Estrada Velha continua
como palco de acidentes

Uma semana e um dia
depois de vitimar trés pessoas,
a rodovia Geraldo Scavone
continua como palco de aci-
dentes. No ultimo domingo
(20), dois condutores ficaram
feridos ap6s a pane de um
veiculo, no quilémetro 99.
Eles foram socorridos a Santa
Casa de Misericordia, onde

permaneceram internados.
Segundo informagoes po-
liciais, um Tempra cinza que
trafegava sentido Jacarei — Sao
José dos Campos desligou de
repente, travando o veiculo
e fazendo o condutor, um
atendente, de 22 anos, perder
o controle do carro. Ele teria
invadido a pista contraria e

colidido lateralmente com um
Fiat uno e frontalmente com
um Ford Scala amarelo.

O veiculo Tempra foi
apreendido. O caso, regis-
trado como Lesao Corporal
Culposa na direcao de vei-
culo automotor, foi encami-
nhado ao 1° Distrito Policial,
na regiao central.

Equipe adulta masculina conquistou o titulo inédito para Jacarei ao derrotar o Pinhalense por 5 a 3, na noite do altimo sabado (19)

Carolina Xavier

Repetindo o feito do ano
passado, o futsal masculino
de Jacarei conquistou mais
um titulo para o municipio.
Ao derrotar o Pinhalense
por 5 a 3, no ultimo sabado
(19), em Jacarei, a equipe
comandada pelo técnico
Edinho Rafful ganhou o
Campeonato Metropolita-
no Adulto (A-2), organiza-
do pela Federacao Paulista
da modalidade. A final foi
disputada no ginasio do
EducaMais Paraiso (regiao
sul), que abrigou um gran-
de nimero de torcedores.

O Jacarei chegou a abrir
trés gols de vantagem na
primeira etapa com Esco-
bar, Bichinho e Andrézi-
nho, mas permitiu que o
Pinhalense encostasse no
placar com dois gols marca-
dos por Thiago e Evandro.
No segundo tempo, o time
jacareiense retornou sem o
jogador Bichinho, que saiu
de quadra contundido.

Aproveitando os erros
no ataque jacareiense, o
time de Espirito Santo do
Pinhal empatou a partida
com mais um gol de Evan-
dro. O goleiro Zé Andrade
— considerado o melhor do
campeonato — fez jus ao ti-
tulo e conseguiu evitar uma
virada do Pinhalense.

Com o apoio da torcida,
a equipe jacareiense con-
seguiu ampliar a vantagem
faltando apenas quatro
minutos para o apito final,
com um gol do estreante
Giba.

Depois de dois minu-
tos, quando a torcida ja
comemorava o titulo, o ar-
bitro da FIFA, Michel Jean
Bonnaud, ainda expulsou
o jogador do Pinhalense,
Thiago, que ‘entrou’ forte
em David.

O adversario ainda lu-
tou pelo titulo, mas foi
surpreendido pela garra
da equipe jacareiense que
marcou o seu ultimo gol
na competicao através do
capitao Jacqueson, faltando
um minuto para o apito
final.

Em razao do empate na
primeirafinal (1a 1), nodia
12 de junho, em Sao Paulo,
Jacarei precisava apenas
de uma vitéria simples (1
a 0), sendo beneficiada
pelo empate em caso de
prorrogacao, por ter tido
melhor campanha durante
0 campeonato.

Na grande final, Jacarei
jogou com Zé Andrade,
Thiago, David, Bichinho,
Giba, Bituca, Bruno, Bru-
ninho, Wil, Digao, Teo,
Joelmir, Andrézinho, Es-
cobar, Jacqueson, Rafinha
e Naka.

Além do bicampeonato
o time, que chegou ao ti-
tulo sem perder nenhuma
partida, ainda levou a
marca de melhor ataque,
melhor defesa, melhor
goleiro (Zé Andrade) e a
artilharia da competicao
— Escobar — com 17 gols
marcados.

CAMPANHA - No total,
Jacarei disputou dez jogos
na série A-2 (antiga série
Prata), conseguindo nove
vitorias e apenas um em-
pate. O time marcou 54
gols, com direito a duas
goleadas contra Elite (12
a 0 na primeira fase e 11
a 0 na segunda fase).

Ap6s a conquista do
Metropolitano, o time
retorna as quadras na
proxima quinta-feira (24)
visando os Jogos Regio-
nais que acontecem em
julho, na cidade de Tau-
baté (SP).

FOTOS: SPORT PHOTOS

Jacarei chegou a abrir trés gols de vant_agem no primeiro tempo,
mas foi surpreendido pelo forte time do Pinhalense

Basquete perde amistoso para selecao sub-18
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SAIJDI

Jogando com apenas sete
atletas, contra um grupo com-
pleto da Selecao Brasileira
sub-18, a equipe do Jacarei
Basketball perdeu o amistoso
realizado na noite da ultima
sexta-feira (18), na arena
olimpica de Sao Sebastiao
do Paraiso (MG), por 78 a 63
(44 a 37 no primeiro tempo).
Em sua estreia pelo time jaca-
reiense, Vinicius Pastor foi o
destaque da equipe e o cesti-
nha do jogo, com 20 pontos.
O principal pontuador da
selecao foi Davi, com 16 pon-
tos. “A selecao brasileira tem
um time fortissimo e o teste
foi muito bom para nosso
time, que estd se preparando
para os Jogos Regionais”, co-
mentou o técnico André Lu:s
Barreto, o Deco.

A partida em Minas Ge-
rais foi assistida pelo técnico
da Selecao Brasileira adulta
masculina, o argentino Ruben
Magnano, pelo coordenador

de selecoes da Confedera-
cdo Brasileira de Basketball
(CBB), Vanderlei Mazzuchini,
e pelo supervisor da equipe
de basquete de Uberlandia,
Fernando Larralde.

“A indicacdo para dispu-
tarmos o amistoso partiu do
Marcel, técnico do Barueri.
Eles foram convidados e,
como ndo poderiam ir, nos
indicaram. Para nés é uma
grande oportunidade para
mostrar nosso trabalho”,
disse Deco.

A Selecao Brasileira em-
barcou no domingo (20)
para os Estados Unidos,
onde ird disputar, a partir
do proximo dia 26, a Copa
América da categoria, que é
classificatéria para o Mun-
dial de 2011.

NOVIDADES - Jacarei tera
mais dois reforcos para o
restante da temporada. Para
compor o elenco, que esta
desfalcado por causa de diver-
sas contusoes, o técnico Deco
trouxe os alas-armadores Fer-
nando e Thiago, que devem
estrear nos Jogos Regionais de
Taubaté, em julho.
Fernando tem 1,83me 19
anos, e vem do Uberlandia.

Fim de jogo: equipe ]acarelense celebra mals um titulo do Campeo-
nato Metropolitano, apés campanha sem nenhuma derrota

O jogador chegou a ser anun-
ciado no inicio do ano, mas
teve que adiar sua vinda por
estar contundido. Thiago, por
sua vez, tem 1,88m e 20 anos,
e estava jogando nos Estados
Unidos, apos passagem pelo
Sao Caetano. “Trouxemos o0s
dois, porque o Soriani e o Isaac
ainda estao se recuperando
e ndo sabemos se estardo
100% prontos para os Re-

DIVULGAGAO/ JACAREI BASKETBALL
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gionais”, disse Deco.
DISPENSA - A comissao téc-
nica do Jacarei também anun-
ciou a dispensa do pivo Jucélio,
por indisciplina. “Fizemos de
tudo para manter o Jucélio, mas
ele vinha tendo problemas de
indisciplina ha algum tempo e
tivemos que tomar essa atitu-
de para nao prejudicar o gru-
po”, explicou o treinador.

Em sua estreia pelo time jacareiense, Vinicius Pastor (a direita) foi
o destaque da equipe e o cestinha do jogo, com 20 pontos
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Pizzaiolo Restaurante Dogueiro Pasteleiro

E TAMBEM PARAAS

DONAS!DE CASA, MERCEARIAS,
BUFFETS, PADARIAS:-

Cartido Yax: Mo credito rotathve® em toda loja Eﬂﬁara o detor de BAZAR em abé 12x com juros de 2,59% a0 mdbs.
Cartdes de Débito: Rede Shoep, Visa Electron ¢ Benco 24 horas, Cartées de Crodito: Somante no sator de BAZAR nos cartbes Visa, Mastercard ¢ Diners, Para compras de bazar
acima die R590.00 am 143 vezes wom juros®® ou ematd 10x com jures de 2,99% ao mids nos cartbes Visa, Mastercard e Diners, Pagamento com cheque somente pasa cllentes

cada;tradm, vieja os documenios necessdrios para cadastra: Pessoa Fitica: CPE, G, Comprovante de renda e residéncia. Pessoa Juridicac CHNPJ, Insc. Estadual, Comirato Social,
Witima alteragdo contratual (se houverl, CPF & RG dos sécios.

Srs. Clientes antes de efetuar suds COMmpras consulte o setor de cadastoe,
“Yerificar taxa de juros do Cartda Vox no selor de cadastro da VOX, ** 1+2 vezes sem juros, sendo a 19 parcela & vista em dinfeeiro ou cartao de débito,

Para os itens deste 10, garantimes o esto die 10 unidades ou 10 Kg de cada produto, Conforme salic %..u i 4 harver limitagao die produtos por cliente. Todlas as
-Fumdﬂtm:'npre:.mﬁnmgummlhn'u'am?:ﬂ:.e{emmunbjm"?d::urwﬂamrmmpamﬂnmﬁhﬂ pocier o L po




www.diariodejacarei.com.br

JACAREI, 22 E 23 DE JUNHO DE 2010

ADVOCACIA

MARIA ELOISA DO NASCIMENTO

CABRSP n® 123178

Hua Antonio Afonso, n® 205, 5° andar/ sola 33
Edificie Amdrico - Centro -
CEP 12327-270 - Fone {17} 30014-0707

E-mail: eloisanascimento@ual.com br

Jacarei (5F)

¥y

EXTRAVIO
Aempresa TECELAGEM NOSSA SENHORA DAPENHA LTDA. EPP., CNPJ:
61.095.204/0001-48, Inscri¢cdo Estadual: 392.020.326.110, localizada na Av.
Siqueira Campos n°. 1465, Centro, Jacarei/SP, CEP. 12307-000, comunica
o extravio de nota fiscal modelo 1 do n°. 3.001 a 3.300 e nota fiscal modelo
1 do n°. 0001 a 0300, em branco.

EXTRAVIO
CEDRIC BATALHA - PUBLICIDADE CNPJ.: 09.387.550/0001-80
— Inscrigdo Municipal 41.966, estabelecida a rua Capitdo Jodo José
de Macedo, 237 - Centro, Jacarei-SP, comunica que foi extraviada
a nota fiscal de servigo, nimero 3, série 1, utilizada.

4 N

LINDA CASA
Jardim Vera Lucia, R$ 120 mil, 2 dorm.
Casa Imoveis. Creci 61802.
Tels.: (12) 3952-6077 / (12) 3961-7264

APARTAMENTO
Pq. das Flores.
CONFIRA! 2 dorms, garagem
coberta, R$ 79 mil.
|.F.E Imobiliaria. Creci 53.767.
Tels.: (12) 3951-2089 / (12) 3951-6208

2007/2008, completo + banco de completo, R$ 27.900.00.
couro, R$ 35.990.00. Capricho Capricho Veiculos.

Tel.: (12) 2127-5000

Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000

' I
c3 FOCUS SEDAN
XTR, 1.6, prata, flex, Prata, 1.6, flex, 2006/2006,

1

LEIA OS SALMOS
33,34, 38,3970, 3 vezes ao dia por 3 dias, publique no
4° dia, faca 2 pedidos dificeis e 1 impossivel, mesmo que
nao acredite, vera o que acontece. N.O.Q

EDITAL DE CONVOCAGAO : Assembléia Geral Extraordinaria

ASSOCIACAO DOS PROPRIETARIOS DE LOTES DE LOTEAMENTO FECHADO
RESIDENCIAL VILLAS DE SANT'ANNA
DATA: 28/ 06/ 2010 - 19hs -12%chamada e 2%chamada 19hs15 com conddéminos
presentes
LOCAL: no Saldo de Jogos da Associagdo - Rua Octavio Martins, s/n°
- Jardim Pedregulho - Jacarei - SP
PAUTA: 1 - ) Situagéo Financeira do Condominio
2 - ) Prestagao de contas da Diretoria 2008/ 2009,
periodo de janeiro/2010 a abril/ 2010.
3 -) Orgamento 2010 - Despesas 4 -) Realizagao obras civis, visando o melhoramento
das redes pluviais do condominio
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(" N CECAP (IMPERDIVEL) N ( POLO HB A
OTIMA CASA 4 dorms.(1 ste), sala, varanda, coz. TR-4 2.0 1.6, preto, 2008/2009
Jardim Emilia, R$ 130 mil, 3 dorm. plan., w.c., quintal, churrasqueira, gar. 16v, preta, flex, 2008/2008, coﬁwﬁleto +rodas de Iigya
Casa Imoveis. Creci 61802. 3 carros, R$ 120 mil. completa, R$ 54.300,00. $33.700.00.
Tels.: (12) 3952-6077 / (12) 3961-7264 I.F.E. Imobiliaria. Creci 53.767. Capricho Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000 Capricho Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000
K j \Tels.: (12) 3951-2089 / (12) 3951—6208j ) \_ Y,
- N N
N ASTRA SEDAN \
CASA CIDADE SALVADOR LOCAGAO - COMERCIAL Branco, 2005/2006, PICK-UP CORSA ST
R$ 85 mil, 2 dorm. Sala Edificio América (Centro), R$ 450 ¢/ cond. completo + gnv, R$ 29.990.00 1.6, prata, 2003/2003, R$ 17.800,00.
Casa Iméveis. Creci 61802. o I.F.1Ezlmobi1lié2ria. Cre1c2i 53.7617. , Capricho V eiculc;s. o Capricho Veiculos.
Tels.: (12) 3952-6077 / (12) 3961-7264 els.: (12) 3951-2089 / (12) 3951-6208 Tel. (12) 2127-5000 Tel.: (12) 2127-5000
N J AN )
4 N 4 4 I
VILA MARTINEZ \
CASA SANTA MARINA 2 dorms, sala, coz. planejada, MERIVA SS _ PARATI TRECK & FIELD
R$ 95 mil, 2 dorm. garagem p/ 2 carros, 1.8, vermelha, 2006/2008, Cinza, 2007/2008, completa, R$
Casa Imdveis. Creci 61802. MOBILIADA, R$ 130 mil. completa, R$ 34.900,00. 30.900,00. Capricho Veiculos.
Tels.: (12) 3952-6077 / (12) 3961-7264 I.F.E Imobilidria Creci 53.767. Capricho Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000 Tel.: (12) 2127-5000
Tels.: (12) 3951-2089 / (12) 3951-6208 12
L J NG L J
4 A 4 CENTRO \ 4 MONTANA 1.8 SPORT R 4 h
CASA PARQUE DOS PRINCIPES 2 dorms, sala, w.c., quintal, préximo Preta, 2004/2005, ZAFIRAELITE
R$ 100 mil, 2 dorm. i W.C. " proX diregéo e trio elétrico, 2.0, bege, Flex, 2005/2005,
c ey - ao Shibata (Centro), R$ 90 mil.
asa Imdveis. Creci 61802. |.EE Imobiliaria. Creci 53.767 R$ 25.900.00. completa, R$ 38.500,00.
Tels.: (12) 3952-6077 / (12) 3961-7264 (7 208! 051-¢ Capricho Veiculos. Capricho Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000
Tels.: (12) 3951-2089 / (12) 3951-6208 ap(c ;) eiculos p
Tel.: (12) 2127-5000
= AN AN o\ J
4 4 N N\
MATUSALEM VENDE VENDE SE TERRENO CORSA SEDAN PREMIUM ASTRA HB ADVANTAGE
Terreno, Cidade Salvador, Av. Sdo Jorge, V. Andre Franco Montoro, = 2p, 2005/2005
esquina, 4rea 1.200,00 m? 40m X 30m, Terras de Santa Helena - 1.4, preta, 2008/2009, direcéo e : y
RS 200 mil '(Esthda Proposta). lote 17 - Qd. “L", 434,35 m2 = R$ 230,00 p/ m2, conjunto elétrico, R$ 31.990,00. Completp, R$ 2§.900,00.
Excelente! Creci 4.040. Tel.: (12) 3014-0587 Tratar ¢/ N Capricho Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000 Capricho Veiculos.
: o Tels.: (011) 8532-7707 /(11)4486 -3049 Tel.: (12) 2127-5000
(. L o J
s : N N ™
MATUSALEM VENDE ALUGA-SE SALAO COMERCIAL PRISMA 1.4 MAXX KA 1.6
Res/ Comerci, Cidads 5ol dorge, 11908, 1 Preto, 2006/2007, Preta, 2002/2003,
R$ 95 mil (s6 a vista). R 147 D0 1o AT: gs_soosdo m direcéo hidraulica, RS 25.990.00. ar+dh., R$ 16.900,00.
Creci 49.040. " Ttatar o/ Nelson. Capricho Veiculos. Capricho Veiculos.
Tel.: (12) 3014-0587 Tels.: (011) 8532-7707 | (1) 4486-3049 Tel.: (12) 2127-5000 Tel.: (12) 2127-5000
\_ N N J J
4 N7 ' N N
MATUSALEM VENDE CASAJD. JACINTO CLASSIC LIFE FOX 1.6
Apartamento, Centro (préximo aos bancos), 3 quartos (1 suite). coz. sI. banhei Cinza, 2006/2007, 4p, prata, 2005/2006,
3 dorm + suite, 1 vaga gar, R$ 220 mil , quartos (1 suite), coz, I, banheiro R$ 20.900.00. R$ 27.200,00.
Financiamento Caixa social, area sery, quintal, gar. Capricho Veiculos i P
Creci 49.040. Tel.; (12) 3014-0587 coberta p/ 2 carros, R3 150.000,00. Tel.: (12) 2127-5000 Capricho Veiculos.
L 040. Tel.: y Tels.: (12) 39524220 / (12) 9779-7070 9 . JEN Tel.: (12) 2127-5000 )
e N N N A
MATUSALEM VENDE CHACARA VERANEIO IRAJA CORSA HB PREMIUM PUNTO ELX
Casa, Cidade Salvador, R$ 35 mil. proximo 2 1.4, prata, 2008/2009, 1.4, prata, 2007/2008,
2 2 P d {0 elét
at. 300 m?, ac. 80 m? 2 dorm, Dutra e & Dom Pedro, "9@5%2 gg”é‘é'(‘) %g etrico. completo, R$ 34.700,00.
gar, R$ 98 mil. Creci 49.040. 1.137 m?, com lago no fundo. ) oYL Capricho Veiculos.
Tel.: (12) 3014-0587 Tel.: (12) 9751-4140 Capricho Veiculos. .
Y ) U - PERN Tel.: (12) 2127-5000 ) Tel.: (12) 2127-5000
4 N\ 4 N\ 4 N N\
MATUSALEM VENDE VENDE-SE CASA NO CENTRO CELTA SUPER UNO FIRE
Casa Nova, Cond. Fechado, 3 dorm, sala, coz, 02 gtos, sl, coz, 02 Preta, 4 portas, 2009/2010, Cinza, 2001/2002,
we, gar. e quintal, R$ 120 mil, financiamento banheiros, 4rea de servigo, Rua Salvador completo, R$ 29.900,00. R$ 12.500,00. Capricho Veiculos.
$§"fa(-12c)f§g'1‘fb%‘}% Preto n°. 206, Centro, R$ 80.000,00. Capricho Veiculos. Tel.: (12) 2127-5000 Tel.! (12) 2127-5000
- : Tel.: (12) 3952-5114
N ) \ N J
r N N N N
MATUSALEM VENDE LANCAMENTO VILLA BRANCA CELTA LIFE 2P 1.0 AGILE LT 1.4
Apartamento, Jd. Califérnia, 2 dorm + demais ptos. de 2 dorms, Basico, O km, 10/11, Preto, completo,
dep., 1 vaga gar, cond. R$ 130,00, _programa minha casa minha prata ou verde, RS 24.590,00. 0 km, documentado,
R$ 80 mil. Creci 49.040. vida, mensais a partir de R$ 155,00. V3 Multimarcas. R$ 39.900,00. V3 Multimarcas.
Tel.: (12) 3014-0587 Tratar ¢/ Flavio. Creci 95.822F. Tel.: (12) 3962-7000 Tel.: (12) 3962-7000
\_ )\ Tels:(12)3020-8444 /97396471 ) \_ U Y,
- s N N N
MATUSALEM ALUGA
Galpdo Industrial em CASANOVA CLASSIC 1.5 KA 1.0 FLEX 10/11
4. fechad Bandeira Branca I, 2 gtos, 6tima 10/11, prata, ar, d.h., Opc: Ve, te, It d.t, alarme,
RS 10 88”0 hwfcéraeaoém - localizagéo, s6 R$ 82.500,00 c/ pequeno doc., mod. novo, R$ 31.990,00. documentado, R$ 25.990,00.
" Creci 49,040 ' sinal de entrada. CRECI 92.745. V3 Multimarcas. V3 Multimarcas. Tel.: (12) 3962-7000
Tl (12) 30-14-0'587 Tels.: 8114-8496 / (12) 9741-2458 K Tel.: (12) 3962-7000
N . J J /o /
( \ 4 B ( A ) ( HYUNDAY I 30 )
MATUSALEM ALUGA . KA 1.0 BASICO
Galpao Altos de Sant’Anna, 04 APTOS. NOVOS — AVAREI O KM, 10/11, preto, 10/10, completo + teto automatico,
300 m? + escritorios, vestiario 2 qtos. ¢/ churrasqueira, sacada, 57m?, mini- documentado, R$ 24.990,00. R$ 63.900,00.
e estacionamento, R$ 2.500,00. piscina, R$ 130.000,00. CRECI 92.745. Tels.: V3 Multimarcas. V3 Multimarcas.
Creci 49.040. (12) 9741-2458 / (12) 8114-8496 Tel.: (12) 3962-7000 Tel.: (12) 3962-7000
Y Tel.: (12) 3014-0587 ) U ) ) U )
' R 4 N N
= LINDA CASA NOVA CROSSFOX VERMELHO
Mﬁg{?ﬂ?ﬂtﬁg‘é}‘thA Bandeira Branca |, 2 gtos, s, PRISMA MAXX 1.4 10/11, completo,
3o + uite. 2 uBons coz grande, garagem p/ 5 carros, O km, preto, R$ 35.900,00. doc., mod. novo, R$ 49.900,00.
R$ 800,00 . condg ’ quintal grande, R$ 93.000,00. V3 Multimarcas. V3 Multimarcas.
. A - CRECI 92.745. Tel.: (12) 3962-7000 Tel.: (12) 3962-7000
Creci 49.040. Tel.: (12) 3014-0587 (12)
I Tels.: (12) 8114-8496 / (12) 9741-2455
_ J - NG J
a4 4 N O N\
VENDO TERRENO INTEIRO i CQS‘}SR?%VAIS GOL TREND VERMELHO AGILE LTZ 1.4
Plano, localizado entre Cidade mperdive ml Completo, O km, 2010, RS 34.990,00 Flex, 10/11 preto, doc.,
Jardim / Balneario, 6tima localizagdo rua com asfalto, Bandeira Branca Il ompleto, b xm, <19, Rashes completo, R$ 41.790,00
p : exclusivo Nissei Imoveis. V3 Multimarcas. et
R$ 69.000,00, CRECI 92.745. e V3 Multimarcas.
Tels.: (12) 9741-2458 ] (12) 8114-8496 CRECI 92.745. Tel.: (12) 39627000 Tel.: (12) 3962-7000
v Tels.: (12) 8114-8496 / (12) 9741-2458 h
N \_ NG J
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ED. MIRABELA
Apto. 3 dorm. (1 suite), sala
2 ambientes, coz. planejada, garagem
coberta p/ 2 carros, vista p/ o Rio Paraiba.
Tels.: (12) 8114-6405 / (12) 8138-7871

\ _/

4 )
MOTOBOY C/ MOTO
Registro em CTPS + beneficios,
¢/ exp. em cobrangas e inst filantropica,
CV pl sette_timk@gmail.com ou
Rua Sebastido Humel,
n°113, 2° Andar, Centro - SJC

4 D

ASSISTENTE CONTABIL
Experiéncia em contabilidade,
diferencial sistema contmatic,

enviar CV p/ escritorio.vagas@yahoo.com.br

- J
OPORTUNIDADE (" PRECISA-SE DE MOTOBOY \
Aumente sua renda de Plentregar lanches,
R$ 300,00 a R$ 800,00 enviar curriculo
sem deixar sua atividade atual e p/ Rua Séo José dos Campos
trabalhando a partir de casa. n° 287, Jardim das Industrias,
Tel.: (12) 3018-5968 Jacarei-SP, CEP 12306-001
. 2N J

~
J
N
J

<> SINDAES

TOQUE MUSICAL
“O melhor da musica para
o dia mais especial da sua vida”.
agende um horario e se surpreenda !!
www.toquemusical.net.
Tel.: (12) 3952-6915.

DJ FELIPE MORGADO
Casamentos, aniversarios, eventos
em geral. Tudo que seu evento precisa.
Visite nosso show room.

Site: www.djfelipemorgado.com.
Tels.: (12) 9135-7700 / (12) 3351-7273
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ELLEN BUFFET NOIVA VALE
O mais novo da cidade. Saléo, buffet, decoragao,
Oferecemos tudo para festa. organizagao.
(Aginde jaa sua/ festa. Tel.: (12) 9764-2604
Tels.: (12) 3962-2383 / 8182-5163
_ \_ J
é PERFECT PAINTING A 4 LIVRARIA SAO BENTO
Pintura predial e residencial. Artigos Catdlicos em geral.
Impermeabilizagdes Tel.: (12) 3962-3869.
manta asfaltica: Rua Cel. Carlos Porto, 172,
Caixa D’agua e geral. Centro, Jacarei-SP,
\_ Tel.: (12)3956-3836. ) \_ e-mail: livrariasaobento10@hotmail.com
(1 A CLASSIFICADOS | ws
TECNICO EM INFORMATICA X
Atendimento em domicilio, formatagéo el poQn e UTR0l ST
R$ 30,00, servigos gerais R$ 35,00. Agende B R
sua visita agoral Tratar c/ Arpit ou Jania. A asheden consenstivan
e Dol gl efai

Tels.: (12) 3953-7184 / (12) 8162-4998
N J
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JACAREI, 22 E 23 DE JUNHO DE 2010

www.diariodejacarei.com.br

Tribo dos Guaranis visita

escola municipal de Jacarei #:

A apresentacdo sera na Emei do Jardim Santa Maria, nesta quarta-feira (23), as 10h

indios da tribo Guarani,
de Sado Sebastido, no Litoral
Norte, vao fazer uma apresen-
tacao especial na Emei (Escola
Municipal de Educacao Infan-
til) Professora Maria José de
Carvalho Ferreira, no Jardim
Santa Maria, em Jacarei, nesta
quarta-feira (23), as 10h.

Convidada pela direcao
da escola e pelas professoras
Claudia Jacometti Pinheiro,
Cristiane de Melo Cardoso e
Monica Fernandes Moreira, a
tribo fard uma apresentacao

de danca circular para as
criancas jacareienses, como
parte das atividades do proje-
to ‘Todo dia é dia de indio’,
incluido na grade curricular
dos alunos do municipio, em
uma area de conhecimento da
educacao infantil que se cha-
ma ‘Natureza e Sociedade’.
“Vamos abrir o evento
para a comunidade visando
dar oportunidade de as pes-
soas terem contato com a
cultura indigena. Haverd uma
troca cultural muito interes-

COISAS DE CINEMA

tempo. E uma histéria inesquecivel.

a final por 3 a 2.

rio futebolistico com suas golea-
das impiedosas. Campea olimpica
em 1952, a selecdo era a princi-

A Fénix Germanica

Titulo original: Das Wunder von Bern

Ano de lancamento no Brasil: 2003

Diretor: Sinke Wortmann

Roteiristas: Sonke Wortmann e Rochus Hahn
Elenco: Louis Klamroth, Peter Lohmeyer, Johanna
Gasdorf, Mirko Lang, Birthe Wolter e Péter Franke
Género: Drama

Duracéo: 118 minutos

Cotacdo: % % % %

Eu estava a revirar os arquivos desta coluna, que caminha ao seu sétimo
ano, tentando encontrar o texto sobre o filme ‘O Milagre de Berna' (2003).
Tinha a certeza de que havia escrito o comentario acerca da obra. Enganei-me.
Por mais incrivel que possa parecer, este longa-metragem nao foi o protago-
nista de ‘Coisas de Cinema’ até hoje, porque agora sim o sera. J& néo era sem

Como estamos em clima de Copa do Mundo, o longa de sete anos atras
vem bem a calhar, pois é a narracdo de um dos feitos mais impressionantes na
trajetdria desta competicéo, que em 2010 completa 80 anos de vida. Dirigido
pelo também ator e produtor alemao Sonke Wortmann, ‘O Milagre de Berna’
tem o Mundial de 1954 como pano de fundo. Ali os alemaes foram centro das
atencdes por vencer a selecdo da Hungria, entdo a maior forca do futebol do
planeta. Na Suica, sede do torneio, a equipe germanica impds aos hlingaros
a talvez maior humilhacédo por que o pais passou no século 20, ao perderem

Wortmann nem era nascido quando a Hungria de Puskas dominava o cena-

FICHA TECNICA:
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A Copa do Mundo de 54

nao foi marcante para o
Brasil, que saiu na primeira
fase. Porém, aquele
campeonato deu a um

povo a nova razao a ter
esperancas. Era a Alemanha
que reluzia de novo, madura

pal favorita para vencer a Copa
de dois anos depois. A propria
Alemanha sentiu o golpe nas pri-
meiras rodadas do Mundial, quan-
do sofreu a derrota por 8 a 3. Na
final, ambos se reencontrarame a
Alemanha virou um jogo que esta-
va 2 a 0 para a Hungria. Choveu
aquele dia e isto, para muitos, foi
0 que decidiu o campeonato em
favor dos prussianos.

A recriacdo cenografica da fita é incrivel. Desde figurinos, com os uni-
formes impecaveis, além dos ternos e tudo o mais, passando pela casa dos
Lubanski, tipica familia alema de classe remediada dos anos 50, e ai
contando a impecavel direcdo de arte, até a fotografia impressionante e
severa de Tom Farhmann, tudo em ‘O Milagre de Berna’ faz vocé viajar
até a Suica de meio século atras. E a relacdo de Matthias, o menino que
é fanatico pelo time da Alemanha, com os jogadores é duma inocéncia

espléndida e candida.

das cinzas, como Fénix.

Vivendo na pequena cidade de Essen-Katernberg, numa regido afas-
tada da Alemanha, os Lubanski seguem a selecdo pelo radio. Os confli-
tos familiares sdo minguados na medida em que o time do técnico Sepp
Herberger ganha as partidas. Matthias é o mais ansioso com as vitorias
e torce pelos idolos Helmut Rahn e Fritz Walter, isto em confronto com o
pai, que ndo da a minima e recrimina os seus filhos por isto.

Louis Klamroth é o intérprete de Matthias e emociona o pablico pela
sua perseveranca e otimismo. Wortmann acompanha todo o caminho da
Alemanha até chegar a decisdo. O pais, destrocado pela guerra que aca-
bara menos de dez anos antes do comeco da Copa de 1954, conseguiu
a superacdo inacreditavel ao derrotar o adversario. O diretor, autor do
roteiro ao lado de Rochus Hann, imprimiu a onda de comocéao, o que de
fato ocorreu. A competicdo realmente foi diferente. A Alemanha renasceu

*Rodrigo Romero, 28 anos, é jornalista e
escreve para este jornal as tergas-feiras

sante”, comentou a professora
Claudia Pinheiro, uma das
idealizadoras da atividade.

A tribo Guarani deve se
apresentar em Jacarei com 18
criangas e sete tocadores, em
uma coreografia que mostrara
adanca em forma de circulos,
com utilizacao de maracas.
A danca na cultura indigena
tem diferentes fungoes, como
trazer bons fluidos ou prospe-
ridade para a aldeia.

Além da apresentacido
de danca, também havera
na escola uma exposicao de
fotos, objetos e artesanato
indigenas. Para o publico,
estara a disposicao para
venda o CD Memoria Viva
Guarani, gravado pela tribo
sebastianense.

A Emei Professora Maria
José de Carvalho Ferreira
fica na rua Orual Salvador,
543, no Jardim Santa Maria.

Lions Clube promove

Fernanda Goulart

O ‘Dia dos Namorados’
teve um significado diferen-
te para os mais de 40 idosos
atendidos pelo Lar Fraterno
da Acécia, no bairro Cidade
Salvador, regiao leste. Na
manha do Gltimo sdbado

(12), voluntarios do Lions
Clube fizeram da visita ao
asilo uma festa e doaram
itens de inverno, roupas de
cama e banho e mantimen-
tos.

Com direito a musica e
bolo, os idosos foram pre-
senteados com 55 cachecois

1, Do 0 il Py O Tolmind ivierpd
Corgrsiy s Ficuihoien | mLnLE

T Compiato t doalr Eouimi, ilereiEs. o

¥, Cradg mov by |« Foigme dereretistyn

A, Rt fpemeptr (n Sewmatyge Wmnang 1 P
ooty 1, ey Dctnat DT

4. Uil th posfciosaresly lsko ga uElhi
Eparahg 0T TG ) 1 NS TR

. inchirs o it mpaniol Gamll | (Fig ) O
pas prinoipal

¥, Constria mo caigado

L. (ot oy i D, BE=#inanda raa

. oo BT e 0 Jgnand been e debe. propos
ok e T DA eE S DA B
Pk ENVEEMYL BALTRCatE o e SeTs
Iim a1y e et | Covpatha O
Ergmodiori ca Tidtesa

. laprdr: odrdun i CE dF epEDC o
(Lt ST T e

11, hortfiow
A Duiry soors dn pimbas ' Al iician. i corsons
Elsala (19132550

13, Friiiedi Wil ) o5 ei ik Seadimesndy clmbihrs
il L B OEDCE () SO R | R
[ ]

WEATICALR
1, Pl &6 PiOREE | I(Er-52 e Sebady Dabo
il T, (LT fe] T AT
3, roa ) Proavets i sl | Tshigs, rraderalny Gl
Pl DS S2AHTE
Livrui il it o | Mt £ iaripiien)
Pl ot Lifs foare D) D carrarte i
CoiEerE i Saw
5, By duin priveer ik vocas (| Mrricky ariesds
o
. Tagariln, pornvarracky | (0§ Rlacoem
¥, Dt Fxpioytin prodingicy
A, Forcho tete rasaln | Tee Tcd i i -5
4, Crapwedes sary @ eeacsdn a0 peogtil o &e i
= 2 i iy

R

5'“11'[’&“ FOC R DO
4 5 P .-1-\.:.‘. J::II: .l.-.:l. 1]
6] |7]4|8
11 15 6 e
; 413 e St
HFAE 11 -
9|2 By
(NEOENE i
‘ 1]2]8| |5 T
; E- T LILRE!
1 OQos fmm
| 7. ARECREATMA . "™
diversao intefigente
AR TS

laze

cultur
desafi

A ‘.'}.:-.-u.-u'-'-niiva.'

gesde 1950

FLAVIO ANDRE

Horoscopo

VISITE:

WWW.OMARCARDOSO0.COM.BR

10¢

T S TR

ARIES
21/03 a 20/04

ARIES Tudo leva a crer que vocé surpre-
endera seu amor com um gesto romanti-
co. Experimentara grandes realizagbes
no campo profissional. Vocé vai sabore-
ar felizes momentos ao lado dos entes
queridos.

TOURO
21/04 a 20/05

!

i

TOURO

TOURO Sendo este um dos dias mais indica-
dos, tera nele boas oportunidades. Aproveite o
bom fluxo astral. E o melhor periodo do ano para
se definir profissionalmente, para ganhar dinhei-
ro, mudar, transformar-se.

GEMEOS
21/05 a 20/06

GEMEOS Gastos excessivos de dinheiro o
perturbardo nos préximos dias. Saiba, pois, que
devido a influéncia de seu planeta vocé estara
predisposto para isso. Otimo para tratar de seu
casamento e do trabalho.

CANCER
21/06 a 21/07

CANCER

CANCER Mercurio trara solugdes para
as questdes financeiras e aumentara a se-
guranga pessoal, depois de mudangas na
sua maneira de ser. Confusdo e sentimen-
tos negativos nas relagbes de amizade e
no amor. Tome cuidado.

LEAD
B 22/07 a 22/08
LEAO

LEAO Dia em que estara predisposto a
cometer excessos. Evite-os. Bom para o
esporte. Atencdo especial ao ambiente
doméstico. Evite precipitacdes ao falar e
agir, e cuide muito bem de sua saude, pois
o fluxo ndo estd muito propicio.

VIRGEM
23/08 a 22/09

b

VIRGEM

VIRGEM Atritos com parentes, perda
de amizades e o sistema nervoso agita-
do estdo previstos para vocé. Aja com
pericia e inteligéncia, e terd um dia ra-
zoavelmente bom. Evite discussdes por
dividas ou créditos.

L

LIBRA
23/09 a 22/10

LIBRA

LIBRA Mudangas profundas na maneira
de pensar, devido a pressdes circunstan-
ciais e fora de seu controle. Maior desejo
de recolhimento para refletir sobre o seu
mundo interior. Apesar disso, as amizades
continuam favorecidas.

ESCORPIAD
23110 a 21/11

4 o

ESCORPIAQ
ESCORPIAO Total renovagao das opor-

tunidades e de suas motivagoes. Recupe-
racdo da vitalidade fisica e da autocon-
fianga. Maior poder de atuar e de tomar
decisées. Epoca favoravel para iniciar
novas atividades.

SAGITARIO
. 22(11 2 2112
SAGITARIO

SAGITARIO Vigor fisico e impulsivida-
de no seu modo de agir sédo qualidades
que estardo reforcadas em seu carater.
A vida amorosa fard com que tenha im-
pulsos apaixonados, que podem criar
situagdes tensas.

CAPRICORNIO
22/12 a 20/01

o

CAPRICORNIO

CAPRICORNIO Epoca favoravel para o ini-
cio de atividades intelectuais que aperfeicoem
sua mente. Estudos tenderéo a ter sucesso e a
serem agradaveis. Nao pense duas vezes para
investir em alguma coisa que a muito espera.
Vocé vera que vai valer a pena.

AQUARIO
; 21/01 a 19/02
AQUARIO

AQUARIO Dia em que terd muito su-
cesso ao tratar com autoridades civis
e na solugdo de seus problemas pro-
fissionais, financeiros e pessoais. Fara
poucas amizades, mas serd bem suce-
dido. Exito religioso.

PEIXES
20/02 a 20/03
PEIXES

PEIXES Hoje ¢ um dia que terd, certa-
mente, algumas perturbagdes, inclusive
o conjuge estara descontente com vocé.
Tome cuidado se realizar negécios e se
lidar com fogo e eletricidade. Amanhé sera
um dia melhor.

DIVULGAGAD
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A tribo fara uma apresentacéo de danca circular para

t

as

criancas jacareienses, como parte das atividades do projeto

‘Todo dia é dia de indio’

A escola, que tem a direcao
da professora Fernanda Pi-
zdao Rodrigues César, com

apoio da professora Teresa
Cristina Rossi da Silva, tem
312 alunos de 3 a 5 anos.

festa no Lar da Acacia

e a entidade recebeu dez
jogos de lencois, 20 jogos de
toalhas de rosto e banho 24
litros de 6leo, além de agua
sanitaria. Segundo a presi-
dente do Lions, Maria Lucia
Porto Scavone, parte das do-
acoes foram feitas pelos pro-
prios voluntarios. “A maioria
dos cachecdis foi feita por
ndés, mas teve companheiro
que comprou. A ideia é de
que a campanha tivesse o
significado de presentear,
de pensar naquela pessoa
que escolheria os presentes.
E bom que o idoso tenha o
poder de escolher e, quando
chegamos, deixamos que

eles escolhessem quais itens
gostavam mais”, conta.

Para ela, a manha foi
de alegria nao s6 para os
internos, mas também para
os voluntarios. “Foi uma
manha linda também para
nos, que saimos de la cheios
de alegria”, completa.

Existente em todo o mun-
do, o Lions é um clube de
servicos que realiza campa-
nhas em prol da comunidade,
com o auxilio de doagdes. Em
Jacarei, a sede da entidade
fica na rua Santa Terezinha,
n°. 150, regiao central. Mais
informagoes pelo telefone:
(12) 3952-2156.

B e

PAT DE JACAREI FAZ
SELECAO PARA FAPIJA

Um total de 164 vagas estdo abertas no PAT (Posto de Atendimento
ao Trabalhador) de Jacarei para interessados em trabalhar na Fapija (Feira
Agropecuaria e Industrial de Jacarei). Sdo 100 vagas para vigilantes, 34
para porteiros e 30 para brigadistas.

INSCRICOES - Os interessados devem comparecer no PAT com os
seguintes documentos: RG, CPF e Carteira de Trabalho. E para quem ja
tem o registro no programa Emprega Sao Paulo pode realizar o cadastro
pelo site: www.empregasaopaulo.sp.gov.br

SELECAOQ - A selecdo ocorre nesta semana, os dias 22 e 24, e é preciso
apresentar a carta de encaminhamento que pode ser retirada tanto no PAT
como também gerada pelo sistema eletrénico (Emprega Sao Paulo).

0 PAT de Jacarei fica na rua Alfredo Schurig, 283 0 Centro e funciona
de segunda a sexta-feira das 8h as 17h.
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CHOCOLATE E BOM PARA O CORACAO!

Na antiga

civilizacdo Maia,

o chocolate era
chamado de
alimento dos

deuses

Delicioso, energético e muitos dos seus consumi-
dores adoram ser chamados de “chocdlatras”, mas
afinal podemos consumi-lo sem culpa? A ciéncia
responde SIM! Chocolate € bom para o coragao, mas
quanto? Buscamos as explicagdes com a nutricio-
nista Miriam Topein Ghorayeb e em artigos médicos
da revista Lancet, de enorme impacto e credibilidade
cientifica.

O chocolate, como é apresentado hoje em dia,
resulta da elaboracao da fava do cacaueiro, que tem
carogo e polpa branca. Na composicao do chocolate
temos cacau, manteiga de cacau, leite, agucar (ex-
ceto nos chocolates dietéticos) e outros elementos
que podem ser acrescidos, como passas, amendoim,
avelas, améndoas etc. O cacau contém substancias
chamadas fendis ou flavonoides, os mesmos antio-
xidantes encontrados no vinho tinto.

Estudos feitos na Universidade da Pensilvania, nos
Estados Unidos, mostram que consumidores diarios
de 30 a 50g de chocolate com alta concentragéo de
cacau (56 a 85%, ou seja, chocolate amargo ou extra
amargo) apresentam menores indices do chamado
mau colesterol (fracdo LDL).

No cérebro, o chocolate eleva os niveis de seroto-
nina e feniletilamina, melhorando o animo e a dispo-
sicdo geral. O chocolate é uma boa fonte de energia
e com alto nivel calérico, dependendo da proporcao
da manteiga de cacau ou agucar ou leite.

ATENCAO PARA O PERIGO

Cada 100g podem conter de 350 a 500 calorias e
€ ai que mora o pecado!

Um dos aspectos negativos do consumo de
chocolate é o que algumas pessoas relacionam o
aparecimento de acne, pedras no rim, dores de ca-
beca, alergias, carie dentdria e tensao pré-menstrual.
Porém, as evidéncias cientificas da relagao direta do
consumo a esses problemas séao fracas, na verdade
os habitos de vida pouco saudaveis: alimentacao rica
em gordura animal (colesterol), gorduras saturadas
e gordura trans, sedentarismo, diabete, obesidade
abdominal, hipertensao arterial ndo tratada, etc. sao
os mais importantes fatores de risco para as doencas
cardiovasculares.

O consumo moderado de chocolate hoje é acei-
tavel: até 30g por dia, compondo uma alimentagéo
balanceada em calorias e nutrientes. Ultrapassar os
limites, apesar dos beneficios descritos e do sabor,
acaba por elevar a quantidade diaria de calorias, o
que é indesejavel. Além disso, ndo é recomendavel
trocar as frutas e vegetais de uma refeicdo pelo
chocolate.

N&o vamos aos extremos da proibicdo nem da
liberacao total e irrestrita, porém néao esquecamos de
que muitas verdades cientificas atuais, podem mudar
amanha, portanto mantenha seu apetite moderado
e esteja saudavel!

Dr. Nabil Ghorayeb é doutor em
cardiologia (FMUSP) e especialista em
Cardiologia e Medicina do Esporte

Fechamento de escolas médicas

Nos ultimos dias, o Ministério da Educacgéo, por meio
da Secretaria de Educaca@o Superior, cumpriu seu papel
de fiscalizar e zelar pela qualidade da graduagé@o no
Brasil ao determinar o fechamento e corte no nimero de
vagas oferecidas por algumas escolas médicas. Ha anos
a Associacao Médica Brasileira empenha-se em realizar e
incentivar acoes desse tipo. Além de defender a qualidade
da atencao a saude e da profissdo médica, as iniciativas do
MEC sao o primeiro passo para corrigir graves distorcoes
encontradas no ensino superior brasileiro.

José Luiz Gomes do Amaral,

presidente da Associagdo Médica Brasileira

Coluna Mais Saude
Perguntas e sugestdes podem ser enviadas por e-mail para acontece@
acontecenoticias.com.br ou para o endereco: rua Cotoxo, 303, conjun-
to 81-82, Séo Paulo, SP, CEP 05021-000
*Distribui¢ao Acontece Comunicagao e Noticias

E muito difundida entre as
mulheres, hoje, a necessidade
de controlar o peso antes e du-
rante a gravidez, para preservar
a sua saude e a do bebé. Uma
revisao de diversos estudos ja
feitos sobre o tema, publicada
recentemente no jornal ame-
ricano Nursing for Women’s
Health, mostra que os bebés
de mulheres que engravidaram
obesas correm mais risco de
sofrer malformacoes, assim
como de se tornarem obesos
na vida adulta também. Além
disso, estas gestantes teriam
mais chances de apresentar
diabetes gestacional, hiperten-
sao, pré-eclampsia e hemorra-
gia no pos-parto. “O excesso
de peso também potencializa
alguns desconfortos comuns
na gravidez, como dificulda-
des para respirar e andar. Isso
porque hd um maior esforco
cardiovascular para suportar
os quilos a mais. O peso do
abdémen também causa dores
nas costas e nas pernas, au-
mentando a sensacdo de can-
saco”, afirma o ginecologista e
obstetra, Aléssio Calil Mathias,
diretor da Clinica Genesis.

A média do peso dos bebés
de mulheres obesas é maior
do que o normal, o que pode
aumentar as complicagoes
obstétricas durante o parto e,
em consequéncia, a possibili-
dade de ocorrer uma cesérea.
A obesidade também aumenta

o risco de morte materna. No
Reino Unido, por exemplo,
estatisticas recentes mostram
que metade das mulheres
que faleceram por causa de
doencas na gravidez ou no
parto eram obesas. Segundo o
relatorio, o risco € entre quatro
e cinco vezes maior, tanto para
a mae quanto para a criancga.
Gestantes com excesso de
peso tém maior probabilida-
de de dar a luz a bebés com
peso acima da média. De
acordo com uma pesquisa
da universidade de Harvard,
essas criancas também cor-
rem mais risco de se tornarem
obesas na primeira infancia.

Outro estudo do Instituto
Nacional de Satude dos EUA
mostra que a obesidade da
mae eleva em média 15% o
risco de ter um bebé porta-
dor de problema no coracao.
Quanto maior a obesidade
da mae, maior o risco. “Se
a mulher estda acima do peso
e pretende engravidar, pode
tomar uma medida preventi-
va neste sentido. Controlar o
ganho de peso na gravidez é
um ato de responsabilidade.
E, algumas vezes, isso ndo
significa apenas manter uma
dieta equilibrada. E preciso
lembrar que a obesidade é
multifatorial, ou seja nao
tem apenas uma causa”, diz a
endocrinologista Silvia Mlzue
que também integra o corpo
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Estudos mostram que os bebés de mulheres que engravidaram obe-
sas correm mais risco de sofrer malformacdes

clinico da Clinica Genesis.

Questdbes como heranca
genética, idade da mae, con-
digdes socioeconémicas (que
interferem na qualidade da
alimentacao), alteracoes cli-
nicas ja existentes (diabetes,
hipertensao e outras doencas
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cronicas) e questdes compor-
tamentais (beber, fumar), além
de condigoes climaticas, que
alteram o funcionamento do
metabolismo, também devem
ser consideradas no tratamen-
to do sobrepeso e obesidade.

DIFICULDADES PARA EN-
GRAVIDAR - O peso acima
do ideal interfere também no
ciclo hormonal da mulher e é
um fator prejudicial a fertilida-
de. “Se uma mulher tem gor-
dura corporal em excesso, seu
corpo também produz uma
maior quantidade de estrége-
no e comega a reagir como se
estivesse controlando a repro-
ducido, limitando as chances
de gravidez”, diz o gineco-
logista Aléssio Calil Mathias.

Muitas mulheres enfrentam
dificuldades para engravidar
relacionadas aos problemas
desencadeados pela obesi-
dade, como o diabetes e a
Sindrome dos Ovdérios Poli-
cisticos, que é outro exemplo
de disfuncao hormonal. A
mulher que apresenta ova-
rios policisticos produz
uma quantidade maior de
hormoénios masculinos, os
andrégenos. O principal
problema que este dese-
quilibrio hormonal provo-
ca esta relacionado com a
ovulacdo. “A testosterona
produzida pela mulher in-
terfere nesse mecanismo e,
ao mesmo tempo, aumenta
a possibilidade da incidén-
cia de cistos, porque eles
resultam de um defeito na
acdo dos horménios do ova-
rio, impedindo a ovulacdo”,
explica Aléssio Calil Mathias.

A recomendacdo geral
para uma paciente obesa que
deseja engravidar é a de que
ela precisa primeiro tentar
emagrecer. “As vezes, somen-
te através da perda de peso, as
dificuldades para engravidar
podem ser revertidas, porque
a obesidade gera uma resis-
téncia do organismo a insu-
lina e essa resisténcia produz
o0 aumento da producio de
andrégenos, os horménios
masculinos”, explica a en-

docrinologista Silvia Mizue.
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