
Servidor municipal que se recusar a 
tomar vacina será afastado do serviço
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PÁG. 2

Plenário
Por Angelo Ananias

ARTESP realiza 
fiscalização na rodoviária 

de Jacareí e autua dois
 por irregularidades

A partir de 1º de setembro, com exceção das gestantes, 
todos deverão voltar ao trabalho de forma presencial

Vacinação de reforço 
contra Covid-19 
deve começar por 
idosos, diz ministro

Amamentação 
pode reduzir risco 
de câncer de mama, 
afirma especialista

Geral | PÁG. 6 Saúde | PÁG. 8

Secretaria 
Municipal 
de Educação 
é finalista 
em prêmio 
do governo 
de São Paulo

Jacareí 
assina 
ordem de 
serviço para 
ampliação de 
tratamento 
de esgoto

PÁG. 4 PÁG. 5
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 Câmara analisa projeto de Izaias que cria 
secretaria e dá nome de praça à Marielle

E MAIS 

PÁG. 3

Até às 9h de sexta-feira (20), perto 
de 240 mil doses de vacinas já haviam 
sido aplicadas em Jacareí, entre 
primeira, segunda e doses únicas
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Conhecimento
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Guerra das plaquinhas

Está mais que na hora de tra-
tarmos a solução dos pro-
blemas brasileiros como um 

todo antes que nos impeçam de 
vez. Uma das agravantes desse 
pacote de dificuldades – defici-
ência na Saúde, desemprego e 
sangramento da Economia – ou-
tra esquecida volta a incomodar: 
a Educação deficiente.

Nela predominam a fragilida-
de dos escolares de primeiros 
estudos e a insegurança dos 
médios por prejuízos causados 
pelos estragos da pandemia. Há 
também problemas agravados 
pela politização que chega a ser 
criminosa. Sofrem milhões de 
jovens na trágica constatação 
de não existir a quem recorrer.

Timidamente as aulas volta-
ram em muitos municípios e mos-
tram o quanto sofreram alunos 
dos seis aos 14 anos. Muitos tive-
ram sérias perdas pela dificulda-
de em estudar pela internet – boa 
parte por não dispor de celulares 

ou computadores – e, nas últimas 
séries, pela não adaptação ao en-
sino à distância.

Provado que, para esses jovens, 
estudar não é apenas frequentar 
aulas e receber matérias. Há vá-

rios elementos desde o acesso à 
alimentação proporcionado pelas 
escolas até o necessário equilíbrio 
psicoemocional para os que entram 
na adolescência. Para completar, as 
dificuldades para enfrentar o Enem, 

primeiro passo para entrada nas 
faculdades. Já se fala em mais 
um ano de perdas irrecuperáveis 
para esse contingente de vítimas 
das faltas de engajamento dos 
mandatários do setor.

Autoridades em geral pare-
cem ignorar o problema. Enxur-
radas de ataques entre si, como 
se os recursos institucionais 
servissem unicamente para a 
sobrevivência política de cada 
grupo – centenas de pedidos de 
impeachments das maiores, en-
quadramento na CPI do Senado 
para as médias e quebra de sigilo 
bancário para as demais. Ah, sim, 
uma novidade: em contraponto à 
plaquinha que Renan Calheiros 
exibe na mesa da CPI, com o nú-
mero de mortos pela pandemia, 
foi sugerida uma ‘placa maior’ na 
fachada do Palácio do Planalto 
com ‘com o número de dias sem 
corrupção no Governo’. Talvez 
não precise ser muito grande.

É a nossa opinião.

Delegado, professor e escritor

Mineiro de São 
Tomás de Aqui-
no, onde nasceu 

em 5 de abril de 1925, 
Antônio Ravanelli, Filho 
Brilhante homenagea-
do hoje, viveu a maior 
parte da vida em Jacareí. 
Antes da formação aca-
dêmica, que teve início 
em Belo Horizonte e 
conclusão em São Pau-
lo, foi seminarista, por 
influência da família. 

Formou-se em Letras 
Clássicas – Grego Latim 
e Português – e cursou 
a Faculdade de Direito 
da USP até o 4º ano. Ba-
charelou-se em Ciências 
Jurídicas e Sociais pela 
Fundação Valeparaibana 
de Ensino, de São José 
dos Campos.

Ravanelli igualmente 
destaca-se pelos livros 
que escreveu. Em coau-
toria com outros profes-
sores, foi coautor da obra 

em quatro 
volumes inti-
tulada ‘Inicia-
ção aos estu-
dos de Língua 
Portuguesa’, 
utilizada por 
muitas esco-
las públicas e 
particulares 
n a  f or m a -
ção didática 
dos alunos. 
Em 1997 pu-
bl icou,  em 
parceria com 
alunos do curso de letras, 
dois livros da área: ‘Latim 
Vivo e Glossário’, com vo-
cábulos arcaicos do Portu-
guês. A mesma obra foi re-

editada mais 
t a r d e  p o r 
duas vezes 
com outras 
parcerias. Em 
2012 escre-
veu ‘Língua 
Portuguesa 
– Estudos fo-
néticos’, em 
parceria com 
Camila Mar-
son e Aline 
de Paula Sá.

Na região 
foi fundador 

do Curso de Letras da FEA 
- Faculdade de Educação e 
artes da Univap - Universi-
dade do Vale do Paraíba, 
também de São José dos 

Campos. Respeitado por 
seus conhecimentos em 
latim e português, lecio-
nou por 45 anos na uni-
versidade joseense.  

O professor dedicou 
par te de sua vida ao 
campo do Direito, como 
assessor jurídico para a 
linguagem forense. Assim 
que se formou em Direi-
to na Capital passou em 
concurso para delegado 
de polícia e foi nomeado 
para Santa Isabel, porém 
optou por residir em Ja-
careí. Em 1970 assumiu, 
como delegado de trânsito 
a Ciretran de Jacareí. 

Em 2021 tornou-se pa-
trono da cadeira nº 34 da 
Academia Jacarehyense 
de letras que será ocu-
pada pelo pré-acadêmico 
Celso Luís Vasques, co-
autor desta biografia do 
‘Emérito professor’, outro 
merecido título concedido 
pela mesma Univap.

DIVULGAÇÃO

*Laís de Castro Carvalho

Muitos desconhe-
cem, mas, não 
proceder com o 

registro do contrato de 
compra e venda de imó-
vel mostra-se temerário, 
produzindo efeitos nega-
tivos no futuro a ambas 
as partes envolvidas no 
negócio jurídico. Um con-
trato de compra e venda 
de imóvel que não seja 
levado à registro perante 
o cartório, não será juridi-
camente capaz de transfe-
rir a propriedade ao novo 
proprietário, tornando o 
novo comprador somente 
possuidor do bem e não 
efetivamente, dono. Por-
tanto, o procedimento que 
deve ser realizado para 
que o negócio produza 
os efeitos desejados, é a 
escritura pública do con-
trato de compra e venda 

Registro de imóvel
do imóvel em Cartório de 
Notas e o registro deste 
termo no Cartório de Re-
gistro de Imóveis. 

Inúmeras pessoas 
alienam seus bens e em 
contrapartida, muitos os 
adquirem pelo conheci-
do “contrato de gaveta” 
e passam anos sem rea-
lizar esse procedimento de 
registro, isto porque será 
necessário o pagamento 
do imposto e muitos dei-
xam para realizar esse ato 
posteriormente, o que de 
fato, não é recomendado.

Um dos riscos iminen-
tes a quem não procede 
com o registro do contrato 

de compra e venda de imó-
vel é aquele onde o ven-
dedor vem a falecer antes 
de realizar a escritura e os 
herdeiros entram em juízo 
a fim de desfazer o negó-
cio com o promitente com-
prador. Outro caso bastan-
te comum, são as vendas 
realizadas por pessoa que 
se apresenta como pro-
prietária ou representan-
te, mas que age de má fé. 
Assim, pode ocorrer que 
essa mesma pessoa venda 
por “contrato de gaveta” 
o mesmo imóvel ou lote à 
várias pessoas diversas, 
que levam muito tempo 
para notar o ocorrido pois 

nenhuma delas levou seu 
contrato à registro, como 
recomendado.

No que tange os preju-
ízos ao proprietário ante-
rior, ou seja, o vendedor, 
caso não leve a registro, 
todas as dívidas do imóvel 
ou lote continuam sendo 
de sua responsabilidade, 
em especial o IPTU. Por 
outro lado, mesmo que 
essa pessoa venda esse 
bem a outrem, e tenha 
alguma dívida judicial 
cujo andamento final foi 
a penhora de bens, esse 
bem vendido que ain-
da se encontra em seu 
nome, poderá ser penho-
rado para o pagamento 
dessas dívidas. 

*Laís de Castro Carvalho, 
advogada pós graduada 
em Direito Previdenciário, 
membro da Paulo de Tarso 
Advogados.

FISCALIZAÇÃO 
Agentes de fiscalização da ARTESP – Agência de Trans-

porte do Estado de São Paulo realizaram na terça-feira (17) 

blitze na Rodoviária de Jacareí. A ação faz parte do trabalho 
que a Agência Reguladora está realizando nas últimas sema-
nas em terminais rodoviários da capital e do interior. 

IRREGULARIDADES
 Ao todo, 11 veículos de transporte intermunicipal foram 

vistoriados, gerando duas autuações. Um guichê de aten-
dimento ao usuário também foi fiscalizado. Entre as irre-
gularidades encontradas, os motivos a gerarem autuações 
foram: veículo com modificação de horário de partida sem 
prévia autorização e veículo cadastrado no serviço de 
fretamento operando na linha regular.

E VASÃO ESCOLAR
  O governador João Doria (PSDB) lançou, na última quinta-

-feira (19), o Bolsa do Povo Educação para os estudantes mais 
vulneráveis do ensino médio da rede estadual. A ação prevê o 
pagamento de benefício no valor de R$ 1 mil, por ano letivo, 
e tem como objetivo principal o combate à evasão escolar. 

COMO FUNCIONA
 Os pagamentos serão feitos proporcionalmente ao ano 

letivo e estão condicionados à frequência escolar mínima 
de 80%, à dedicação de 2 a 3 horas de estudos pelo aplica-
tivo Centro de Mídias SP e à participação nas avaliações de 
aprendizagem. Os estudantes da 3ª série do Ensino Médio 
devem ainda realizar atividades preparatórias para o ENEM. 

INSCRIÇÕES
 As inscrições para o programa poderão ser realizadas 

entre 30 de agosto e 10 de setembro pelo site https://www.
bolsadopovo.sp.gov.br/. Poderão se inscrever todos os alunos 
regularmente matriculados no ensino médio e na 9a. série do 
ensino fundamental da rede estadual de ensino e inscritos 
no Cadastro Único – CadÚnico. 

CONSEQUÊNCIAS 
 “O bônus demográfico do Brasil está diminuindo a partir 

do final de 2022. Perder essa geração será uma catástro-
fe. Se não tivermos 
os investimentos e 
as políticas neces-
sárias no enfren-
tamento presente 
a esta pandemia, 
será uma conta que 
teremos que pagar 
pel o menos nos 
próximos 30 anos”, 
aponta o secretário estadual da Educação, Rossieli Soares. 

SEM ADESÃO
 A Prefeitura de Jacareí encerrou o processo seletivo 

para o cargo de Médico Generalista sem preencher nenhu-
ma das oito vagas disponíveis. O concurso foi divulgado 
em julho deste ano e contou com mais de 50 inscritos. 
Com salário de 14,4 mil, apenas 18 candidatos comparece-
ram no dia e local determinados para prestar o concurso 
e pleitear uma das oito vagas. Destes, 16 passaram no 
concurso, mas nenhum aceitou a vaga.
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Uma secretaria extraordinária

José Luiz Bednarski 

Com a vacinação paulatina dos afonsinos e fle-
xibilização do Plano São Paulo, a pandemia dá 
sinais de retroceder e a vida começa a querer 

voltar ao velho normal em Jacareí.
Embora a ideia inicial fosse verificar o que sobrou 
do comércio após a devastação viral, o que se viu na 
prática, do início do ano para cá, foi o florescimento 
da economia urbana no bairro próspero mais perto 
da fronteira joseense.

Outra notícia boa foi verificar o trabalho silen-
cioso da Secretaria Municipal de Meio Ambiente no 
monitoramento das árvores situadas no Praça do 
Riachuelo. Os troncos são até medidos pelos agentes 
ecológicos munidos de prancheta.

Melhor ainda é testemunhar que os melhora-
mentos imprimidos pela Secretaria Municipal de 
Mobilidade Urbana despontam resultados visíveis 
na acessibilidade aos pedestres. 

As lombadas autoritárias disfarçadas de faixa 

elevada de pedestres, completamente fora dos parâme-
tros obrigatórios da ABNT começaram a desaparecer. 

O piso tátil para deficientes visuais ganha o centro 
da cidade, assim como os espaços de estacionamento 
de bicicletas e o rebaixamento das guias nas esquinas 
para os cadeirantes.

Essas são providências práticas que elevam a qua-
lidade de vida urbana para todos os cidadãos, além de 
concretizar a inclusão social de grupos vulneráveis, 
normalmente à margem das prioridades políticas.

Infelizmente, o mesmo entusiasmo de celebração 
do desenvolvimento municipal não se pode manter 

com a proposta de criação de uma nova Secretaria 
Extraordinária de Igualdade e Direitos Humanos. 

A novidade deve ter abrandado o choro da turma 
da lacração, acostumada a viver da amamentação 
tributária, mas a verdade é que a repartição preten-
dida mais acrescentará cargos comissionados que 
eficácia propriamente dita na missão institucional.

O Município é de porte médio, não comporta. Seus 
habitantes são acolhedores. O próprio Chefe atual do 
Executivo ostenta trajetória migrante e já elogiou a 
receptividade e o calor humano dos nativos.

A velha e surrada cantilena da luta de classes de-
sencanta o trabalhador. A roupagem Paz & Amor que 
inocula ideologias de fundo totalitário só funciona 
para inocentes colegiais.

Não costuma dar certo servir a utopia socialista 
como pretexto para inchaço da máquina pública. 
Prepare o bolso, contribuinte.

José Luiz Bednarski é Promotor 
de Justiça da Cidadania e do Consumidor

Cidade

Servidor municipal que se recusar a 
tomar vacina será afastado do serviço
A partir de 1º de setembro, com exceção das gestantes, todos deverão voltar ao trabalho de forma presencial

A Redação

Servidor público municipal 
que se recusar a tomar vacina 
contra a Covid-19 será afasta-
do do trabalho em Jacareí. A 
medida faz parte do Decreto 
nº 196, que foi assinado pelo 
prefeito Izaias Santana (PSDB) 
e publicado no Boletim Oficial 
do Município no último dia 16.

De acordo com o documen-
to, os servidores que se enqua-
dram nos grupos autorizados 

a se vacinar, mas ainda não se 
vacinaram, deverão apresentar, 
até o dia 27 de agosto, a justifi-
cativa de ordem médica à Medi-
cina do Trabalho da Prefeitura 
Municipal e demonstrativo de 
como prestarão seus serviços 
sem prejuízo à sua saúde e dos 
demais funcionários.

Caso a justificativa não seja 
aceita, ou em caso de recusa 
à vacinação, o servidor será 
afastado compulsoriamente, 
sem direito à remuneração, 

até que seja vacinado contra 
a Covid-19.

A partir de 1º de setembro, 
com exceção das gestantes, 
todos os servidores públicos 
deverão voltar ao trabalho de 
forma presencial, respeitando 
os protocolos sanitários.

RETOMADA
Desde a última terça-feira 

(17), estabelecimentos de Ja-
careí passaram a funcionar 
sem restrições de horário ou de 

capacidade máxima. A medida 
segue o que foi anunciado pelo 
Governo de São Paulo, no dia 
28 de julho.

Mesmo com as liberações, 
os protocolos sanitários, como 
uso de máscara, seguem obri-
gatórios para toda a população. 

As atividades comerciais que 
funcionarem presencialmente 
deverão cumprir o distancia-
mento mínimo de um metro 
entre as pessoas, disponibili-
zação de álcool em gel, além 

Câmara analisa projeto de Izaias que cria 
secretaria e dá nome de praça à Marielle

A Redação

Tramitam na Câmara 
Municipal de Jacareí três 
projetos de lei de autoria 
do prefeito Izaias Santana 
(PSDB), entre eles o que cria 
a Secretaria Extraordinária 
de Igualdade 
e de Direitos 
H u m a n o s , 
além da pro-
posta que visa 
criar o Conse-
lho Municipal 
de Promoção 
da Igualdade 
Racial. 

A terceira 
proposta dá 
nome de pra-
ça no bairro 
J a r d i m  d o 
Marquês (re-
gião leste) à 
ex-vereadora 
no Rio, Ma-
rielle Franco, assassinada a 
tiros há pouco mais de três 
anos.

Luiz Gonzaga Pinto da 
Gama e o Sensei Paulo Gra-
ça (esportista de Jacareí re-
centemente falecido) também 

serão homenageados com 
seus nomes em praças do 
mesmo bairro.

MEMÓRIA
Mariel le Francisco da 

Silva, conhecida como Ma-
rielle Franco, foi socióloga 

e política. Filiada ao Parti-
do Socialismo e Liberdade 
(PSOL), elegeu-se vereadora 
do Rio de Janeiro para a Le-
gislatura 2017-2020, durante 
a eleição municipal de 2016, 
com a quinta maior votação.

Marielle defendia o femi-
nismo, os direitos humanos, 
e criticava a intervenção fe-
deral no Rio de Janeiro e a 
Polícia Militar, tendo denun-
ciado vários casos de abuso 
de autoridade por parte de 
policiais contra moradores 

de comunida-
des carentes. 

Em 14 de 
m a r ç o  d e 
2 018 ,  M a -
riel le foi as-
sassinada a 
tiros junto de 
seu motoris-
ta, Anderson 
G ome s ,  no 
Estác io, re -
gião central 
do Rio. 

“O projeto 
visa homena-
gear persona-
l idades que 
contribuíram 

contra as desigualdades, 
sejam elas de ordem econô-
mica, de gênero ou de raça, 
prestando um grande traba-
lho no campo dos direitos 
humanos”, disse o prefeito 
ao justificar a homenagem.

Nova secretaria terá outros
quatro cargos em comissão

A Redação

Protocolada pessoalmente 
pelo prefeito na Câmara Mu-
nicipal em 12 de agosto, a nova 
Secretaria Extraordinária de 
Igualdade e de Direitos Huma-
nos, proposta por Izaias Santa-
na, terá a função de promover 
o enfrentamento ao racismo e a 
discriminação racial, em todas 
as formas de violência, assim 
como contribuir na formula-
ção das metas e prioridades 
municipais.

Junto com a futura pasta de-
verão ser criados quatro cargos 
em comissão, sendo um Secre-
tário Extraordinário de Igual-
dade e de Direitos Humanos, 
um Secretário Adjunto e dois 
assessores, com vencimentos 
que variam entre R$ 6,4 mil e 
R$ 11,7 mil, com pré-requisito 
de ensino superior completo.

CONSELHO 
O Conselho terá como fina-

lidade deliberar sobre as políti-
cas públicas que promovam a 
igualdade racial para combater 
a discriminação étnico-racial, 
reduzir as desigualdades so-
ciais, econômicas, políticas e 
culturais, atuando no monito-
ramento e fiscalização dessas 

políticas públicas setoriais, em 
atenção as previsões do Estatu-
to da Igualdade Racial, criado 
em 2010.

O órgão será formado por 12 
membros e seus respectivos su-
plentes, sendo constituído por 
seis membros representantes e 
indicados pelo Poder Público 
(um representante da Secreta-
ria Extraordinária de Igual-
dade e de Direitos Humanos, 
um da Secretaria de Assistên-
cia Social, um da Secretaria 
de Saúde, um da Secretaria 
Municipal de Educação, um 
da Fundação Cultural de Ja-
carehy e um representante da 
Secretaria de Desenvolvimento 
Econômico.

Outros seis membros serão 
indicados pela sociedade civil, 
sendo um representante do mo-
vimento negro, uma represen-
tante de organização de defesa 
das mulheres, dois das entida-
des religiosas de matriz africana 
e dois de entidades culturais nas 
diversas modalidades.

As funções de membro do 
Conselho não serão remuneradas.

De acordo com a Câmara 
Municipal, as propostas do pre-
feito de Jacareí ainda tramitam 
por comissões legislativas e não 
têm data para ir à votação. 

de observar as demais regras 
estabelecidas pela Vigilância 
à Saúde.

A prática de esportes cole-
tivos também está permitida, 
desde que os participantes este-
jam usando máscara e tenham 
se vacinado contra a Covid-19, 
com ao menos uma dose.

A realização de eventos so-
ciais, museus e feiras corpora-
tivas, pode ser realizada, mas 
com controle do número de 
pessoas e desde que não gere 
aglomeração. Já os eventos 
e shows com público em pé, 
torcidas e pista de danças se-
guem proibidos.

O Decreto Municipal nº 196 
(de 16 de agosto de 2021), com to-
dos os detalhes desta atualização 
do Plano São Paulo em Jacareí, 
está disponível no site da Pre-
feitura (www.jacarei.sp.gov.br).

A ex-vereadora
no Rio, Marielle
Franco, poderá 
virar nome de 
praça em Jacareí
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Cidade

Secretaria Municipal de Educação é 
finalista em prêmio do governo de SP

A secretária municipal de Educação, Maria Thereza Ferreira Cyrino, entre o governador 
João Doria e o secretário estadual de Desenvolvimento Regional, Marco Vinholi

Jacareí foi finalista, 
na sexta-feira (13), entre 
224 municípios selecio-
nados, que se cadastra-
ram com 723 Cases Ino-
vadores, no programa 
estadual ‘Boas Práticas 
de Parcerias Munici-
pais’. O evento ocorreu 
no Palácio dos Bandei-
rantes, em São Paulo. 
A Secretaria Municipal 
de Educação participou 
com dois projetos: o Sis-
tema informatizado de 
vagas em creche e o Co-
nect@ndo Jacareí.

O município f icou 
entre os 36 finalistas e 
entre os seis da categoria 
Cases Inovadores. Em 
todo o Estado foram 
apresentadas mais de 
duas mil boas práticas, 

em várias áreas. Este é o 
segundo ano que a rede 
municipal de Educação 
de Jacareí é finalista do 
programa, que envolve, 
ainda, várias secreta-
rias, como Governo, 
Saúde, Assistência So-
cial e Segurança. Jacareí 
venceu no ano passado, 
entre 500 municípios, 
com o projeto ‘Univer-
salização da pré-escola’, 
e recebeu um recurso de 
R$ 350 mil.

PROGRAMA
O ‘Parcerias Muni-

cipais’ foi lançado pela 
Secretaria de Desenvol-
vimento Regional do 
Estado de São Paulo em 
junho de 2019, com o ob-
jetivo de unir esforços 
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Pets do canil municipal recebem 
adestramento antes da adoção

A Prefeitura de Jaca-
reí, por meio da Direto-
ria de Proteção Animal, 
e o adestrador Christian 
Jiatti firmaram impor-
tante parceria para au-
xiliar na adoção dos 40 
animais que, atualmen-
te, vivem no canil mu-
nicipal. Agora, todas as 
sextas-feiras, os animais 
recebem atenção especí-
fica e treinamentos com-
portamentais, auxiliando 
na ressocialização e, por 
consequência, no proces-
so de adoção.

Com 20 anos dedica-
dos à profissão, Christian 
Jiatti utiliza técnicas que 
não maltratam nem for-
çam os animais, ampara-
das em reforço positivo, 
proporcionando melhor 

com os municípios para 
reduzir as desigualdades 
regionais em três áreas 
prioritárias – educação, 
saúde e segurança.

A iniciativa está em 
consonância com os 
Objet ivos de Desen-
volvimento Sustentá-
vel da Agenda 2030 e 
tem respaldo no Plano 
Plurianual do Governo 

do Estado para o qua-
driênio 2020-2023. O 
objetivo do programa 
é apoiar e promover a 
cooperação entre muni-
cípios, organizações do 
terceiro setor e iniciativa 
privada para a mitigação 
dos principais problemas 
identificados.

O município 
ficou entre os 
36 finalistas e 
entre os seis da 
categoria Cases 
Inovadores

Município participou com dois projetos: Sistema informatizado de vagas em creche e Conect@ndo Jacareí

qualidade de vida 
e trazendo harmo-
nia entre os novos 
tutores e os pets do 
canil.

“A iniciativa é 
realizada volunta-
riamente, unindo 
esforços entre o 
adestrador e a Se-
cretaria de Meio 
Ambiente e Zela-
doria Urbana, da 
qual nossa diretoria 
atua, pensando no 
bem-estar dos ca-
chorros e que logo 
eles possam estar 
num novo lar”, des-
taca a diretora de 
Proteção Animal, 
Joelma Prilips.

ADOÇÃO
Quem tiver inte-

resse em adotar um cão-
zinho, pode procurar a 
Secretaria de Meio Am-
biente e Zeladoria Ur-
bana (Avenida Getúlio 
Vargas, 530, no Jardim 
Primavera). Quem ado-
ta um animal assina um 
termo de responsabilidade, 
disponibilizando endere-
ço completo, para que os 
funcionários do Centro de 
Observação possam fazer 
o acompanhamento. O ob-
jetivo é saber se o animal 
será bem tratado. 

Todos os  a n i ma i s 
adotados são castrados, 
vermifugados, vacina-
dos e microchipados. 
Para adotar, é necessá-
rio ser maior de idade, 
trazer comprovante de 
residência e RG.

Adestrador Christian Jiatti durante trabalho de adestramento 
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Câmeras do COI flagram 
lobo-guará circulando em 
avenidas de Jacareí

Um lobo-guará foi 
flagrado pelas câmeras 
fixas do COI (Centro 
de Operações Integra-
das) na madrugada do 
último domingo (15), 
no entroncamento das 
avenidas Pensilvânia, 
Castelo Branco e Rua 
Padre Eugênio, na re-
gião oeste de Jacareí. 

De acordo com infor-
mações da Prefeitura, 
esta não é a primei-
ra vez que o animal é 
f lagrado por câmeras 
fixas do COI. No início 
do ano, um lobo-guará 
foi visto atravessando 
o cruzamento das ruas 
Carlos de Campos e Con-
selheiro Antônio Prado, 
no Centro da cidade.

ORIENTAÇÕES
Como a espécie não 

é nativa da região, a Se-
cretaria de Meio Am-
biente e Zeladoria Ur-
bana de Jacareí reforça 
algumas orientações à 

população, caso alguém 
se depare com um lobo-
-guará ou outro animal 
silvestre ou exótico fora 
do seu habitat natural. 
São elas:

– Ligue para a Polícia 
Ambiental: (12) 3911-
1900 ou para o Corpo 
de Bombeiros no 193 ou 
190. Ambas instituições 
são preparadas para re-
cuperar e devolver es-
ses animais ao habitat 
natural.

– Nunca tente fazer a 
captura do animal, que 
pode reagir de forma 
agressiva caso se sinta 
ameaçado, por estar 
fora do habitat natural. 
Não fornecer alimentos 
ou água, que podem ser 
prejudiciais.

– Não é recomendá-
vel fazer fotos próximas 
ao animal ou acompa-
nhar com veículos, pois 
pode colocar em risco 
a vida tanto do animal 
quanto da pessoa.

De acordo com informações da Prefeitura, esta não é a 
primeira vez que o animal é flagrado por câmeras do COI

D
IV

U
LG

AÇ
ÃO

/P
M

J



21 a 27 de agosto de 2021 www.diariodejacarei.com.br    |5      
Meio Ambiente

Jacareí assina ordem de serviço para 
ampliação de tratamento de esgoto
Meta da atual administração é universalizar o tratamento de esgoto em Jacareí nos próximos três anos

A Redação

A Prefeitura de Jaca-
reí e o SAAE (Serviço 
Autônomo de Água e Es-
goto) assinaram, na últi-
ma segunda-feira (16), a 
ordem de serviço para 
início da obra de dupli-
cação da ETE Central, 
a principal Estação de 
Tratamento de Esgoto 
da cidade, localizada 
no Parque dos Sinos (re-
gião norte).

Com a execução da 
obra, todo o esgoto co-
letado na região oeste, 
à margem esquerda do 
Rio Paraíba, será en-
caminhado para trata-
mento. A duplicação da 
ETE Central, somada 
as demais obras comple-
mentares já planejadas, 
propiciará que Jacareí al-
cance a universalização 
do tratamento de esgoto.

O prazo est imado 
para execução da obra 
é de 540 dias corridos 
e 360 dias de operação 
assistida, contados a par-
tir do 5º dia da data da 
assinatura da ordem de 
serviço, num investimen-
to inicial de pouca mais 
de R$ 21,215 milhões em 
recursos vinculados ao 
Programa de Aceleração 
do Crescimento (PAC 
II), do Governo Fede-
ral, num compromisso 
firmado entre o Ministé-
rio das Cidades e a Caixa 
Econômica Federal.

100% DE ESGOTO 
TRATADO

A meta da Prefeitura 
e do SAAE é alcançar, 
dentro dos próximos 
três anos, 100% do es-
goto tratado. Um índi-
ce que colocará Jacareí 
ainda mais em destaque 

se comparada à média 
do Brasil. Além disso, 
permite ao município 
pleitear outras verbas 
e melhorias, já que a 
cidade atende o Marco 
Legal do Saneamento, 
que exige que os muni-
cípios tenham 90% de 
tratamento de esgoto 
até 2033.

Atualmente, o SAAE 
Jacareí trata 85,32% do 
esgoto. Esse índice é su-
perior à média nacional, 
mas a meta é atingir a 
universalização. 

Nos últimos 4 anos e 8 
meses, a autarquia reali-
zou mais 120 projetos e 
obras de saneamento por 
toda cidade e investiu 
mais de R$ 100 milhões.

CANAIS DE 
ATENDIMENTO
No decorrer da obra 

serão realizadas ações 
Socioambientais, com 
intuito de informar, ou-
vir e prestar contas aos 
munícipes, além dos ca-
nais de atendimento que 
estão sempre disponíveis 
para a população, seja 
pelo site www.saaeja-
carei.sp.gov.br ou pelo 
telefone 0800 725 033.O prefeito Izaias e o presidente do SAAE, Nelson Prianti Jr. (ao fundo) durante evento

O primeiro drive-thru de 
lixo eletrônico foi muito bem 
recebido pela população de 
Jacareí e arrecadou um total 
de 470 quilos de materiais di-
versos, como aparelhos celu-
lares, monitores, televisores, 
micro-ondas, aparelhos de 
som, enceradeiras, teclados, 
entre outros. O evento foi rea-
lizado no último sábado (14), 
em frente à entrada principal 
do Parque da Cidade. 

Pessoas que participaram do 
drive-thru receberam mudas de 

plantas medicinais e aromáti-
cas, cultivadas pela equipe da 
Diretoria de Sustentabilidade 
e Educação Ambiental de Ja-
careí, que atua no Viveiro ‘Seo 
Moura’. Nesta ação, foram do-
adas cerca de cem mudas de 
várias espécies.

De acordo com a Prefeitu-
ra, o drive-thru passa a ser 
permanente e itinerante, cir-
culando por diversos bairros 
da cidade. A próxima edição 
já está confirmada para o 
dia 19 de setembro, no Jardim 

Pedramar (região oeste).

LOGÍSTICA 
REVERSA

Todo material recolhido foi 
enviado à Cooperativa Jaca-
reí Recicla, contribuindo com 
várias famílias de catadores 
e cooperados, estimulando a 
logística reversa e reaprovei-
tando diversos itens na cadeia 
produtiva, seguindo a lógica 
de coleta, reuso, reciclagem, 
tratamento e disposição final 
do resíduo.

Drive-Thru de lixo eletrônico 
recolhe quase 500 quilos de 
eletrodomésticos em Jacareí
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Importante ‘braço’ da Se-
cretaria de Meio Ambiente e 
Zeladoria Urbana de Jaca-
reí, o NEA (Núcleo de Edu-
cação Ambienta l)  conta 
com parceiros importantes 

para a realização do Drive-
-Thru de Lixo Eletrônico, 
atuando lado a lado com 
a Lixo Zero Jacareí, Con-
cessão Ambiental Jacareí e 
Cooperativa Jacareí Recicla.

O evento foi realizado 
no sábado (14), em frente 

ao Parque da Cidade 
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Geral

EDITAIS

COMUNICADO

ORAÇÃO

ABANDONO DE EMPREGO
A ASPAD – ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DO DOWN, situada 
à Rua Hum, nº 180, Campo Grande, Jacareí/SP, CEP 12.319-110, 
inscrita no CNPJ sob o nº. 50.457.902/0001-20, solicita o compare-
cimento da Srª. CINTIA DE ANDRADE INTRIERI, portadora do CPF 
nº. 219.634.968-25 e CTPS 00037680/00253-SP, ao seu estabele-
cimento de trabalho, no prazo de 72 horas, no intuito de retornar as 
suas atividades laborais ou justificar suas faltas, que vêm ocorren-
do desde o dia 13 de julho de 2021, sob pena de caracterização de 
Abandono de Emprego, ensejando a justa causa do seu contrato de 
trabalho, conforme dispõe o Art. 482, letra “i” da CLT.

Confira os dados mais recentes da Covid-19
em Jacareí, de acordo com informações 
divulgadas pela Prefeitura Municipal

Governo de SP aguarda envio de doses 
para reduzir intervalo da vacina da Pfizer

O governador João 
Doria (PSDB) anunciou 
na quarta-feira (18) que 
o Governo de São Paulo 
aguarda o Ministério da 
Saúde enviar mais do-
ses da vacina da Pfizer 
para reduzir o intervalo 
de aplicação da segunda 
dose do imunizante. Atu-
almente, o espaçamento é 
de 90 dias entre as doses.

“Vamos seguir a re-
comendação da redução 
do intervalo das doses da 
vacina da Pfizer. Nossos 
técnicos da Secretaria 
da Saúde entendem que 
é possível reduzir o inter-
valo entre a primeira e a 
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O ministro da Saúde, Marcelo 
Queiroga, durante entrevista

Autoridades do governo estadual durante coletiva à imprensa

NOVENA DE SANTA CLARA 
Oh! Santa Clara que seguiste a Cristo com tua vida e pobreza e oração, fazei 
que entregando-nos confiantes e providência do Pai Celeste, no inteiro 
abandono, aceitamos serenamente tua divina vontade. Amém. Rezar esta 
oração com 9 Ave Maria, 9 dias seguidos, com uma vela acesa na mão. 
E no último dia deixar a vela queimar. Fazer 3 pedidos: 1 de negócios e 2 
impossíveis. Publicar no nono dia. Mesmo sem fé será alcançada. M. N. M.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
DA IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICÓRDIA DE JACAREÍ

A IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICÓRDIA DE JACAREÍ 
está convocada para a Assembleia Geral Extraordinária para a elei-
ção da Mesa Diretora 2021 a 2023, a realizar-se no dia 28 de agosto 
de 2021 às 9h30 em primeira convocação, e às 10h30 em segunda 
convocação, na Capela Nossa Senhora Aparecida à Rua Capitão 
João José de Macedo, nº 30 – Centro, Jacareí/SP, para Eleição e 
Posse da Mesa Administrativa e do Conselho Fiscal, nos termos do 
artigo 19, Inciso X do Estatuto vigente. 
As chapas deverão ser apresentadas no início da Assembleia, após o 
que será realizada a votação. 
Serão observados todos os protocolos definidos no Decreto nº 196 de 
16 de agosto de 2021 para o enfrentamento da pandemia COVID-19. 

Jacareí/SP, 21 de agosto de 2021.

MARIA LUIZA PORTO MELLO
Provedora

Reforço contra a Covid deve começar por idosos
Ministro Marcelo Queiroga diz que profissionais da saúde também terão prioridade na eventual terceira dose de imunizante

IMÓVEL

CHACARA - IGARAPÉS
Chácara com 700m2 com casa de 50m2. 

Sistema de lote com construção, com 
subsídios e FGTS. Igarapés, Jacareí/SP, 

perto de escola, com asfalto, fácil acesso 
para ônibus. Valor R$ 165 mil. Tels.: (12) 

3354-2423 / (12) 98842-2748 ou (12) 
99183-7425 (WhatsApp). CRECI: 92.745. 

Ciro Consultoria e Assessoria Imobiliária. 
cirokishida2020@outlook.com

Aécio Amado
Agência Brasil

A aplicação da ter-
ceira dose de vacinas 
contra a Covid-19 deve-
rá começar por idosos e 
profissionais de saúde. 
A informação é do mi-
nistro da Saúde, Marcelo 
Queiroga, durante en-
trevista à imprensa, na 
quarta-feira (18), para 
explicar a metodologia 
para harmonizar a dis-
tribuição de imunizan-
tes para os estados e o 
Distrito Federal.

O ministro, no entan-
to, destacou que para 
iniciar a dose de refor-
ço ainda são necessários 
mais dados científicos 
para que o Ministério da 
Saúde possa organizar 
a sua aplicação. “Pla-
nejamos, no momento 
que tivermos todos os 
dados científicos e tiver-
mos o número de doses 
suficiente disponível, já 
orientar um reforço da 

vacinação. Isso vale para 
todos os imunizantes”.

DISTRIBUIÇÃO 
DE VACINAS

Ao explicar a metodo-
logia de distribuição de 
imunizantes, Queiroga 

segunda dose, como es-
tabelece o próprio fabri-
cante”, afirmou Doria.

Como explica João 
Gabbardo, membro do 
novo Comitê Científico, 

estudos demonstram 
que a segunda dose das 
vacinas da Pfizer e da 
Astrazeneca deve ser 
acelerada para melhor 
proteção contra a va-
riante delta.

“O grande obstáculo 
é que nós tenhamos va-
cinas para poder anteci-
par. Que há necessidade 
e que existe indicação 
não há nenhuma dúvi-
da. O que precisamos 
é que o Ministério da 
Saúde possa ter todo o 
esforço para encaminhar 
aos estados mais vacinas 
da Astrazeneca e da Pfi-
zer”, enfatizou Gabbardo.

disse que cabe ao minis-
tério equilibrar a distri-
buição de vacinas entre 
os estados e o Distrito 
Federal. O minist ro 
ressaltou a importância 
de os entes federados 
observarem o intervalo 
entre as doses, que va-
ria de acordo com o cada 
imunizante.

De acordo com o mi-
nistério, as doses são 
enviadas aos estados le-
vando em consideração 
a população, acima de 
18 anos, que ainda não 
foi vacinada em cada 
unidade da Federação.

CRITÉRIOS
Para enviar as doses 

nesse formato, o Minis-
tério da Saúde informou 
que fez um levantamento 
com base em dois crité-
rios: as vacinas para a 
primeira dose já envia-
das para cada estado, 
desde o começo da cam-
panha de vacinação, e a 
estimativa da população 

acima de 18 anos de cada 
unidade da federação.

De acordo com o 
ministério, a medida 
foi acordada entre re-
presentantes da União, 
estados pelo Conselho 
Nacional de Secretários 
de Saúde (Conass) e mu-
nicípios pelo Conselho 
Nacional de Secreta-
rias Municipais de Saú-
de (Conasems), após a 
conclusão do envio de 
vacinas para imuni-
zar todos os 29 grupos 
prioritários def inidos 
pelo Plano Nacional de 
Operacionalização da 
Vacinação contra a Co-
vid-19 (PNO).

O ministério infor-
mou ainda que o ajuste 
na distribuição não im-
pactará na distribuição 
das vacinas para a se-
gunda dose, já que todos 
os estados continuarão 
recebendo o quantitati-
vo necessário para com-
pletar todos os esquemas 
vacinais.
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As vozes dos outros

André Filho, Darcy Pedrosa, Orlando Drummond, 
Garcia Júnior, Gessy Fonseca, Isaac Bardavid, Mi-
riam Fischer, José Santa Cruz, Borges de Barros, 

Older Cazarré, Neville George, Domício Costa, Lima 
Duarte, Olney Cazarré, Newton da Matta, Selma Lopes, 
Nizo Neto...

Eu poderia escrever aqui outros tantos nomes, cen-
tenas. Quem você conhece desta lista modesta? Todos 
são, ou foram, exímios dubladores brasileiros de filmes, 
seriados e desenhos exibidos nas emissoras tupiniquins 
nas décadas de 1960 à de 1990.

Gigantes na arte de emprestar suas vozes a perso-
nagens inesquecíveis que povoam o nosso imaginário, 
quase nunca tiveram as devidas reverências tão mere-
cidas. Um ou outro, sim - casos de, por exemplo, Lima 
e Drummond, respectivamente os donos das vozes do 
Manda Chuva e Alf: O ETeimoso, dentre demais figuras. 
Agora a pouco, em 29 de junho, comemorou-se o Dia 
do Dublador.

Pinço na coluna de hoje 3 destaques do rol proposto 
por mim anteriormente: André Filho, Darcy Pedrosa 
e Borges de Barros. O 1º, falecido precocemente aos 
51 anos, em 1997, fez Christopher Reeve e Sylvester 
Stallone falarem português com maestria nos longas-
-metragens ‘Superman’ (os 3 primeiros, de 1978, 80 e 
83) e ‘Rocky’ (1976, 79, 82, 85 e 90).

O 2º é, de longe, o meu favorito. Morreu em 1999, aos 
69 anos, e esteve na pele de Jack Nicholson em diversas 
fitas, como ‘Batman’ (1989), e Anthony Hopkins, como 
em ‘O Silêncio dos Inocentes’ (1991). Sua voz gutural vi-
rou uma marca, e apareceram até mesmo imitadores que 
tentavam, em vão, claro, reproduzir falas de Pedrosa.

O 3º, os com mais de 40, 50 anos, se lembrarão, pois 
Barros interpretou por muito tempo no programa ‘A 
Praça é Nossa’ o ‘Caro Colega’, aquele mendigo metido 
a milionário que dizia aconselhar os poderosos. É dele a 
voz do Zeca Urubu, do desenho ‘Pica-Pau’; Pinguim, do 
seriado ‘Batman’ (1966-68); Moe, de ‘Os Três Patetas’; 
e Dr. Smith, de ‘Perdidos no Espaço’. 

Barros morreu em 2007, com 87 anos. Falei pelo 
telefone com ele em 2002 por causa de um projeto 
de faculdade que contava a história da radionovela no 
Brasil. Gentil, respondeu às minhas perguntas com 
aquela voz singular.

Rodrigo Romero é jornalista e
 escreve para este jornal semanalmente 

www.recantodasletras.com.br/autores/rodrigoromero

VISITE: WWW.OMARCARDOSO.COM.BR

Procure levar seus planos por um caminho 
seguro e tranquilo, pois a fase que se ini-
cia muito o favorecerá neste sentido. Êxito 
amoroso, em jogos, sorteios e na loteria. 
Boas notícias virão. A cor da sorte é branca.

Procure começar o período com delibera-
ção e propósito de conseguir tudo àquilo 
que deseja no plano amoroso e profissio-
nal . Se o sucesso deste per íodo não for 
completo, terá um período de possibilida-
des para levar a bom termo seus objetivos.

Momento favorável as suas transações finan-
ceiras e para comprar ou vender bens móveis 
e imóveis. Terá êxito também ao tratar de 
assuntos sociais e no lançamento de novas 
ideias profissionais.

Início de um novo ciclo anual na sua vida. 
Plena vitalidade f ísica e confiança em si 
mesmo. Período favorável para desenvol-
ver atividades que digam respeito as suas 
motivações mais profundas.

Horóscopo

Bom per íodo para tratar de assuntos 
ocultos e para elevar ainda mais sua 
inteligência, através de boas leituras e 
novos conhecimentos. Terá um bom re-
lacionamento com os pais. Êxito no amor.

ÁRIES 
21/03 a 20/04

CÂNCER
21/06 a 21/07

LIBRA
23/09 a 22/10

CAPRICÓRNIO
22/12 a 21/01

Prenúncios de melhoria geral . Boa saúde. 
Felicidade amorosa, alegrias proporciona-
das por crianças e lucros através de negó-
cios imobiliários. Tudo que fizer refletirá 
sobre sua famíl ia . Imagine coisas boas, 
otimistas e que lhe tragam benef ícios.

Momento em que sua moral e reputação 
estarão em jogo, se entrar em contato 
com pessoas de caráter duvidoso. Por 
outro lado, o f luxo será bom para negó-
cios relacionados com metais e materiais 
para construção.

 C e r t a s  p o s s i b i l i d a d e s  d e  r e a l i z a ç ã o 
pr of i s si on al q u e p ar e c i am t razer b on s 
resultados poderão ser adiadas . Os novos 
rumos da sua v ida ganharão mais consis-
tência e forç a , atravé s da sua l ut a e das 
suas at i tude s prát ic as

Boas coisas deverão acontecer para você. 
Vênus oferece chance de conseguir realizar 
o que pretende principalmente às que vem 
planejando há tempos. Bom aos assuntos 
sentimentais e amorosos.

TOURO 
21/04 a 20/05

LEÃO
22/07 a 22/08

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Livre sua mente das más intenções o pessi-
mismo e o desânimo. Coloque no lugar, uma 
boa dose de otimismo e força de vontade 
que tudo deverá melhorar para você. Evite o 
contato com pessoas suspeitas e o desgaste 
da saúde com excessos

Será improdutivo preocupar-se com o que os 
outros possam fazer ou dizer a seu respeito. 
Ninguém e perfeito. Mais vale uma orienta-
ção do que uma cr ítica amarga. Problemas 
familiares. Tudo mudará para melho.

A influência astral lhe propícia contatos 
com pessoas importantes. Procure tam-
bém, levar a paz aos mais necessitados lhe 
transmitindo mais otimismo e confiança. 
Bom para tentar na loteria.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

VIRGEM
23/08 a 22/09

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

PEIXES
20/02 a 20/03

Feira do Bolinho Caipira terá sistema 
‘pague e leve’ e show pela internet 
Evento acontecerá em novo formato, respeitando os protocolos da pandemia da Covid-19

Recomendamos...

MAV reabre no 
Dia do Patrimônio Cultural

O Museu de Antropologia do Vale do Paraíba (MAV) 
reabriu suas portas na última terça-feira (17), Dia 
Nacional do Patrimônio Cultural. O funcionamento 

será de terça a sexta-feira, das 9h às 16h30.
Selma Fernandes, Diretora de Patrimônio reforça o 

convite para que a população visite as exposições que 
ficaram guardadas neste período de pandemia, e que 
agora poderão ser visitadas. Vale ressaltar que, todos 
os cuidados necessários de prevenção à Covid-19 serão 
tomados, como o uso de máscara e álcool gel.

Estão abertas três exposições para visitação: Sabores 
do Vale, Nas Trilhas da Música em Jacareí e Entre coleções.
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Neste mês de agosto, 
dedicado ao Patrimônio 
Nacional, a Fundação 
Cultural celebra o Patri-
mônio Imaterial de Jaca-
reí: o Bolinho Caipira. A 
Feira do Bolinho Caipira 
2021 acontecerá em novo 
formato, respeitando os 
protocolos de segurança 
da pandemia da Covid-19.

Nos dias 27, 28 e 29 de 
agosto, das 14h às 21h, o 
bolsão do estacionamen-
to do Parque da Cidade 
abrigará 15 entidades 
beneficentes da cidade, 
habilitadas via edital de 
credenciamento. Cada 
barraca irá vender o tra-
dicional quitute, com 
farinha branca e recheio 
de linguiça, além de uma 
segunda opção de receita, 
à escolha das entidades.

O sistema de compra 
será o Take Way, ‘pegue e 
leve’. Também serão ven-
didos doces, vinho quente 
e quentão. Vale ressaltar 
que, o consumo no local 
da feira será proibido.

PROGRAMAÇÃO
Nesta sexta-feira (20), 

às 19h, será lançado no 
canal do Youtube da ins-
tituição o Show Feira do 

Bolinho, com a partici-
pação musical do grupo 
Colcha de Retalhos e dos 
artistas Oreh Rodrigues e 
Daniel, Demétrio Mussi 
e Alê Freitas. A apresen-
tação será do Valdemar 
Jurema, personagem do 
ator Mário Neto.

Elton Rivas, Diretor 
de Eventos, reforça que 
neste ano, pelos cuidados 
ainda necessários com a 
Covid-19, não serão re-
alizadas as tradicionais 
apresentações musicais 
acontecendo durante a 
Feira do Bolinho. “A FCJ 

adaptou a programação e 
promoveu um show que 
estreia uma semana an-
tes do evento, que além 
de valorizar a cultura 
regional, também serve 
como divulgação da fes-
ta”, comentou.

A programação foi 
gravada no EducaMais 
Jacareí (Sala Ariano 
Suassuna), com o cená-
rio assinado pelo Mário 
Alsemo Elisei da Silva e 
produção audiovisual da 
Gláucia Faria.

A programação foi gravada no EducaMais 
Jacareí, com o cenário assinado pelo 

Mário Alsemo Elisei da Silva e produção 
audiovisual da Gláucia Faria
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Saúde

A variante Delta do co-
ronavírus já circula em 
várias cidades do País. 
Estudos divulgados pelo 
governo britânico apon-
tam que esta é 40% mais 
transmissível que as ou-
tras cepas. Alguns levan-
tamentos alertam que a 
Delta pode gerar carga 
viral 1.260 vezes maior 
do que o coronavírus 
original.

Além disso, a nova 
variante pode ser mais 
discreta que as demais, 
já que os sintomas pare-
cem com o de um resfria-
do, sem perda de olfato 
ou paladar como ocorre 
com as variantes Alfa, 
Beta e Gama, confor-
me explica o biomédico 
André Henrique Correia 
Pereira, coordenador do 
curso de Biomedicina da 
Faculdade Anhanguera.

Ele explica que com 
o avanço da variante é 
preciso aumentar a co-
bertura vacinal e manter 
as medidas de prevenção 
para tentar evitar a proli-
feração da nova cepa. O 
especialista ressalta que 
a população precisa re-
dobrar os cuidados e se 
conscientizar sobre a im-
portância da imunização 

Amamentação pode reduzir risco de 
câncer de mama, afirma especialista
Coordenadora de curso da Faculdade Anhanguera de São José dos Campos explica que redução da doença pode ser de até 5%

‘AGOSTO DOURADO’

Durante este mês é celebra-
do o ‘Agosto Dourado’, dedica-
do à promoção do aleitamento 
materno. Considerado alimen-
to de ouro pela Organização 
Mundial de Saúde (OMS), o 
leite da mãe, além de proteger 
a criança da obesidade e do so-
brepreço, faz com que o ato da 
amamentação seja importante 
para a saúde da mulher. Isso 
porque, durante o período de 
aleitamento, as taxas de deter-
minados hormônios, como o 
estrogênio, que favorecem o 
desenvolvimento do câncer de 
mama caiam até 4,3% a cada 
12 meses de amamentação.

Além deste processo de re-
dução da produção de hor-
mônios, ocorre a eliminação 
e renovação de células que 
poderiam ter lesões no mate-
rial genético, diminuindo as 
chances de câncer de mama 
na mulher, conforme explica 
a coordenadora do curso de 
Enfermagem da Anhanguera 
Gláucia Sousa.

A especialista informa que 
quanto mais tempo a mulher 
amamenta menos são as chan-
ces de ela desenvolver tumor 
maligno no futuro. Gláucia 
enfatiza que a Sociedade Bra-
sileira de Pediatria preconiza 
a amamentação dos seis meses 

aos dois anos de vida ou mais, 
já que o benefício alcança tanto 
mãe quanto filho.

Além da menor probabili-
dade de desenvolver câncer de 
mama, a amamentação - logo 
após o parto - pode reduzir os 

riscos de sangramento e ou-
tros problemas no pós-parto. 
“Amamentar na sequência do 
parto faz o útero voltar ao ta-
manho normal mais rápido, 
o que diminui o sangramento 
e contribui para a prevenção 
da anemia materna e do risco 
de câncer de ovários”, explica 
Gláucia.

A coordenadora na Anhan-
guera elenca outros benefícios 
da amamentação para mãe e 
bebê:

- Protege contra doenças car-
diovasculares, como infarto;

- Reduz cólicas e melhora 
do sistema digestivo do bebê;

- Reduz doenças alérgicas 
na criança;

- Promove mais contato fí-
sico com a mãe;

- Menos chances de obe-
sidade e sobrepeso na vida 
adulta, devido ao hormônio 
do leite materno (leptina) que 
ajuda a regular o metabolismo 
energético;

- Evita a osteoporose. 

Quanto mais tempo 
a mulher amamenta 
menos são as 
chances de ela 
desenvolver tumor 
maligno no futuro

Ato da 
amamentação
é importante 
para a saúde 
da mulher
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Variante do coronavírus exige 
mais cuidados da população

e das medidas para barrar 
o avanço da doença. “To-
das as vacinas aprovadas 
no Brasil são seguras e 
salvam vidas”, afirma.

De acordo com o co-
ordenador da Anhan-
guera, o uso de álcool 
gel, o distanciamento 
e o uso das máscaras 
são fundamentais para 
evitar o contágio e esses 
cuidados precisam ser 
mantidos. “É necessá-
rio atenção e vigilância, 

porque muitos acreditam 
que não irão ser contami-
nados e relaxam.”, diz.

NÚMEROS
O Ministério da Saúde 

informou que já foram re-
gistrados quase 500 casos 
da variante Delta no Bra-
sil, o que resultou em 25 
mortes. Os estados que 
mais registram casos da 
nova cepa são: Rio de Ja-
neiro, São Paulo, Distrito 
Federal e Paraná.

Especialista ressalta que a população precisa redobrar os 
cuidados, como lavar bem as mãos, entre outros
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