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QUE SUFOCO

BraS|l venceu a Costa Rlca por 2 a 0, na sexta-feira (22) e segue com
O chances de se classificar para as oitavas de final da Copa da Ris-

sia. Os gols foram marcados nos acréscimos por Philippe Coutinho e
Neymar. O time comandado por Tite teve muitas dificuldades para 'furar' o
bloqueio adversario.

No mesmo dia, a Suica derrotou a Sérvia, de virada, por 2 a 1e também se
mantém na briga. Brasil e Sérvia decidem uma vaga na quarta-feira (27), as
15h. No mesmo dia e horario, Costa Rica (eliminada) e Suica (com chances)
também se enfrentarao.
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Plenari
Foy AAngeko Finanias

(QRSAMENTO

A Camara Municipal aprovou na quarta-feira (20),
em primeira discussao, o projeto de lei que estabelece as
diretrizes para elaboracao e execucao da lei orcamentaria
para o exercicio de 2019, em Jacarei. De autoria do prefeito
Izaias Santana (PSDB), a LDO prevé recursos da ordem de
R$ 1,18 bilhao.

ATIADO

Repartindo os recursos por areas de atuacdo, a
Educacao fica com a parcela maior, somando R$ 226,3 mi-
lhdes, seguida pela Saude com R$ 218,3 milhdes. As se-
cretarias municipais de Infraestrutura (R$ 90,4 mi), Segu-
ranca e Defesa do Cidadao (R$ 29,5 milhdes), Assisténcia
Social (R$ 26,2 mi) e a Fundacao Pro-Lar (R$ 4,3 milhges)
s&o os outros destaques.

NDIRETA
Para a administracao indireta, a LDO preveé destina-
cao do montante de R$ 103,8 milhdes, sendo R$ 71,3 mi
ao Servico Auténomo de Agua e Esgoto (SAAE), autarquia
responsavel pelos servicos de saneamento basico para
coleta e tratamento de agua e esgoto de Jacarei; R$ 5,2
milhdes a Fundacao Cultural, além de R$ 25,1mi ao Legis-

lativo Municipal.

ECEITA PROPRIA

De acordo com a LDQO, as receitas do municipio,
provenientes da arrecadacéo de impostos, taxas e contri-
buicdes somam R$ 236,1 milhdes e os repasses na ordem de
R$ 3281 milhdes - via arrecadacao indireta do ICMS, IPVA,
deducao do Fundeb e Fundo de Participagdo do Municipio.
Para ser aprovado, o projeto precisa ser analisado em duas
discussdes com voto da maioria simples dos vereadores.
A segunda discussao sera realizada na quarta-feira (27).

ISITA

DIVULGACAQ

Mario Covas Neto, que é vereador em Sao Paulo e pré-
candidato ao Senado pelo Podemos, estarad na regiao
nesta segunda-feira (25). Filho do ex-governador Mario
Covas, Neto estara pela manha em S&o José e a tarde em
Jacarei. Advogado, Mario Covas Neto foi o quinto vereador
mais votado nas eleicdes de 2016 na capital, com mais de
75 mil votos.

AMU

A Camara enviou pedido de informacdes ao pre-
feito a respeito do funcionamento do SAMU em Jacarei. O
documento é de autoria do vereador Luis Flavio (PT). Ele
afirma que as reclamacdes da populacdo tém aumentado
em relacao a demora do atendimento, desde a chamada te-
lefonica até a chegada da ambulancia ao local da ocorréncia.
“"Em alguns casos, a resposta dos atendentes do SAMU é de
que ndo ha ambulancia disponivel no momento”, enfatiza.
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Via Dutra: mais perigo ao dirigir a noite

ircula pelas redes sociais
Cum alerta sobre o perigo
de assalto e os devidos
cuidados que se deve ter ao
dirigir pela Rodovia Presidente
Dutra, no trecho de Sao José
dos Campos a Guarulhos, a
noite. A histéria é confirmada
por depoimentos de vitimas.
Na terca-feira (19), um ho-
mem de 60 anos, morador de
Jacarei, que vinha de Sao Paulo
com a mulher, passava das
23 horas, sofreu tentativa de
assalto naalturade Aruja-San-
ta Isabel. Ele ndo teve como
desviar quando, 'do nada’,
uma sacola plastica foi atira-
da rente ao chao, contra seu
carro, e 'atropelada’ pelo pneu
dianteiro direito que estourou
no ato. 0 comum é tal artefato
vir carregado de material per-
furante, soube depois.
Ele ndo parou, e o0 automo-
vel aguentou seguir em frente,

apenas sustentado pela roda,
por dez quildmetros até a
portaria de umainddstria onde
havia iluminacdo e pessoas,
apesar da hora avancada. O
pneu desmanchara-se; lata-
ria e suportes sobre a roda
perderam-se ou foram danifi-

Esta ou qualquer
outra providéncia
que proteja a vida
do usuario serao

bem-vindas
\ @

cadas pelos pedacos do pneu.

0 surpreendente foi que
a maioria das pessoas com
quem posteriormente a viti-
ma comentou o ocorrido, tan-
to na frente da fabrica quanto
no dia seguinte em Jacarei,
sabiam de casos semelhan-

tes por experiéncias proprias
ou vividas por conhecidos.
Portanto, Policia Rodoviaria
Federal, Nova Dutra (conces-
sionaria da rodovia) e prefei-
turas das cidades cortadas
pela estrada tém consciéncia
dessa realidade.

Nao justifica, entendemos,
gue o usudrio necessitado
de usar a Via Dutra, muitas
vezes a servico, o faca com
mais esse risco. Um simples
comboio que fosse organi-
zado pela PRF em horarios
estudados — de meia em meia
hora, por exemplo -, inibiria
essa pratica que corre solta,
pelo que se percebe. Esta ou
qualquer outra providéncia
que proteja a vida do usuario
serao bem-vindas. Justifica-
riam os trés pedagios que obri-
gatoriamente sao cobrados
com ou sem assalto.

E a nossa opinido.

segunda metade do
Aséculo passado é
considerada época
de ouro do jornalismo Li-
terario. Um de seus mais
prédigos representantes
é o colunismo social, tipo
de noticiario com estilo
diferenciado, que tem por
finalidade falar de qual-
quer assunto do cotidiano
priorizando as fotos le-
gendadas de personalida-
des que se destacam na
comunidade: as pessoas
“colunaveis”, para usar
o termo do lancador no
Brasil dessa modalidade:
Ibrahim Sued. Em sua épo-
ca, pessoas chegavam a
comprar jornal ou revista
e lerem primeiro a coluna
social depois o restante.
O Didrio de Jacarei viveu
plenamente esse género
com trés destacadas co-
lunistas: Orlandina Maciel,
Leny Castro e Mariangela
Castro. A partir da década

m toda parte do Brasil
Ehé obras publicas ina-

cabadas, paralisadas,
deterioradas, consumindo o
escasso recurso do contri-
buinte, porque a empreiteira
encarregada do projeto, do
acompanhamento e de sua
conclusao, rompe unilateral-
mente o contrato celebrado
com a administragao publi-
Ca, e até nova concorréncia
tudo permanece adormecido
e abandonado.

Os motivos para a para-
lizacao de obras sao inime-
ros, dentre eles a auséncia
de forca econdmica, efeitos
da Operacao Lava Jato, que
afetou grandes empreitei-
ras; recuperacao judicial ou
faléncia, por exemplo. Vozes
especializadas em adminis-
tracao publica, inclusive no
exterior, ndo se conformam
com tal estado de coisas.

0 remédio para a fiel exe-
cucao do contrato é conhe-

Espaco

[ ] ¥ .
Literario
Por Academin Juca whiyenase de Lelw

Leny Castro e a coluna social cidada

de 1980, Leny Castro assi-
nou, por cerca de dezanos,
a coluna 'Registrando’. Por
el_a passaram EDNA MEDICI

Delfim Netto,
(ministro da
fazenda de
entao), Geral-
do Alckmin
(quando, em
1982, dispu-
tava eleicao
para depu-
tado esta-
dual); Adhe-
mar de Bar-
ros Filho, o
cantor sertanejo Sérgio
Reis, a travesti Rogéria, os
cantores Moacyr Franco

Leny trouxe para o jornal
o colunismo cidadao

e Agnaldo Rayol, dentre
muitos outros que passa-
ram por Jacarei.
Segundo
Leny, no Dia-
rio, ela procu-
rou inovar o
género logo
de inicio. Fa-
lava de tudo,
e destacava
tanto o colu-
navel quanto
o cidadao dito
comum em
seu cotidiano,
desde que, em
certo momento ele vivesse
um fato registravel'; era
a coluna social cidada.

Justica
Diaria

Performance Bond

cido como Performance
Bond, amplamente utilizado
no exterior nos chamados
'paises civilizados', onde o
contribuinte se encarregada
da fiscalizacao dos atos de
governo e do legislativo.
Tudo se resume a uma es-
pécie de seguro de obra.
0 administrador publico
elege, por critérios préprios
e especificos, uma segura-
dora ou um pool de segura-
dos para a contratagao da
construtora encarregada
do projeto e da execucao
da obra publica, cabendo a
seguradora a fiscalizacao
de prazos, qualidades de

material a ser empregado.
Aseguradoratemodever,
o interesse na conclusdo da
obra, na sua solidez, quali-
dade do material e cumpri-
mento dos prazos, uma vez
que a sua desidia poderd
acarretar prejuizo financeiro
relevante, caso o contrato
seja desrespeitado ou par-
cialmente realizado. O mais
comum é o acionamento do
seguro com o pagamentoda
indenizagdo prevista naap6-
lice, suficiente para compor
0S prejuizos decorrentes
do descumprimento do
empreiteiro ou fornecedor
gue sem causa justa nao

Também deu espaco na
coluna para entidades be-
neficentes e lancou profis-
sionais ligados a moda que
ganharam mercado local e
fama. Muitas vezes, a pré-
pria Leny tirava as fotos,
normalmente feitas por
colaboradores seus.

Assim, a coluna social
complementa e alivia o no-
ticidrio geral muitas vezes
"pesado” e preocupante,
COmo 0 que vivemos neste
momento, ao mostrar que
por pior que seja a situacao
o0 importante é viver como
as pessoas que driblam a
adversidade e acreditam
no futuro melhor. Hoje, o
Didrio vale-se do jornalis-
mo literario (estacoluna, o
suplemento Estacao Jaca-
rei e outros) para “tempe-
rar seu noticiario."

O Didrio faz questao e
alegra-se por temperar
suas paginas com essa
esperanca.

executou as obrigacdes con-
tratuais conforme ajustado
entre as partes.

0 sistema adotado pelo
Perfomance Bond traz enor-
mes vantagens ao governo e
aos contribuintes em compa-
racdo com a 'cansada lei de
licitagBes publicas, inapta e
antiquada para o mundo con-
temporaneo, onde a burocra-
cia compromete a agilidade
necessdria a obra publica.

Adormece no Congresso
Nacionalum projeto de lei
disciplinando a questao,
mas que por razdes des-
conhecidas nao avanga.
Util e necessario que
o contribuinte busque
por seus representantes
eleitos as razdes de tanta
ma vontade no se refere ao
mencionado projeto.

*Paulo de Tarso Castro Carvalho
¢ advogado, mestre em direito e
professor universitario
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Jacarei tera
encontro sobre
dependéncia
quimica

No Dia Internacional
de Combate as Drogas,
26 de junho, o Conse-
Llho Municipal Sobre
Drogas vai realizar na
terca-feira (26) uma
extensa programacao
voltada a prevencao ao
uso abusivo de alcool e
drogas. O evento sera
no EducaMais Jacarei, a
partir das 8h, com en-
trada livre. O encontro
contard com palestras
de psicélogos, promo-
tores, do grupo Coali-
Zagao e apresentacao
do grupo 'Bate Lata".

0 evento tem encerra-
mento marcado para
as 13h.

SESI Jacarei

tem vagas
gratuitas no
'Atleta do Futuro'

ARQUIVO/DJ
——
T
~ A

0 SESI Jacarei ofe-
rece vagas gratuitas
no programa 'Atleta
do Futuro'. Trata-se
de uma iniciativa de
cunho socioeducativo
que objetiva a iniciagdo
esportiva, inclusao e
educacao através do
esporte e o despertar
de novos talentos, para
criancas e adolescen-
tes de 7 aos 17 anos.
As vagas sao para as
modalidades de rugby,
polo aquatico, natacao,
futsal, basquete, ténis
de campo, voleibol,
entre outras.

Mais informacdes
na Secretaria do SESI
Jacarei ou pelo telefone
(12) 3954-1000.

TCE acolhe recursos e suspende
licitacao dos radares em Jacarei

Tribunal de Contas acolheu representacao de duas empresas, que apontaram direcionamento do certame

O Tribunal de Contas
do Estado de Sao Paulo
suspendeu a licitagcdo
para a contratagdo de
empresa responsavel
por operar os radares
em Jacarei. O TCE aco-
lheu a representacgdo
de duas empresas, que
apontaram direciona-
mento do certame. A
escolha seria feita pela
prefeitura no ultimo dia
15 (sexta-feira), mas foi
suspensa dois dias an-
tes. A cidade estd sem
fiscalizag¢do eletronica
de velocidade desde
maio quando terminou
0 contrato com a opera-
dora do servigo.

As empresas recor-
reram ao Tribunal ale-
gando direcionamento
da licitacdo. Elas recla-
mam que a prefeitura

ALEX BRITO/PMJ

R &

A cidadé estd sem fiscalizagdo eletrdnica de velocidade desdé ;ﬁaioha‘este ano

exigia que caso a contra-
tada nao fosse fabricante
dos radares, apresentasse
compromisso de forneci-
mento e assisténcia téc-

nica dos equipamentos.
Para o TEC "ha aparente
tentativa de direcionar a
disputa a determinado
fornecedor".

O tribunal deu 48 ho-
ras para que a Prefeitura
de Jacarei se manifes-
tasse sobre os aponta-
mentos.

OUTRO LADO

Por nota, a atual
administragcado justifi-
cou que as empresas
tentaram recursos
por ndo estarem ade-
quadas as normas
do Inmetro e que ja
respondeu aos questio-
namentos do TCE.

A prefeitura disse ain-
da que aguarda a apre-
ciacdo administrativa
do Tribunal de Contas
para, em breve, retomar
0 processo.

A escolha seria
feita pela prefeitura
no ultimo dia 15
(sexta-feira), mas
foi suspensa

dois dias antes

Feira do Bolinho Caipira altera
tran51to na Avenlda Davi Lino

A 7° edigdo da Feira &

Regional do Bolinho Cai-
pira, que comega neste
fim de semana em Ja-
carei, provocara alte-
ragdes no transito da
Avenida Davi Lino,
na regido do Parque
da Cidade.

Visando mais se-
guranga e mantendo
as rotas de Onibus, a
Fundacido Cultural de
Jacarehy optou por mu-
dar o local da festivida-
de, tradicionalmente
realizada no bolsdo
de estacionamento do
Parque da Cidade, para
a avenida lateral, onde

A dlrelta da foto trecho da Avenlda Davi Lino que serd ocu-
pado pela Feira do Bolinho Caipira de Jacarei

aconteceu o Carnaval
este ano.

A avenida Davi Lino
ficard interditada na al-
tura do Parque da Cidade
até as 11h da proxima
segunda-feira (25). A
interdi¢do permanece
durante os dias da feira,
nos dias 29 e 30 de junho
e 1° de julho.

"O volume de pessoas
esperadasno evento é grande
e essa mudanga proporciona
mais comodidade e segu-
ranga a todos os presentes",
explicou o presidente da
autarquia, Bruno Castro.

Com a interdi¢cdo da
via, as rotas de Onibus

1ntermun1c1pa1s sofre-
rdao uma mudanga que,
segundo a Secretaria
de Mobilidade Urbana,
ndo atrapalha os usu-
arios a chegar em seus
destinos.

ROTA

Os 6nibus, que antes
entrariam na rua Cam-
pos Sales (lateral do su-
permercado e parariam
no posto em frente a
escola particular, fara o
percurso entrando uma
rua antes (rua General
Carneiro), na loja 'JB' e
tem sua parada no ponto
de 6nibus logo a frente.

Joseé Luiz Bednarski
y 4
E chegado o momento aguardado ha quadriénio

pelos futebolistas. A Selecdo canarinho é fa-
vorita ao caneco e o Brasil para em sessdes
de noventa minutos para assistir a Copa do Mundo.

O torneio revive tradi¢des inesqueciveis. Asfalto
pintado de auriverde e frases esperancosas, ban-
deira brasileira nos carros e fachadas, familia e
amigos reunidos na frente do televisor, album de
figurinhas.Outras: tabela dobravel de bolso com
preenchimento diario, frio na barriga de enfrentar
Franca ou Argentina nas famigeradas fases deci-
sivas, bolao para aliviar o déficit orcamentario do
sortudo que acertar o placar da partida.

E tudo ou nada. Enquanto os jogadores suam a
camisa e se desdobram em campo, os atletas de
fim de semana capricham no halterocopismo e
enchem seus canecos para comemorar a conquista
ou afogar a derrota.

O 5°
Poder

&

A Copa vazia e o Copo cheio

Taca dourada, lupulo dourado — ouropel de ilusdes.
Trata-se apenas de uma competicao desportiva, mas
todos se esquecem. Na bravata do copo cheio, o titulo
emociona. Como se futuro do pais dele dependesse.

E preciso separar o torcedor do eleitor, o bébado do
volante automotivo. A populacao deveria torcer para
que a carreata da vitéria ndo seja imprudente a ponto
de atropelar uma crianca a brincar inocentemente com
o cordao das bandeirinhas.

Nem tudo é festa. Por exemplo, o estampido dos
rojoes vitimara a parte mais sensivel dos nossos
companheiros mais caninos. Alids, pobre povo que,

incauto, ainda acredita em milagre e salvadores da
patria que o carreguem.

Notavel mesmo é o comandante Tite, que apazigua
a desorientada juventude subitamente enriquecida.
Ganhou nossa admiracao extracampo ao anunciar
que, volte campedo ou vencido, ndo ira a Brasilia dar
cartaz a quem nao nos representa.

O povo precisa se conscientizar de que o Brasil
s6 melhorard quando vencer desafio muito maior,
as eleicdes. Na hora de votar, separar o joio do
trigo é fundamental. Sé seremos vencedores
quando as urnas repudiarem os corruptos.

Para tanto, precisamos de mais educacao
em casa, nas comunidades e nas escolas, por
intermédio de mestres compromissados com o
sucesso do Brasil e que pratiquem o bom exem-
plo, como o professor Tite.

José Luiz Bednarski é Promotor
de Justica da Cidadania e do Consumidor
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Fibria intensifica combate a
incéndios florestais na regiao

Plano visa controle de focos de incéndios, preservacao da biodiversidade e seguranca das comunidades

A Fibria tem inten-
sificado os trabalhos
estratégicos de com-
bate a incéndios nas
suas areas florestais
na regido do Vale do
Paraiba. O objetivo ¢
preservar a biodiversi-
dade local e a seguranca
da comunidade que vive
préxima das operagdes
da empresa, que possui
uma unidade no distrito
de Sdo Silvestre(regiao
oeste), em Jacarei.

Somente em 2017, a
brigada da Fibria regis-
trou 159 ocorréncias de
focos de incéndio, quase
o dobro de 2016. O niime-
ro acompanhou a tendén-
cia nacional; em 2017, o
Inpe (Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais)
registrou recorde de mais
de 272 mil incéndios no
pais, nimero que tam-
bém representa duas ve-
zes a quantidade do ano
anterior.

As principais causas

[=}
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desse cenario preocu-
pante foram o aumento
das temperaturas glo-
bais, um maior periodo
de seca e ventos mais
fortes, que ajudaram a
propagar as queimadas.

Para mitigar esses
efeitos, a empresa pos-
sui um plano de protecao

O foco é

controlar o fogo
com agilidade,

para que o incidente
cause o menor
impacto possivel

florestal corporativo e
mantém uma brigada
que passa por treina-
mentos constantes e esta
sempre pronta para auxi-
liar no combate a focos
de incéndios nas areas
florestais da empresa. A
equipe, na regiao, é com-
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posta por 40 brigadistas
e cerca de 400 combaten-
tes, que sdo responsaveis
por monitorar uma area
de 80.328 hectares, equi-
valente a 80 mil campos
de futebol.

A Fibria também in-
vestiu na moderniza¢ao
da patrulha mecanizada
da sua brigada de incén-
dio. “A equipe conta com
quatro grandes veiculos
- com capacidade de 12
mil litros de agua -, cinco
caminhdes com capaci-
dade entre seis a oito mil
litros e ganhou mais um
veiculo menor para com-
bates rapidos, chegando
a seis carros desse porte,
que comportam 600 ou
200 litros”, diz o super-
visor de silvicultura e
coordenador da Brigada
de Incéndio da Fibria,
Rodolfo Mota.

Além disso, os cami-
nhdes-pipa utilizados
pela Brigada sdo equi-
pados com macacdes

antichamas, conhecidos
como ‘roupa de apro-
ximag¢ao’, e EPIs (equi-
pamento de proteg¢do
individual), usados em
situacao de resgate ou
combate em pilhas de
madeira.

O foco é controlar o
fogo com agilidade, para
que o incidente cause o
menor impacto possivel
para a biodiversidade
e a comunidade. Antes
de iniciar a tempora-
da de seca, de maio a
outubro, a Fibria rea-
liza uma campanha de
conscientiza¢do com 0s
vizinhos das fazendas da
empresa.

COMUNIDADE

A comunidade também
tem papel fundamental e
pode utilizar o servico gra-
tuito do canal Fale com Fibria
para informar sobre ocorrén-
cias de incéndios em flores-
tas de eucalipto ou nativas
nas areas da empresa. No
ano passado, cerca de 80%
dos acionamentos a brigada
partiram de alertas feitos
por moradores proximos das
areas de operacao da Fibria.

0 atendimento é 24 horas
e 0 contato pode ser feito
por meio do numero 0800
707 9810, inclusive com
ligacéo a cobrar.

Pro-Lar inicia
regularizacao de area
no Cidade Salvador

A Fundagao Pro-Lar
de Jacarei promoveu
reunido com os mora-
dores das ruas Maria
Ozorio Nogueira,
Joana D’Arc e Euri-
pedes Barsanulfo, no
bairro Cidade Salva-
dor, regido leste da
cidade. O assunto foi
a regularizacao fun-
diaria da area, que
engloba as trés ruas,

e abriga 60 familias.

Durante o encontro,
realizada no altimo
dia 5, além do esclare-
cimento sobre a im-
portancia de ter seus
imoveis devidamente

ARQUIVO/PMJ

regularizados, os mora-
dores tiveram a opor-
tunidade de agendar
atendimento na autar-
quia para apresentar a
documentac¢do necessa-
ria para o inicio do pro-
cesso de regularizacao.
Os proprietérios
que ndo participaram
da reunido, poderao
se informar sobre os
documentos necessarios
e agendar atendimento
diretamente na Funda-
¢do Pro-Lar, que fica
na Rua José Bonifacio,
37, Centro. O telefone
mais maiores informa-
¢Oes é (12) 3951-6472.

L

U _—

Sede da FunEagéo Pré-Lar de Jacalrel' na regido central
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Estado garante mais R$ 4 mi para
obras de infraestrutura em Jacarei

Recursos serao utilizados em asfalto de ruas de bairros mais afastados do centro e também no recapeamento de vias

A Redacao

Jacarei garantiu mais
R$ 4 milhdes que serdo
destinados a obras de
infraestrutura. O mon-
tante é proveniente de um
convénio assinado entre
o municipio e o Governo
do Estado de Sao Paulo,
através da Secretaria de
Planejamento e Gestao.

A assinatura ocorreu
na manha de quarta-feira
(20), durante a inaugu-
racdo da nova sede do
Deinter 1 (Departamento
de Policia Judiciaria do
Interior), em Sao José dos
Campos e contou com a
presenca do governador
Marcio Franca (PSB). O
prefeito de Jacarei, Izaias
Santana (PSDB), esteve
presente ao ato.

De acordo com a pre-

DIVULGACAO

GOVERMO DO ES TADO

Izaias Santana
e o deputado
André do Prado
durante
assinaturade .
convénioicom

L 0 Governo

do Estado

feitura, o convénio foi ga-
rantido por intermédio
do deputado estadual,
André do Prado (PR)
que também esteve pre-
sente na solenidade.

“Este repasse foi um
trabalho do deputa-
do André do Prado
junto ao Governo do
Estado e sera utilizado
na implementa¢do do
programa de asfalto de
ruas dos bairros mais
afastados e também no
recapeamento das vias
da cidade. Vamos sele-
cionar as ruas que mais
precisam para aplicar
bem esse recurso do Go-
verno do Estado”, afirma
o prefeito Izaias.

OUTROS
MUNICIPIOS
Ainda em S3do José dos

Campos, o governador
Marcio Franga autori-
zou a liberacdo de re-
cursos para a celebracao
de convénios com outras
30 cidades da Regido
Metropolitana do Vale

6

Vamos selecionar

as ruas que mais
precisam para aplicar
bem esse recurso do
Governo do Estado

4 W lzaias Santana(PSDB),
\ 1 prefeito de Jacarei

do Paraiba e Litoral
Norte. Ao todo, as pre-
feituras receberao pouco
mais de R$ 38 milhoes
em recursos, sobretudo
para conduzir obras de
recapeamento asfaltico.

Governador do Estado entrega sede do Deinter 1 em Sao José

O governador
Marcio Francga (PSB)
inaugurou na manha
de quarta-feira (20), a
nova sede do Depar-
tamento de Policia
Judiciaria do Interior
(Deinter 1) — Sao José
dos Campos, que
passou por obras de

As obras de modernizagdo do imével que abriga a unidade
sdo fruto de um investimento de mais de R$ 5,8 milhdes

Os

Dlenzp PIXAR

INCRIVEISZ .

reforma e ampliagdo.
O local atende muni-
cipios da regido, entre
eles Jacarei, que esteve
representada no even-
to pelo prefeito Izaias
Santana (PSDB).

O imoével, localizado
na Avenida Androéme-
da, no Jardim Satélite,

passou por reforma
total das estruturas
(hidraulicas, elétrica

e de telhado) e de am-
pliagdo (salas de au-
las, auditério). Além
disso, o prédio ganhou
melhorias para garan-
tir a acessibilidade de
pessoas portadoras de

0 imével,

localizado na
Avenida Andrémeda,
no Jardim Satélite,
passou por reforma
total das estruturas

\

mobilidade reduzida.
O Governo do Esta-
do investiu mais de R$
5,8 milhdes nas obras.
Além disso, foram in-
vestidos, por meio de
recurso do Fundo de
Incentivo a Seguranga

administrativa e cinco

de necessidade espe-
cial e uma vaga para
idoso e capacitagdao
de agua pluvial. A
unidade conta com
dois elevadores.

Publica (Fisp), mais
de R$ 927,3 na aqui-
sicdo de mobiliario.
O prédio possui
Nucleo de Ensino
Policial com sede

salas de aulas, audito-
rio para 146 pessoas,
estacionamento para
64 veiculos — com uma
vaga para portadores

TV CAMARA JACAREI
EM MANUTENCAO

A TV CAMARA JACAREI ESTA REALIZANDO
MANUTENCAO DE SEU SISTEMA DE EXIBICAO.
NOSSA PROGRAMACAO ESTA TEMPORARIAMENTE

AFETADA, TRANSMITINDO APENAS AS
SESSOES ORDINARIAS AO VIVO,
NAS QUARTAS-FEIRAS, AS 9H DA MANHA.

NA CINEMARK VOCE TEM DIVERSAO GARANTIDA E BRINDES EXCLUSIVOS.

NA COMPRA DA
CINE CAIXINHA

SOMENTE NOS CINEMAS
#MAISINCRIVEL

AUCOr 200 pal

2 |
L 4

GANHOU

COPO DO FILME
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Atendimento ao Cliente € tema de workshops

Os cursos sao fruto de parceria entre o Sindicato do Comércio Varejista de Jacarei, prefeitura e entidades ligadas ao setor

A Redacao

Estao abertas as inscri-
¢Oes para workshops de
Atendimento ao Cliente
em Jacarei, que serdo
realizados nos meses de
julho e agosto. Os cursos
oferecidos sdo: Qualida-
de no Atendimento, Fer-
ramentas Tecnologicas,
Legislagdo do Consu-
midor e Importancia da
Organizacdo/Padroni-
zacdo no Atendimento
no Comércio em Jacarei.

Os cursos fazem par-
te de projeto langado
este ano, fruto da par-
ceria entre o Sindicato
do Comércio Varejista,
Faculdade Anhanguera,
Senac, Assecon, As-
sociacdo Comercial e
Industrial, Secretaria de
Desenvolvimento Eco-
noémico, CIEE, Sebrae e
OAB - Ordem dos Advo-
gados do Brasil - Jacarei.

De acordo com o Sin-
dicato do Comércio Va-

ILUSTRAGAD

.

-

\ AL

M

Objetivo é estimular o consumidor local a efetuar suas compras nas lojas da cidade

oferecida agora, por meio
das oficinas, visa profis-
sionalizar e modernizar
os negodcios, a fim de
cada vez mais estimular
o consumidor local a
efetuar suas compras
nas lojas da cidade im-
pulsionado por um bom
atendimento.

rdao nos dias 18 e 25 de
julho, 01 e 08 de agosto,
das 19h 30min as 21h.
Os interessados po-
dem ser inscrever via link
www.bit.ly/workshop-
jacarei da Faculdade
Anhanguera.

GRATUIDADE

de Jacarei, a participagao
sera gratuita. "A expec-
tativa do Sincomercio
é que as empresas par-
ticipem das oficinas, se
atualizem e entendem
a necessidade do bom
atendimento ao consu-
midor", indica o presi-

rejista, a oportunidade Os workshops ocorre-

dente da entidade, Fou-

Para os comerciantes ad Said Abou Daher.

ATENDIMENTO AO CLIENTE EM JACAREI

Workshop de Qualidade no Atendimento

»Dia: 18 de julho

»Horario: 19:30h as 21h

»Local: Faculdade Anhanguera, Rua Santa Catarina, 75,
Vila Pinheiro.

Workshop de Ferramentas Tecnoldgicas
»Dias: 25 de julho
»Horario: 19:30h as 21h
»Local: Faculdade Anhanguera, Rua Santa Catarina, 75,
Vila Pinheiro.

Workshop de Legislacao do Consumidor
»Dia: 01 de agosto
»Horario: 19:30h as 21h
»Local: Faculdade Anhanguera, Rua Santa Catarina, 75,
Vila Pinheiro.

Workshop de Importancia da Organizagao/
Padronizagao no Atendimento no Comércio
»Dia: 08 de agosto
»Horario: 19:30h as 21h
»Local: Faculdade Anhanguera, Rua Santa Catarina, 75,
Vila Pinheiro.

Inscrigoes via link www.bit.ly/workshopjacarei.

cialmente no Sincomer-
cio Jacarei, localizado
na rua Floriano Peixoto,
419 — Centro.

Mais informacgdes
pelo telefone (12) 3952-
1220, via whatsapp (12)
98846-0433 ou presen-

Anuncdie
Agora!l

3953-2966

IMGVEIS Velctios  Emeresos

Y=l

Diversos

IMOVEIS

SOBRADO NOVO
Condominio Golden Park. Sala de estar e
jantar, cozinha, lavabo, drea de servico,
duas vagas, trés suites ¢/ sacada,
closet, lazer c/ churrasqueira e
WC e quintal. AC 197,00m2.

SALA COMERCIAL - LOCACAO
Edificio América, com 49m?, piso
frio, wc e 01 (uma) vaga de
garagem - Centro de Jacarei -

Valor RS 550,00/més.

Fone (12) 99785-2259. Valor: R$ 640 mil.
Tratar ¢/ Davi. Tel.: (12) 99141-4551
DIVERSOS VENDO/ALUGO APTO

Vendo ou alugo apto no Jd. Flérida. Rua
Alaska, ¢/ 3 dormitérios (1 suite), sala
ampla, cozinha, lavanderia, we social,

1vaga, 3° andar. Area total
de 124,98m2. Tratar direto ¢/
proprietério. Tels.: (19) 2138-0531
ou (19) 99178-3662

QUINA SAO JOAO
Convido vocé a participar do boldo da
Quina de Sao Jodo e tamhém pego, que se
souber de algum boldo da Quina de Séo
Jodo, convide-me, que participarei.
Tratar com Arthur.
Tel.: (12) 3952-5633

VEICULO

PROTEGIDO

=< CONFIANGA

PANTHER

¢ tudo!

g www.pantherseguranca.com.br

Monitorado 24hs

Seguranca bancaria 24h ao alcance de sua
familia. Vigilancia certificada pela Policia Federal;
sistema de redundancia via rédio, Panther Plus
e manutencdo especializada.

CONFIANCA E CREDIBILIDADE
desde 1995 em Jacarei

: 3951 '8505 ‘ Sao Joséagg;egan1pos

EDITAIS

JR SERVICES WAY
Eletricista - Pintura - Carreto -
Limpeza de terreno - Aluguel
de som - lluminagdo - Manutengéo -
Zeladoria em Geral.

Tel.: (12) 98898-2401 (Whatsapp)

CORSA SEDAN 1.8
Vendo Corsa Sedan 1.8 MPF| - ano 2003 -
gasolina - cor cinza - vidro elétrico, trava
elétrica e direcdo, com 230 mil/km. Valor
RS 14 mil. Tratar com Gabriel.
Tel.: (12) 98820-8702 (Whatsapp)

EDITALDE INTIMAGAC- PRAZO DE 30 DIAS. PROCESSO N* 0002680-28.2016.8.26.0292 O(A) MM. Juiz{a) de Direlto
da 1* Vara Civel, do Foro de Jacarel, Estado de Sao Paulo, Dr{a). Paulo Alexandre Ayres da Camargo, na forma da Lel,
aic, FAZ SABER ajo) JULIO CARLOS CUNHA MARQUES, Brasiisiro, RG 9547468, CPF 163,909, 738-80, pal ANTONIO
MARQUES, mae HORTENCIA CUNHA MARGUES, Nascida/Nascida 05/04/1957, natural de Séo Paulo - SP. Aua Maesto
Bortolucci, 174, Gasa 1 - Vila Albertina, Tremembe, CEF 02357040, Si0 Paulo - 5P que por este Julzo, framita uma agdo
da Cump i Senteniga, movida por Poro Saguro G da Sequns Garaks. Encorfrando-se o réuem igarincerto
endosabido, nostermos doartigo 513, §2°, IV 40 CPC, fol determinada a sua INTIMAGAD por EDITAL, para que, no prazo
de 15 (quinze) dias L:'es que fuird apasnoﬂwrwdoprazouo presante edital, pague a quantia de RS 26.860,24 (vinte & seis
mil, oo vinte & quan \ al8 310A2018, dovi schpena
damulta de 10% scbreovalurdodabc[oehonmnnsaﬂ\.\mhcmda10%[aﬂ|gu&239mﬁgm'cs do Codigo de Processo
Civl). Fica cente, ainda, que nos lemos do artigo 525 do Cidigo de Processo Civil, tanscomido o periodo acima Indicado sem
apuf‘memwulunmc Inicia-sa 0 prazo da 15 {quinze) dias (tels para que o executado, independentementa de penhora ou

oS propros aulos, suaimpugnacc. Serd o presente edital, por extrato, afixado e publicado na

Ic frm da lel. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de Jacarel, acs 05 de junho de 2018

ADVOCACIA

Especialistaem ACOES CONTRA O INSS

TRABALHISTA, CiVEL, CONDOMINIO
E LOTEAMENTO FECHADO

Rua Antonio Afonso, 205, térreo, sala 01

Centro - Jacarei/SP (ao lado do INSS)

a2 3014-4581

Luciandro de Albuquerque Xavier
OABISP 195.223

Carlos Diego Linares Vieira
OABISP 362.755

A Empresa VIAGAO JACAREI LTDA., permissiondria da linha intermu-
nicipal Suburbana entre Mogi das Cruzes e Sdo José dos Campos — via
Igreja dos Remédios (Autos 8012/DER/77, faz saber que esta reque-
rendo junto @ ARTESP — Agéncia Reguladora de Servigos Publicos
Delegados de Transporte do Estado de Sao Paulo, em carater expe-
rimental e temporario, pelo prazo de 90 (noventa) dias: a) remane-
jamento do hordrio de partida de Sao José dos Campos das 16h55,
para as 17h00; b) paralisar os horarios de segunda a sexta feira, com
partidas de Séo José dos Campos as 04h50 e 14h55; c) paralisar o
horério de segunda a sexta feira, com partida de Mogi das Cruzes as
06h45. No periodo compreendido de férias escolares, ndo operar com
o0s horarios das 17h00 de Sao José dos Campos para Mogi das Cruzes
e 0 das 22h00, de Mogi das Cruzes para Sdo José dos Campos.

Durante o prazo de 15 (quinze) dias, a partir da comunicagao do pedi-
do pela ARTESP, serdo recebidas a Rua Iguatemin® 105 — térreo — Sao
Paulo/SP, impugnacoes, reclamacgoes, sugestoes e novas propostas

relacionadas ao pedido supra.

C X X
%Y
vasques

CONTABILIDADE

N
JACAREI TRANSPORTE URBANO

Implantou e utiliza um
sistema de Garantia de Qualidade
para o transporte coletivo
urbano de passageiros e
transporte escolar rural

Avenida Getulio Vargas, 3250
Tel. (12) 3955-4744 / Fax 3958-1523,
Cx. Postal: 279 - CEP: 12.305-903 - Jacarei-SP
e-mail: jtu@.jtu.com.br ou acesse: www.jtu.com.br
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Jacarei promove 7° Feira
Regional do Bolinho Caipira

0 evento traz para o municipio diversos sabores de bolinho caipira e programacao especial

Desde sexta-feira (22),
a 7* Feira Regional do
Bolinho Caipira traz
para o municipio a va-
riedade desse prato gas-

ARQUIVO/PMJ

trondmico considerado —‘b R

Patriménio Cultural de
Jacarei. O evento é pro-
movido pela Fundagédo
Cultural com o apoio
das entidades sociais e
serd realizado no Par-
que da Cidade, neste
fim de semana (sabado
e domingo) e no final de
semana dos dias 29 e 30
de junho e 01 de julho,
das 17h as 22h.

Ao todo, sdao 15 enti-
dades participantes, com
nove recheios diversos do
bolinho caipira, incluin-
do o tradicional da cida-

. . : guardar esse patriménio.
de, feito com linguica e

Ao todo, 15 entldades part|C|pam do evento.com hove
recheios diferentes do tradicional bolinho caipira regional

»> PATRIMONIO IMATERIAL

0 Bolinho Caipira ¢ um patriménio imaterial e histd-
rico do municipio desde 2010, de acordo com a Lei n°
5497/2010. Cabe a Fundagao Cultural de Jacarehy salva-

farinha branca. Sao elas:
JAM (Jacarei Ampara
Menores), ASPAD (As-
sociacio de Pais e Ami-

gos do Down), CEPAC
(Associagdo Especial de
Pais e Companheiros),

APAJAC (Associagao
de Pais dos Autistas de
Jacarei e outras Patolo-

gias), APA (Associagdo
Protetora dos Animais),
Mosteiro Ain Karin,
Associacdo Casa Maie,
Associacio Casa da Paz,
Lar Frederico Ozanam,
Comunidade Fanuel,
Rotary Club Avarehy
Jacarei, Cantinho da
Providéncia, Amor e
Caridade, Hospital Sao
Francisco de Assis e Pro-
jeto Bicho Feliz.

Além do bolinho, se-
rao vendidos doces ju-
ninos tipicos da época e
bebidas. A programagao
conta também com a
exposicao do artesanato
local e a apresentagdo
de quadrilhas, shows
de musica caipira raiz e
sertanejo universitario.
A venda arrecadada sera
revertida para as entida-
des que foram aprovadas
em edital municipal para
a realizacdo do evento.

Viva Cancun com quem vive o
Mézxico, conheca
aTio Nené Tours!

| PACOTES | PASSEIOS | ASSESSORIA | CASAMENTOS |

| ROTEIROS PERSONALIZADOS | ATENDIMENTO 24H |
| TURISMO RECEPTIVO PARA BRASILEIROS |

A sua casa em Cancgn!

CINEMARE

E MAIS QUE CINEMA. E CINEMARK

Jacaref Shopping, R. Bardo de Jacarel, 364 - cinemark.com.br - (12) 3951-0435

PROGRAMAGAO DE 23 A 27/06/2018. Sujeita a alteragao sem aviso prévio.
Estreias de filmes ou contedidos alternativos podem ter precos
diferenciados. Consultar os valores em nossos cinemas.

Deadpool 2

Gnomeu e Julieta:
0 Mistério do Jardim

Hereditario

Jurassic World:
Reino Ameagado

QOito Mulheres e
Um Segredo

RUSSIA 2018
BRASIL x Sérvia

ATEN';.AO Intormagdes sobre dias, horarios e faixa etaria dos filmes, acesse o site;
www.cinemark.com.br ou ligue para o Cinemark Jacarei (12) 3951-0435

Sala2/12:50 18:00/ DUB
| Salad/13:1021:50/ DUB

Sala5/14:00 16:10/ DUB

| Sala3/13:30 16:30 19:20 22:10/ DUB

Sala1/14:30 17:30 20:30 / DUB 3D
Sala4/15:50 19:00/ DUB
Sala5/18:20/DUB 3D

| Sala§/21:20/ LEG 3D

Sala 2/ 15:30 20:50 / DUB

Sala2/14:30 / ORIG

Situago positiva para promover mudan-
cas e melhorias no ambiente doméstico
eno convivio familiar. Momentos harmo-
niosos e de bons relacionamentos no
trabalho e com os subordinados. Felici-
dade noamor e nas diversdes.

@ TOURO

21/04 a 20/05
Sentimentos mais fortes e estéveis na
vida amorosa, fortalecendo o casamen-
toeas relagoes duradouras. Apesar dis-
S0, poderd se sentir um tanto inseguro
quanto a si proprio.

Alua e a posicao de merctrio favorecerdo
avidaamorosa, as atividades criativas eas
artes. Sentimentos fortes e sintonia afe-
tiva com a pessoa amada permitirdo um
perfeito entendimento, com a possibilida-
dedesurgiremnovos planos parao futuro.

Ainda um periodo de disposicao favoravel
e conciliatorio nos assuntos amorosos, nas
associagdes e no relacionamento humano.
Algumas pequenas surpresas no ambiente
de trabalho podera prejudicé-lo.. Nao faca
promessas que N&o possa CUmprir.

LEAOD
22/07 a 22/08

Periodo de maximo desenvolvimento
nos relacionamentos intimos. A refle-
X80 a respeito da sua maneira de agir
tenderd a trazer maior harmonia, se
bem que uma maneira diferente daque-
laimaginada por vocé.

Maior entendimento com as pessoas do
seu convivio. Possibilidade de progra-
mar uma linha de acdes e de interesses
muatuos, mesmo que a antiga simpatia
nao esteja plenamente restabelecida.

GEMEOS
21/05 a 20/06

VIRGEM
23/08 a22/09

D LEG: Lependado [ DUB: Dublade [ ORIG: Audio Original [l NAC: Nacional
> H
e OI‘OSCOPO
VISITE: WWW.OMARCARDOSO.COM.BR INSTITUTO DMAR CARDDSO
( ARIES CANCER LIBRA CAPRICGRNIO
21/03 2 20/04 $ 21/06 a 21/07 23/09a22/10 22/12a21/01

Amigos Lhe dar&o alguns desgostos e a
pessoa amada podera se ressentir de
falta de atencao. Fluxo astral benéfi-
co para negdcios e assuntos atinentes
a familia e aos meios de transmissao
de ideias.

Os estudos elevados e a vida cultural
estargo favorecidos, assim como o con-
tato com o estrangeiro. Vocé devera agir
no sentido de consolidar as conquistas
feitas nos periodos anteriores. Evite
negécios com pessoas desconhecidas.

Negativo fluxo astral paraas mudancas
de emprego, atividades ou residéncia.
Tendéncia a depressao psiquica o que
viria a the prejudicar mais ainda. Con-
trole-se em todos os sentidos e cuide
de sua saude.

ESCORPIAO
23/10a21/M

SAGITARIO
22/Ma21/12

Mostre sua afetividade sem medo de mos-
trar seus sentimentos. No trabalho, suas
sugestdes sao bem recebidas, empurran-
do positivamente seu futuro profissional
Saiba conviver com seu prestigio para nao
desperdicar oportunidades que surgirao.

& AQUARIO
21/01a19/02

Um novo circulo de amizades estara
fazendo com que vocé libere energias
positivas. Neste periodo, suas ativida-
des sociais, altamente favorecidas e em
plenas atividades, estarao fazendo seu
lado extrovertido ficar mais exposto.
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0O fluxo dos planetas devera beneficiar
vocé. Aproveite a influéncia para por em
dia seus negocios e compromissos que
estdo em atraso. Exito sentimental,amo-
roso e profissional. Habilidade literéria e

mente fértil, penetrante e influente

Coisas de
Cinema

Por Ho (!r‘(zj{f Hemero

O

Denzel, impassivel
O ator Denzel Washington, desde o razoavel traba-

lho desenvolvido em ‘0 Voo’ (2012), conseguiu por

forca da carreira, recuperar um pouco do prestigio
de outrora. Coadjuvante em 'Filadélfia’ e um dos astros
em '0 Dossié Pelicano’ (ambos de 1993), havia partici-
pado de obras menos badaladas, como, por exemplo, ‘0O
Colecionador de Ossos' (1999) e ‘0 Gangster’ (2007).

Isso sem falar naqueles filmes desprovidos de qual-
quer arremedo de preocupagao com a inteligéncia do
espectador, casos de ‘Déja Vu' (2006), 'O Sequestro do
Metrd 123’ (2009). Em ‘Um Limite entre N6s' (2016) e,
principalmente, ‘Roman J. Israel, Esq’ (2017), Denzel, 63
anos de idade e 40 de carreira, recuperou as rédeas.

Tanto que recebeu indicacdes ao Oscar por esta du-
pla de fitas. Hoje comento a do ano passado. Com script
e direcdo de Dan Gilroy (‘'O Abutre’, 2014), o ator de 'Dia
de Treinamento’ (2001) encarna mais um protagonista.
E um advogado de defesa com ideais bem tracados e
delineados. Roman decide mudar de firma depois que o
seu chefe morre.

N&o demora para que passe por uma crise moral ao
precisar e aceitar a tarefa de defender Bailey (Niles Fit-
ch), acusado de homicidio. Roman, que nunca teve a real
chance profissional na vida, tenta se equilibrar entre a
sua ideologia e as injusticas do cotidiano, tudo isso mis-
turado a tomadas de decis6es que necessitam ser resol-
vidas de forma agil.

O cinismo, passo a passo, toma corpo e quase que
nos decepcionados com o personagem de Denzel. Gilroy
pode celebrar mais um feito: '‘Roman J. Israel, Esq’ é um
baita longa-metragem n@o somente sobre os advoga-
dos. £ além disso. Mexe com a consciéncia, a habilida-
de em demonstrar confianga em si proprio e manejar o
destino de modo satisfatorio. E um roteiro espetacular,
inquieto e sem ‘papas na lingua”.

Duragao: 122 minutos. Cotagdo: 6timo.

*Rodrigo Romero é jornalista e

escreve para este jornal semanalmente
www.recantodasletras.combr/autores/rodrigoromero

Onde?

Guiar Comenciall

o Culblwnal
Recomendamos...
Bingo beneficente na CEPAC

Q CEPAC (Associagao 'Crianca Especial' de Pais Com-

panheiros) realiza, no dia 13 de julho (sexta-feira),

seu tradicional Bingo Beneficente, em sua sede, no
Jardim das IndUstrias (regido leste). O objetivo é arreca-
dar fundos para o
a manutengao BEETFT
daentidade, que =
presta atendi-
mento especia-
lizado multidis- - sgw
ciplinar gratui-
to a portadores |
de deficiéncias |
neurolégicas =
maltiplas.

0 bingo comegara as 19h30, e as cartelas ja estéo a venda, ao
valordeR%$10,00.0 prémioprincipalé de R$ 500,00, e as demais
rodadas valem R$ 300,00 e R$ 200,00.

A CEPAC fica na Travessa Catarina Magela Ramos, 59,
Jardim das IndUstrias. Mais informacdes: (12) 3951-1888
ou 3951-6032.

SAUDE

vveiculos vPresentes

Saiide
Servicos

Unde...

Suia comencial
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Frio aumenta em 30% chances de
internacao por problemas cardiacos

Resultado de pesquisa, dados fazem parte do Cadastro Nacional do Sistema Unico de Satde (SUS)

Ludmilla Souza
Agéncia Brasil

Entre junho e agosto,
meses marcados por tem-
peraturas mais frias, as
internag¢des nos hospitais
publicos da cidade de Sao
Paulo por insuficiéncia
cardiaca e infarto che-
gam a ser 30% maiores
do que no verdo. E o que
mostra estudo inédito
realizado por médicos
da Sociedade Beneficente
Israelita Brasileira Albert
Einstein.

A pesquisa, liderada
pelo cardiologista Edu-
ardo Pesaro considerou
todas as internagdes por
insuficiéncia cardiaca
(76.474 casos) e infar-
to agudo do miocardio
(54.561 casos) registradas
em 61 hospitais publicos
da capital paulista entre
janeiro de 2008 e abril
de 2015.

Os dados fazem parte
do Cadastro Nacional de
Saude, do Sistema Unico

MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL

de Saude (SUS). Foram
consideradas também as
temperaturas minima,
maxima e média em cada
periodo ao longo desses
sete anos, registradas
pela Companhia Am-
biental do Estado de Sao

I EEDCRES
@[ﬁ% delhabitantesle]

Paulo (Cetesb). “Prova-
velmente isso se d4 por fe-
némenos multiplos como
o frio e a qualidade de ar
Ccomo principais aspectos
de risco. As pessoas que
estdo em maior risco e
que ja sdo doentes, com

B,
pressao alta, diabetes,
devem ter uma ateng¢ido
especial nesse periodo
€ maior controle como
tomar corretamente
o remédio e medir a
pressdo”, aconselhou o
cardiologista.

A pesquisa mostrou
ainda que o numero mé-
dio de internag¢des por
insuficiéncia cardiaca
no inverno foi maior em
pacientes com mais de 40
anos. Ja as hospitaliza¢des
por infarto foram registra-
das em maior nimero em
pacientes com idade supe-
rior a 50 anos. De acordo
com o cardiologista, as
causas do aumento do risco
cardiovascular no inverno
ndo estdo diretamente li-
gadas a queda do pontei-
ro do termdmetro, mas
as condi¢bes ambientais
e socioecondmicas de
Sao Paulo.

“Inverno nao significa
s0 frio, mesmo porque em
Sao Paulo ele é ameno,
com temperatura média
de 18 graus e variagao de
apenas 5 graus. Ele tam-
bém significa polui¢do
aumentada, crescimento
de epidemias provocadas
pelo virus da gripe, o In-
fluenza, além do tempo
seco”, diz Pesaro

>> O QUE
ACONTECE

COM O
CORACAO

0 frio faz os vasos san-
guineos se contraireme ele-
va aliberagao de adrenalina,
0 que faz subir a pressao
arterial. Além disso, 0 au-
mento da poluigédo contribui
para doencas respiratorias
que sobrecarregam 0 coO-
racdo. Ja o Influenza (virus
da gripe) é capaz de causar
inchago ou inflamagéo das
coronarias, com a possibili-
dade de liberar as placas de
colesterol nela depositadas.
As placas, por sua vez, po-
dem causar bloqueios e in-
terromper o fluxo sanguineo.

Para Pesaro, o0 governo
precisa investir em politicas
publicas que melhorem a
qualidade de vida da po-
pulagdo. “As pessoas e 0s
governos tém que cuidar
melhor daqueles individuos
em maior risco durante o
inverno. Quem tem risco
deve regularizar o controle
das suas proprias doencas,
como por exemplo, pressao
alta, que sabemos que au-
menta no inverno, lembrar
de tomar os remédios, fazer
a medida da pressdo com
periodicidade e tentar nao
passar frio mesmo dentro
de casa”, aconselha.

30 1ado
de quem
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