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ATENDIMENTO

UPA Dr. Thelmo passa apriorizar casos muito
urgentes com atendimento em ate 10 minutos

acientes classifica-
dos na cor laranja
pelo Protocolo de
Manchester terdo avalia-
¢do médica mais rapida.
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Editorial

Avanco importante,
mas ainda insuficiente

mudanca implantada pela Secretaria de Satide
deJacareina UPA Dr. Thelmo Cruz merece reco-

hecimento. Ao criar uma nova prioridade para
pacientes classificados na cor laranja pelo Protocolo de
Manchester, reduzindo o tempo estimado para avalia-
¢domédica de até 50 para até 10 minutos, o municipio
d4 mais um passo na busca por um atendimento de
urgéncia mais eficiente e seguro.

A medida segue uma légica que dificilmente pode
ser contestada. Em unidades de pronto atendimento,
o fator tempo muitas vezes faz diferenca decisiva para
arecuperacdo do paciente. Identificar rapidamente os
casosmais graves e garantir prioridade no atendimento
é uma obrigacao de qualquer sistema de satde que
pretenda oferecer assisténcia de qualidade.

Também é positivo o investimento realizado na ca-
pacitacao dos profissionais responsaveis pela classifi-
cacgdo derisco. O treinamento especifico contribui para

que situacoes clinicas potencialmente graves sejam
identificadas com maior precisdo, reduzindo riscos
e fortalecendo a seguranca dos usudrios da unidade.

Entretanto, é importante lembrar que a satide pu-
blica continua sendo uma das 4dreas que mais geram
reclamacoes da populacdo. Embora avancos sejam
registrados, ainda sao frequentes os relatos de demora
em consultas, dificuldades para exames especializados
e longos periodos de espera em diferentes pontos da
rede municipal.

Aprépria UPA, que desempenha papel fundamen-
tal no atendimento de urgéncia e emergéncia, con-
vive diariamente com uma demanda elevada. Em
determinados horarios, o fluxo de pacientes supera
a capacidade operacional da unidade, provocando
insatisfacao e desgaste para usudrios e profissionais.

Por isso, a nova classificacdo deve ser vista como
parte de um processo continuo de aperfeicoamento.
Melhorar protocolos é importante, mas ndo elimina a
necessidade de investimentos permanentes em estru-
tura, recursos humanos e ampliacdo da capacidade
de atendimento.

A populacéao espera resultados concretos. E a me-
lhor forma de avaliar qualquer medida nao esta nos
nameros apresentados pela administragdo, mas na
percepcao de quem busca atendimento. Quando as
reclamac¢des diminuirem e a confianca aumentar, os
avangos estardo efetivamente consolidados.

E a nossa opinido.

Par

os dias. Ela organiza cadeias glo-
bais, transforma conhecimento
em produto, gera valor e d4 su-
porte ao bom funcionamento da
sociedade.

Aindustria entra em campo

do rédio sao todos frutos da producao
em fabricas de distintos segmentos.
Aindustria, muito além do futebol,
estd presente em todas as atividades
das pessoas, das empresas e da so-
ciedade. Tal onipresenca explica por
que sempre foi um dos pilares do
desenvolvimento socioeconémico.
H4, ainda, um aspecto cada vez mais
relevante: a agenda climaética. O setor
vem se afirmando como parte essen-
cial da solucdo. A mesma capacidade
tecnolégica que produz abola da Copa
da Fifa é a que viabiliza a transicao
parauma economia de baixo carbono.
O futebol emociona porque traduz,
em 90 minutos, valores como esfor-
¢o coletivo, estratégia e superacio. A
industria faz algo semelhante todos

orcendo muito pela conquis-
I ta do hexa pelo Brasil nesta
Copa do Mundo, é importan-
telembrar que a indudstria também
estd presente em todos os estadios,
acomecar pela fabricacdo dabolae
dos insumos e equipamentos utili-
zados nos gramados. Os uniformes
das equipes, leves e respiraveis,
incorporam tecnologia téxtil de
ultima geracao.

Os departamentos de fisiote-
rapia e preparacao fisica operam
com aparelhos sofisticados. O apito
do arbitro, os sistemas de comu-
nicacao, os placares eletronicos e
0 VAR, com sua complexa rede de
cameras, sensores e softwares, 0s
drones, os equipamentos da TV e

Por isso, do mesmo modo que
pedimos aos nossos jogadores que
tratem bem da bola nesta Copa
do Mundo, temos nos mobiliza-
do com muito empenho perante
o poder publico, no ambito das
entidades representativas do se-
tor, com o propoésito de promover
politicas de Estado duradouras, e
nao de governo, e acoes concre-
tas para o seu fomento. Afinal,
uma industria forte, inovadora e
préspera é decisiva para que os
213 milhoes de brasileiros, muito
além de torcedores, sejam prota-
gonistas no competitivo torneio
global da cidadania e do desen-
volvimento socioeconémico.

*RafaelCervone ¢ o presidentedo Centro das
Indistrias do Estado de Sdo Paulo (Giesp) e
primeiro vice-presidente da Federacdo das
Industrias do Estado de Sdo Paulo (Fiesp).

Por

Justica Didria ™

| *LAS DECASTRO CARVALHO

critérios para administracao do
patrimonio, disciplinar a aqui-
sicao de bens futuros e reduzir
significativamente potenciais
conflitos em caso de dissolucao
da unido.

Unido Estavel e Pacto Antinupcial

urante muito tempo, a uniao
D estavel foi vista como uma
relacdo informal, marcada
pela auséncia de burocracias e for-
malidades. No entanto, seus efeitos
juridicos sdo amplos e podem im-
pactar diretamente o patriménio
dos companheiros, especialmente
em casos de separacao ou faleci-
mento. Pela legislacao brasileira,
quando nao existe contrato escrito
dispondo de forma diversa, apli-
ca-se a uniao estavel o regime da
comunhao parcial de bens. Isso sig-
nifica que, emregra, os bens adqui-
ridos de forma onerosa durante a
convivéncia pertencem a ambos os
companheiros, independentemen-
te de quem efetuou o pagamento.
Muitas pessoas acreditam
que apenas o casamento exige

de convivéncia.

planejamento patrimonial. Trata-se
de um equivoco comum e que gera
surpresas para em caso de rompi-
mento. Assim como 0s noivos po-
dem firmar um pacto antenupcial
para escolher um regime de bens
diferente do legal, os companheiros
também podem estabelecer regras
patrimoniais por meio de contrato

Embora tecnicamente nao se trate
de um “pacto antenupcial”, expressao
reservada ao casamento, é cada vez
mais frequente a utilizacdo do termo
“pacto antinupcial” para se referir
aos acordos celebrados por casais
que vivem em uniao estéavel e dese-
jam organizar previamente questoes
patrimoniais. Por meio desse instru-
mento, é possivel definir o regime de
bens aplicavel a relacao, estabelecer

O planejamento patrimonial
preventivo ndo representa falta de
confianca entre os parceiros. Ao
contrario, demonstra maturidade
e transparéncia. Casais que dia-
logam sobre questdes financeiras
costumam evitar discussées com-
plexas elitigios custosos no futuro.

Em uma sociedade em que as
relacoes familiares assumem di-
ferentes formatos, a seguranca
juridica torna-se elemento essen-
cial para a protecao de todos os
envolvidos. Formalizar a vontade
do casal por meio de instrumen-
tos adequados é uma medida
inteligente, capaz de preservar
patrimonio, reduzir incertezas e
garantir maior tranquilidade ao
longo da convivéncia.

*Lais de Castro Carvalho, advogada pos
graduada em Direito Previdenciario, mem-
bro da Paulo de Tarso & Tomizawa Advoga-
dosAssociados.
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Plenario

0O OUTRO LADO DA COPA

Além da cobertura da Copa do Mundo que o
Diario de Jacarei realiza nos Estados Unidos, nos-
sa proposta também é mostrar a ambientagdo das
cidades que recebem o torneio, em especial os jogos
do Brasil. Eem Nova Iorque, uma parada obrigatdria
foi na frente do The New York Times um dos jornais
mais influentes e respeitados do mundo.

E

175 ANOS

Foi fundado em 1851, na cidade de New York
City. Tem ampla cobertura de politica, economia,
cultura, esportes e assuntos internacionais. Ao
longo de sua histéria, recebeu dezenas de pré-
mios jornalisticos, incluindo diversos Pulitzer.
Atualmente, mantém forte presenca digital, com
milhoes de assinantes em todo o mundo.

BASTIDORES

A cobertura da Copa do Mundo também é feita
de encontros especiais fora das quatro linhas. Du-
rante nossos trabalhos nos bastidores de Franca e
Senegal, em Nova Jersey, conversamos com Paulo
Nunes, ex-atacante com passagens marcantes por
Flamengo, Grémio e Palmeiras, e atualmente co-
mentarista da Rede Globo.

PVC

Aindano Centro de Midia, seguimos conversan-
do com alguns dos principais nomes da imprensa
esportiva brasileira. Também antes do confronto
entre Franca e Senegal, na terca-feira (16), conver-
samos com Paulo Vinicius Coelho, o PVC, um dos
jornalistas mais respeitados do pafs e referéncia
em informacao, estatisticas e andlise do futebol.

DESAFIOS

Colunista do Portal UOL e comentarista espor-
tivo, PVC falou sobre o momento da Selecao, os
desafios da competicao e a evolugao do futebol
mundial, compartilhando sua reconhecida visao
sobre o esporte. A entrevista integra a série de
conteddos especiais produzidos diretamente dos
Estados Unidos levando ao ptblico informacoes
exclusivas e a oportunidade de acompanhar de
perto personagens que ajudam a contar a histéria
do futebol dentro e fora dos gramados.

FRASE ((

Aaprovacdo do projeto
representa umapagina triste

para o Legislativo municipal e uma
enorme decepcao para milhares
dle trabalhadores que esperavam
compromisso, coeréncia e respeito

SueliCruz, presidente do STPMJ.
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ATENDIMENTO

UPA Dr. Thelmo passa a priorizar £asos muito
urgentes com atendimento em ate 10 minutos

Pacientes classificados na cor
laranja pelo Protocolo de Manchester
terao avaliacio médica mais rapida

ARedacéo

A partir desta semana,
a UPA Dr. Thelmo de Al-
meida Cruz, em Jacarei,
reforca o atendimento
aos pacientes classifica-
dos na cor laranja (muito

urgente) pelo Protocolo
de Classificacao de
Risco de Manchester,
sistema adotado inter-
nacionalmente para or-
ganizar o fluxo de aten-
dimento em unidades de

FUNCIONALISMO

Camara aprova mudanca no calculo

do anuénio dos s

ARedacao

A Camara Municipal
de Jacarei aprovou, em
primeira discussao, na
dltima quarta-feira (17),
o projeto que altera dis-
positivos do Estatuto dos
Servidores Publicos rela-
cionados ao Adicional de
Tempo de Servico (anué-
nio). A proposta recebeu
nove votos favoraveis e
trés contrarios, dos vere-
adores Luis Flavio (PT),
Gabriel Belém (PSB) e
Paulinho dos Condutores
(Podemos).

De autoria do vice-
-prefeito Edgard Sasaki
(PSDB), o projeto busca
esclarecer a interpreta-
¢do dos artigos 213 e 222
do Estatuto dos Servido-
res. Segundo a justifica-
tiva apresentada, embora
o artigo 213 estabeleca
que o adicional por tem-
po de servico incorpora a
remuneracgao para todos

os efeitos legais, o artigo
222 veda a incidéncia de
adicionais e gratifica-
¢oes sobre determinadas
vantagens, evidencian-
do a intencao de limitar
a base de célculo e evi-
tar a cumulatividade de

Iniciativatem como objetivo aumentar a seguranca dos pacientes e reduzir o tempo de esperanos casos mais graves

urgéncia e emergéncia.

Com a mudanca, os
pacientes enquadrados
nessa categoria deverao
receber avaliacao médi-
caem até 10 minutos. Até
entao, esses casos eram
classificados na cor ama-
rela (Urgente), com tem-
po de espera estimado de
até 50 minutos.

A medida faz parte
das acoes da Secretaria

- R

Vistageral do Plendrio da CAmara durante sessao realizada na guarta-feira (17)

beneficios.

Durante a discussao
em plenario, os vereado-
res contrarios a proposta
afirmaram que a altera-
¢ao poderd resultar em
prejuizos aos servidores
municipais. Segundo

DIVULGAGAO/PMJ
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Municipal de Satide para
aprimorar os servicos
oferecidos a populacao e
fortalecer a rede publica
de atendimento.
Paraaimplantagdo do
novo protocolo, os profis-
sionais de enfermagem
responsaveis pela classi-
ficacao derisco passaram
por treinamento especi-
fico, voltado a identifi-
cacdo precoce de sinais

ervidores municipais

\
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eles, a mudancga conso-
lida o entendimento de
que o calculo do anuénio
deve incidir apenas sobre
o salario-base, e nao so-
bre a remuneracao total,
que inclui outras vanta-
gens e adicionais.

SERVICO

UPA DR. THELMO DE ALMEIDA CRUZ,
Classificacao de risco

»Vermelho: Emergéncia: atendimentoimediato (0 minuto);

» Laranja: Muito urgente: atendimento em até 10 minutos;

» Amarelo: Urgente: atendimento em até 50 minutos;

» Verde: Pouco urgente: atendimento em até 120 minutos ou
encaminhamento paraoutros servigas;

» Azul: Ndo urgente: atendimentoematé 240 minutos ou enca-
minhamento paraoutros Servigos.

e sintomas que indiquem
maior gravidade clinica
enecessidade de atendi-
mento prioritério.

Segundo a Secretaria
de Saude, ainiciativa tem
como objetivo aumentar
a seguranca dos pacien-
tes, reduzir o tempo de
espera nos casos mais
graves e qualificar ainda
mais a assisténcia pres-
tada na unidade.

CLASSIFICACAO
DE RISCO

Além de tornar o
atendimento mais agil
e eficiente, o aperfeicoa-
mento da classificacao de
risco permite direcionar
melhor os recursos dis-
poniveis, garantindo que
0s pacientes com maior
necessidade clinica

sejam atendidos no me-
nor tempo possivel.

A Prefeitura reforca
que o atendimento nas
unidades de urgéncia e
emergéncia segue crité-
rios de gravidade clinica

0 atendimento

nas unidades de
urgéncia e emergéncia
segue critérios de
gravidade clinica e nao
aordem de chegada

e ndo a ordem de chega-
da. Dessa forma, pacien-
tes em condicOes mais
graves recebem priori-
dade, assegurando maior
seguranca e efetividade
no cuidado.

SINDICATO REPUDIA APROVAGAQ E
CHAMAPROJETO DE PL DO CALOTE

O Sindicato dos Trabalhadores Publicos Municipais
de Jacarei (STPM]J) divulgou nota de repudio apds a
aprovacao, em primeira discussdo, do projeto que
altera dispositivos do Estatuto dos Servidores rela-
cionados ao cédlculo do anuénio.

Na manifestacao, a entidade classificou a propos-
ta como ‘PL do Calote’ e afirmou que a justificativa
apresentada pela Prefeitura, baseada em uma suposta
divergéncia de interpretacao da legislacdo, nao encon-
trarespaldo no préprio Estatuto. Segundo o sindicato,
alegislacao diferencia de forma clara os conceitos de
vencimento e remuneracao, nao havendo davidas
sobre a aplicacao da norma.

A presidente do STPM], Sueli Cruz, criticou a apro-
vagao da matéria e afirmou que a decisao representa
uma decepc¢ao para os servidores municipais. O sin-
dicato também destacou a atuacao do vereador Jean
Aratjo (PP), que defendeu o projeto durante a sessao.

Ainda de acordo com a entidade, a aprovagao em
primeira discussdo nao encerra a discussao sobre o
tema. O sindicato informou que continuara acompa-
nhando a tramitacdo do projeto e mantendo a mobi-
lizacdo da categoria, inclusive na préxima votacao
prevista para o dia 24.

O STPMJ também afirmou que a busca pela re-
paracao de eventuais prejuizos aos servidores con-
tinuard sendo discutida nos meios institucionais e
no Poder Judicidrio.

Por se tratar de alte-
racao no Estatuto dos
Servidores Publicos do
Municipio, o projeto

ainda precisa ser apro-
vado em segunda dis-
cussao antes de seguir
para sangio do prefeito.
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Atribuicao da Noticia de Fato

m dos principios mais impor-
Utantes que regem a atividade

ministerial é o do Promotor Na-
tural. Significa que cada caso deva ser
analisado pelo titular de cargo a que a
lei preveja atribuicao.

O objetivo da regra é, além de pre-
servar a atribuicdo legal do cargo, pro-
porcionar aos cidadaos a mais isenta e
imparcial andlise de seus requerimen-

O art. 7°da Resolucao n® 1342/21 - CPJ]
dispoe que a atividade investigatdria do
MP é regida pelos principios gerais da
atividade administrativa, dentre estes,
o da Impessoalidade (CF, art. 37).

Agir com impessoalidade na Admi-
nistragao Publica é buscar sempre o
interesse publico e o cumprimento ob-
jetivo dalei, sem privilégios, conchavos
ou excec¢oes inconfessaveis.

Impessoalidade também significa que
o Promotor deva atuar com sobrieda-
de, profissionalismo e discricdo, sem
alardes desnecessarios e desprovido
de arroubos exibicionistas.

O objetivo é apurar fato determina-
do, de acordo com a analise detida das
provas, e promover a aplicacao extra-
judicial (ou judicial, se indispenséavel)
da lei que melhor atende o interesse
publico.

A ética institucional impde que
determinado Promotor alheio a atri-
buicdo nédo subtraia doutro colega le-
galmente incumbido o crivo do caso
levado ao conhecimento ministerial,
mediante noticia de fato (NF).

Cadamatéria é vocacionada ao car-
go com atribuicao prévia para sua ana-
lise. Essa providéncia, jamais esqueci-

de decoro, boa-fé e imparcialidade.

Mais comum que a usurpacao (nor-
malmente involuntdria) de atribuicao
de cargo alheio é o conflito negativo
de atribuicoes: a NF é distribuida a
um Promotor, que remete a outro, que
também dela declina.

Nessa hipdtese, em que ambos o0s
Promotores se consideram desprovi-
dos de atribuigdo legal para apreciar
a NF, os autos sao remetidos ao Procu-
rador-Geral de Justica, que dirimiré o
conflito.

Além de apontar um ou outro como
o responsavel pelo caso, podera de-
finir que a atribuicdo é de nenhum
deles, encaminhando os autos a um
terceiro Promotor.

*José Luiz Bednarski ¢ Promotor de Justicada

tos, no zelo do interesse publico.

Cumprir

o Principio da

da, cumpre exigéncias principioldgicas

Cidadania e do Consumidor.

ACAO SOCIAL
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As noivas receberam servicos de maguiagem e cabelo paraa ocasido, com a presenca de 400 convidados paraa celebracio
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Casamento Solidario realiza
sonho de 18 casais em Jacarel

Cerimonia reuniu

18 casais em situacio
de vulnerabilidade
social e contou com
estrutura especial
para celebrar a unido

ARedacao

A manha do ultimo
domingo (14) foi mar-
cada por emoc¢do no
EducaMais Sao Joao,
em Jacarei. Enquanto
o assunto do momento
para muitos é a Copa do
Mundo de Futebol, para
18 casais em situacao de

vulnerabilidade social o
grande sonho era outro:
oficializar a uniao civil.
Por meio de uma rede
de solidariedade, o Fun-
do Social de Jacarei pro-
moveu gratuitamente
nao apenas o casamento
civil, mas também uma
cerimoénia especial. O
evento contou com deco-
racao, tapete vermelho,
flores, painel para fotos e
musica ao vivo. As noivas
também receberam servi-
cosdemaquiagem e cabelo
paraa ocasiao.
Cercade400 convidados
participaramda celebragao,
acompanhando familia-
res e amigos em um dos

momentos mais impor-
tantes de suas vidas.

UNIAO

Entre os noivos estava
Fabricio Batista de Mora-
es, de 43 anos, que cele-
brou a oportunidade de
oficializar a uniao com
Ana Claudia Silva Mora-
es, sua companheira ha
15 anos.

"Estamos juntos ha 15
anos, temos trés filhos,
mas era dificil pagar um
casamento, além da bu-
rocracia. Quando ficamos
sabendo pelas redes so-
ciais, na horaresolvemos
aproveitar a oportunida-
de e oficializar de uma

vez a nossa unido. E um
dia que passa muita coisa
na cabeca", afirmou.

Outro casal que rea-
lizou o sonho foi Roseli
Pereira, de 54 anos, e
Carlos dos Santos, de 61.
Juntos ha trés anos, eles
decidiram participar
assim que souberam da
iniciativa promovida pela
Prefeitura.

"Estamos realizando
um sonho, pois chega-
mos a ver os custos de
um casamento particu-
lar, e nesse momento nao
conseguiriamos pagar.
Foi um dia maravilhoso
e agradecemos muito aos
envolvidos", destacaram.

Paulode T
auo&e arso r1r

Tomizawa

Advogados
Associados

oCivel
®Sucessoes

®Previdéncia (INSS)
®Empresarial

(12) 3951-0920

©
(12) 98202 2455
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Bom Prato Mavel
ira atender Lagoa
Azul até outubro

Desde a ultima se-
gunda-feira (15), os
moradores do bairro
Lagoa Azul (distrito
Parque Meia-lua) pas-
saram a contar com o
atendimento da unida-
de do Bom Prato Movel
em Jacarei. O servico
ficara instalado na Rua
Quatro, n° 114, com a
oferta diaria de refei-
¢oes a baixo custo para
a populacao.

O atendimento sera
realizado de segunda a
sexta-feira. A distribui-
¢do das senhas comeca
as 10h30 e a entrega das
refeicoes terd inicio as
11h. Serdo disponibili-
zados diariamente 300
almocos no formato
marmitex, ao custo de
R$ 1 cada.

De acordo com a
Prefeitura de Jacarei, a
escolha do bairro levou
em consideracao crité-
rios como a logistica
de operacao do servi-
¢o e a quantidade de
familias cadastradas
no Cadastro Unico
(CadUnico), utilizado
para identificar mo-
radores em situacao de
vulnerabilidade social.

A previsao é que a
unidade permanecano
Lagoa Azul até outubro
de 2026. Ap6s esse peri-
odo, o atendimento sera
transferido para outra
regido da cidade.

POPULAR

O Bom Prato Moével
éuma extensao do pro-
grama de restaurantes
populares do Governo
do Estado de Sao Pau-
lo e tem como objetivo
ampliar o acesso a ali-
mentacao de qualidade
para pessoas em situa-
¢do deinseguranca ali-
mentar, especialmente
em dreas mais distantes
das unidades fixas.

As refeicoes ofere-
cidas sao elaboradas
com acompanhamento
nutricional e possuem
cercade 1.200 calorias,
garantindo uma ali-
mentagao equilibradae
adequada aos usuérios.
A iniciativa é realizada
por meio de parceria en-
tre a Secretaria de De-
senvolvimento Social
deJacarei, a Associacao
Missao Sede Santos e o
Governo do Estado de
Sao Paulo.

A distihuigéo das senhas comeca as 10h30 e a en-
trega das refeicoes terdinicio as 11h
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EDUCACAO ESTADUAL

Sao Paulo tem mais de 5,3 mil alunos que
nasceram em paises com selecoes na Copa

Seduc-SP passa
adisponibilizar
curso de lingua
portuguesa online
para alunos migrantes
internacionais

Dos 48 paises com
times na Copa do Mun-
do do Canad4, Estados
Unidos e México, a rede
estadual de ensino con-
centra 5.366 estudantes
nascidos em 43 deles - in-
cluindo o Brasil. A partir
deste més, a Secretaria
da Educacao do Estado
de Sao Paulo (Seduc-SP)
disponibiliza na platafor-
ma SPeak aulas de lingua
portuguesa para alunos
migrantes internacio-
nais. O curso ficard dis-
ponivel automaticamente
para 13 mil estudantes
nascidos fora do Brasil.

Entre os paises com
times na Copa, na rede

—E =

Ocurso ficara disponivel automaticamente para 13 m|I estudantes nascldus foradoBrasil

estadual s6 nao ha es-
tudantes nascidos em
Curacao, Noruega,

PELA QUARTA VEZ

Sao Jose sera sede dos
J0gos Regionais 2026

ARedacao

SaoJosé dos Campos
serd sede da 682 edicao
dos Jogos Regionais da
22 Regiao Esportiva,
marcada para aconte-
cer entre os dias 14 e 23
de julho de 2026. Esta
serd a segunda vez con-
secutiva que o munici-
pio recebera a principal
competicao esportiva
regional do Estado de
Sao Paulo.

Com a confirmacao,
Sao José passa a inte-
grar um seleto grupo
de cidades que ja sedia-
ram o torneio em mais

de uma oportunidade.
Esta serd a quarta vez que
o municipio recebera os
Jogos Regionais — as edi-
¢oOes anteriores acontece-
ramem 1977, 1987 e 2025.

A competi¢ao reunira
delegacoes de cidades do
Vale do Paraiba, Litoral
Norte, Serra da Manti-
queira e parte do Alto Tie-
té, movimentando milha-
res de atletas, comissoes
técnicas e dirigentes es-
portivos ao longo de dez
dias de disputas.

MARCA HISTORICA
Além da tradigao or-
ganizacional, Sao José

Uzbequistao, Republica
Tcheca e Suécia. Dos pa-
ises que o Brasil enfrenta

chega fortalecida pelos
resultados histéricos al-
cancados na tltima tem-
porada. Em 2025, a cida-
de conquistou o titulo dos
Jogos Regionais pela 122
vez consecutiva, alcan-
cando a marca histdrica
de 371 pontos.

Outro feito inédito foi a
classificacao de todas as
equipes joseenses para
os Jogos Abertos do In-
terior. Para atingir esse
resultado, o municipio
precisou terminar todas
as modalidades coletivas
eindividuais com meda-
lha de ouro ou prata.

O desempenho refletiu

na primeira fase do mun-
dial, ha 2.465 haitianos
(a maioria entre os 5.366

diretamente nos Jogos
Abertos do Interior,
quando Sao José dos
Campos conquistou o
sétimo titulo conse-
cutivo da competicao
estadual e estabele-
ceu novo recorde his-
térico de pontuacgao,

FLAVIO FLORIDO/EDUCAGAOSP

alunos) e 76 marroquinos.

PLATAFORMA

Mais de 1,5 milhao
de estudantes da rede
estadual de ensino ma-
triculados do 7° ano do
Ensino Fundamental a
3a série do Ensino Mé-
dio acessam a platafor-
ma SPeak para estudo
complementar de lingua
inglesa. A ferramenta de
aprendizagem apoia os
estudantes no desenvol-
vimento de leitura, escri-
ta, escuta e conversacao.
A partir deste més, os
estudantes estrangeiros
matriculados nos mes-
mos anos também terao
a opcao do curso de lin-
gua portuguesa na mes-
ma plataforma.

A plataforma disponi-
biliza automaticamente
o curso para alunos mi-
grantes internacionais.
Para dar inicio as aulas,
basta que os estudan-
tes alternem o idioma

somando 359 pontos.

COMO SERA
As disputas dos Jo-
gos Regionais 2026
deverao ocorrer em
ginésios, centros es-
portivos e espacos pu-
blicos administrados

______Esportes [§

em seu perfil, dentro do
ambiente de aprendiza-
gem — inglés continuard
disponivel, basta alternar
na hora da aula.
Professores coordena-
dores da area de lingua-
gens das 91 Unidades Re-
gionais de Ensino (UREs)
passaram por formacao

Na rede estadual
s0ndo ha estudantes
nascidos em Curacao,
Noruega, Uzbequistao,
Republica Tcheca

e Suécia

sobre o assunto e sao os
responsaveis por repli-
car as orientacoes para
as escolas estaduais que
recebem esses alunos.

O acesso ao SPeak para
alunos darede estadual é
feito por meio do aplica-
tivo Sala do Futuro.
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Em 2025,
acidade
conquistou
o titulo

dos Jogos
Regionais
pela122
Vez conse-
cutiva

pela Prefeitura, além
de locais parceiros. A
programacao oficial,
com defini¢cao das
modalidades, tabela
e locais de competi-
¢do, sera divulgada
posteriormente pela
organizacao do evento.

Agora voceé resolve tudo direto pelo nosso numero oficial

(O 2 97409-2002

Jacarei

Recarga do
Cartao Multiplo

Consulta do saldo
do Cartdao Mdltiplo

Sol:c:fagao de19%e
29 via de cartdo

Hordrios e
itinerdrios

MUITO MAIS QUE RECARGA NO WHATSAPP

Achados e
Perdido

‘/ Sugestées e
Reclamacoes
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MERCADO DE TRABALHO

Suzano tem inscricoes para
Estaglo Superior e ‘Técnico

Companhia

oferece mais de 180
oportunidades no
estado de SP. Vagas
estao disponiveis
tamhém em Jacarei

A Suzano estd com as
inscricbes abertas parao
programa de Estdgio Su-
perior e Técnico. As vagas
sdo para as unidades do
interior de Sao Paulo, nas
cidades de Suzano, Jaca-
rei, Limeira e Itapetinin-
ga (UNF).

Sao mais de 180 vagas
para estagios voltados
aos estudantes do Ensino
Superior e também para
quem estd cursando o
nivel técnico. As vagas
de estagio superior es-
tao distribuidas entre as
quatro localidades: Suza-
no (11 vagas), Jacarei (4
vagas), Limeira (3 vagas)
e Itapetininga (2 vagas).
Ja o estégio técnico conta

, i
dezembru de 202

:;,gllollbnt 1
mmm"mxmum 1

@diariodejacarei  facebook.com/diariodejacarei

Acompanhe as
noticias em tempo real
pelas redes sociais do

giario de jacarei

www.diariodejacarei.combr

PROTEGIDO
ELETRONICAMENTE

PHNTHEIIW

(12) 3951-8505
Monitorado 24hs

CONFIANCA

ETUDO!

www.pantherseguranca.com.br

Sm

ivos para escolher a PANTHER

o 25anos na lideranga através de qualidade incomparavel;

e Emuma unica empresa, todas as solugées;

e Tecnologiaaumentando seguranga e reduzindo efetivo ocioso;

0 A maior e mais estruturada central de monitoramento;

6 Sua familia e sua empresa merecem seguranga de elite!

Tel. (12) 3951-8505

Jacarei
Séo José dos Campos

120000001

CNH PAULISTA

Exame pratico de direcao ié pode ser
agendado com velculo proprm em SP

5 e
B

O Detran-SP liberou,
a partir do dia 1° de
maio, o agendamento
de exames préticos de
direcdo com o uso de
veiculo préprio. A me-
dida atende a Resolucao
ne 1.020/2025 do Conse-
lho Nacional de Transi-
to (Contran) e passa a
integrar o processo de
habilitacao no Estado. O
cidadao de todos os mu-
nicipios paulistas passa
a ter mais flexibilidade
para escolher a data e
o veiculo de sua prefe-
réncia paraarealizacao
da prova.

Com a mudancga, o
candidato a Carteira
Nacional de Habi-
litagao (CNH) pode
utilizar veiculo pro-
prio, devidamente
licenciado e em bom
estado de conserva-
¢do. No caso dos car-
ros proprios, é preciso
fixar uma faixa bran-
ca removivel com a
inscri¢do ‘autoesco-
la’ na cor preta, de
vinte centimetros de
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com mais de 70 vagas no
estado, trés destas opor-
tunidades estao dispo-
niveis na unidade de
Jacarei.

Podem participar es-
tudantes com formacéao
prevista a partir de de-
zembro de 2027.

BENEFICIOS

Os programas ofere-
cem bolsa-auxilio com-
petitiva com o mercado,
assisténcia médica e
seguro de vida, plata-
forma de satide mental,
vale-refeicdo ou refeit6-
rio, dependendo da uni-
dade, vale-transporte
ou fretado, entre outros
beneficios.

ESTAGIO SUPERIOR

Para concorrer as va-
gas de nivel superior é
necessario ter disponi-
bilidade de atuacdo na
localidade selecionada,
uma vez que o modelo
de trabalho na Suzano
é definido conforme a

necessidade de cada drea
e unidade. O conheci-
mento de um segundo
idioma, como o inglés,
nao é obrigatério, e todas
as graduacodes sao admi-
tidas (Bacharelado, Li-
cenciatura ou Tecn6logo).

As posicoes abrangem
areas estratégicas da Su-
zano como Pesquisa e
Desenvolvimento, Sus-
tentabilidade, Comunica-
¢do e Marketing, Logisti-
ca, Suprimentos, Comer-
cial, Industrial, Juridico,
Gente e Gestao, Florestal,
entre outras.

As inscricoes para o
programa de Estégio Su-
perior devem ser feitas
pelo link: https://esta-
giosuzano.99jobs.com/

ESTAGIO

TECNICO
Ja os estudantes de ni-
vel Técnico que desejam
ingressar no programa
de estagio, devem 18
anos de idade ou mais,
com formacao prevista

SERVICO

A Suzano é a maior
produtora mundial de
celulose, uma das maio-
resfabricantesdepapéis
da América Latina e lider
no segmento de papel hi-
giénico no Brasil. 0s pro-
dutos da Suzano estao
presentesnavidademais
de 2 bilhdes de pessoas,
cercade 25% da popula-
¢ao mundial.

Saibamaisem:

WWWw.suzano.com.br.

em dezembro de 2027
ou posterior (é necessa-
rio manter vinculo com
a instituicao de ensino
por, pelo menos, um ano
letivo, a partir da data de
admissao) e ter disponi-
bilidade para estagiar 6
horas por dia.

Os cursos aceitos sdo:
Técnico em Quimica,
Técnico em Papel e Ce-
lulose, Técnico em Meca-
nica, Técnico em Elétrica,
Técnico em Automacao
Industrial, Técnico em
Eletromecanica e Técni-
co em Mineracao.

Os candidatos vao pas-
sar por entrevistas entre
osmeses de maio e julho,
e oinicio do estagio serd
apartir de agosto. Asins-
crigoes para o programa
de Estdgio Técnico de-
vem ser feitas pelo link:
https://estagiotecnicosu-
zano.99jobs.com/

DETRAN-SP/AI

0 candidato pode utilizar veiculo proprio, licenciado e em bom estado de conservacgio

largura, ao longo da car-
roceria e a meia altura.
O agendamento é
feito diretamente pelo
portal do Detran-SP,
por meio deste link, me-
diante disponibilidade e
0 pagamento da taxa de
R$52,83. A possibilidade
amplia as alternativas
disponiveis ao cidadao.

MODERNIZACAO

Desde a publicacao
da Resolugao ne 1.020,
em dezembro de 2025, o
Detran-SP vem moderni-
zando o processo de ha-
bilitacdo no Estado. Para
garantir uma transicao
segura, a Deliberacao
CETRAN-SP n° 10/2025
estabeleceu prazo de até

180 dias, a partir de 10 de
dezembro de 2025, para
aadequacdo a Resolucao
CONTRANn° 1.020/2025,
prazo respeitado pelo
Detran-SP.

No portal da CNH
Paulista, estao detalha-
das todas as informagoes
€ 0 passo a passo para o
cidadao do Estado.
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Qoisas de Cinema

~ | | Por
i *RODRIGOROMERO

Miranda com focinheira

ar um sucesso de publico-critica

pode estragar o produto original.
‘O Diabo Veste Prada 2’, ainda nos ci-
nemas, confirma minha tese: atores,
personagens, moda, estilo, cenas en-
gracadas continuam. O que néo tem
da obra de 20 anos atras: iconicidade,
didlogos mordazes, feicoes ironicas,
e, 6bvio, respostas ferinas de Miranda
Priestly (Meryl Streep) as investidas de

S empre digo: refilmar ou continu-

Andy Sachs (Anne Hathaway), ex-estagi-
aria e atualjornalista premiada, agoranao
taoingénua. Miranda, nestanova ‘aventura,
estd ‘domesticada’, digamos assim.

O filme aderiu a ‘diversidade’ (veja
a histodria e entenda como quiser). Ao
adaptar-se ao politicamente correto de
maneira interesseira, ndo interessan-
te, a producao fustigou a audiéncia a
maéxima: ‘Os fasirdao ainda que o filme
decepcione. Queremos s6 grana’. Uma

sequéncia emblematica: Andy, de longe,
observa a chefe entrando em suasalae
pendurando o casaco. “O qué? Ela agora
faz isso?”, pergunta, incrédula. “Sim.
Reclamaram no RH que Miranda joga-
va casacos na mesa’, responde a atual
Emily. Tapa em nossa cara! Queremos
que a jararaca siga jogando roupas na
mesinha modesta da estagiaria!

No novo ‘Diabo’, Andy retorna a
Runway para ajudar a publicacao, que
passa por dificuldades, afinal, o im-
presso esta defasado. Quando arevista
necessita atualizar o cast (cortar gas-
tos), Miranda precisa se mexer. Com
muitas referéncias ao 1° filme (que, se
fosse hoje, jamais seria rodado - veja
como o politicamente correto é nojen-
to), 0 29, além de incorporar a ‘lacracao’,

demonstra preguica de script ao des-
manchar perfeicdes do antigo.
Adestrar Miranda (que tem espécie
de ‘anjo-demonio’ que fala o que ela
pode ounao dizer aos outros) fez a bru-
xa perder personalidade. Além dela,
quem estd de focinheira é Emily (Emily
Blunt), que segue ftitil, mas amansou. A
excecao: Nigel (Stanley Tucci) - perma-
nece puxa-saco-mor da megera. Nate
(Adrian Grenier), namorado de Andy
em 2006, ficou fora do cast. Dizem (ndo
concordo) que Nate era téxico e exces-
sivamente carente.
Duracéo: 118 minutos.
Cotacdo: regular.

*Rodrigo Romero é jornalista'e gscreve sobre
cinema para o Diario de Jacarei semanalmente.

DEBATE

Ciéncias sociais: Em ano de eleicao,
precisamaos entender sobre pohtma

Livro destrincha
conceitos-chave para

0 exercicio da cidadania
e paraacompreensao
do individuo como
detentor de poder

O cientista social Au-
relio Maranha levanta
um debate que néao
pode ser ignorado em
ano de elei¢oes presi-
denciais: ‘Precisamos
Falar Sobre Politica’.
Titulo de seu novo li-
Vro, o autor apresenta
informacoes essenciais
para o exercicio da ci-
dadania, como os con-
ceitos de poder, sobera-
nia e justica, além das
maneiras como dife-
rentes governos se esta-
belecem e se legitimam
na contemporaneidade.

Com uma aborda-
gem leve e didética,
como se estivesse
contando histérias en-
tre amigos, o escritor
percorre nomes fun-
damentais da filosofia

{J LAUREA

Aurelio Maranha

PTBGISHIIIIJS
| Falar sobre
Politica

i Estado, Poder,
Soberania e Justica

Capadonovo livro do cientista social Aurelio Maranha

e da Ciéncia Politica.
Ele introduz figuras
centrais como Platao
e Aristdteles, passa
por pensadores como
Maquiavel, Thomas
Hobbes, Pierre-Joseph
Proudhon, Karl Marx
e Friederich Engels, e
chega aos dias atuais
com Max Weber, John
Rawls, Ludwig von Mi-
ses, Jodo Ubaldo Ribei-
ro e Byung-Chul Han.

DIVULGAGAO/AI

SOBREAAUTOR

Formado em Ciéncias Sociais, Aure-

| lio Maranha possui especializagcdo em

Marketing e construiu uma trajetéria
marcada pela articulagdo entre edu-
cacdo e atuacdo no setor empresarial.
Entre 1982 e 1995, lecionou Sociologia,

Antropologia e Politica nas faculdades de Franca. Apds
sua atuacdo académica, seguiu carreira no meio corpo-
rativo, onde consolidou sua experiéncia na area comer-
cial. Instagram: @aureliomaranha

Além de discorrer

sobre as principais te-
orias, a publicacao co-
necta politica a econo-
mia para mostrar como
as decisoes das figuras

de autoridade interfe-
rem no cotidiano da po-
pulacao. Lei de oferta
e procura, inflacdo e
impostos sdo termos

que aparecem todos
os dias nos veiculos de
comunicacao, mas que
se aproximam do leitor
neste livro quando o

DIVULGAGAO/AI

cientista social retrata
arelacdo direta entre a
acao dos governantes
e seus impactos finan-
ceiros na populacao.
A medida que ex-
plica questdes-chave
do campo de saber,
Aurelio Maranha uti-
liza como norte o libe-
ralismo cléassico, que
posiciona a liberdade
individual como valor
inegociavel e inviolé-
vel frente ao estado.
Amparado nas ideias
de Ludwig von Mises,
o escritor faz criticas
ao autoritarismo, ao

Oescritor faz criticas
a0 autoritarismo,
aototalitarismoea
regimes comunistas
vigentesna
atualidade

totalitarismo e a regi-
mes comunistas vigen-
tes na atualidade.

REDES

SOCIAIS
Com um olhar pro-
fundo para os aconteci-
mentos contemporane-
0s, 0 escritor também
traca uma associacao
entre as dicotomias
dos discursos contem-
pordaneos e as desin-
formacodes que circu-
lam nas redes sociais.
Porém seu olhar néo
é completamente ne-
gativo: de acordo com
ele, apesar de existir
uma manipulacao al-
goritmica, o mundo
digital proporciona um

didlogo mais livre e se
torna uma ferramenta

FICHA TECNICA

poderosa para supervi-
sionar as decisoes dos
governantes.

“A obra é um convite
areflexdo critica, a bus-
caincansdvel pela ver-
dade e a superacdo das
dicotomias simplistas
que hoje fragmentam o
nosso didlogo”, conclui

Titulo: ‘Precisamos
Falar sobre Politica’
Autor: AurelioMaranha
Editora: Didlogo
Freiriano

Preco: R$ 40,80 (fisico)
eR$ 7,87 (e-book)

Onde encontrar:
AmazonelojadaEditora
Di4logo Freiriano.

Aurelio Maranha.

Onde ..ot
Recomendamos

Festival reﬂm_a observadores de aves
em Sao Francisco Xavier. em Sao Jose

este sdbado (20) e domingo (21), Sao Francisco Xa-
vierrecebe a 62 edicao do Festival de Observacao

e Conservacao de Aves - Avoando SFX. O evento
transforma o distrito da Serra da Mantiqueira em ponto
de encontro para observadores de aves, pesquisadores,
moradores e visitantes interessados em natureza, turismo
sustentavel e conservacao ambiental.

Com programacao gratuita e aberta ao publico, o fes-
tival retine passarinhadas, palestras, oficinas, atracoes
culturais e feira de artesanato local, proporcionando
uma experiéncia deimersao na biodiversidade daregiao.

Asatividades serao realizadas na Praca Conego Manzi
e em diferentes dreas naturais de Sao Francisco Xavier.
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COPA DO MUNDO

Como pessoas com autismo podem
aproveitar 0s jogos com mais conforto

Para quem faz parte
do Transtorno do
Espectro Autista (TEA),
as reviravoltas do
esporte exigemum
certo cuidado

Com 104 partidas entre
11 de junho e 19 de julho,
a Copa do Mundo de Fu-
tebol mobiliza milhoes de
pessoas em todo o pais,
que a cada partida irdo
passar por uma série de
emocoes e sentimentos
intensos quanto ao pro-
gresso da Selecdo Bra-
sileira no torneio. Para
quem faz parte do Trans-
torno do Espectro Autista
(TEA), as reviravoltas do
esporte exigem um certo
cuidado para cada dis-
puta seja vista de forma
saudavel.

O Brasil, além de apai-
xonado por futebol, tam-
bém é um pais que conta,
segundo dados de 2025
do IBGE, com cerca de
2,4 milhoes de pessoas
diagnosticadas com al-
gum nivel de autismo, o
que representa cerca de
1,2% de toda a populagao.
Deste total, 1,4 milhao de
casos sao de homens e,
dentre as faixas etdrias
com maior incidéncia de

ESCOLIOSE

CHATGPT

pessoas diagnosticadas
no espectro, esta a de
criancas entre 5 e 9 anos,
com 2,6% de casos.

DESAFIOS

Para todos que estdo
dentro do espectro autis-
ta, o ato de torcer por uma
equipe de futebol traz cer-
tos desafios: a quebra de
rotina, as surpresas, 0s
ambientes mais ruidosos
e visualmente mais esti-
mulantes, assim como a
necessidade de lidar com
vitérias e derrotas sdo

\
\

fatores que exigem uma
atencao especial.

Thais Nakayama, pro-
fessora de pds-graduacgao
em Psiquiatria da Afya
Educacao Médica Curi-
tiba, traz algumas dicas
para pessoas dentro do
espectro e também pais
de jovens autistas que
querem curtir a Copa do
Mundo com acolhimento
e responsabilidade.

ELEMENTOS
DE IMPACTO
A especialista explica

Doenca pode evoluir sem sintomas
e comprometer a qualidade de vida

Aescoliose é a principal
deformidade da colunaem
criancgas e adolescentes e
afeta entre 2% e 3% da po-
pulacdo. Embora muitas
vezes passe despercebida
por apresentar poucos sin-
tomas nas fases iniciais,
a condicao pode evoluir
rapidamente durante o
estirdo de crescimento
€, nos casos mais graves,
comprometer a fungao
pulmonar, a satide cardio-
vascular e a qualidade de
vida dos pacientes.

Ao longo do més mun-
dial de conscientizacao
daescoliose, o Servico de
Ortopedia e Traumatolo-
gia do Hospital Pequeno
Principe, em Curitiba-PR,
alerta para aimportancia
do diagndstico precoce.
Quando identificada no
momento adequado, a
doenca pode ser trata-
da de forma conserva-
dora e evitar a necessi-
dade de cirurgia.

"A escoliose normal-
mente nao causa dor. Por
isso, muitas vezes ela é
percebida apenas quando
adeformidade ja estd mais
avancada. O olhar atento
dos pais, professores e pro-
fissionais de saude é fun-
damental para que o diag-
néstico aconteca cedo”,
explica o ortopedista Luiz
Miiller Avila, do Hospital
Pequeno Principe.

O especialista ressalta
que algumas crengas po-
pulares ainda geram du-
vidas entre as familias.
Apesar de contribuirem
para dores musculares e
alteracoes posturais, fato-
res como uso excessivo de
celulares, mochilas pesa-
das oumd posturanao sao
responsaveis pelo surgi-
mento das deformidades
estruturais da coluna.

"Esses habitos ndo cau-
sam escoliose ou cifose. O
que ama postura provoca
¢é desconforto muscular e

alteracoes funcionais. As
deformidades tém outras
origens, muitas vezes as-
sociadas a fatores gené-
ticos, congénitos, neuro-
musculares ou sindrémi-
cos", afirma.

Segundo o especialista,
a pratica regular de ativi-
dade fisica continua sendo
uma das principais aliadas
da satide musculoesque-
lética de criancas e ado-
lescentes, contribuindo
para o fortalecimento da
musculatura, o desenvol-
vimento da consciéncia
corporal e a prevengao
de dores relacionadas a
postura.

Para os ortopedistas, a
conscientizacao € a prin-
cipal ferramenta para re-
duzir diagnésticos tardios.
Como a doenca costuma
evoluir de forma silencio-
sa, a observacao dos pais
e responsaveis é funda-
mental para identificar
possiveis alteracoes.

Espectro autista: atnde torcer por uma quipe de futebol traz certos desafios
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que a Copa do Mundo
costuma reunir familia-
res e amigos, o que con-
sequentemente traz mais
contato social e exposi-
¢ao a estimulos sonoros
e visuais, até mesmo com
fogos de artificio. “Para
quem esta dentro do es-
pectro autista, isso pode,
naturalmente, gerar des-
conforto, mas ha um ele-
mento a mais nesse caso:
como qualquer esporte, as
partidas de futebol carre-
gam uma imprevisibilida-
de que faz com a pessoa

OBSERVAR

Os principais sinais
costumam ser visiveis e
podem ser identificados
durante atividades coti-
dianas, como ao trocar
de roupa ou durante a
pratica esportiva. Entre
eles estdao: ombros em al-
turas diferentes; escdpulas
desalinhadas; assimetria
da cintura; quadris des-
nivelados e elevacao de
um dos lados das costas
ao inclinar o tronco para
frente.

A forma mais comum
da doenca é a escoliose
idiopatica do adolescen-
te, responsavel por cerca
de 80% dos casos. Carac-
terizada pela auséncia de

nao se confortédvel com
aquela tensao”, afirma.

Ainda de acordo com
a especialista, ha ain-
da, uma outra questao:
muitas pessoas dentro
do espectro podem nao
demonstrar interesses
por futebol, portanto é
importante que se consi-
derem os gostos pessoais
de cada individuo e ndo
pressionar para acompa-
nhar os jogos, se isso nao
for uma atividade satisfa-
téria. “Oslimites da pessoa
precisam ser respeitados”.

Em uma situacao como
um jogo do Brasil, no qual
ha varias pessoas produ-
zindo um ambiente ruido-
so e uma mistura de senti-
mentos, a especialista fala
sobre que tipo de cuidado
o autistanivel 1 de suporte
precisater para conseguir
fazer parte dessa festa, se
for adequado.

“Nos jogos do Brasil, a
torcida costuma ser mais
intensa, entao é preferivel
que oindividuo dentro do
espectro autista opte por
uma reuniao com menos
pessoas, em um espago
familiar, como a prépria
casa. Bares e demaislocais
publicos podem trazer
mais desconforto e fadi-
ga”, reforca.

Mesmo assim, ela refor-
¢a que se a pessoa quiser

uma causa definida, ela
ocorre principalmente
em meninas e costuma
surgir entre os 10 e os 14
anos, periodo marcado
pelo rapido crescimento
corporal.

Em geral, a cirurgia é
indicada quando as cur-
vas ultrapassam 45 ou
50 graus ou apresentam
progressdo significativa.
Nos casos mais graves,
além das consequéncias
fisicas, as deformidades
da coluna podem afetar
profundamente o bem-
-estar emocional dos pa-
cientes e gerar impactos
importantes na autoesti-
ma e na socializacio dos
adolescentes.

um ambiente mais agita-
do, convém utilizar abafa-
dores deruido, pois geram
maior conforto acustico.
“Além disso, é importan-
te saber reconhecer o mo-
mento certo parafinalizar
a atividade; quando se
sentir cansado, € preciso
considerar voltar para um
ambiente acolhedor, mais
calmo”, completa.

NIVEIS DE
SUPORTE2e 3

Em casos de niveis
de suporte 2 e 3, Thais
Nakayama, professora de
pos-graduacao em Psi-
quiatria da Afya Educacdo
Médica Curitiba, explica
como é possivel ao autista
assistir jogos em um am-
biente mais festivo.

“Para quem possui ni-
veis de suporte 2 e 3, que
sao mais elevados, o pri-
meiro passo é analisar o
desejo da pessoa em as-
sistir os jogos, pois cada
um tem o seu interesse
particular. Ainda assim,
cabe lembrar que, mui-
tas vezes, 0s pacientes
desses niveis ndo podem
permanecer muito tem-
po na mesma atividade”,
explica.

Ainda de acordo com
a especialista, a reco-
mendacio, nesse caso,
é para que as pessoas
préximas propiciem
um ambiente com me-
nos estimulos, em que
estejam aqueles que
fazem parte do convi-
vio do paciente. “Tudo
isso, claro, respeitando
os limites do individuo,
para que todos possam
curtir os jogos de forma
saudavel”, finaliza.

Acirurgia éindicada
quando as curvas
ultrapassam 45 ou 50
graus ou apresentam
progressao significativa

FICHATECNICA

Sobre o hospital

Com sede em Curitiba
(PR), o Hospital Pequeno
Principe é o maior e mais
completo hospital pedi-
atrico do Brasil. Had mais
decemanos, ainstituicdo
filantrdpica e sem fins lu-
crativosofereceassistén-
ciahospitalarhumanizada
edealtaqualidadeacrian-
caseadolescentesdetodo
opais.Referéncianacional
emtratamentos de média
e alta complexidade, rea-
liza transplantes de rim,
figado, coracéo, 0Ss0s
e medula 6ssea, além de
atuar em 47 especialida-
desedreasdeassisténcia
empediatria,comequipes
multiprofissionais.

Desde 2019, 0 Pequeno
Principe é participante
do Pacto Global e contri-
bui para os Objetivos de
Desenvolvimento Sus-
tentdvel (ODS), iniciativa
proposta pela Organiza-
¢ao das Nacdes Unidas.




