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S6 que ninguém riu!
O que vamos fazer
AGORA?!

BVELOSO

Quanto mais atencao, melhor!

recente episddio de bebidas envenenadas com ‘etanol’

O provocou em pouco tempo a morte de mais deumaa

centena de pessoas e acendeu um alerta sobre cuida-

dos que devemos ter com alimentos de quaisquer naturezas.

Com certeza de agora em diante ficaremos em alerta

quanto a mais esse inimigo que esperamos seja totalmente

vencido, mas por quanto tempo? Infelizmente, a grande

maioria de nés hd muito consome alimentos dos quais deveria
permanecer distante.

As frutas, por exemplo, exaltadas como indiscutivelmente

saudaveis também merecem a atencao especial de serem
consumidas com cautela; vejamos algumas:

Frutas muito dcidas (como abacaxi, limao, maracuja):
podem causar desconforto gastrico, azia ou refluxo em pes-
soas com sensibilidade digestiva: Frutas com alto indice
glicémico (melancia, banana, manga): devem ser controladas
poridosos com diabetes ou resisténcia a insulina, pois elevam
rapidamente a glicose no sangue.

Frutas secas (como uvas-passas, damascos secos): apesar
de nutritivas, sdo muito concentradas em acucar e calorias,
impactam o controle de peso e glicemia. Frutas enlatadas ou
em calda: Geralmente contém adicado de agticar e conservan-
tes, o que nao ¢ ideal para quem precisa de uma dieta mais
natural. Frutas com muitas sementes ou cascas duras (como
romd ou kiwi com casca). Tudo depende da satide individual;
oideal é sempre adaptar a dieta as necessidades especificas,
com orienta¢do médica ou nutricional.

Frutas recomendadas para idosos: Mac3, rica em fibras e
antioxidantes, ajuda na digestao e no controle do colesterol.
Banana, fonte de potassio, essencial para a saide muscular
e controle da pressao arterial. Também ajuda no funciona-
mento intestinal. Mamao e excelente para o transito intestinal
gracas a papaina e as fibras. Laranja e outras frutas citricas
(em moderacao) ricas em vitamina C, fortalecem o sistema
imunolégico;

Existem outras, dependendo da época do ano e localiza-
¢ao do plantio. Adote consumo semelhante e verd com que
rapidez e satisfagdo vocé atingiré o ponto ideal.

E a nossa opinido.

Artigo

| Por
| *RENATOLISBOA

Outra conduta indicada é a va-
lidacdo das emocdes por tras das
posicgoes politicas: reconhecer o
medo, a frustracdo ou a esperanca
que alimenta determinadas visoes

de mundo. Isso nao significa con-
cordar com as posi¢oes, mas com-

0 cam|nh0 par‘a encontr‘ar‘ 0 d'élogo preender suas origens emocionais.

Reformular perguntas também

um contexto mundialmarca-  de funcionar adequadamente. é um dos melhores direcionamen-
do por antagonismos e embates E nesse cendrio preocupante que a tos para transformar discussoes
enarrativas cadavezmaisra- Comunicacao Regenerativasurgendo acaloradas em trocas de experi-

dicalizadas, ahumanidade testemu- como uma alternativa, mascomouma éncias humanas. Em vez de per-
nhaafaléncia dos modelos tradicio- necessidade urgente. Esta abordagem guntar “Por que vocé defende essa
nais de comunicacdo interpessoal, inovadora propoe uma reformulacdo ideia errada?”, podemos questio-
que privilegiam o enfrentamentoem completa das interacdes no espago nar “Que experiéncia de vidalevou

detrimento do entendimento. publico, posicionando a qualidadedo vocé a esta conclusao?”.
Essaldgica combativa, mesmono- didlogo como fundamento para a re- A solugdo para o dilema que vi-
civa, possuirespaldo na ciéncia, pois  construgéo do tecido social fragilizado vemos hoje nédo é simples, claro.
do ponto de vista neurocientifico, pela polarizagdo ideoldgica. Ela exige lideres e cidadaos dis-
a comunicacao polarizadora ativa Ela permite acionar os sistemas de postos a trocar a retérica do con-

mecanismos primitivos de defesano conexdo e empatia, criando condi- fronto pela coragem do didlogo
cérebro, impedindo o processamen-  ¢des neurobioldgicas para o didlogo genuino. Exige paciéncia em um
to racional de informacoes. produtivo. Um exemplo pratico pode mundo acelerado e humildade em
Quando nos comunicamos atra- ser observado nos debates politicos: tempos de certezas absolutas.

vés de ataques e defensivas, ativa- enquanto o padrao atual busca ‘ven-

mos a amigdala cerebral, responsé-  cedores’ e ‘perdedores’ em qualquer  *genato Lishoa é neuropsicanalista e
vel pelasreagoes de luta e fuga.Isso  conversa, a Comunicacdo Regenerativa gytor de ‘Comunicagio Regenerativa -
literalmente impede o cértex pré- propoe circulos de didlogo onde todas  Tecer didlogos gue curam, conectam e
-frontal, area darazao e do didlogo, asvozessao ouvidas sem julgamento. transformamaomundo’.

Justica Didria .

a funcionalidade ja foi comuni-
cada a todos os tribunais do pais,
os quais deverao adaptar seus
sistemas digitais e disponibilizar
instrugoes aos usudarios.

i Por
i *LAIS DE CASTROCARVALHO Segundo o érgdo, embora

nenhum mecanismo elimine
totalmente o risco de acesso in-

GOIDB dO faISO adV(]gado devido, a autenticacao em duas

etapas representa uma protecao

acesso a sistemas do Judicia- pagamentossob o pretexto de acelerar indevido de credenciais. Isso por-

a partir de 3 de novembro, o enganam cidaddos comsolicitacoesde significativa contra fraudes e uso

io, como o Processo Judicial o recebimento de valores. que o criminoso precisaria ter
Eletrénico (PJe) e a Plataforma Di- Seguindo as diretrizes do Conselho  acesso simultdneo a senhae ao
gital do Poder Judicidrio, passard Nacional de Justica, apés realizar o segundo fator de autenticacéao,
a exigir autenticacdo em duas eta- loginnas plataformas doPoder Judici- o que eleva substancialmente o
pas. Amedida sera obrigatériapara 4rio, seja por meio de cadastroouuti- nivel de seguranca e desestimula
usuarios externos, como advogados, lizando o certificado digital, ousuario tentativas de golpe.
partes e demais interessados. visualizard um QR Code. Esse cddigo Conforme dados divulgados
Para ingressar nesses sistemas, servird paraconfigurarum aplicativo  pelo OAB, até agosto de 2025 fo-
serd necessario instalar um apli- autenticador no celular, como o Goo- ram registradas 2.619 ocorrén-
cativo autenticador no celular, que gle Authenticator, FreeOTP ou outro cias relacionadas a esse tipo de

servird como segundacamadadese- semelhante.

fraude, com relatos provenientes

guranca. Isso pois, de acordo com o Para completar o acesso, sera ne-  de todos os estados.
Conselho Nacional de Justica,anova cessdario inserir o c6digo tempordrio

exigéncia tem como objetivo coibir de seis digitos gerados pelo aplicativo

*Lais de CastroCarvalho, advogada pos

= “« : 7 . 7z 2 .
fraudes conhe(f’ldas como “golpedo  autenticador. Esse codigo € iinico, pos-  gpaduada em Direito Previdenciério,
falso advogado”, em que criminosos  suivalidade curta edeve serrenovado  membro da Paulo de Tarso & Tomizawa
obtém acessoindevido aprocessose acadanovologin. O CNJinformouque AdvogadosAssociados.

ARQUIVO/PMJ

i Por
i ANGELO ANANIAS

Plenario

SANTA CASA

Por 12 votos favorédveis (unanimidade), o ple-
ndrio da Camara Municipal aprovou na sessao de
quarta-feira (15) projeto do prefeito Celso Floréncio
(PL) para o repasse de mais R$ 6,2 milhoes a Santa
Casa.De acordo com o lider do governo na Camara,
vereador Jean Araujo (PP), amedida tem como ob-
jetivoreforcar recursos para o desenvolvimento das
atividades essenciais, compreendendo, inclusive, a
quitacao de passivos fiscais e trabalhistas.

CAMINHO DO DINHEIRO

O montante, segundo o documento, vai assegu-
rar a continuidade e a qualidade da prestagao de
servicos de satide a populacao, funcionando como
um investimento direto na infraestrutura e na ca-
pacidade de atendimento do hospital, que devera
apresentar plano de aplicagdo a ser aprovado pela
Prefeitura, além de prestar contas da utilizacdo
dos recursos.

HAJA CORACAQ!

Ainda na quarta-feira (15), foi aprovado projeto
do vereador Paulinho dos Condutores (Podemos),
paraa criacdo da Politica Municipal de Prevencao
e Enfrentamento
ao Infarto Agudo
do Miocérdio. O
projeto ainda
cria a Semana
Municipal de
Conscientiza-
¢ao e Prevencao
ao Infarto, a ser
realizada anual-
mente no més de
setembro. O do-
cumento segue
para sancdo ou veto do prefeito e, antes de entrar
em vigor, necessita da publica¢dao no Boletim
Oficial do Municipio.

EM TRAMITACAQO

Estd em tramitacdo na Camara dos Deputados,
em Brasilia-DF, o Projeto de Lei (PL) que institui
no pais o Registro Nacional de Veiculos Apreen-
didos. O objetivo da proposta é centralizar todas
as informacoes referentes ao recolhimento de au-
tomoéveis realizados no Brasil e, assim, conceder
mais celeridade na recuperacao do bem por parte
de seus proprietarios e, ao mesmo tempo, reduzir
a lotacdo nos pétios.

COMISSOES

Apds aprovagdo na Comissao de Viacao e Trans-
portes (CVT), o texto relatado pela deputada federal
Rosana Valle (PL-SP) segue para deliberagdo da
Comissao de Constituicao e Justiga (CCJ). De autoria
do deputado federal Lafayette de Andrada (Repu-
blicanos-MG), o PL 2.271 foi protocolado em 2019.
A implementacao da medida caberd a Secretaria
Nacional de Transito (Senatran).

FRASE “

Convocamos todas as
mulheres e as familias de
criangas e adolescentes a
aproveitarem este sabado
paracolocar a satdde em dia

AguidaFernandes, secretaria municipal de
Salde, sobreodia‘D’ de vacinagao, neste sabado (18).
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DINHEIRO PUBLICO

Camara ‘ensaia’ aumento de cadeiras,
NOV0S assessores e reajuste de salarios

Projetos para
regulamentar essas
mudancas poderao
ser votados na
ultima sessao
ordinaria de 2025

Angelo Ananias

A Cémara Municipal
de Jacaref estuda au-
mentar de 13 para 15 o
numero de cadeiras e con-
sequentemente de asses-
sores, além de reajustar
os saldrios dos proprios
parlamentares e também
de seus assessores.

Segundo fontes do Dia-
rio deJacarei, os projetos
para regulamentar essas
mudancas - queaindando
estdo tramitando na Casa
- poderao ser votados na
ultima sessdo ordindria
de 2025 ou, na pior das
hipdteses, até dezembro
do ano que vem quando
se encerra o mandato de
dois anos do presidente da

—_—
&

Casa, Paulinho do Esporte
(Podemos).

De acordo com en-
tendimentos iniciais, o
subsidio de cada verea-
dor passaria dos atuais
R$ 10 mil para R$ 16 mil/
mensais e o salario mé-
dio de assessores passaria
de R$ 4,7 mil para cerca
de R$ 6 mil. Atualmente,
cada gabinete tem trés

Vistainternado Plenario daCAmara durante sessao ordinaria do Legislativo Municipal

pessoas nomeadas pelo
vereador (com anuéncia
da presidéncia da Casa),
sendo que duas delas sao
assessores e uma terceira
pessoa exerce a chefia de
gabinete, que néo seria
contemplada pelo projeto
de reajuste salarial.
Essas alteracoes ja te-
riam sido levadas ao gabi-
nete do prefeito de Jacaref,

DIVULGAGAO/CMJ

Celso Floréncio (PL), que,
por consequéncia, seria
obrigado a aumentar va-
lores dos repasses de re-
cursos para o Legislativo,
conhecido como ‘duodé-
cimo’. O ‘duodécimo’ é o
repasse financeiro mensal
obrigatério que o Poder
Executivo (Prefeitura)
faz ao Poder Legislati-
vo (Camara Municipal),

correspondendo a um
doze avos (uma parte
de doze) do orcamento
anual aprovado para o
Legislativo.

Essevalor, que garante
aautonomia financeirae
a independéncia da Ca-
mara, é calculado sobre
areceita corrente liquida
do Municipio e deve ser
depositado até o dia 20
de cada més, conforme
estabelecido pela Cons-
tituicao Federal.

0 QUE
DIZ A LEI

De acordo com a lei,
nao é possivel reajustar
subsidios de vereador no
curso do mesmo manda-
to. Sendo assim, todas es-
sas agdes poderiam ser
votadas a qualquer tempo
desta legislatura, mas s6
valeriam a partir de ja-
neiro de 2029, quando co-
mecaria a proxima legis-
latura. A Ginica excecéo
seria o reajuste oferecido
aos atuais assessores dos

parlamentares.
As discussdes em

torno desses assuntos
ganharam corpo nos ul-
timos dias e, no que diz
respeito ao aumento no
numero de vereadores,
estdo merecendo apoio
quase que irrestrito de to-
dos os atuais vereadores.
O presidente da Camara
até ja encomendou um
estudo para ocupar parte
do andar térreo do pré-
dio original do Legislati-
vo com novos gabinetes.
Essa estrutura poderia
ocupar parte dos espa-
¢os atualmente utilizados
pela TV Camara.

Ainda de acordo com
fontes do Diario de Jaca-
rei, apenas o reajuste dos
vencimentos de assesso-
res é o tema que continua
encontrando resisténcia
€, mesmo assim, por parte
de uma minoria que ndo
teria votos suficientes
para evitar a aprovagao
do Plenério.

OUTRO LADO

O Diario de Jacarei
encaminhou e-mail ao
presidente da Camara,
Paulinho do Esporte (Po-
demos) e ao 2° secretario
da Mesa Diretora da Casa,
vereador Jean Aradjo (PL),
pedindo maiores infor-
macoes sobre esse assun-
to. De acordo com a Casa,
“Até este momento, nao
hé projetos em tramitacdo
sobre o assunto mencio-
nado”, finaliza.

INTERNACIONAL

Prefeito liderou comitiva da Frente
Nacional dos Prefeitos, em Barcelona

ARedacéo

O prefeito de Jacarei,
Celso Floréncio (PL), esta
retornando de Barcelona
(Espanha) onde, desde a
ultima terga-feira (14), re-
presentou a Frente Nacio-
nal dos Prefeitos (FNP),
no ‘World Metropolitan
Summit’. De acordo com
aorganizacdo do evento,
trata-se de um encontro
global que retine prefei-
tos, presidentes e repre-
sentantes politicos de
areas metropolitanas de

Felipe Auricchio tem

33 anos e é 0 primeiro suplente

avereador pelo Podemos

todo o mundo para explo-
rar temas-chave relacio-
nados a governanga me-
tropolitana e “desafios
comuns, como a crise
habitacional em nossas
metrépoles”, explica.

A ctpula também
serviu como plataforma
para fomentar parcerias
e dialogar com institui-
¢oes e redes europeias e
internacionais.

Como lider da comi-
tiva e vice-presidente de
Planejamento e Desen-
volvimento Urbano da

FNP, Celso teve todas
as despesas pagas pela
Prefeitura de Barcelo-
na. Ele embarcou para
o exterior na tltima se-
gunda-feira (15).

Como o prefeito este-
ve ausente do Municipio
por um prazo inferior a
15 dias, Celso néo pre-
cisou pedir autorizacao
a Camara Municipal de
Jacarei e nem tdo pouco
dar posse ao vice-prefeito,
Edgard Sasaki (PSDB). O
evento seguiu até a sex-
ta-feira (17).

COOPERACAO

Durante discurso rea-
lizado na dltima quarta-
-feira (15), Celso Floréncio
reforgou aimportinciada
cooperacao internacional
entre os municipios para
o desenvolvimento das
regidoes metropolitanas,

DIVULGAGAO/PMJ

|
L]

Celso
Floréncio
discursa
durante
eventoem
Barcelona

“trocando experiéncia so-
bre o futuro das cidades”,
pontuou.

O objetivo do World
Metropolitan Summit
é justamente oferecer
esse espago para coope-
ragao entre os munici-
pios, sobre governanga,

SERVICO

Barcelona esté localizada
no nordeste da Espanha, ba-
nhada pelo Mar Mediterraneo.
Ficaaaproximadamente 630
kmdeMadrideamenosde 200
km da fronteira comaFranca,
e possui cerca de 1,6 milhao
de habitantes, sendo a cidade
mais populosa da Catalunha. E
um destino turistico popular,
conhecidoporsuaarquitetura
modernista, culturavibrantee
gastronomia. A cidade é a se-
gundamaiordaEspanha, famo-
saporobrasdoarquitetoAntoni
Gaudi,comoaSagradaFamilia,
oParqueGiiell e a CasaBatllg.

sustentabilidade e desen-
volvimento urbano, coma
apresentacao de projetos
e estudos, em parceria
com a Area Metropolitana
de Barcelona (AMB).
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‘DANCA DAS CADEIRAS’

Pressionado por ambiente, Celso
decide trocar ocomando da FCJ

Angelo Ananias

Pressionado pelo ambien-
te no setor, o prefeito Celso
Floréncio (PL) decidiu trocar o
comando da Fundacéo Cultural.
O educador fisico Felipe Auricchio
(adjunto da Secretaria de Governo
e primeiro suplente do Podemos)
assumiu a presidéncia da FC] no
lugar de Juliane Guedes, que
passard a ocupar o lugar de seu
sucessor, no Paco Municipal. No

Boletim Oficial da tltima quarta-
-feira (15) ja é possivel conferir as
Portarias assinadas pelo prefeito
que confirmam a informacao an-
tecipada com exclusividade pelo
Didrio de Jacarei no tltimo dia
10 de outubro.

Ainda na quarta-feira (15), Ju-
liane se despediu oficialmente
de servidores da autarquia. Nas
redes sociais, ela postou um vi-
deo e imagens sobre suas prin-
cipais realizacoes a frente da

FCJ, entre as quais uma nova
sede e a implantagdo de um
novo site que dinamiza as in-
formacoes e prevé dar mais
agilidade as demandas do setor
cultural em Jacarei.

QUEM E ELE?

Candidato a vereador nas
ultimas eleicdes municipais
(2024), Felipe Auricchio Ama-
ral Marques Santos de Castro
Oliveira, ou simplesmente Felipe
Auricchio, ocupou cargo em co-
missdo no segundo governo do
ex-prefeito Izaias Santana (hoje
no MDB) e, desde o inicio da atu-
al administracao, é secretério
adjunto de Governo. Ele tem
33 anos, é casado e na eleicdo

para vereador em 2024 recebeu
1.772 votos, ficando na primeira
supléncia do partido que con-
seguiu eleger trés candidatos a
Camara Municipal.

DESGASTE

A saida de Juliane Guedes do
comando da FCJ coincide com
um periodo de turbuléncia em
sua gestdo, com criticas de se-
tores da cultura que, inclusive,
chegaram aredigir um manifes-
to pedindo ao prefeito a troca de
comando na autarquia. Juliane
foi candidata vereadora pelo
Progressistas (PP) também no
ano passado, tendo sido a mu-
lher mais votada da legenda no
pleito de 2024 com 1.101 votos.
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{ *JOSELUIZ BEDNARSKI

Sigilo Processual

recente divulgacao, em redes so-

A(éiais, dosinfortunios privados do

refeito vizinho faz refletir sobre

os padroes éticos das midias que extra-
polam os limites legais.

Os processos em geral sdo publicos,
qualquer um pode ter acesso ao seu
tramite e contetdo, principalmente as
partes (autor e réu) e seus advogados. O
sigilo processual é excecao.

Devem tramitar em segredo de justica

as causas, quando o exigir o interesse
publico ou social, prevé o Cédigo de
Processo Civil (art. 189). O critério é
amplo ao prudente arbitrio judicial, se
fundamentado.

Outro grupo de demandas que de-
vem tramitar em sigilo judicidrio é o de
temas sensiveis a vida particular dos
jurisdicionados - casamento, separacao
de corpos, divércio, separacgao de cor-
pos, uniao estavel, filiacao, alimentos e

guarda de criangas e adolescentes.

Enesse item que se encaixa a hipdtese
do Prefeito lindeiro em vias de rompi-
mento conjugal e rearranjo familiar,
que merece ver respeitado seu direito
fundamental a protecdo da intimidade
e privacidade.

Além das duas situacoes anteriores,
é preciso também guardar segredo das
causas que envolvam interesse de pesso-
as comuns expostas em circunstancias
embaracosas (fotos nuas, por exemplo),
ou que possa prejudicar a imagem de
celebridade.

O ultimo fator de segredo processu-
al é o ajustado convencionalmente em
cldusula de arbitragem, normalmente
fixada em atos negociais de estratégi-
ca restricdo de dados industriais ou
empresariais.

A venda da deusa da justica nao se
estende as personagens diretamente
ligadas ao feito que tramita sob segredo
de justica. Em prol delas, prevalece os
principios da ampla defesa, contradi-
tério e devido processo legal.

Por isso, o direito de consultar os
autos de processo que tramite em se-
gredo de justica e de pedir certiddes
de seus atos permanece as partes e aos
seus procuradores, embora vedado a
quaisquer outros.

O terceiro que porventura demons-
trar interesse juridico pode requerer ao
Magistrado certiddo do dispositivo da
sentenca, bem como de inventdrio e de
partilharesultantes de divércio judicial.

*José Luiz Bednarski ¢ Promotor de Justica da
Cidadania e do Consumidar.

CARMEN

Jacarei tera espetaculo unico de dpera
nos 150 anos da morte de Georges Bizet

Opera:

_ \dI'CD)

Por ocasido dos 150 anos da estreia e
da morte do compositor Georges Bizet

Opera teratrechos encenados com quatro solistas, piano, bailarinos, cenografia e figurinos

ILUSTRAGAO/DJ

Aapresentacao
acontece neste
domingo (19), as 18h,
no Teatro Municipal
Ariano Suassuna, com
ingressos gratuitos

A cidade de Jacarei serd
palco, neste domingo
(19), de um evento tinico
de 6pera. O espetaculo
‘Carmen’ celebra a estreia
dele nos palcos e lembra
os 150 anos da morte do
compositor francés Geor-
ges Bizet.

A apresentacao sera
neste domingo, dia 19 de
outubro, as 18h, no Teatro
Municipal Ariano Suassu-
na, com ingressos gratui-
tos a partir de meia hora
antes do evento.

De acordo com o te-
nor jacareiense Paulo
Abrao Esper, diretor do
espetaculo, serao trechos
encenados com quatro
solistas, piano e dois
bailarinos, cenografia e
figurinos. O evento encer-
ra as atividades de Esper
em Jacarei este ano, ap9ds
completar duas mil apre-
sentacdes em 40 anos de
carreira artistica pelo
Brasil e exterior.

O elenco artistico é
formado por Estefania
Cap, mezzo soprano
(Carmen), Marcello Mes-
quita, tenor (Don José),
Max Costa, baritono
(Escamillo) e Cristiane
mesquita, soprano (Mi-
caela). Ao piano Carolina
Scheffelmeier.

HISTORIA
A histéria conhecida

SERVICO

GeorgesBizet, nascido Ale-
xandre César Léopold Bizet,
foi um compositor frances,
principalmente de Gperas.
Nasceu em 25 de outubro de
1838, em Paris, na Franca, e
faleceuem3dejunhode1875,
em Bougival, interior desse
mesmo pais.

Bizet estreou sua obra em
1875, mas a 6pera néo foi
bem recebida pelo plblico e
suacriticafoi péssima. Infeliz-
mente, Bizet faleceu antes de
ter reconhecimento por sua
obra. Atualmente, Carmen é
uma das 6peras mais execu-
tadas no mundo.

Fonte: Wikipédia.

de Carmen, mostra a ci-
gana que se apaixona por
DonJosé e depois o deixa
por Escamillo. Se passa
na cidade de Sevilha, na
Espanha, e é uma das
cinco 6peras mais ence-
nadas no mundo, cantada
em francés com legendas
em portugués.

_ Arealizagéo ¢ da Cia
Opera Sédo Paulo, Asso-
ciacdo Amigos da Opera
deJacarei e Municipio de
Jacarei, através da Funda-
¢do Cultural de Jacarehy.

PREVENCAO

Exposicao e desfile chamam

atencao para o ‘Outubro Rosa’

ARedacao

O Hospital Sao Fran-
cisco de Assis, em par-
ceria com o Jacarei
Shopping, promove a
campanha ‘Outubro
Rosa 2025/, iniciativa
que valoriza a forca e a
luta das mulheres contra

o cancer de mama.
Durante todo o més
de outubro, o publico
poderé conferir a expo-
sicdo de fotos ‘Do meu
jeito de ver’ com pacien-
tes e ex-pacientes onco-
légicas que se tornaram
modelos por um dia. As
imagens, registradas

pelo olhar sensivel e
artistico do fotégrafo
Sidney Tavares, revelam
diferentes formas de en-
cararavidae celebrara
superacdo - cadauma a
sua maneira.

O ponto alto da cam-
panha serd um desfile,
marcado para o dia 29

Paulo d&e Tarso .Coivselcessoes (12 3951-0920
S u
Tomizawa ePrevidencia (INSS) ©
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SERVICO

®Até 31/10, das 10h as 22h:
Exposicao de fotos das pa-
cientes sob o olhar do foto-
grafo Sidney Tavares. Local:
1°piso do Jacarei Shopping.
©®Dia29/10as19h: Desfilesob
acuradoria daprodutorae

consultora de moda Carol
Bagatini. Local: 2° piso do
Jacarei Shopping.

Pacientese
ex-pacientes
oncoldgicas

do Hospital Sao
Francisco se
tornaram modelos
por umdia

de outubro, as 19h, na
Praca de Alimentacao
do centro de comércio.
O evento tem curado-
ria da produtora e con-
sultora de moda Carol
Bagatini. A passarela
se transformarda em
um jardim de histé-
rias reais, onde cada

participante revela - do
seu jeito - o significado
de florescer apds a dor.

REFERENCIA
Referéncia no trata-
mento oncolégico na re-
gido, o Hospital Sao Fran-
cisco de Assis, localiza-
do no Parque Califérnia

(regiao leste), em Jacare,
oferece atendimento
completo e especializa-
do, com servigos que vao
desde consultas e exames
diagnésticos até quimio-
terapia, ambulatério de
cuidados paliativos e a
primeira Radioterapia
do municipio.
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‘ANTIDOTO’

Jacarei tem trés detidos e mais
dois estabelecimentos interditados

Acoes realizadas na
ultima sexta-feira (10)
tiveram como objetivo
intensificar o combate
a comercializacio de
bebidas falsificadas

Trés homens foram detidos e
dois estabelecimentos interdi-
tados em uma nova atuacao da
operacao ‘Antidoto’ realizada
na noite da altima sexta-feira
(11), em diferentes bairros de
Jacarei. Os trabalhos tiveram
como objetivo intensificar o
combate a comercializacao de
bebidas falsificadas, apds regis-
tros de intoxicacgdo por metanol
no estado de Sao Paulo e em
outros pontos do pais.

A acgdo reuniu equipes da
Guarda Civil Municipal, Fis-
calizacao de Posturas, Procon,
Vigilancia Sanitdria, Policia
Militar e Policia Civil.

INTERDICOES

Em uma das abordagens, no
distrito Parque Meia-Lua (re-
gido norte), foram encontradas
oito garrafas de bebida destila-
da sem identificacdo no MAPA
(Ministério da Agricultura, Pe-
cudria e Abastecimento), sem
selo fiscal e ré6tulo em portu-
gués. No mesmo local, foram

FIQUE DE OLHO!

Aacéoreuniu equipes da GCM, Fiscalizacio de Posturas, Procon, Vigilancia Sanitaria, Policia Militar e Policia Civil

encontrados produtos vencidos
e em condicdes irregulares.

O caso foi qualificado como
descaminho e o proprietario
do estabelecimento encami-
nhado a Policia Civil. Em frente
ao bar, um homem cuja CNH
estava suspensa, teve a moto-
cicleta apreendida e removida
ao patio.

A segunda interdicao foi no
bairro Vila Pinheiro (regiao
central), onde uma tabacaria
foiinterditada por operar com
consumo de narguilés sem li-
cenca adequada.

OUTRAS OCORRENCIAS

No centro de Jacarei, um es-
tabelecimento foi interditado
por apresentar condigoes sa-
nitarias precarias e abrir com
alvara de funcionamento ven-
cido. Olocalainda contava com
trés maquinas caca-niqueis
que foram apreendidas pela
Policia Civil. O proprietario
foi conduzido ao 1° Distrito
Policial.

Ainda no centro, durante
fiscalizacdao a um bar, um ho-
mem que estava foragido por
falta de pagamento de penséo

alimenticia foi preso. No mes-
mo local, houve autuacao pela
comercializacdo de 385 uni-
dades de gelo saborizado sem
informagoes legais de fabrica-
¢ao edatadevalidade, além da
venda de bebidas vencidas. Os
produtos foram descartados.
No Jardim Didinha (regiao
oeste), também foram encon-
trados e descartados 164 uni-
dades de gelo saborizado sem
informacgoes legais de fabrica-
¢do e data de validade. Nos dois
casos, os gelos tinham origem
de uma fabrica interditada pela

Procon reforca orientagoes para
identificacao de bebidas falsificadas

O Procon de Jacarei, aten-
to a necessidade de ampliar
as orientacoes contra a venda
criminosa de bebidas falsifica-
das, orienta os consumidores
quanto a cuidados extras que
devem ser adotados ao adquirir
produtos na cidade e em outros
pontos do pais.

As recomendacdes foram
divulgadas pela ABRABE (As-
sociacao Brasileira de Bebidas),
em cartilha desenvolvida junto
a Secretaria de Estado de De-
fesa do Consumidor do Rio de
Janeiro. A reproducao teve au-
torizacao expressa pelo 6rgao.

CONFIRA AS PRINCIPAIS
DICAS, A SEGUIR:

Tampa: Desconfie de la-
cres imperfeitos, com borroes
ou com vazamentos. Bebidas
destiladas importadas deve-
rao conter selo IPI no topo da
tampa, fabricado em papel-
-moeda e com impressao de

Segundo o 6rgéo, grande parte das bebidasilegais tem aparéncia duvidosa

alta qualidade. A auséncia
do dosador nédo indica se
a bebida é original ou fal-
sa, pois hd marcas que nao
possuem dosador, e mesmo
as que possuem podem ser
comercializadas sem o dis-
positivo em lojas duty free.

—

Liquido: Ha um padrao no
nivel de enchimento do liquido,
conforme consta do rétulo. As
garrafas de um mesmo rétulo,
alinhadas lado a lado, deverao
conter a mesma quantidade de
liquido. As bebidas destiladas
nao possuem detritos ou corpos

DIVULGAGAO/PMJ

estranhos no liquido. Excecoes
sao as bebidas alcodlicas mistas
ou compostas, nas quais ha mis-
tura de substéancias ao liquido
apos a destilacao e filtragem.
Procure conhecer a aparéncia
do liquido da bebida legal que
vocé costuma consumir.

Rétulo: Os rétulos das bebi-
das auténticas possuem identi-
dade proépria, com arte de alta
qualidade e, em varias marcas,
detalhes em alto-relevo. Nao ha
erros de grafia nos rétulos origi-
nais. Desconfie de rétulos des-
gastados, com impressao que
borra ao ser umedecida ou que
apresentem erros de grafia. O
contrarrétulo deve sempre estar
em portugués e conter o nimero
deregistro dabebidano MAPA -
Ministério da Agricultura.

Garrafa devidro: Asbebidas
falsificadas normalmente utili-
zam garrafas originais de vidro
vazias, descartadas e que foram

DIVULGAGAO/PMJ

SERVICO

Urlentagau

APrefeiturade Jacareireforcaa
orientacioparaguebares,adegas,
distribuidoras e demais comércios
redobremaatencdo, garantindoque
ashbebidassejamadquiridas somen-
tedefornecedoreslegalizados.Para
0S consumidores, gque comprem
apenas bebidas de marcas conhe-
cidas,guepossuamraotulo, lacrede
segurancaeselofiscal.

Vigilancia Sanitdria. No mes-
mo bairro, a Fiscalizacao de
Posturas autuou outro estabe-
lecimento por operar com alva-
ra de funcionamento vencido.
Os trabalhos também foram
realizados nos bairros Cidade
NovaJacarei e Parque Imperial,
na mesma regido da cidade.

NUMEROS

No balanco da operacao,
foram apreendidas 10 garra-
fas de bebidas destiladas sem
lacre e rétulo em portugués, 23
garrafas de vinho envasadas de
maneira ilegal, além de cinco
litros de cachacairregular, 549
unidades de gelo saborizado e
mais 40 bebidas descartadas
imediatamente por estarem
vencidas oundo apresentarem
data de vencimento.

“A segunda fase da operacao
nos possibilitou aprofundar as
acoes de combate a comercia-
lizacdo de bebidas falsifica-
daseirregulares e, novamen-
te, foi acompanhada de um
resultado efetivo na protecao
da saude e da garantia de or-
dem e seguranca em locais
que atuavam de maneira ile-
gal”, afirmou o Secretario de
Seguranca e Defesa do Cida-
dao, Rafael Julio.

SERVICO

Procon Jacarei
Emcasodesuspeitadevendaile-
galdeprodutos, o ProcondeJacarei
pode ser acionado pelo telefone
(12) 3955-9130. 0 atendimento
presencial é feitona Rua Capitdo
Joaquim Pinheiro do Prado, n°®
222 (Centro), de segunda a sex-
ta-feira, das 8h as 16h. As senhas

sdoentreguesaté as 15h15.

parar nas maos dos criminosos
e envasadas com liquido adul-
terado. A bebidalegal apresenta
uma garrafa de vidro de qua-
lidade, sem riscos, arranhoes
ou marcas de reutilizacao,
comuns nas garrafas retorna-
veis. Desconfie de bebidas em
embalagem de vidro em mads
condicoes.

Aparéncia: Grande parte
das bebidas ilegais tem apa-
réncia duvidosa, desde a tampa
amassada ou desbotada, veda-
¢ao mal-feita, com material de
ma-qualidade, o liquido com
sujidade, a garrafa de vidro ava-
riada, dando aimpressao de um
produto mal-tratado, mal-ar-
mazenado e mal-transportado.

Outro ponto é que os consu-
midores desconfiem de valores
muito abaixo do praticado, pois
o grande chamariz das bebidas
ilegais é justamente o preco.
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Caixa comeca a oferecer credito
habitacional com novas regras

As medidas devem
injetar RS 20 hilhdes
no crédito imobiliario,
e financiar 80 mil
novos imoveis até
o0fimde 2026

Wellton Maximo
AgénciaBrasil

Desde a ultima segun-
da-feira (13), a compra da
casa prépria estd mais
acessivel. Entraram em
vigor as novas regras da
Caixa Econdémica Federal
para ampliar o acesso ao
financiamento habitacio-
nal. As medidas devem
injetar R$ 20 bilhdes no
crédito imobilidrio e, se-
gundo o banco, financiar
80 mil novosiméveis até o
fim do préximo ano.

O pacote apoiado pelo
governo federal inclui o
aumento da cota maxima
de financiamento para
80% do valor doimodvel e a
elevacgado do teto de imdveis
financidveis pelo Sistema
Financeiro da Habitacao
(SFH) de R$ 1,5 milhao
paraR$ 2,25 milhdes.

As mudangas benefi-
ciam especialmente fa-
milias com renda mensal
acima de R$ 12 mil, faixa
até entao com dificulda-
de para acessar crédito
habitacional fora das
taxas de mercado.

A reducao da entrada
destrava o acesso ao cré-
dito para milhares de fami-
lias que estavam préximas
de obter o financiamento,
mas nao conseguiam jun-
tar ovalorinicial suficiente.

Responsével por cerca
de 70% dos financiamen-
tos habitacionais do pais, a
Caixaserd a principal insti-
tuicdo a operar o novo mo-
delo, que ficard em fase
de teste até o fim de 2026.

Se o formato se reve-
lar eficaz para ampliar a
oferta de crédito imobi-
lidrio e reduzir custos, o
funcionamento pleno esté
previsto para 2027.

muito mais jornal

Anuncie:

diario de jacarei

www.diariodejacarei.com.br

COMUNICADOS

PEDIDO DE LICENCA AMBIENTAL

ERGOMAIS COMERCIO DE PRODUTOS ERGONOMICOS LTDA,
inscrita no CNPJ sob o n° 08.728.515/0001-14, torna publico que
esta requerendo a Secretaria de Meio Ambiente e Planejamento
(SEMAPLAN), da Prefeitura Municipal de Jacarei (PMJ), através do
Processo n®98091/2025, a Licenca Prévia, de Instalagéo e Operagéo
para a atividade CNAE 3102-1/00 — Fabricagdo de méveis com predo-
minancia de metal em imovel situado na Rodovia Geraldo Scavone,
2730 (Rua Hum, 186) — Jardim Califérnia.

PEDIDO DE LICENGA AMBIENTAL

MONTEGO MOVELARIA LTDA., inscrita no CNPJ sob o n°
29.300.327/0001-60, torna publico que esta requerendo a Secreta-
ria de Meio Ambiente e Planejamento (SEMAPLAN), da Prefeitura
Municipal de Jacarei (PMJ), através do Processo n® 98861/2025, a
Licenga Prévia e Licenga de Instalagéo concomitante para a ativida-
de CNAE 3101-2/00 - Fabricagdo de méveis com predominancia de
madeira, em imodvel localizado na Av. Adhemar Pereira de Barros,
736 Quadra 04/05/06 Lote 18A - Chacaras Rurais Santa Maria.

PEDIDO DE LICENGA AMBIENTAL

ABSTRATTA DECORAGAO DE ALTO PADRAO L TDA., inscrita
no CNPJ sob o n° 55.634.466/0001-30 torna publico que esta reque-
rendo a Secretaria de Meio Ambiente e Planejamento (SEMAPLAN),
da Prefeitura Municipal de Jacarei (PMJ), através do Processo n°
102217/2025, a Licenga de Operagao para a atividade CNAE 3101-2/00
- Fabricagdo de méveis com predominancia de madeira, em imével situado
naAvenida Industrial, 911 - Jardim Emilia.

——

A Caixa seraaprincipal instituicio a operar o novo modelo, em teste até o fim de 2026

0 QUEMUDA
NA PRATICA?
Antes das novas regras,
o financiamento maximo
eralimitado a 70% do valor
do imovel. Com o retorno
dacotade 80%, o compra-
dor precisa dispor de uma
entrada menor.

Exemplo paraum
imével de R$ 500 mil:
- Regra antiga (70%):
entrada de R$ 150 mil
- Regra nova (80%): en-
trada de R$ 100 mil

O que muda para quem
usa o saldo do FGTS?
O Sistema Financeiro
da Habitacao (SFH), cria-
do para oferecer condicoes
especiais e juros meno-
res, também passou por

————

atualizacao.

O novo teto de R$ 2,25
milhées amplia o alcance
das regras que permitem
usar osaldodo FGTS como
parte do financiamento.

Agora, imdéveis de va-
lor mais alto podem ser
adquiridos com juros re-
gulados e beneficios antes
restritos a faixas de preco
menores.

Como usar o FGTS
em financiamentos
habitacionais:

- Como entrada, re-
duzindo o valor a ser
financiado;

- Para amortizar o sal-
do devedor, diminuindo
parcelas ou prazo;

- Para pagar parte das
prestacoes, aliviando o

DIVULGAGAO/AI/ARQUIVO

orcamento mensal.

OUTRAS DUVIDAS
COMUNS

O FGTS pode ser usado
para financiar qualquer
imovel?

Sim, desde que o valor
do im6vel ndo ultrapas-
se R$ 2,25 milhoes e o
financiamento seja feito
dentro do SFH.

Quem pode se
beneficiar?

Asnovas condicoes fo-
ram pensadas para fami-
lias de classe média, com
renda acima de R$ 12 mil
mensais. Os compradores
comrenda inferior a esse
valor continuam con-
templados pelo progra-
ma Minha Casa, Minha
Vida, voltado a habitacao
popular.

Asregras valem para
imdveis novos
e usados?

Sim. As condigdes se
aplicam tanto para imd-
veis novos quanto usa-
dos, desde que o valor
esteja dentro dos limites
do SFH.

Preciso ser cliente da
Caixa para financiar?
Nao. Qualquer pessoa
que atenda aos requisi-
tos de renda, compro-
vacao de capacidade
de pagamento e docu-
mentacdo pode pedir o
financiamento.

Como saber quanto
posso financiar?
A Caixa oferece um

simulador em sua pagi-
nanainternet que estima
o valor do crédito e das
parcelas de acordo com
arenda familiar e o perfil
do comprador.

Que passos devo seguir
para pedir o financia-
mento habitacional?

- Reunir documentos:
comprovantes de renda,
identidade e declaracao
de imposto de renda.

- Fazer simulacéo on-
line no site da Caixa.

- Procurar uma agén-
cia com os dados em
maos para negociar o
financiamento.

0O que muda no uso de
recursos da poupanca?
Regras atuais:

- 65% dos recursos de-
positados na poupancga
sdo obrigatoriamente
destinados ao crédito
habitacional;

- 20% sao retidos pelo
Banco Central, como de-
posito compulsdrio;

- 15% permanecem
livres para outras ope-
racoes dos bancos.

Periodo de transicao,
de 2025 até janeiro de
2027:

- Percentual de depd-
sitos compulsdérios cairdo
de 20%, para 15%. A

diferenca, de 5 pontos
percentuais, serd aplica-
da no novo modelo.

Depois do periodo de
transicao, a partir de
janeiro de 2027:

- Fim da obrigacao
de os bancos destina-
rem 65% dos depdsitos
da poupanga ao crédito
habitacional;

- Dep6sitos compul-
sérios no Banco Central
serao extintos;

- Até 100% do dinhei-
ro aplicado na poupanca
podera ser usado no cré-
dito habitacional.

PROTEGIDO
ELETRONICAMENTE

PANTHER

(12) 3951-8505
Monitorado 24hs

CONFIANCA
E TUDO!

www.pantherseguranca.com.br

5 motivos para escolher a PANTHER

€D >5anosnalideranca através de qualidade incomparavel:
€ Emuma unicaempresa, todas as solugdes;

€ Tecnologia aumentando seguranca e reduzindo efetivo ocioso;

@ A maior e mais estruturada central de monitoramento;

© Suafamilia e sua empresa merecem seguranca de elite!

Jacarei

(12) 3951-8505

Sao José dos Campos

\

JACAREI TRANSPORTE URBANO

Implantou e utiliza um sistema
de Garantia de Qualidade
para o transporte coletivo
urbano de passageiros e

transporte escolar rural

Avenida Getulio Vargas, 3450 - Tel. (12) 3955-4744 - Fax: 3958-1523, Cx. Postal: 279

CEP: 12.305-903 - Jacarei-SP - e=mail: jtu@.jtu.com.br ou acesse: www.jtu.com.br
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Variedades

Qoisas de Cinema

{ Par
{ *RODRIGO ROMERO

50°e Ultimo

olpe de Sorte em Paris’ (2023,

‘ GPrlme) quinquagésimo longa-
metragem dirigido por Woody

Allen (em 1° de dezembro completara
90 anos), mostra o cineasta gastando
as derradeiras balas, com energia. De l&
para ca ndo pensou mais em outro pro-
jeto de cinema. Desde 1966, com ‘O que
h3, Tigresa?’, primeira experiéncia como
comandante, Allen costumava lancar
uma fita por ano. Em seu curriculo ha

outros 7 trabalhos de direcao, entre fil-
mes a TV e curtas.

‘Golpe de Sorte em Paris’ tem as nu-
ances prediletas do artista: pequenos
segredos, ideias desesperadoras, per-
sonalidades caéticas, reflexdao acerca
dos valores do cotidiano e belas mu-
lheres. Na trama, Fanny reencontra,
por acaso, Alain, ex-colega da escola,
hoje aspirante a escritor. De cara,
o rapaz se declara, admitindo que

estava asua procura, que desde o colégio
ficava de olho nela, que fica tocada. A
moca, casada com Jean, tem vida na-
babesca: enorme apartamento, luxos,
festas, viagens. A conexao entre Fanny
e Alain é arrebatadora. Ndo demoram
e engatam um caso. Nasceram um ao
outro. Sera mesmo? Ela sai mais vezes
do trabalho, fica horas ‘no almoco’.
O marido percebe sutis alteracoes no
comportamento dela. Poe um detetive
a persegui-la.

O longa foi rodado num periodo
complicado, arrastado, a Allen, acu-
sado mentirosamente por Mia Farrow,
ex-esposa, de molestar a enteada quan-
do a crianga tinha 7 anos, em 1992.
Nada foi provado. A imprensa, sadi-
camente, o enterrou vivo. Produtoras,

atores e atrizes lhe fecharam as portas,
principalmente ao estourar o hipdcrita
movimento ‘MeToo'. Ele teve de se virar.
Seguiu magistralmente a trajetdria,
ganhando Oscars inclusive, enquanto
se defendia, como boxeador acuado nas
cordas. ‘Golpe de Sorte em Paris’, pro-
vavelmente ultima empreitada como
diretor, exibe o cineasta e seu legado,
sem sucessores a altura. Sob sua batuta,
ressaltou-se, veja que curioso, o poder da
mulher (bonita) sobre o homem (bobo),
algo venerado pelas feministas, que nao
defendem mulheres e sim a esquerda.
Duracao: 96 minutos.
Cotacao: bom.

*Rndrigu Romero _é jornalista e escreve sobre
cinema para o Diario de Jacarei semanalmente.
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Curiosidades inspiram
reflexoes de fim de ano

Curiosidades

culturais, historicas : NG /N,/L

e linguisticas 2 7
transformam cada VOLTA AO -

pagina em uma MUND : ‘
descoberta EM28

‘Volta ao mundo em
280 péaginas’ - Do cre-
pusculo ao alvorecer’ é

um convite para explo- 7

rar, sem sair do lugar, ZS
tradicoes, fatos inusita-
dos erelatos que revelam
a diversidade e a riqueza
cultural de diferentes pai-
ses. Em tom leve e repleto
de descobertas, Rosario
Maiettini transforma sua
experiéncia como curiosa
incansavel e experiente
jornalista em um guia
para conhecer o mundo
com os olhos e aprender
com o0 coracao.
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O livro conduz o leitor
por um mosaico de nar-
rativas e informacdes,
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- Maiettini
(nodetalhe)
conduzo
leitor por um
mosaico de
narrativase
informacées
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Tt

que vao desde costumes
centendrios até peculiari-
dades pouco conhecidas.

Entre dados instigantes,
descobrimos também que
Salvador j4 teve lanchas
apelidadas de ‘taman-
cas’, que cortavam as
4dguas empinadas como
deslizantes sapatos de
madeira.

Além dessas curiosi-
dades, a obra apresenta
registros e contetdos
que cruzam geografia,
etimologia, histéria e
costumes. Ha capitulos
querevelam a origem de
expressoes populares,
segredos sobre cidades
iconicas, detalhes sur-
preendentes sobre per-
sonagens histéricos e
hébitos singulares de
diferentes culturas.

A cada pégina, Rosa-
rio constréi um itinerdrio
que combina erudicao e
leveza, oferecendo ao
leitor um passeio pelo
conhecimento acumu-
lado ao longo de décadas
deleituras e observacoes.

Onde ..o i

Recomendamos

Edicdo Especial do ‘Recrianca’ agita o
Parque da Cidade, neste sabado (18)

Parque da Cidade serd palco de um dia especial
para toda a familia. Neste sabado (18), a Pre-

feitura de Jacarei realiza o evento ‘Recrianca

FICHATECNICA

Titulo: Voltaao mundo
em 280 paginas

Autor: Rosario Maiettini
Preco: R$ 62,01

Onde comprar: Amazon.

HorésQQPQ - Visite: www.omarcardoso.com.br

- Edicao Especial Més da Crianca’, das 8h as 12h,
com uma programacao repleta de atividades ludicas,
esportivas e educativas.

Antes da abertura oficial do evento, o dia comecara
com a Corrida do Servidor, as 7h, reunindo servidores
municipais, em uma acao voltada para a valorizagao
da saude, bem-estar e pratica esportiva, entre os
profissionais da administracao publica. O evento é
gratuito e aberto ao publico.

k ARIES - 21/03 2 20/04

Diaem que se ndo precaver, faciimente podera envolver-
-se em escandalos e discussdes. Procure cuidar de seus
afazeres g néo se envolvaem questdes que ndo lhe digam
respeito. Exito social e tranquilidade navida romantica.

w TOURO -21/04 a 20/05

Diaem gue terd muito sucesso ao tratar com autoridades
civis e na solugéo de seus problemas profissionais, finan-
ceiros e pessoais. Fard poucas amizades, mas serd bem
sucedido. Exitonoamar.

R GEMEOS-21/052a20/06

Diaemgueterdfortemagnetismapessoal,0guecontribuird
paraoseusucesso,juntoasmaisaltaspersonalidades de
nossasociedade.0éxitofinanceiroseradhvioeconseguira
obteroquepretende.

% CANCER-21/062a21/07

Muito hom dia parafazer novasexperiénciascientificasou
psiguicas para a assinatura de contratos e as diversdes,
prazereseavidasentimentaleamorosa.Podeiniciarlongas
viagens, o fluxo favorece.

p\)
ﬁ LEAO-22/07222/08

Odiandoseradosmaispositivosnasquestéesfamiliarese
amorosas, mas, poroutrolado, 0sastros favorecemvocé
aumentandosuaschancesdesucessoprofissional, social
eemviagens.

m VIRGEM-23/08 2 22/09

Lutecomtenacidadeeperseveranca, portudoquepretenda
realizarhoje, pois, esforgando-se, conseguira resultados
surpreendentes. Suacapacidade pessoal serareconhecida
erecomendada poralguém.

r:'x LIBRA-23/09a22/10

Notéveis probabilidades de sucesso em guestdes relacio-
nadascomvocacao, ciéncia, concurso, testes, empregos,
aumentodevencimentoserendimento.Ocontatocomco-
nhecidos Ihe serd til, pois deles recebera apoio.

%é ESCORPIAO-23/10321/11

Vizinhosou parentesmuitochegadosprocuraraoterques-
tdes com voceé neste dia, ndo dé, partanto, motivos para
isso.Ainfluénciatambémnao é propiciaacamor.Excelente,
contudoparaotrabalhoeaosnegdcios.

ﬁ SAGITARIO- 22/11a21/12

0periodo da manhserd um tanto ou quanto complicado
paravocé. Mas, atarde, tudodeve melhorar sensivelmente.
Conseguird progredir no trabalho e serd bem sucedido.
Exitoprofissional e hoasatde.

& CAPRICORNIO - 22/12 a2 21/01

Suapersonalidade estardressaltadanestasemana, o que
tornaréd vocé mais atraente e simpético. O fluxo benéfico
dos astros estd Ihe dando continuidade, persisténcia e
objetividade.

! AQUARIO-21/01a19/02

Devazdoao seu otimismo. Tome as iniciativas que julgar
indispensaveis. Tudo o gue arquitetar neste dia, devera
serfeitocomintuicao.

" PEIXES -20/02a20/03

Evitar afobagdes e correriaseaprecipitagdo serao muito
importantes.Demonstredominiosobresiprdprioepassara
facilmentepeloperiodo maisdificildoano. Cuidadocomini-
migosocultos.Sejaserenoaoresolverproblemasnestedia.
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N Saude

OUTUBRO ROSA

Cancer de mama: deteccao

Més dedicadoa
divulgar informacoes
sobre a doenca,
enfatiza aimportancia
das consultas anuais

e mamografia

O Instituto Nacional
do Cancer (Inca) estima
que 74 milnovos casos de
cancer de mama surjam
anualmente no Brasil.
Diante dessa projecao
alarmante, iniciativas de
satde publica tém busca-
do ampliar o acesso das
mulheres ao diagndstico
precoce, com destaque
para o rastreamento por
mamografia, exame es-
sencial para detectar a
doenca em estégios ini-
ciais, quando o tratamen-
to é mais eficaz.

Como parte dessas
acoes, neste ano, o Mi-
nistério da Saude am-
pliou a faixa etaria para
o rastreamento ativo do
cancer de mama no Bra-
sil. Agora, mulheres de 50
a 74 anos devem realizar

+SAUDE
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mamografias a cada dois
anos pelo Sistema Unico
de Saude (SUS).
Durante reunido do
Conselho Consultivo
da Politica Nacional de
Prevencao e Controle
do Céncer, a Federacao

Brasil recebe lote
de medicamento
para tratar cancer
de mamano SUS

CamilaBoehm
AgénciaBrasil

O Ministério da Sau-
de recebeu, na ultima
segunda-feira (13), o
primeiro lote do medi-
camento trastuzumabe
entansina, incorporado
ao Sistema Unico de Sau-
de (SUS), em 2022, para o
tratamento do cancer de
mama. O remédio é in-
dicado para quem ainda

continuou com a doencga
apds a quimioterapia ini-
cial, geralmente em casos
de cancer de mama HER-
2-positivo em estéagio 3,
informou a pasta.

Nesta primeira re-
messa, chegaram 11.978
unidades. Ao todo, serao
quatro lotes do medi-
camento, sendo que as
proximas entregas estao
previstas para dezembro
deste ano, marco e junho

=% _.'::-r‘t“';';“" :

ADra. Cristina Guimaraes Inocéncio, oncologista clinica e diretora da Oncomed-MT

Brasileira de Instituicoes
Filantrépicas de Apoio a
Satide da Mama também
recomendou a adoc¢édo do
chamado ‘rastreamento
sob demanda’ para mu-
lheres entre 40 e 49 anos,
ou seja, a realizacdo do

Kad

exame mediante indica-
¢ao médica, sem periodi-
cidade obrigatoria.
Essas medidas refor-
cam a importancia da
detecgao precoce. Estu-
dos indicam que o diag-
ndstico em fases iniciais

cyla

trasturumabe entansing

A previsio é que o medicamento chegue aos pacientes jd a
partir deste més, até o comeco de novembro

do ano que vem. Segun-
do o ministério, os insu-
mos atenderao a 100% da

demanda atual pelo me-
dicamento no SUS. Ainda
em 2025, 1.144 pacientes

DIVULGAGAO/AI

ROVENAROSA/AGENCIA BRASIL

reduzsignificativamente
os riscos de mortalidade
e permite tratamentos
mais eficazes e menos
invasivos.

“Os primeiros sinais
podem ser percebidos
pela prépria mulher,
por meio do exame de
toque, uma préatica sim-
ples, mas essencial para
identificar alteracoes nas
mamas”, destaca Cristi-
na Guimaraes Inocéncio,
oncologista clinica e di-
retora administrativa da
Oncomed-MT.

SINTOMAS

Mudancas como o
surgimento de nédulos,
manchas, vermelhidao
ou alteracoes na aparén-
cia dos mamilos devem
ser imediatamente ava-
liadas por um profissio-
nal de satide. Além disso,
a importancia das con-
sultas médicas regulares
edarealizacao de exames
de mamografia nao po-
dem ser esquecidas.

Médica atuante nasaui-
de publica e na rede pri-
vada, Cristina reforca que

devem ser beneficiados.
O medicamento sera
repassado as secreta-
rias estaduais de Saude,
que fardo a distribui-
¢do de acordo com os
protocolos clinicos vi-
gentes. O investimento
total do governo federal
é de R$ 159,3 milhoes
para a compra de 34,4
mil frascos-ampola do
medicamento.

AVANCO

O diretor do Depar-
tamento de Atenc¢ao ao
Cancer do Ministério da
Satde, José Barreto Cam-
pello Carvalheira, falou
a imprensa, no local em
que a carga foi recebida,
no almoxarifado do Ae-
roporto Internacional de
Guarulhos (SP).

“E gigantesco o avan-
¢o para a oncologia na-
cional. Euma medicagdo
que vaireduzir em 50% a

precoce salva vidas

OUTUBRO ROSA

A campanha surgiu nos
EstadosUnidos,nadécadade
1990, como parte de ummo-
vimento internacional para
conscientizar a populacao
sobreocancerdemamaea
importancia do diagndstico
precoce. 0 nome faz refe-
réncia aolaco cor-de-rosa,
simbolo mundialdalutacon-
traadoenca. Desde entdo, 0
movimentoganhouforgaem
diversos paises, incluindo o
Brasil, onde passou a mobi-
lizar instituicdes de sadde,
organizacoes da sociedade
civile o poder publico.

o conhecimento, aliado
ao acesso aos exames, é
essencial para mudar a
realidade da doenca no
pais. “Mais do que sa-
ber identificar os sinais,
é fundamental que as
mulheres tenham aces-
so aos servicos de sat-
de e busquem o diag-
néstico. A informacao,
combinada com o aten-
dimento oportuno, é
o que realmente pode
reduzir os indices de
casos avancados e au-
mentar as chances de
cura”, completa.

mortalidade das pacien-
tes que tém HER2- po-
sitivo, que € um tipo de
cancer de mama. E uma
grandevitdria do povo bra-
sileiro. O Ministério da Sat-
de fica orgulhoso de poder
estar fazendo essa entrega
hoje dentro do Outubro
Rosa”, disse o diretor.

“Nas pacientes que
ficam com restos tumo-
rais, no cincer de mama,
vocé pode colocar [esse
medicamento] agora a
disposicao para fazer um
novo tratamento. Ele ga-
rante 50% de reducao de
mortalidade, 50% menos
recidivalocal, é realmen-
te um grande avango, é
diminui¢ao de mortali-
dade”, explicou.

Segundo Carvalheira,
a previsdo é que o me-
dicamento chegue aos
pacientes ja a partir des-
te meés, até o comeco de
novembro.

Acompanhe as noticias
em tempo real pelas redes
sociais do Diario de Jacarei

diario de jacarei

facebook.com/diariodejacarei

@diariodejacarei
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